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Timarit um lifsambond vid adrar Stjérnur
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Engir litir steinarikisins jafnast 4 vid hina fegurstu liti lifsins.

Helgi Pjeturss




Halleys halastjarnan

(Sja forsidumynd)

Ein a ffurdum sélkerfis okkar eru halastjornurnar, sem ganga
{ 16ngum sporbaugum um sél okkar. Forsidumyndin synir Halleys-
halastjérnuna, og var hin tekin { mai 1910.

Pegar halastjarnan var nast sélu var hali hennar 150 milljén
km 4 lengd, eda um pad bil eins langur og fjarlegdin milli jardar
og sélar. Pegar halastjarnan gekk yfir braut jardar, lenti j6rdin
um stund inni { midjum hala hennar, en pé getti pess ekki 4
nokkurn héte. Til eru halastjornur, sem hafa haft miklu sterri
hala en Halleys halastjarnan. Ein slik, sem gekk fram hjd sélu
4rid 1843, var med hala sem n4di 300 milljénir km 1t frd henni.

Umferdartimi Halleys halastjornunnar er 76 4r. Hin var lengst
frd sélu drid 1948, og 4rid 1986 mun hin aftur verda { sélnénd.
Hin fer lengst frd s6lu Gt 4 milli brauta Neptinusar og Plttés.

Hin er pekktust allra halastjarna, pvi sagnir eru um hana allt
frd drinu 240 f. Kr. Koma hennar hefur stundum verid sett {
samband vid ymsa stérvidburdi, pétt slikt hljéti audvitad ad vera
algjor tilviljun. Pad var hin, sem kom { 1jés 4rid fyrir eydileggingu
Jerusalemsborgar og pad var hiin sem sast fyrir orustuna miklu vid
Hastings, par sem Vilhjdlmur sigursali vann sigur 4 Haraldi Gé8-
vinssyni.

Um aldir hafa halastjornur verid taldar boda hin mestu Sheilla-
tidindi, og var bad e. t. v. ekki svo undarlegt medan ekki var
vitad um edli peirra. Par virtust koma évaent utan Gr geimnum
eins og skrattinn Gr saudarleggnum, og enginn gat vitad hvadan
per komu eda hvert per féru. Arid 1683 tékst enska stjornu-
freedingnum Edmond Halleys ad reikna 1t umferdarbraut hala-
stjornu, sem pd var 4 ferdinni, og var henni gefid nafn eftir
honum og er sidan kollud Halleys-halastjarnan.

Pekktar eru um fimmt{u halastjornur, sem hafa innan vid eitt
hundrad 4ra umferdartima um sélu. Par af eru nokkrar, sem
adeins purfa 5 til 9 4r til ad ganga eina umferd um sélu. En
umferdarbraut margra halastjarna er svo long, ad pad tekur par
mérg hundrud eda jafnvel puisundir 4ra ad fara eina umferd um
s6lu, og tekst sjaldan ad reikna Gt umferdartima beirra, er svo
langt fara 1t { geiminn.

Flestar halastjornur ganga 4 mjdg préngum sporbaugum um sélu.
Er baer ganga framhjd sélu 1 litilli fjarlegd fra henni, verdur hradi
peirra dkaflega mikill. Pad er einkenni flestra halastjarna, a8 hali
myndast Gt frd peim i sélndnd, og verdur hann pvi lengri sem
par nédlgast hana meir. Halinn stefnir alltaf { 4tt frd sélu. Er
halastjarna ndlgast sél fer halinn 4 eftir henni, en er hiin fjarlegist
s6lina, fer halinn 4 undan henni. Er pad sélvindurinn eda geisla-
spyrna solar, sem hefur pessi dhrif 4 nokkurn hluta hinna lausu

og litlu efna, sem halastjrnur eru af gerdar.
Tngvar Agnarsson.



Erindi og greinar

LIFAFLFR ZADIPATTUR

Aflsvaedi lifvern — aflsvadi lifbeildar.

H. S. Chamberlain segir 1 riti sinu ,,Grundvéllur nftjdndu aldar
(1898) ad ettstofni hverrar pjédar megi likja vid aflsvaedi segul-
jarns, par sem eindirnar eru adeins litlar jérnagnir med veikum
skautum, en heildin miklu merkilegri og mattugti en hin einstoku
aflsvaedi geetu gefid tilefni til ad =tla. A sama hétt metti hugsa
sér pjéd, — nokkurnveginn samkynja ad @tterni, og med langa
sogu ad baki sér, — sem sérstakt aflsveedi eda segul, sem haldi
4fram tilveru sinni gegnum tidina, enda bétt einstaklingarnir deyi
og adrir komi { stadinn. Pegar vilji einstaklinga hinnar s&mu
biédar stefnir { eina 4tt, pannig ad 4kvedid mark er fyrir stafni,
myndast bad streymi, sem gerir hvort tveggja: ad skapa hverjum
einum rétt sambond »id adra, innan ramma aflsvedisins, og eflir
broska hans sjélfs og sérkenna hann bannig frdé &drum. Pegar
bjéd naer ad proskast 4 pennan hitt koma ettareinkenni hennar
@ skyrar { 1jés, og hiin eignast sifellt fleiri sérstada einstaklinga.
— Hj4 Chamberlain var bessi hugsun um aflsvadid gifulega fram-
sett samliking til studnings hugleidingum hans um sdgu og 6rlog
bjéda, en bé 4n visindalegrar og heimspekilegrar undirst6du, bvi
ad slik undirstada var ekki til 4 beim tima. En pegar fundin er
lifgeislunin sem lifslsgmal, [6gmdl um samband lifsins { nilegd og
fjarleegd, hotfir petta mél allt 68ru visi vido. A beirri pekkingu er
hegt ad byggja pad upp frd grunni, sem jafnan vantadi 46ur grunn-
inn ad, til Sbztanlegs tjéns fyrir alla menn.

Islenzk uppsdtvun.

slenzki visindamadurinn H. Pjeturss uppgotvadi lifgeislunina,
um 1912—14, og setti hann nidurstédur sinar fram { ymsum rit-
gerdum fré peim drum og sidar. Lagdi hann visindalegan heidur
sinn ad vedi fyrir pvi, sem hann hafdi fundid, enda st68 hann vi®

LIFGEISLAR 39



pad til wviloka eda { nerfellt 40 4r. A grundvelli pessarar nidur-
stodu ritadi hann pa heimspeki, sem tiknud er med nafninu Nyall.
En Nyall bydir: s4 sem flytur hi® nyja, enda er um ad raeda meiri
nfjung en menn hafa 43ur haft af ad segja. I Nyal er lifgeislunin
sett { samhengi, sem ekki vard fundi¥ annarsstadar. A bessum
grunni er nd unnt ad skilja mannkynsséguna betur en 4dur og
byggja bjédernishyggju 4 traustum visindalegum grunni, sem getur
ekki brostid.

Lifgeislunarkenning H. P. fékk litinn framgang um hans daga,
og sama er ad segja um kenningar annarra visindamanna sem 4
likri leid voru: A. Gurwitsch’s { Russlandi, F. Cazzamalli’s 4
ftalfu, W. Stempell’s { Pyzkalandi o. fl. Athuganir pessara manna
voru ad engu hafdar, vegna pess ad liffredingum peim, sem mest
mattu sin, pétti peer valda of mikilli réskun peirra hugmyndakerfa,
sem peir héfdu 4dur adhyllzt. Mannkyni® lagdi it 4 Svisindabraut
med ferlegum afleidingum, en eitthvad lifdi b6 af, og medal pess
allramerkilegasta, sem vardveittist gegnum hildarleik styrjalda og
,,hreinsana* var pad sem nud skal greina:

Rissnesk uppgitvun.

Um 1939 hafdi rdssneska raffredingnum Semyon Kirlian og
konu hans Valentinu hugkvemzt si takni, sem gerdi pad kleift
ad nd myndum af lifgeislunum. Um 1950, pegar landid var teki®
a0 nd sér eftir styrjoldina var Kirlian a8 nyju ordinn pess megnug-
ur ad syna 6drum visindamonnum 4rangur sinn. En pad var ekki
fyrr en 4rin 1960—1962 sem fyrst var sagt frd pessari uppgdtvun
opinberlega, og lidu bé enn nokkur 4r svo, ad engir styrkir fengust
til rannsékna 4 bessu svidi. Pad vildi svo vel til ad ein fyrsta
frértin af pessum rannséknum birtist { bladinu Soviet Union, nr.
145 1962, og var nt reyndar ad sjd, sem paer vaeru adallega birtar
vegna pess hve litfagrar par voru og sem vottur um sovézka
teekni, fremur en vegna hins fredilega gildis.

Bladid med pessum myndum var ekki longu komid 4 markad
pegar pad komst i hendur manns, sem skildi pydingu bess sem
um var ad raeda, og ritadi alllanga grein um myndirnar og pad sem
ber syna. Pessi madur var Sveinn Haraldsson, madur litt skéla-
genginn, fitekur og 4n mannvirdinga, en vel lesinn { fredum
Nyals. Fékk hann grein sina birta { Pjédviljanum, 4samt myndum,
og b6 ekki hnttulaust af hendi ritstjéranna. En stuttu sidar skrifadi
Porsteinn Jénsson 4 Ulfsstodum grein til studnings Sveini, par
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sem hann ték sérstaklega fram ad kenningin um lifgeislun veeri
ekki nein ,hdspeki®, og birtist sd grein { bladinu Visi sama vor.
A pennan hédtt var pad, sem lifgeislamyndirnar rdssnesku nddu
loks ad komast inn { sitt rétta samhengi, sem er skilningurinn 4
edli peirra. A Tslandi var kvedid upp Gr um pad ad hér veeri um
lifgeislun, bioradiation ad raeda, og bendir allt til bess nd, ad s4
skilningur sé ad verda ofan 4 medal visindamanna almennt, enda
pétt uppruna peirra hugsunar sé enn litt getid.

Ny préun & Vesturlondum.

Haustid 1971 komst Thelma Moss, bandarisk visindakona, til
Sovétrikjanna og hitti par préfessor Ilyushin i Alma Ata, og
freeddist af honum um Kirlian-teeknina. Sidan hefur Thelma Moss
verid einn adalhvatamadur ad bessum rannséknum 4 Vestur-
lI6ndum, en fjoldi annarra hefur komid bar til lids. Um likt leyti
og hiin var ad koma sér af stad med bessar rannséknir 4rid 1972
var pé annar madur 4 Vesturlondum ad hefja tilraunir 4 bessu
svidi, 4n nokkurrar Russlandsdvalar, og einungis eftir lauslegum
upplysingum dr ritudu mali. Pessi madur var Islendingurinn Avar
Jéhannesson, ni starfsmadur Raunvisindastofnunar hdskélans, en
reyndat einnig ad miklu leyti sjdlfmenntadur madur. Avar hefur
tekid prydilegar Kirlian-myndir upp 4 eigin spytur. Hann hefur
reyndar sagt mér ad hann hafi verid ad pvi kominn pegar 4rid
1962, nokkru eftir ad hann hafdi sé8 myndirnar i Soviet Union,
ad finna lagid 4 peirri teekni sem til purfti, en eitthvad hamladi,
hvort sem pad var nil timaskortur eda annad, og féll pad svo nidur.
— Menn munu nd sjd ad hlutur fslendinga i pessu mali, baedi
tekninni og vardandi skilninginn 4 bvi, sem hdn s¢nir, er ekki
éverulegur. Enda hefdi varla annad verid semandi, par sem upp-
haf lifgeislakenningarinnar og heimspekileg framsetning hennar,
haf&i einmitt ordid hér 4 landi.

Edli lifgeislunar — stutt mdl um mikid efni.
Helgi Pjeturss segir { Nyal:
,,Hver minnsta hrering sem verdur { heiminum, hver minnsta
efniseind, leitast vid ad framleida sjilfa sig um allan heim,
breyta 6llum heiminum { sig. Frd hverri veru, hinni steerstu
og margbrotnustu til hinnar smastu og einféldustu, stafa
geislar, sem mida ad pvi ad framleida sjdlfa pessa veru.

(Nyall s. 45, 2. titg.).
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Af pvi sem Dparna er sagt, og af bvi sem fer par 4 undan og
eftir, er 1jgst ad Helgi Pjeturss, héfundur kenningarinnar um lif-
geislun, litur ekki 4 b4 geislun sem eitthvad yfirndttirulegt, 6-
skiljanlegt eda fréskilid hinni edlisfredilegu geislun, rafsegul-
geisluninni, sem bpegar var bekkt, heldur sem beint framhald
peirrar geislunar og vidbét. Lifgeislunin er nokkurskonar rafsegul-
geislun eda orkuflutningar 4 «dra stigi, ef svo metti segja. Petta
er mjdg mikilvegt atridi. T kenningu Nyals eru engin Syfirstigan-
leg skil eda greining milli hins Itkamlega og andlega, hins lifrana
og dlifrena — b6 ad mork séu par 4 milli — heldur er ndttiran,
og allt sem er, af sama edli. ,,Andans kraftur er af efnislegum
rétum, og efni og andi eru ekki andstzedur heldur tveer hlidar 4
hinu sama. Petta hafa menn, margir hverjir, pvi midur, 4tt erfitt
med ad tileinka sér, hverjar svo sem 4stedurnar hafa verid. Morg-
um, sem ghugasamir eru um framlif og dulrena reynslu, hettir
til ad éska pess ad eitthvad finnist, sem sé ,,ekki af bessum heimi*
heldur yfirndttdrulegt, og peir vona, ad bad sem finnst vid rann-
séknir eins og pessar, sem hér er vikid ad, sé { sem allra minnstum
og lauslegustum tengslum vid ,efnislikamann® og starfsemi hans.

A hinn béginn eru peir, sem lert hafa edlisfredi og énnur vis-
indi oft haldnir hinni mestu tortryggni gagnvart pvi sem kynni
ad benda tt fyrir hring hins afmarkada lerdéms. Pegar lifgeisla-
myndirnar voru ad byrja a8 koma fré Ameriku fyrir noklrum
drum, spurdi ég eitt sinn edlisfraedipréfessor { straetisvagni ad pvf,
hvad hann héldi um petta. Hann sagdist halda, a0 petta veri Gt-
gufun. En 4 hinn béginn sagdi hann ad ef adferd yrdi fundin, sem
syndi bjarmamyndina bar, sem bladid er ekki, bd veri fyrst eitt-
hvad um ad tala. P4 geeti ekki lengur verid um ttgufun ad rada.
Med 68rum ordum b4 hélt pessi dgmti préfessor (sem ég hef til-
hneigingu til ad meta mikils), ad ef von =tti a8 vera um eitthvad
@dra en betta lif, pa yrdi hin ad liggja 4 svidi hins defnislega, 1
andlegum heimi. Préfessorinn var med 68rum ordum tvihyggju-
madur undir nidri, bé ad 1 6llu starfi sinu ad visindunum sé hann
einhyggjumadur, og verdi ad vera. En hitt kom honum alls elki
{ hug a8 raunveruleiki lifgeislunar vaeri bad ord, sem leysir hnidtinn,
sem einhyggja og tvihyggja rida sin 4 milli. — Pad er rétt ad
nefna pad hér undireins, ad til eru athuganir, sem skera Gr um
bad, ad dtgufunartilgitan fer ekki stadizt. Myndir, sem teknar
hafa verid af midlum og hugleknum { sambandsdstandi, syna mun
meiri ttgeislun en { venjulegu 4standi. Og samstilling aflsvaed-
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anna, fyrir tilfinningadhrif, sem einnig eru til myndir af, synir svo
ekki verdur um villzt, ad bjarmamyndirnar eru geislunaredlis en
engin dtgufun.

Dad sem fyrir liggur og pad sem af pvi leidir.

Pad sem fyrir liggur eru i fyrsta lagi athuganir Helga Pjeturss
(og sidan margra annarra) 4 draumum, 4 ymsum fyrirtberum hugans
og mannlegra samskipta, i 60ru lagi fyrirbrigdi spiritismans og
ymsta triarhreyfinga af margvislegu tagi, { pridja lagi liffredilegar
athuganir manna eins og Gurwitchs og Stempells 4 plontum og
&8rum lifverum, { sméu og stéru, og loks lifgeislamyndir Kirlians,
heilabylgjumelir Bergers og ymis tnnur taeki til melinga 4 dstandi
lifvera, sem fundin hafa verid upp. Eda réttara sagt, peer nidur-
stodur slikra melinga sem benda til hins sama um lifgeislunina.
Pad sem af pessu leidir er petta: ad lifmyndirnar lifa, vaxa og
bréast, ekki tilviljanakennt, heldur ,samkvaemt detlun eftir afl-
svaedi sem er éadskiljanlegt lifi peirra sjlfra. Lifaflsvadi er stad-
reynd sem fyrir liggur jafnt hvort talad er um mann, dyr eda tré,
eda peer frumur billjiénum saman, sem pessar lifverur eru byggdar
af, eda ba per lifsameindir ennpd miklu minni, og pé svo marg-
breytilega saman settar, sem byggja upp frumurnar (kjarnasyrur,
eggjahvitusameindir). Og allt efni, liflaust jafnt sem lifandi, byr
yfir metti rafsegulgeislunarinnar, eins og kunnugt er, og verdur
pvi ad wtla, a8 vid hid étalpetta og sibreytilega skipulag lifsam-
eindanna (kraftform) sé tengdur hefileikinn til myndunar lifafl-
sveedis, sem heldur 4fram upp eftir ollu lifrikinu, med sifellt

haekkandi og margbreyttari moguleikum.
Porsteinn Gudjénsson.

LIFGEISLAR 43



ALHEIMUR: EFNISLEG SKOPUN
FRUMSKOPUN EFNISLEGS LIFS

Eins og blémin opna sig fyrir birtu sélar, pannig tti madurinn
ad opna hug sinn gagnvart lifskrafti alheimsins og leyfa honum
Shindrad ad streyma um sig allan til bess ad hladast orku og lifs-
krafti. Ef fallegt blém far ekki néga birtu og lifskraft verdur pad
lj6tt, kemur af pvi vond lykt og pad rotnar. Pad hefur misst sam-
band sitt vid efnislega lifsstod og lifzd sina. Birta sélar kemur
utan frd. Blémid dafnar eftir pvi, hve gott samband pess er vio
lifsafliy. Hvern einasta skammt af krafti fer pad sent utan ad.
Bl6mid neerist 4 1ifi sem pad fer sent. Alveg eins er med allt lif
hér 4 jord, og madurinn er bar engin undantekning. Blém visnar
af pvi ad lifskraftur pess er ad fjara tt, en dafnar um leid og
sambandid vex.

Landném lifs 4 planetunni Jord.

Hugsum okkur Surtsey. Par braust gléandi hraun upp dr sjén-
um. Eyja vard af pvi, liflaus eyja. Hvadan kemur hvatinn a8 lif-
kviknun? Lif kviknar ekki i neinu 4n utanadkomandi hvata.
Allt vatn 4 jordu kemur ofan ad. Regndropar falla. ... Einnig
allt efni pldnetunnar Jardar er utanadkomid. Spurning: Er pldnetan
Jord sd elzta  alheimi. Kvikna®i 1ff 4 plénetunni J6rd af tilviljun,
slysni og gerdist pad 6hdd ollu 6dru lifi? Og ef lif kviknar annars-
stadar { alheimi, verdur bad pd lika fyrir tilviljun? Er bd sem
sagt allt 1if 4 jordu komid af efni pvi sem fyrir var i sélhverfi
okkar og engu 60ru? Eda valdi svokalladur guddrottinn, skapari
alls, plénetuna J6rd dr hopi Steljandi pldneta sem sinn einka-
blémsturpott? Og er mannkynid pad eina sem skiptir mali: &l
énnur dyr, jurtir og lif adeins til paeginda fyrir hann. A9 madurinn
einn hafi sdl? Ad allar adrar lifverur hafi enga sdl? Dyr og
jurtir stefni ekki til vitundar, hugsunar eda édaudleika? Sem sagt
ad apar eigi ekki eftir ad heyra fagnadarerindi® né ad segja ,hallé
manni?* A3 eftir likamsdaudann fari madur Gr efnisheimi { anda-
heim, af pvi ad hann hefur sil, sem s6gd er vera andstzd &llu
efnislegu. En bé minnir mig ad ordid sil bydi einmitt likami
(likur hamur) eda Ef madur 4 ad starfa
i andaheimi, verdur hann liklega ad hafa andaefni til a8 lifa vid,
éta andaefnismat, bda { andahdsi, ganga 4 andagrasi. Lysingar
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Bibliunnar og andamidla segja frd likum hlutum og { efnisheimi,
pad er ad segja efniskenndum hlutum.

Albeimur, plineta, Jord . ..

Planetan Jord er hluti af alheimi (efnislegum og dendanlegum)
og lytur hin 16gmélum alheimsins, vid skulum segja stjarnfraedi-
legum 16gmdlum.

Alheimur snyst ekki i kringum pldnetuna Jord, stjornu okkar
eda kanana. Ef vid sprengdum pldnetuna Jord i tetlur, dsamt
hinum 4tta og Sél, mundi alheimur pé standa Shaggadur. Jordin
er hluti alheims efnislega, en er hdn lika hluti lifreens heims?
Jordin er hluti éendanlegs heims. En er lif 4 jordu hér lika hluti
éendanlegs lifheims (efnislegs). Ef vid erum efnisleg og hluti af
lifheimi, ef 1if 4 jordu hefur tilgang og er ekki slys, til hvers er
bd ad hafa adeins lif 4 einni j6rd og allar adrar liflausar. Sjaldan
er ein bdran sték. Hver eru tengsl okkar vid alheim? Annadhvort
erum vid einir 4 bdti eda ekki. Er allur alheimur adeins wtladur
fyrir okkur ad horfa 4 sem ljésdepla eda skrautsyningar 4 sid-
kvéldum? Er tilgangur med pldnetunni Jo6rd? Efnislega er sdl
okkar ekkert merkilegri en 6Steljandi adrar. Ef tilgangur er med
alheiminum held ég ad pad sé samstilling alls lifs. A® allt lif §
alheimi stefni til samremis. Vid getum sagt ad jurtir (sem finna
til), stefni til hugsunar upp 4 vid. A® allt lif stefni upp 4 vid.
Ef madur og kona eiga sér framhaldslif eftir petta lif, pd eiga
Snati og Biikolla pad lika. Himnariki er par sem samstilling hefur
nd0st. Hugsum okkur mikid ténverk par sem milljénir téna hljéma
rétt — allir ténar hljéma rétt — samstilling. Petta nefni ég lif-
stefnu. Svo hugsum vid okkur pad ténverk par sem margir ténar
eru réttir en fdir falskir. Ekki er par fullkomin samstllhng Pa
stillum vid annadhvort réttu ténana eftir peim folsku eda 4 hinn
veginn, Tilgangur alheimsins er samstilltur hljémur, en hvernig
fellur ténn Jardar par inn i? Er hann falskur eda réttur? Hver
eda hverjir kjésa ungfrd Alheim? Fyrir utan gud almittugan er
Ungfri Alheimur (miss Universe), einhver s4 umfangsmesti titill,

sem ég get hugsad mér af beim sem ég hef heyrt getid um.
Pérballur Sigmundsson.
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AFLSV/EDPI A YMSUM STIGUM.

pjodar-aflsvaedi.

Aflsvaedi lifsameindar verdur pattur i aflsvedi frumunnar,
framunnar { aflsvedi liffeeris eda vefjar, einstok slik Iffferi i
heildaraflsvadi likamans. Manns aflsvedid verdur sidan péttur {
fiolskyldu-aflsvaedi, og b6 einkum bjédar-aflsvadi. En pjédar-afl-
svadid er pattur { jardar-aflsvedi, og veltur nd mjog miklu 4 pvi
ad samband pj6dar-aflsvedanna séu med peim haetti, a0 baedi megi
efla, vardveita og gofga bjédar-einkennin, pvi ad 4 pann hdtt einn
er hagt ad sigra helstefnuna og efna til annarar framséknar. Sonn
framsékn er i pvi félgin, ad einhver tekur forustuna og segir ad
breyta megi stefnunni med pvi ad byggja 4 pessum atridum: ad
fyrithbeerin — bessi umdeildu — gerist, ad framlif eigi sér stad
og sé 4 6drum hnottum, ad annad frumlif sé 4 enn 6drum hndttum,
ad 20ri mdttur vaki yfir 6llu lifi og proskabraut einstaklingsins
sé endanleg, og — ad samband sé 4 milli alla lifs { alheimi og
liéshradinn yfirstiginn 4 edlisfreedilegan hdtt.

Pegar betta er sagt fer ad rofa til og begar pvi er jitad, rofar
enn betur til. Forustusveit mannkynsins skipa peir, sem halda
pessu fram. S4 sem veit sig hafan til ad vita petta og halda pvi
fram, er sjalfkrafa kominn { pd forustu. En sd sem hvikar frd pvi,
er ekki hefur. Frd framsdknarsveitinni stafar lifsafli til allra
peirra sem ganga i 1id med henni, og par med er stefnubreytingin
hafin.

Um leid og bessi kjarni fer ad myndast, skapast jafnframt sam-
band vid likan kjarna, sem er ad myndast 4 6drum frumlifshnetti.
Par eru menn 4 bord vid okkur. Peir stefna fram til myndunar
bj6dar-aflsvaedi, sem er haft til pess ad beina mannkynsaflsveedi
4 rétta proskabraut. Peir sjd s6l, himin, grjét og gras, rétt eins
og vid. P4 dreymir og beir verda draumgjafar, allt eins og vio.
Og peir pekkja edli lifgeislunar, samkvemt athugunum braut-
rydjenda, sem sifellt m4 endurtaka. Pessir menn vita edli drauma,
og b6 standa peir tept — vegna dfugstefnu atburda 4 jord beirra.
Og b6 beina beir frdnum hugatsjénum um vidan stjdrnugeim.
Pegar peir skyggnast { mannlega hugi 4 stjornunni J&rd, leitast
peir vid ad studla bar ad myndun hins rétta, bjédlega aflsvaedis.
Uppspretta kraftar beirra er pé hjd hinum «0ri mannkynjum, 4
enn 6drum stjdrnum. A sama hdtt reynum vid, med hugarafli {
draumum, a8 lada fram hid pjédlega aflsvedi — 1 Sliklegustu
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stodum, og draga Gr pvi sem midar til eydileggingar bjédernis.
Hyggja vor er djtip, og hugur vor er stilltur, pvi ad vér vitum ad
fundin er hin rétta leid.

Milli frumlifsmanna.

A fislmorgum frumlifshndttum er likt 4statt og 4 okkar, og
sifellt mistakast beer tilraunir, sem gerdar eru Gr @dri st6dum til
bess ad bjarga. Lj6st er, ad jafnvel par sem nokkurt 1id dhugasamra
studningsmanna hins mikla m4lefnis er komid upp, veltur 4 ymsu
um framhaldid, og ymsir atarddrar eiga sér stad.

Ekkert er bad bd sem greidir eins Gr vandanum eins og visinda-
leg r6k og visindaleg vidurkenning. Naist hiin, verdur allt audveld-
ara 4 eftir. En gallinn er s, ad { slikum st68um 4 pad mjog erfitt
uppdréttar ad tengja fyritbaeri sambandsins vid visindin. Mikil
fyrirstada er bar vida gegn athugunum 4 slikum fyrirbeeram. Og b6
ad hin mikla uppgdtvun sé gerd, lita menn sem ekkert hafi gerzt
og lita ekki 4 hvernig hun leysir tir métsdgnum.

Pad er helzt til r4da ad kallast 4 milli hnatta — frumlifshnatta
4 ég vid. A svidi vidurkenndra visinda vidurkenna menn nd frum-
1fid — framlif vilja peir lengst af vita sem minnst um. Og bannig
er hér 4 j6rd. Peir vilja gjarnan reyna ad senda loftskeyti til nastu
hnatta. En pessi loftskeytahugsun peirra greidir reyndar fyrir hug-
skeytum 4 milli sému hnatta — bé ad beir viti pad ekki sjdlfir.

Nalzegar stjérnur.

I nylegu riti um r4dstefnu um samband vid lengra komna 4
60rum stjornum — sem Bandarfkjamenn og Sovétmenn og fleiri
héldu 1 Bjtrakan, Kdkasus 1971 er vida talad um tveer ndgranna-
stiornur okkar, sem eru bar Epsilon Eridani og T4 Seti. Telja
beir pessar stjornur Ifklegar til ad vera liftheimkynni. Setjum nd
svo ad svo sé, og begar lifsambandsins er gatt, verdur ekkert
Sliklegt ad sampréun eigi sér stad 4 morgum skyldum hnSttum:
Peir getu verid 4 mjog svipudu stigi og vid hér. Pd er audsett
ad pad vaeri hinn mesti fengur fyrir b4 par ad f4 fyrirframvitneskju
um nystirni, sem bar eiga brd®um ad fara ad sjdst. En ljésalda
nystirnisins fikrar sig dfram um geiminn og kemur 4 tiltekinni
stundu til hverrar stjornu. Petta var bad sem ég 4tti vid, med
grein um nyju stjornuna i Svaninum { sidasta hefti Lifgeisla. Nfja
stjarnan 4 eftir ad sjdst 4 Epsilon { Eridanus-merki u. p. b. 1.,
september nastkomandi. Petta hygg ég nd vera nokkud Gruggan
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ttreikning, og hann er svo ndkvaemur, af pvi ad ner hornrétt er
stefnan frd okkur pangad, midad vid geislastefnuna.

Hugsum um pad.

Pann 29. 4gdst verdur fullt tungl hjd okkur. Mér finnst pad
audvelda mér ad hugsa til framtiBaratburda, ad vita hvernig b4
muni standa 4 tungli. Hugsum til stjérnunnar Epsilon Eridani.
Pegar fullt tungl er hér getum vid 14tid b4, sem par eru sji petta
tungl, med pvi ad verda bpeim syngjafar. Peir munu sjd tungli®
okkar — { draumi! Pad er gledilegt ad peir munu sjd pad. Peir
munu segja frd pvi { Lifgeislum sins hnattar. Fraegt verdur tunglid.
En annad meira byr pé undir. Peir sem bezt vita par hvad vid
liggur munu f4 grun um, ad tunglsynin ,bodi pad, ad meiri
tidinda sé von — 4 beirra himni. Peir munu horfa vel i 4tt ad
stjornumerkinu Svaninum (sem et nerri eins par). Og peir munu
reyna ad verda fyrstir til ad sjd blossa hinnar sprungnu stjérnu —
begar hann kemur pangad um 1. september n. k. eftir okkar tima-

tali. Hugsum um betta fram til 1. sept.
Porsteinn Gudidnsson.

ORLOG I HIMINGEIMNUM

Orlég mannkynsins, bess sem vid heyrum til, er mikid maél, og
hver sem ordar bad mal, leggur sig { pd heettu, ad hann hendi pad
sama og meistarann frd Nazaret. Vid hann var sagt: laeknir, lekna
sjdlfan pig, pegar hann vildi beta r4d fjcldans og allra manna.
Pad verdur sagt: bztid rdd ykkar sjilfra, Nyalssinnar, og sidan
skulum vid hlusta 4 ykkur. Eg er b6 enn sem fyrr peirrar skodunar,
ad peir sem pannig tala, blekki sjdlfa sig, og ad leidrétting rangra
hugmynda sé hér aéalatriaié. Takist si leidrétting, mundi annad
koma af sjalfu sér.

Vid hofum reynt ad sitja saman midilsfundi og vid héfum fundid
kraft, samfara skipulegum bodskap, sem hvorttveggja verkadi
hvetjandi um tima. Vid hofum haldid erindi, talad vid pd sem
hafa viljad tala, flutt mél okkar { redu og riti, stadid fyrir mali
okkar par sem 4 pad hefur reynt. Hver segir ad petta hafi allt
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verid 4n drangurs? Mig grunar, ad beir séu toluvert fleiri, sem
vita eitthvad um pessi mal ntina en fyrir svo sem tfu drum. En
bad er pé ekki hid sama og ad skridurhafi komizt 4 malin, til
framfara og betts mannlifs. Si hreyfing tla ég, ad geti hafizt,
einungis med pvi ad verda pjédleg hreyfing.

,Aldrei hefur nokkur heimspeki verid jafn bjédleg og min er’,
segir Helgi Pjeturss, og batir sidan vid: ,,0g engin b6 eins al-
pjédleg”. Pessi ord brautrydjandans mettu eyda beirri fmyndun,
ad einhver métsdgn purfi ad vera milli bess ad bera { fyrsta lagi
umhyggju fyrir eigin pjéd — og svo hinu ad ldta sér vera vel vid
allar adrar pjédir. St leid, sem Helgi Pjeturss fann, er leidin fram.
fslendingar purfa ad nd beirri stefnu, sem midar til eflingar bj6o-
ernisins og hinna pjédlegu sérkenna, ekki til nidurrifs peirra pétta.
S4 sem eklki skilur petta getur ekki verid Nyalssinni, pvi ad einmitt
pessi er stefna Nyals.

Ekli patrf ad eyda ordum ad beirri firru, sem stundum hefur
1415 4 sér beera, a0 fylgi vid Nyal sé eitthvert fréhvarf frd visinda-
legri gagnryni eda adgeetni. Eg hef stundum ordid bess var, ad
menn sem ekki pekktu til, héldu ad fraedi Nyals veru triarbrogd,
og 4trGnadur pad ad kunna ad meta pau. Raunveruleikinn er sd,
ad ekkert rvar menn betut til vakandi gagnr{ni og samanburdar
en fredi Nyals. Nyall hvetur lesanda sinn sjdlfkrafa til pess ad
veita athygli hverju pvi, sem kynni ad vera { métsogn vid nidut-
stodur hans, en ekki til hins gagnstada.

Svo vel vill til, a8 einmitt nd er taekiferi til bess, liklega betra
en nokkru sinni, ad rétta vid stefnuna hér 4 Islandi, ef menn
hefdu viljann til. Sovétrikin hafa nylega sent hingad préfessor til
bess ad Iysa vfir bvi, ad stéttabardttunni sé ni lokid a0 fullu og
6llu. Slikt hefur pydingu, einnig hér 4 landi. Allir vita ad bodord
Kremlar nema ekki stadar vid landameri, heldur eru bau sam-
bandsahrif sem berast um alla j6rd um leid og bau eru sdgd.
Stéttabardttunni er allsstadar lokid, einnig hér 4 landi. Vid bessa
yfirlysingu vinnst tvennt: hin andpjédlega stefna 4 sér nd ekkert
athvarf lengur, getur ekki lengur sétt kraft sinn { adddun vora 4
hinni friberu rdssnesku pj6d. Hin andpjédlega stefna er nd foour-
landslaus, kraftlaus, mdttlaus. A hinn béginn er nd mdguleikinn
til nyrrar kveikingar bjédernisneistans, Nyalsneistans, sem 4 ad
taka vid kraftinum og leida alla bréun til réttrar dttar. Og hvernig
mé pad verda, ad hann kvikni?

Svarid er audfundid. Samstilling réttra, pjédlegra aflsveda 4
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frumlifshndttum — pétt 1 veikasta og félidadasta lagi séu, ef pau
adeins byrja rétt, — veitir moguleikann til vidtoku bess kraftar
fr4 hinum a0ri lifheimum, sem gerir sampréun pessara aflsvaeda
Srugga og farsela. Hin nyja bjédernisstefna talar stillt og geetilega
til umhverfis sins, en Sruggt og dkaft til draumpiggjenda sinna 4

odrum stjornum, peirra sem 16ndin eiga ad erfa — bar.
P. G

Fyrsta tilraun.

Eg beini huga minum dt { hinn éendanlega geim, og ég finn par
hnetti sem byggdir eru lifstefnumannkynjum 4 proskabraut, gud-
kynjum hverjum 6drum «0ri. Veldi beirra er samstillt um millj-
énir vetrarbrauta, og jafnvel peir hnettir, sem skemmst eru komnir
4 slikri proskabraut, eru furdulega miklu betur settir en vid.
Ddsamlegt er Iif peirra mannkynja, sem vita af sambandinu.

Eg beini huga minum ad enn 6drum hnottum, par sem Slikt
er um ad litast: sorg og kvdl og hverskyns Sfarnadur, meiri en
nokkur ord f4 lyst, rikir bar og fer vaxandi. Hvernig getur gud
skapad slika stadi, heilum mannkynjum slik 6rlog, er si spurning
sem sdrast og dkafast leitar 4 hug bess sem skynjar. Einungis hin
nyalska hugsun 4 svar vid beirri spurningu bvi ad hin blindu
mannkyn spyrja ekki og svara ekki. Pau vita ekki af sambandi
sinu vid onnur mannkyn, eda hvad af sliku sambandi leidir, og
vita ekki ad préun alls lifs midar til tveggja dtta, lifstefnu eda
helstefnu. A9 sigra helstefnu er hlutverk peirra sem vita.

Eg beini huga minum ad stjornunni Epsilon Eridani. Par finn
ég mann sem kann a® horfa til himins. Stjérnumerkin sem hann
sér 4 himni eru mérg hver hin sému og pau sem sjdst hédan af
jord. Sum eru ad visu d4litid teygd og skekkt, pau sem myndud
eru af hinum ndlegari stjornum, en hin eru fleiri sem eru litid
breytt. A einum stad sér hann stjornu af annarri sterd, eina sem
augu okkar hér hafa ekki leert ad pekkja sem stjornu. Pessi stjarna
er sélin okkar, stjarndepill ti { fjarska geimsins. Hann horfir til
bessarar stjornu og spyr: Skyldi nd vera lif par? Skyldu bar vera
menn, menn sem vita petta sama og ég. Svarid er ji. A stjérn-
unni J6rd eru nokkrir sem vita betta, b6 ad peir séu ekki mjog
margir.

P4 spyr hann: geta beir, eda bau, hjdlpad mér, starfad med
mér, veitt mér vitneskju? Vilja pau pad? Svarid er ji. Hédan er
hugsad med stjarnfredilegri bekkingu. Leitadu ad bvi stjornu-

50 LIFGEISLAR



merki, sem vid héfum kennt vid Alft hér, en pid kennid vid pad
sem ykkur synist. Naudalik er pessi stjornumynd hji okkur badum.
Prjar stjornur mynda pvertré, en fjérar langtré, ef 1 kross er
hugsad. Bjortust er stélstjarnan, pad er endastjarnan ndlegt mio-
stjornu. I framhaldi af peirri stjornu og bd adeins til vinstri sdst
nystirni hér fyrir tepum tveimur drum. Pd veizt hvad pad er, og
bt veizt ad slikur blossi heldur 4fram um geiminn, og kemur nt
til einnar stjornu og pd til annarrar. Vid erum binir ad reikna
bad it med Oryggi, hvener blossinn kemur til ykkar 4 Epsilon
Eridani. Pad verdur pegar vid kollum 4gtstlok hér (ekki okt.-név.
eins og vid sogdum sidast). Petta er pad sem vid viljum segja bér.
Vid viljum sanna okkur fyrit pér 4 bennan hatt.

Med 4star-beztu kvedjum
Jardarbyggi.

HVERNIG MZETTI BERJAST GEGN PVI ILLA

Hin adsta vera beitir aldrei illum adferdum i bardttu sinni
vid hid illa. Orka karleikans er eina vopn hennar.

Vid menn beitum jafnan illum adferdum, er vi® reynum ad
sigrast 4 hinu illa { heiminum. Par med fjarlegjumst vid hina
a&0stu veru, og okkur verdur litt dgengt. Hin @0sta vera getur
ekki stutt okkur, er vid beitum illum adferdum i barittu okkar,
jafnvel pétt tilgangurinn eigi ad heita gédur.

Vid menn beitum manndripum til ad vinna bug 4 manndrdp-
urum, vid beitum hrydjuverkum til ad uppreta hrydjuverkamenn,
vid beitum styrjoldum til ad binda endi 4 styrjaldir. Pannig beit-
um vid glepsamlegum adferdum, til ad berjast 4 mdti glepum.
Okkar adferdir eru paer somu, sem vid erum ad berjast gegn. Vid
beitum adferdinni ,hart 4 méti horou.”“ Segja méd, og e. t. v.
med nokkrum rétti, ad vid pekkjum ekki adrar drangursrikari ad-
ferdir, { bardttu okkar gegn pvf illa. En samt m4d einnig segja, ad
med pessu etum vid ad vinna med illu oflunum og gegn peim
géu. Pvi hin gédu ofl alheimsins, (hinar alsamstilltu, keerleiks-
riku verur, hyperzéén) munu aldrei beita illum adferdum eda
illum hugsunum heldur eingdngu hinum gédu og kerleiksriku.
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Enda munu pad vera einu vopnin sem ad lokum duga { bardttu
hins géda gegn bvi illa.

Vid menn ettum 4vallt ad taka hinar gudlegu adferdir hinna
lengra komnu okkur til fyrirmyndar er vid reynum ad sigra hin
illu ofl, sem svo mikid er af { heimi okkar. Med pvi méti vinnum
vid med hinum gédu &flum og féum pau { 1id med okkur.

Veit ég vel, ad flestum mun finnast pad mjog Graunsett, ad
wtla a8 beita gédum og gofugum adferdum gegn alls konar
oleepalyd sem nt vedur uppi, en hreddur er ég samt um, ad takist
bad) ekki 4 pann hétt, b4 verdi seint unninn bugur 4 hinu illa.

Hugarfarsbreyting hinna illu er hid eina, sem ad verulegu gagni
metti verda. Og beirri hugarfarsbreytingu metti koma fram ef
almennt veeri vitad betur um edli adri lifsambanda og kunnad ad
stilla til peirra sambanda 4 drangursrikari hétt, en enn hefur gert
verio.

Pad er vegna 6fullkominna lifsambanda vid hid w=dra lif, sem
alaepir préast og hverskonar 6réi 1 pjédfélogum. Efling adri lif-
sambanda er hid eina, sem leyst geti hin marghdttudu vanda-

mél jardar okkar.
Ingvar Agnarsson.
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Sambandsfundir

Midilsf. fimmtud. 11. des. 75, ad Alfh.vegi 121.

Helgi Pjeturss (Sveini): Helgi, komid szl. Vid hugsum til ykkar
hédan morg, fra st6d okkar. Erum morg hér saman komin og
pid samstillist 1 stod ykkar sem okkar, til ad veita vidtoku sam-
bandsorku hédan. Vid reynum ad koma fram sem mestri orku til
ykkar, og pvi meiri, sem magnan verdur meiri. Pvi moguleikar
munu verda til ad tala og veita ykkur patt { skynjunum og hugs-
unum okkar. Pannig er leitast vid ad auka kraft og stjérn 4 afl-
syaedi ykkar. Vid reynum ad koma & meiri orku fram ykkar 4
medal.

Pid purfid ad geta magnast margfalt betur, en petta verdur ad
préast. Hver einstaklingur hefur mikilveegu hlutverki ad gegna.
Ahrif hvers og eins getur dorkad miklu. Margir samstilltir um
slikt liferni, gédvild og rétta hugsun, hafa mikla moguleika til
ad magnast, og peir sem beir stilla til magnandi sambands. Matti
margt um petta segja, en ég parf pé ad geta komid mér betur
vid en na er.

Bjorn M. Olsen (Sveini): Pessi hnottur ykkar er ekki i télu
hinna fullkomnari hnatta, en hver veit nema hann eigi eftir ad
nd bvi stigi og komast 4 framfarabraut, svo sem barf.

Eg er islenskur madur, framlidinn og er ibdi fjarlegs sélhverfis
{ vetratbraut ykkar. T minu sélhverfi er 1ifid 4 framfarabraut.
M4 pvi segja, ad mikill sé munur 4 lifi ykkar og okkar hér og
vildi ég éska ad vid hér getum hjdlpad ykkar hnetti { lifstefnudtt
med dhrifum, fjarhrifum, sem getu borist milli hnatta okkar.
Og 4reidanlega eru moguleikar til pess ef einhverjir 4 ykkar jord
geetu stillt svo til, ad sa hjdlp gaeti til ykkar borist.

Pvi mikil orka er hér fyrir hendi og mikill vilji er fyrir hendi
ad hjilpa og margur er hjdlparpurfi 4 ykkar jord. Vidleitnin 4
hinum fullkomnu hnéttum er mikil og beitt er &llum tilteekum
radum til ad hafa ahrif { rétta att. Auka parf pekkingu 4 ykkar
jord og pad ekki litid.
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Krafti er beint til jardar ykkar frd lifstefnuhnottum og petta
Iysit sér 1 ymsum framférum, sem bratt fyrir allt ciga sér stad
4 jord ykkar. En vandasamt mjog er ad nd par tékum og beir,
sem méttakilegir eru, njéta ekki mikils trausts hjd samstirningum
sinum.

Lifgeislunarhrif beinast misjafnlega greidlega til einstaklinga
og bj6da. Eg veit, ad bid munid gera ykkur ljésa pydingu bess,
ad hin betri sambond megi verda ofan 4. Hvad til pess barf, ad
svo geti ordid, munid pid hugsa um lika og gera ykkur grein fyrir
pvi 1 hofudatridum.

Hugarfarsbreyting parf ad eiga sér stad og samtdk burfa ad
verda oflug, til ad skapa mannkyni jardar ykkar moguleika til &
fullkomnari sambanda.

Langar mig ad lokum til ad segja litillega eitthvad frd sjélfum
mér. Mér er dnzgja ad geta talad til ykkar og pad bykir mér
skemmtilegt. Eg tek pad sem visbendingu um, ad hegt muni vera
ad hafa meiri dhrif og koma hér fram meiri krafti.

Eg var freedimadur { fslenskum freedum. Eg er Bjorn M. Olsen.
Eg er ibti annars hnattar og framlidinn af ykkar jord. Eg fe ekki
négsamlega 14tid gledi mina { ljés yfir hugarfari ykkar, — Eg er
staddur hér hjd Helga Pjeturss { stuttri heimsékn { st6d hans.
Eg er mjog pakklitur Helga fyrir gédvilja hans, ad leyfa mér ad
komast hér ad, og ykkur, ad vilja hlusta 4 ord min, Eg finn hvert
hugur vkkar stefnir og pvi pykir mér 4steda til, ad gledjast yfir
pvi, sem midar til béta. Hvernig sem min hugsun kemur hér
fram, pd er bad vist, ad ég vil skilja petta starf ykkar og vona,
ad ykkur megi takast ad vekja sem flesta til umhugsunar um
hid merkilegasta mdlefni. Og gefa vildi ég ykkur g6d rdd, ef ég
geeti, en pd vandast nd mélid, ad koma fram hugsun sinni hér
og rddleggingum. En ég tel, ad margt verdi hagt ad gera til
aukinnar athygli 4 ykkar mdlefni.

Eg verd nd ad stytta betta mdl mitt. Hugsa mun ég til ykkar
og segja ykkur ymsa hluti hédan og frd minum hnetti, til fréd-
leiks og skemmtunar, pvi mjog er mikil framfor hji okkur, 4
minum hnetti og skemmtileg atburdards. Hafi®) pid ekki hugmynd
um og getid ekki gert ykkur 1 hugarlund, pad dstand sem rikir
4 hinum sonnu lifstefnuhnéttum. Mikilvegt er ad f4 samband
vid pad lif og skilja, hvernig pad lif raunverulega er. Ad skilja
muninn 4 pvi 1ifi og pvi lifi sem skemmra er komid. Annars er
petta svo langt mdl, ad ég mun ekki nid fara it 1 a8 Iysa hnetti
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minum. Pad teki margar klukkustundir. Verd ég pvi ad kvedja
og pakka vidtokur gédar. Verid sal.

Framlidinn laeknir, G. T. (Sveini) talar til eins fundarmanna,
sem hefur nokkra lekningahefileika Komid sel. BEg er leknir.
Litlar eru framfarir en midar pé { 4ttina. Pa dtt eftir ad magnast
betur. Og bt getir ordid midill eins og bd hefur nd hug 4.
Petta gzti ordid, ef pui hefur négan dhuga.

P dtt eftir ad proskast betur og petta allt { réttara samhengi
en nd er. Hugsadu pér, ad betta sé fjarsamband milli hnattanna.
Kynntu pér vel kenningu Helga Pjeturss. Kynntu bér uppgotvanir
hans um 1ifi& 4 stjornunum, og pu parft ad skilja, hvadan lekninga-
krafrurinn kemur, og skilja ad lifgeislunin er undirstéduatridi.
Petta @tti ad vera pér og 6drum audskilid. Draga parf réttar
dlyktanir. Oskandi er, ad pu getir sagt skilid vid sigaretturnar.
Og vil ég hvetja pig til ad standast pd raun, svo sem karlmanni
seemir.

Sokrates (Erni): Sal verid pid. Sokrates, ég er Sékrates. Eg
et hann.

Pegar bid heyrid pessi ord min, er ég vidstaddur atburd.

Spurning: Er pad heimsékn annarsstadar frd?

J4, framlidnir menn, peir sakja okkur heim. Peir flytja milli
hnatta. Peir eru annarsstadar frd en 4 ykkar jord. Petta eru full-
komnari menn. Petta er ad gerast ndna, og langar mig til ad segja
ykkur frd pessu. Peir eru ad magnast upp nina 4 dkvedinu svadi
hér hjd okkur. Vid leitum eftir pessu sambandi. Petta eru mdttugir
sambandsvinir. Pegar peir birtast, p4 finnum vid pd orku, er beir
bda yfir altaka okkur. Petta er ddsamleg tilfinning. Eg reyni ad
senda til ykkar, bad sem ég get af bessum tilfinningum. Petta
er samband. Skynjanir verda 4 milli manna. . . .

Aristoteles (Pétri): Aristoteles. Aristoteles. Eg tala til ykkar frd
odrum hnetti. Mikillar mdgnunar erum vid adnjétandi og viljum
hjélpa ykkur til ad 6dlast patt { peirri orku, er vid héfum yfir ad
r4da, til pess ad mogulegt verdi ad nd fram peim krafti, sem naud-
synlegur er til ad pid getid ordid svo oflugir ad framtidin geti
ordio i anda lifstefnunnar. Mdttur okkar parf ad nd betur fram
til ykkar. Hja okkur eru menn einhuga um ad bid verdid ad odlast
pann styrk, sem svo naudsynlegur er, til pess ad ykkur megi
audnast ad hjdlpa medbredrum ykkar. Ad f4 fram bann skilning
hjé medbradrum ykkar, sem svo naudsynlegur er til bjorgunar
mannkyni ykkar. Mikillar orku verdi® pid ad verda adnjétandi, til
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pess ad ykkur megi takast hlutverk ykkar. Pid purfid ad vera
méttugir, svo ykkur audnist ad hjdlpa 6drum. Hjd ykkur verdur
ad eiga sér stad betra samband og ekki verdur pad med 6dru,
en ad sem flestum verdi pessi skilningur 1jés. Ahrif frd fullkomn-
um lifstddvum verda ad né betri tokum hjd ykkur.

Miki® er um pessa hluti ratt okkar 4 medal, hvernig vid getum
hjalpad ykkur { vidleitni ykkar, svo bid verdid feer um ad reynast
négu oflugir, svo meira mark verdi tekid 4 ykkur en enn er.
Betra samband mun veita ykkur meiri styrk. Samband vid b4
sem farir eru um ad veita ykkur pd orku er ykkur vanhagar um.
Pid verdid ad samstillast til sambands vid wdri lifstodvar. Pid
verdid ad hjdlpast ad vid ad samstillast, med Ifferni ykkar og
hugsunum. Naudsynlegt er ad bessi skilningur ndi dtbreidslu.
Mikid liggur vid, ad bid reynist fer um ad hafa samband vid
6flugar verur, sem hjdlpa ykkur.

Martal (Erni): Eg er Martal. Eg er { lifstefnumannkyni og er
a0 reyna a0 hjdlpa ykkur a8 &6last samband, sem ykkur er naud-
synlegt a0 njéta. Mitt mannkyn er fullkomnara en ykkar mannkyn,
og erum vid ad reyna ad hjdlpa peim, sem farnir eru ad 58last
skilning 4 edli lifsins.

(Spurning: Ertu uppruninn 4 okkar jord?).

Nei, ekki 4 ykkar jord og ekki 4 ykkar vetrarbraut. Eg 4 heima
{ vetratbraut sem er i mikilli fjarlegd frd ykkar vetrarbraut. Eg
er betur feer um ad hjédlpa ykkur, en ymsir adrir, sakir pess, hversu
mikillar orku ég er adnjétandi, og ef ykkur tekst ad nd sambandi
vid par lifstodvar, sem oflugar eru, tel ég ad takast megi ad
hjdlpa ykkur til ad 60last vald yfir ymsu, sem ykkur er naudsyn-
legt, ef framfarir eiga ad geta dtt sér stad hjd ykkur. Eg skynja
til ykkar allra, sem hér erud 4 pessum fundi, og er ad reyna ad
fd fram hjd ykkur mynd.

Eg sé sélaruppkomu. Hin er fgur, bldleit, miklir geislar, djap-
bldir, mikill kraftur stafar frd henni. Pid =ttud ad verda vér vid
orkuna,

Mikil fegurd er 4 minum hnetti og 4 6llum hndttum i minni
vetrarbraut. Allt er alsamstillt. Vi3 vinnum saman, vid erum sem
einn madur.

(Spurning: Hafid pid samband vid Asi?).

J4, mikil og g60 sambond héfum vid vid p4. Einnig pi& hafid
sambond vid 4.

(Spurning: Eru peir i ykkar vetrarbraut?).
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Nei, peir eru ekki { okkar vetrarbraut.

(Spurning: Er peirra vetrarbraut og ykkar vetrarbraut 4 dlika
broskastigi?).

Peir eru mjog proskadir og velviljadir.

Hér er samband vid meistarann frd Nazaret, sem vill hjilpa
ykkur vid lekningar og fleira. (Petta taladist 1 gegnum Pétur).

J. N. (Pétri): Selir, vinir minir. Eg er einnig ibti annars
hnattar, sem vill leggja ykkur 1i§, til pess ad sannleikurinn ndi
fram ad ganga. Sem stendur eru fdir sem eru bess umkomnir,
ad skilja tilgang lifsins til nokkurrar fullnustu. Reynid ad hjilpa
6drum. Eg hef mikinn dhuga 4, ad lakningar takist hjd ykkur f
meira meli en enn hefur ordid hjd ykkur. Vona ég, ad ykkur takist
ad ddlast pa orku sem parf til pess, ad bid getid hjdlpad sjikum
til heilbrigdis, mun meira en enn 4 sér stad. Vid viljum leggja
ykkur 1id 1 peim mdlum, sem ad lekningu Iytur. Skilningur barf
ad batna, svo ad bid verdid) feer um ad hjilpa sjiklingum. — Hér
er samstilling mikil hjda ménnum og reyna allir ad studla ad pvf,
ad framfarir geti ordid 4 ykkar jordu. Pid purfid ad verda adnjot-
andi meiri mognunar, b4 verdur audveldara fyrir ykkur ad sam-
stillast. Pegar pid verdid farin ad veita peirri orku vidtoku, verdur
rédurinn ykkur léttari. Mikid atridi er pad fyrir mannkynid, ad
ykkur takist ad valda pvi verkefni, sem pid erud ad fist vid. Pad
er 4lit okkar hér og margra annarra, ad ef ekki verdur um fram-
farir ad reda innan tidar hjd ykkur, hljéti af pvi ad leida ymislegt
verra. Standid allir saman. A pvi virdist vera nokkur skortur ad
bid séud samtaka um pad, sem pid erud ad fdst vid. Fjoldi mann-
kynja, skyldra mannkynja, skyldra hnatta, verda ad fylgjast ad,
og bessvegna et mikid atridi fyrir ykkur ad pid hafid samband vid
b4 hnetti, sem eru 4 sama proskastigi, sem pid erud ni 4, par
sem framfarir eru ad byrja. Mikid atridi er ad pid ndid sambandi
vid slika hnetti.

Odinn (Erni): O8inn, sel. Asir sekja eftir sambandi til ykkar.
Mikid m4 pad hjilpa, ad vid pekkjum til ykkar og ad sambond
voru milli okkar og ykkar pjédar. Par af er bekking komin 4 milli
manna 6likra hnatta, sem md nyta til merkilegra hluta. Er pad
von okkar ad einnig petta samband verdi ykkur til pess besta.
Ber ég ykkur bar kvedjur fri Asum og Asynjum. Sendum ykkur

prétt. Verid sal.
Ingvar Agnarsson,

ritadi jafnédum og taladist.
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Midilsfundur 18. februar 1977

Helgi Pjeturss (Sveini): Ekki virdist vanporf 4 auknum maetti,
svo ad lifstefnunni verdi ndd, hér 4 ykkar jord, peirri stefnu, sem
réttnefnd er lifstefna, 4 pad nafn vel vid pd stefnu. Ekki md
dragast mjog lengi, ad lifstefnan rydji sér til rims 4 ykkar joro,
ef koma 4 i veg fyrir skelfingar helstefnunnar, sem framundan
blasa vid, ef ekki verdur sndid vid til batnadar. Munum vid reyna
ad koma meiri orku til ykkar, reyna ad efla framgang lifstefnunnar.
Pad pyrfti ad takast, ad koma til ykkar peirri hjdlp, sem porf er
4 frd 6drum hndttum. Munum vid reyna, ad magna aflsvdi ykkar,
og bad er ekki fjarri pvi, ad hegt sé ad tala um fyrirburdi nokkra,
4 pvi aflsvadi, sem Tslandi tilheyrir.") Tilraunir til ad koma fram
fyritburdum 4 pvi aflsvaedi, hafa ad nokkru borid 4rangur, sem
demi benda til, par sem fljdgandi diskarnir eru, en pad hefur
dvinad nokkud aftur. Pessi kraftur, sem par er ad verki, hefur
ekki ndd ad vaxa nzgilega, en moguleiki er 4, ad framhald geti
ordid eins og pyrfti. Peir moguleikar eru pé fyrir hendi. Eg fylgist
med, hvernig pessu afli er tekid medal ymissa manngerda, hvernig
hugsunin, gagnvart pessu fyrirbaeri, birtist { misjofnum vidbrogd-
um manna, hvernig peir lita 4 pessi fyrirbzri. Naudsynlegt er,
ad hugarfar manna gagnvart bpeim, verdi sem skynsamlegast.
Hugurinn hefur hér ekki litil dhrif 4 petta adstreymi. Hvernig
brugdist er hér vid svokolludum fljdgandi diskum, er mikilvaegt.
Framlifshnettir, par sem aflsvedi er mjog oflugt, geta sent hluti
um éravegu geimsins 4 svipstundu, pannig ad um hamfaraflutning
nokkurskonar er ad reda, hnatta 4 milli. Er s4 hamfaraflutningur
ekki framkvamanlegur, ef vidtokuskilyrdi eru ekki fyrir hendi,
par sem porf er 4 ad koma slikum hlutum fram. Skapast parf
aflsvaedi nokkurt og ef hugarfar leyfir, koma fram slikir furdu-
hlutir, er svo md med réttu kalla, likamningar, med 68rum ordum.
M4 vanta stérra tidinda, ef tekid er rétt undir medal manna, par
sem hlutirnir verda synilegir.

Menn eru dkaflega skammt komnir 4 ymsum frumlifsjsrdum
og skilja ekki edli peirra fyrirbara, er hér um raedir.

Pad sem vid blasir, ef frd hdum sjénarhdli er horft, er lifgeisla-
dhrif og orkustreymi frd fjarlegum hnéttum, og begar komid er

1) ABur en bessi fundur var haldinn, var talsvert um fljigandi furduhluti
yfir landi okkar, og svo aftur sidar. (Aths. ritstj.).
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4 bann sjénarhdl, ad samband 4 milli stjarna er ekki dularfullt
lengur, pétt slik fyrirbeeri verdi i lofti, og ef komid verdur fram
bessum krafti, eins og til er stefnt, pd verda ekki adeins um
orskamma stund synileg pessi fyrirberi, heldur mun geta ordid
meira framhald 4 pvi og verda 6llum til géds og gagns.

Orkan, sem skapar sér farveg { hug manna og likémum, getur
ordid alls megnug. Hin geti komid fram sem alls megnugur
kraftur, pegar hindranir vaeru Gr ségunni. Pvi pessi kraftur er
Sprotlegur.

(Spurning: Eru fljigandi diskar 4 pinum hnetti?).

Peir eru 4 dllum framlifshnéttum, par sem lif er komid 4 négu
hétt stig samstillingar. Par koma fram heimsdknir frd fogrum
hndttum og likamningar eru hinir furdulegustu. Hlutir ymsir koma
fram og lifandi verur, hvort tveggja, dendanlegur fj6ldi 4 hinum
ymsu framlifshnéttum. Er sist ad undra, pétt likamningar komi
fram, par sem lifid er 4 négu hdu proskastigi. Pad er pad edlilega
lifslogmal, sem um er ad rada. Orka verdur @ meiri, og magnar
b4 sem sambandstilraunir gera. Moguleikar til likamningar eru
par meiri og magnanir meiri.

Fararteki eru hér af ymsum gerdum, og morg peirra eru lik
flidgandi diskum. Ekki er samt audvelt ad lysa bessu nénar ad
sinni.

Leet ég ni petta nzgja ad sinni. Verid sel.

Niels Dungal (Sveini): Dungal, sel verid bid vinir, og er dnzgju-
legt ad hafa samband vid ykkur hér { stod ykkar. Er dnegjulegt,
ad einhverjir vilja hlusta 4 bad, sem reynt er ad segja. Vil ég
reyna ad freda um eitthvad eda reyna ad skyra einhver fyrirberi.
Er ad visu ekki audvelt, ad koma fredslu hér fram, sem til tidinda
omti talist. Samt eru méguleikar 4, ad fredsla geti komid fram,
ef eftir er leitad med réttu hugarfari og med samstilltum hugum.

Eg hika ekki vid a8 fullyrda, ad pad veri dkaflega mikil skamm-
syni, ef menn héldu, ad sambond vid framlidna getu ekki veitt
mikla méguleika til mikils frédleiks { ymsum efnum. En pad pyrfti
ad verda meiri samhugur um, ad slik sambond tekjust vio adrar
stjornur, sem naudsynleg eru, Og bé verdur ad skilja petta visinda-
lega og taka petta beim tokum, eigi ad verda par framfarir, sem
dygdu.

Eg vona ad ykkur megi audnast ad studla ad battu hugarfari
{ pessum efnum, og pakka ég ykkur mjég deigingjarnt starf, ef
ég mé bera nokkrar pakkir fram.
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Vid ramman reip er hér ad draga. Menn eru misjafnlega pol-
g6dir, er 4 moti bles.

Sigurdur Olafsson (Sveini): Komid szl. Sigurdur Olafsson er
ég. Eg skynja til fundar ykkar. Mér er ljést, ad ekki er audvelt
ad koma hér 6llu fram, sem pé veeri naudsynlegt ad geta komid
fram, ymsum frédleik og upplysingum, sem til heilla maettu verda.
Eg vil pé ekki segja, ad pad sé ekki pess vert ad reyna ad koma
hugsun sinni fram 4 pennan hdtt. Pad tekur nokkurn kraft, en
pé vil ég til vinna, ad reyna, ad koma einhverju fram.

Eg hef ad undanférnu verid ad kynna mér hér ymsa hluti um
sambond efna i ndttdrunni og um logmdl beirra efnasambanda.
Eg tel mig purfa 4 efnafredilegri pekkingu ad halda og tel, ad
si pekking sé naudsynleg, til ad skilja edli ndttdrunnar { heild.

Menn pekkja yms efni, og skipa peim i yms frumefni, og er
pad dget nidurskipan efnis. Morg frumefni eru kunn { ndttdrunni.
Nidurskipan efna er frédlegt pekkingarefni, og merkilegt er ad
vita skil 4 edli hvers efnis og eiginleikum bess, { réttu ljési. Mér
finnst petta mjog merkilegt vidfangsefni.

Vid leerum um edliseiginleika efna og berum saman. Ymislegt
furdulegt kemur { ljés, pegar madur fer ad kynna sér bessa hluti,
um edli alheimsins og efni heimsins, Pad virdist svo, ad efni sé
alstadar undirstada allrar tilveru, efnasambénd hvarvetna, par
sem einhver heimur er, og ég hef ekki sé& neitt benda til pess,
ad til sé neitt, sem kalla matti andlegan heim, eda heim 4n efnis
og efnasambanda.

Menn 4 ykkar j6rd eru enn ad gera sér hugmyndir um annan
heim og andasvi®, sem séu utan vid efnisheiminn. Eg kalla bad
med sjdlfum mér pokuvisindi, eda { fremur litlum tengslum vid
hina rékréttu hugsun eda visindalegu pekkingu. En pad eru dtal
hugmyndir, sem menn gera sér um bd hluti, sem peir ekki pekkja
eda skilja.

Min heimspeki er byged 4 grundvelli ndttdrufradilegs skilnings
i framlifi ekki sidur en { frumlifi, og ég hef fullan hug 4 ad
baeta par vid. Parf ég bar mjdg ad beta dr og fraedast og vitkast
betur.

Milli min og samstirninga minna er gott og fagurt samband og
vegna bessa géda sambands er ég i hugsambandi vid ymsa, sem
eru mér mun fullkomnari. Fg get ndd hugsambandi vid b4 og
verdur bad mér mjog til vitauka.

Hvad sem menn kunna ad hugsa og segja um kenningar Nyals,
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b4 er fullkomlega vist, ad baer eru byggdar 4 traustum grunn vis-
indauppgttvana. Pétt sumir telji ber til trGarbragda, pd er pad
ekki af pvi, ad peir hafi kynnt sér per, heldur hafa peir heyrt
eitthvad um per og ekki skilid per.

Mitt mat 4 Nyal er, ad bar sé um rannsékn méla ad reda, sem
trdarbrogdin hafa lengi haft umrdd yfir. En hér mé ekki halda
sér vid gamlar triarhugmyndir, hvort sem par eru rangar eda
réttar. Ekkert { tilverunni 4 ad vera leyndarmdl um alla framtio.
Allt 1 tilverunni 4 ad verda ljést, og allir eiga ad geta tileinkad
sér sannleikann og geta par med likst gudunum @ meir. Takmarki®
er ad verda skapandi gud. Ekki verdur pvi takmarki ndd, med
bvi ad standa i stad vitsmunalega. Einstaklingurinn verdur ad
vinna ad proska sjélfs sin.

Eg hugsa mikid um lifsambond i alheimi og ég finn { vaxandi
meeli dhrif pess 4 vitund mina { voku og svefni og nyt orkunnar
{ vaxandi meli.

Morgum hef ég hér kynnst merkilegum monnum, visindamonn-
um og 60rum. Hafa peir sagt mér sumir, ad peir kunni vel ad
meta heimspeki Nyals, og sjdi, ad med beirri heimspeki hafi verid
unnid stérkostlegasta afrek, sem enn hefur verid unnid 4 jordinni.
En hvort st heimspeki 4 eftir a8 sigra, pvi velta beir mjog fyrir
sér, og vona ad sigur vinnist.

PRENTVILLUR LEIDRETTAR

[ Lifgeislum, 11. tbl., mars 1977, { ritgerd Porsteins Jénssonar,
., Fréoleg bok vardandi drur og skyggni“:
Bls. 16 misprentun — arp — 4 ad vera — par.

o a — hei mvid — 4 ad vera — heim vid.

TR i — peuar — 4 ad vera — begar.

o - A0E e — tregdi — 4 ad vera — tregdu.

5 i — YE — d 80 vera — VLl

o 20 e — fyrsta — 4 ad vera — fyrst.

i an - — virdist — 4 ad vera — virdast.
Ritstjori.

LIFGEISLAR 61



STIORNURNAR

Stjérnurnar, sem vio sjdum

sindra um himininn,

eru gleditdr guds, sem hann felldi,
er hann grét { fyrsta sinn.

— Honum fannst ekkert af 6llu
yndi sér veita né ré

og allt vera hégémi og heimska
4 himni, j6rd og sj6. —

Svo var pad 4 niddimmri ndttu,
ad nidri 4 j6rd hann s4,
hvar fagnandi hin fyrsta médir
frumburd sinn horfdi 4.

O3 pbd for gud ad grita
af gledi; nd fann hann pad
vid 4st hinnar ungu mdédur,
ad allt var fullkomnad.

En gleditdr guds, sem hann felldi,
er grét hann i fyrsta sinn,
eru stjornurnar, sem vid sjdum

sindra um himininn.
David Stefinsson frd Fagraskdgi.
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Draumar

Draumur um glatad tekifeeri

I

Mig dreymdi ad ég var staddur & sjukrahusi. Eg st6d at vid
glugga og var a8 tala vid hjukrunarkonu.

Eg rifjadi upp i huganum veru mina parna. Eg hafdi fengid
bod fra sjukrahusinu, og mér gefinn kostur 4 a8 vera parna
um tima, il a¥ kynna mér og taka patt i peim stérfum, er par
feeru fram. Mér potti ég hafa verid barna i eina til tveer vikur.
Mér hafdi ekki verid skipad fyrir verkum beinlinis, en hé haf&i
¢ég att kost 4 ad kynnast hverju pvi starfi, er ég helst kaus.
En ég fann ad ahugi minn hafdi ckki verid mikill, og ég haf®i
pvi verid lélegur starfskraftur, og synt ahugaleysi og hirSuleysi.

Eg stéd ni parna vid gluggann hja hjikrunarkonunni. Ekki
kann ég ad lysa Gtliti hennar, nema a8 hin var mun legri vexti
en ég. En ég fann eins og streyma fra henni hlyju og godvild.
Mér potti hun tala 4 ensku fyrst, en er ég skildi hana ekki vel,
for htn ad lala & islensku. Hun meelti 4 pessa leid: ,,Hingad er
bo8id mérgum ungum moénnum, og margir éska eftir ad koma
hingad. Peir vilja gerast leeknar. Peir fa a8 kynnast 6llu sem
hér fer fram. Sumir vilja leera skurdlekningar. En pegar il
alvorunnar kemur, hafa peir margir hverjir, ekki taugar til ad
horfa upp a peer adgerdir. Allt er gert sem haegt er fyrir pessa
ungu menn. Pad er mulid undir ba. Ja, ,,mulid®, er rétta ordid.
En feestir reynast haefir til pess, sem eetlast er til af peim. Deir
eru pvi latnir fara eftir styttri eSa lengri reynslutima. Og nu
er komid ad pér. bu hefur ekki synt négan ahuga. Pinn timi
hér er 4 enda runninn.” Eg pottist segja: ,,Hefur ykkur pa ekki
lika® stérf min hér, pennan tima.* Og er ég nefndi ordis ,.storf™
fann ég ad ég blygdadist min, pvi ég fann nt til bess, ad ég
hafdi reckt pau illa. ITjikrunarkonan svara®i 4 pessa leid: ,,Nei,
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okkur hefur ekki likad storf pin, pui hefur ekki synt mikinn
ahuga. Og bvi er nt best a8 pu farir. Vid vonum a8 pa finnir
starf, sem er betur vid pitt heefi, og vid dskum pér alls g68s.“
fig fann til smanar yfir pessum domi, og mér sarnadi vid sjalf-
an mig, en skildi, ad vi¥ bessu gat ¢g ekkert gert ur pessu. Eg
hlaut pvi ad fara fra pessum stad, par sem allt hafdi verid gert
mér til geds. Og ég saknadi bess a¥ verda nu ad fara. Svo endadi
draumurinn.

11,

Ymsir draumar eru fyrst og fremst samtél og svo hugleid-
ingar draumgjafans, og er pessi draumur af pvi tagi. Ekkert
kom fram i pessum draumi, semm minnti 4 vékuvitund mina.
Eg hef aldrei starfad & sjukrahtsi og 4 pvi enga minningu um
dvol a slikum sta@.

[ draumi eigum vid ekki adeins kost 4 a¥ kynnast pvi, sem
ber fyrir augu draumgjafans, heldur einnig tilfinningum hans
og hugsunum. I pessum draumi finnur hann til blygSunar fyrir
vanrekslu og ahugaleysi er hann hefur synt i starfi sinu, og
pad rennur upp fyrir honum ad nu verdur hann ad gjalda bess.

Svo virdist, sem ég hafi hitt 4 érlagastund i lifi pessa manns.
Petta samband a milli okkar verdur einmitt 4 peirri stundu,
sem eftirminnilegur atburdur er ad gerast i lifi hans.

Og ni kemur i huga mér hugleiSingarefni um drauma: Flest-
ir eftirminnilegir draumar stafa af pvi, a8 einhverjir merk-
isatburdir eru ad gerast i lifi peirra, sem draumsambandi® er
vi®, einmitt &4 peirra stundu sem okkur er a® dreyma. Og pa
vaknar spurning: Dreymir okkur fremur merka og ahrifarika
atburdi en einhverja litilsverda? Ef nu svo er, maetti hugsa sér,
ad ahrifamiklir atburdir i lifi draumgjafa flytji med sér sterk-
ari geislunarahrif. Einmitt slikir atbur®ir leiti pvi helst til
draumbegans, efa a.m.k. fremur en #hrifalitlir hversdags-
atburdir i lifi draumgjafans. Og vafalaust munu ahrifamiklir
atburdir (efa sterkar hugsanir) miklu fremur festast i minni
draumbegans, en pydingarlitlir hversdagsatburdir og litilvegar
hugsanir.

Ingvar Agnarsson
(Dreymt 28. sept. 197})
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Draumur um félk og fljugandi disk
I

Mér fannst ég vera heima hjd mér { Bankastraeti 11. Draumur-
inn byrjadi pannig: Inn um minni gluggann, sem var halfopinn,
komu tveir pokar (ekki stérir). Fannst mér peir vera dr regnpéttu
efni, grair ad lit — og lokadir (saumad fyrir pd), en einkennilegt
b6tti mér, ad pad var eins og eitthvad lifandi veeri i peim og
vatd mér ad ordi, hvort ég =tti ekki ad opna pd. P4 heyri ég
rédd, sem segir: ,,Pvi ekki pad?* En pess purfti ekki med, pvi
allt { einu var allt herbergi® ordid fullt af £8lki, og f6r allt frio-
samlega fram — mér pétti betta félk vera komid frd &drum
hnéttum. Féein ord heyrdi ég frd tveimur monnum, sem voru
mjog stérir og fongulegir. Mér fannst peir vera fararstjérar. Annar
sagdi: ,,/Ettum vid ekki ad fara ad athuga farartekin okkar?*
Fannst mér pad vera ,,fljdgandi diskar eda eitthvad { peim duir, —
svo peir geetu haldid heimleidis. A8 sidustu heyrdi ég 4 tal annarra
tveggja manna, og horfdi ég 4 bd. Peir voru med teppi sem beir
hofdu lyft upp frd golfinu og hélt ég 1 fyrstu, ad pad veri mitt
teppi og var ég mjdg leidur yfir pvi, vegna pess hvad pad var
Shreint. En pegar ég adgeetti betur, pd var mitt teppi 4 gélfinu og
hreint eins og ég er vanur pvi. Eg bad b4 ad fara med pad nidur
{ port i ruslid. Par med endadi draumurinn. Eg skrifadi petta
strax morguninn eftir).

Porkell Gunnarsson.

1L

Pessi draumur virdist vera nokkud ruglingslegur, eda eins og
hin ymsu atvik hans komi sitt Gr hverri 4ttinni, en slikt er mjog
algengt { draumum. Draumgjafaskipti eru algeng { draumum, en
i pessu tilviki metti eins vel gera r4d fyrir ad draumgjafinn hafi
verid { einhverskonar sambandsdstandi, og hafi fjarsynir hans
verid nokkud sin tr hverri dttinni. Hafi bessar synir svo borist
sofandi heila draumpegans, dsamt nokkru af hugsunum draum-
gjafans. P4 er ekki loku fyrir pad skotid, a0 heimséknir hafi 4tt
sér stad frd odrum hnetti, 4 heimili draumgjafans og hafi betta
f6lk, sem allt 1 einu fyllti herbergi hans, verid likamningar (hafi
efnast parna og komid fram um stundarsakir). Rangpydinga
dreymandans getir einnig nokkud, og til marks um pad er sd
hugsun hans, ad hann sé heima hjd sér { Bankastraeti 11, en ef
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hann hefdi 1 draumnum teki®d vel eftir stadhdttum, mundi hann
hafa komist a8 raun um, ad ekki var hér um hans eigin bid ad
reeda. — Sama er ad segja um teppid 4 gélfinu. Par hljtur ad
vera um annad teppi ad reda en hans eigid. Hygg ég, ad draum-
gjafinn (sambandsvera dreymandans) hafi ekki veitt pessum hlut-
um sérstaka athygli, eda pd ad samband draumgjafa og draum-
bega hafi ekki verid ndégu fullkomid, til pess ad slikt kemist
négu vel til skila hji draumpeganum. Petta er mjog algengt, og
hygg ég, ad slikt valdi flestum rangpydingum, sem fram koma i
draumum manna. Pad er eins og minningar Gr vokulifi verdi
stundum ein adaluppistada draumanna, vegna O6fullkomins sam-

bands vid hinn fjarlega draumgjafa.
Ingvar Agnarsson.

Draumur um heimsokn a4 annan hnott

Pann 10. april 1977 kl. 3—4 e. h. dreymdi mig merkilegan
draum. Mig dreymdi ad ég svifi yfir ékunnu landi 4 miklum hrada.
Eg sveif eins og fugl flygi, og hafdi dnegju af pvi ad geta svifid
{ 4tt ad klettum en sveigt svo yfir pd 4 augabragdi. Pessir klettar
voru G0ruvisi en ég 4 ad venjast. Peir voru ljésgrdir og liktust
studlabergi.

Eg sveif ddgéda stund yfir viddttumikid landsvadi par til ég
kom ad stérri byggingu sem liktist kastala. Var geysifagur turn
4 kastalanum. En af einhverjum 4stzdum gat ég ekki numid stadar
vid turninn, og vard ég ad lekka flugid mikid til pess ad komast
ad honum. Akvad ég b ad skoda glugga 4 fyrstu had kastalans og
svifa svo haerra upp med byggingunni. Er ég kem ad pridja glugg-
anum, sé ég konu bar fyrir innan, og sér hin mig einnig og verdur
henni mj6g bilt vid, en pad hefur bau dhrif 4 mig, ad ég missi
svifhaefnina. Hrapa ég p4 til jardar og ofan { iskalt siki sem var
parna megin vid bygginguna. Vid pad missi ég allan mdtt, og
bad er eins og sxki ad mér svefn i kuldanum. En med miklum
viljastyrk gat ég b6 tekid mig adeins 4 loft frd vatnsbordinu, en
missi svo flugi® og hrapa aftur { stkid. Tk ég b4 eftir bvi, ad ég
var { raudum stakk. S4 ég pd ekki annad rdd vanna en ad synda
til lands, hinum megin vid kastalann. Var ég pd staddur { vid-
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kunnanlegu porpi. Fér ég tir stakknum, pvi ad ég var votur eftir
sundid. Fannst mér b4 eins og ég missti allan kraft og svifmdtt
vid ad fara ar stakknum. Allt { einu verd ég var vid fararteki {
200—300 metra fjarlegd. Heyri ég eins og mennirnir { farartaekinu
segi: ,Parna er grunsamlegur ndungi! Eigum vio ekki ad hirda
hann?* Vard ég mjodg hreddur og reyndi ad leita mér ad fylgsni.

P4 ekur svartur bill upp ad mér og nemur stadar, og er par
ung kona, frfd sgnum, og bydur mér upp {. Ekur hin mér heim
ad snotru tvilyftu hisi og bydur mér inn. Verdur mér litid 4
skéfatnad sem stendur par 4 gélfi og eru pad tvenn pdr af bld-
grenum inniském, énnur peirra af karlmanni, og vissi ég bd ad
konan var gift. Bydur hin mér inn { veglega stofu. Spyr hiin hvort
ég vilji borda, en ég segist eigi vera svangur. Stuttu seinna kemur
madur hennar, og mér til mikillar furdu fannst mér hann vera
mjég likur mér { sjén. Hann var skolherdur, hir og spengilegur,
en samt nadi hann mér ekki nema undir handarkrika. Urdum vio
bratt hinir mestu mitar. Akvad ég ad vid skyldum fara { gongu-
ferd og skoda okkur um { benum og gerdum vid bad. A vegi
okkar urdu prir menn, preknir 4 vdxt og { ljésum peysum, og
spurdu peir okkur hvort vid hefdum séd grunsamlegan mann 4
gangi { porpinu! Eg sagdist ekki hafa ordi§ var vid mannaferdir
nema bad mér syndist madur ganga upp eftir porpsgdtunni fyrir
ekki alllangri stundu. Sidan fér ég ad grinast vid bd og breif
sterklega 1 b4 og spurdi hvort peir varu ekki hraustir. Voru peir
eins og fis 1 hondunum 4 mér. Hofdu peir mjog gaman af bessu
og hlégu hver 6drum meira. Vid betta 6x mér dsmegin bezdi
andlega og likamlega. Reyndi ég bd ad gera beim grein fyrir pvi
ad ég veeri frd annarri stjdrnu og hefdi aldrei verid 4 peirra jord
48ur. En peir virtust ekki trda pvi, en hofdu gaman af. P4 hvarfladi
hugur minn aftur til turnsins, og mér fannst eins og mér ridi pad

4 miklu ad komast bangad, og var b4 draumurinn 4 enda.
Porsteinn  Sv. Vikingur, Ulfsstodum.

Draumur um svif yfir sjo i roki.

Iz,
Mig dreymdi, ad ég béttist staddur vera Gti 4 Iongu nesi ad
vestanverdu vid langan og breidan fjord, sem skarst inn { landid
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til sudurs. Pétti mér ég eiga heima inni { botni pessa fjardar. Par
sem ég nd var staddur, vid mynni fjardarins pétti mér vera litil
borg, og hafdi ég farid pangad einhverra erinda. Pess méd geta ad
{ upphafi draums, pétti mér fjordur bessi vera Reykjarfjorour
syori 4 Strondum, og ad borgin, sem ég var staddur { veri Gjogur,
en p6 var pad adeins { bili, sem pessi rangpyding kom upp i hug
mér, en hvarf skjétt. PS vil ég geta bess, ad landfrzdileg lega
bessa draumséda fjardar, dsamt borginni, virdist vera nokkud hlid-
sted Gjogri og Reykjarfirdi, en landslag bé allt annad, pvi i
draumnum var mest sléttlendi vestan fjardarins en ad austan
dvalar hedir inn med firdinum. En Reykjarfjordur 4 Strondum
er med snarbréttum fjollum 4 badar hlidar.

Eg péttist ni hafa lokid erindum minum { pessari borg, og
hugdist halda heim 4 leid, inn med firdinum. Bjartur dagur var,
og litir lands og sjdvar virtust svipadir pvi, sem vid eigum hér
ad venjast, en ekki veitti ég bessu pé mikla athygli. Hugdist ég
fara heimleidis svifandi 4samt manni, sem med mér var. Vid
svifum nd af stad, og var skammt 4 milli okkar { loftinu, liklega
{ svo sem eitt hundrad metra hed. Vid hreyfdum hendur og fetur,
til ad hafa stj6rn 4 svifi okkar, en { svifdraumum beim, sem mig
hefur dreymt, eru pessar hreyfingar mjog algengar. Vid svifum yfir
fjorubordi. En nd ték ad hvessa, og stéd vindurinn beint 4 eftir
okkur, og jék betta mjog 4 hradann. Loks hattum vid 8llum svif-
hreyfingum. Mér fannst vid ekki burfa bess lengur med, par sem
vindurinn bar okkur hratt 4fram. Eg 14 nd flatur i loftinu. Eg 14
4 hlidinni, og slakadi 4 6llum védvum og var i algerri hvildar-
stoou.

En nd beygdi fj6rdurinn til vesturs, og stéd pd vindurinn eklki
lengur inn fjérdinn, eins og verid hafdi, heldur stefndi hann ské-
hallt yfir fjordinn. Eg sd ad vid svo buid matti ekki standa, pvi
vindurinn bar okkur fr4 landi. Reyndi ég b4 ad beita hugarorku
og hreyfingum beim, sem &g notadi i upphafi ferdarinnar, til ad
hamla 4 méti vindinum, en pad dugdi litt, pvi stormurinn bar
okkur med sér 4 mikilli ferd frd landi. PStti mér petta lakara,
pvi med pvi méti kemumst vid ekki heim, eins og =tlad hafdi
verid.

Eg hatti ad hamla 4 méti vindinum, en lét hann bera mig
Shindrad dfram ad sinni. Fér ég nd ad litast betur um f kringum
mig. Eg horfdi nidur 4 sjéinn. Hann var Gfinn af storminum.
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Hyvitir 8ldutoppar voru hver vid annan, og rauk délitid ar beim.
Og ni fér ad dimma. Pad fér ad verda kvoldsett, Og 4dur en
4 16ngu leid vard rokkur. Eg leit 4 landid handan vid eda ad
austanverdu vid fjordinn, par sem voru 4dvalar hadir. S4 ég par
tvd porp, morg hus i fjarska med hvitum veggjum, sem { fyrstu
virtist glampa 4, eins og af kvoldssl. En rokkrid nddi fljétt yfir-
tskum, og glampinn hvarf af hdsunum. Vard nd mjég dimmt. En
par sem hisin voru, sdust ni mérg ljés. Og { pd dtt bar vindurinn
okkur. Parna hugdist ég leita gistingar, er ad landi kemi.

Ekki var laust vid, ad ég hefdi nokkurn beyg af bessu ferdalagi.
Eg fér ad hugsa, ad illa geti farid, ef svifhefileikinn biladi, pvi
ekkert var undir nema élgandi sjérinn, og leidin til lands var
long. Eg fann eins og einhvern sérstakan mitt { Sllum likama
minum. Pad var eins og eitthvert sérstakt afl gagnteki mig allan,
eitthvert afl, sem i rauninni tilheyrdi ekki sjalfum mér, heldur
eins og bad streymdi stodugt um mig allan, hverja taug, likast pvf,
sem petta afl kaemi annarsstadar ad.

f huga mér kom, ad vegna pessa adsenda afls veri mér mogu-
legt ad svifa, og ég fér ad hugleida, hversu mikilveegt mér veri
ad missa ekki af pessu afli, nd, pegar svo illa st=di 4 fyrir mér.
Eg reyndi ad einbeita huganum, svo ad betta afl metti verda var-
andi. Undir pvi veeri nd allt komid.

Eg leit 4 ljésin framundan, og si ad ég smandlgadist pau. Svo
vaknadi ég.

L.

Pessi draumur, eins og adrir svifdraumar, bera pad med sér
Stvirett, ad um samband hefur verid ad reda vid einhvern ibta
annars hnattar, par sem samstilling og sammagnan gerir pad mogu-
legt ad svifa 1 lofti.

Eitt hid athyglisverdasta vid draum bennan finnst mér vera
pad, ad vitneskja draumgjafans um mikilvegi adsendrar magnanar
honum til handa 4 heaettustund skuli hafa getad borist mér, dreym-
andanum. Pessi vitneskja og pessi tilfinning er okkur ménnum
venjulega svo fjarleg.

Aukin lifmagnan er einmitt pad, sem vid pyrftum mest 4 ad

halda, til a8 leysa pau vidfangsefni, sem hér er vid ad glima.
Ingvar Agnarsson,

(dreymt 2. jini, 1976).
LIFGEISLAR 69



Fyrirbeeri

UNDANFARI LIKAMNINGAR

i

Midvikudaginn 5. jandar kl. 6,45 var ég 4 ferd 4 Skei®avegi
ndlegt Kilhrauni. Brd p4d upp fyrir mér veikum ljésbjarma, sem
safnadist saman fram undan mér, en hvarf s{dan begar ég ndlgadist
hann. Petta endurték sig sfdan tvivegis, en ad sidustu si ég silu-
laga ljésbjarma yfir ldgum hél til hlidar vi§) veginn fram undan
mér. Sidasti ljésbjarminn var mun afmarkadri og bjartari en beir
fyrri, en vardi mun skemur, eda ekki nema sekdndubrot.

Pess m4 geta ad petta mun hafa verid 4 svipudum slédum og
Orn Jénsson tr Reykjavik sd fyrirbaeri { lofti sunnudaginn 12.
september sidastlidid haust.

Pall Steinarsson.

I1.

Hér er sagt frd atburdi, sem mjog md kallast merkilegur. Ljds-
bjarmi birtist vegfaranda privegis og i sidasta skiptid hefur hann
breytt nokkud um Iégun og er ordinn stlulaga. Helst metti ldta
sér til hugar koma, ad barna hefdi verid um ad reda undanfara
eda tilraun lengra kominnar veru til efnunar eda likamningar, og
bd ad sjdlfségdu veru 4 68rum hnetti. En vegna Sfullkomins afl-

sveedis hér, hefur pad ekki getad tekist betur, en raun vard 4.
Ritstjori.
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Veroskra yfir Nyala

Verdskra yfir Nyala dr. Helga Pjeturss. Utgafan 1955.
NYALARNIR allir, i skinnbandi, sex bindi, 1918 bls. Kr. 10.000

NYALL, stakur, { skinnbandi, 515 bls. ............... Uppseldur
ENNYALL, stakur, i skinnbandi, 275 bls. ......... — 1.500
FRAMNYALL, stakur, { skinnbandi, 324 bls. ...... — 2.000
VIDNYALL, stakur, { skinnbandi, 146 bls. ......... — 1.000
SANNYALL, stakur, { skinnbandi, 250 bls. ......... — 1,500
PONYALL, stakur, { skinnbandi, 408 bls. ............ — 2500
NYALL, stakur i shirtingsbandi ..................... Uppseldur
ENNYALL, stakur { shirtingsbandi .................. — 1.200
FRAMNYALL, stakur { shirtingsbandi ............... — 1.500
VIDNYALL, stakur { shirtingsbandi .................. — 700
SANNYALL, stakur { shirtingsbandi .................. — 1.000
PONYALL, stakur i shirtingsbandi .................. — 2.000
NYALL, stakur, heftur .......oooeveinieeineieinannannss — 1.500
ENNYALL, stakur, hefut .......coovvuveeeenneenennn.. — 800
FRAMNYALL, stakur, heftur ........coovvevnvvenn.. — 1.200
VIDNTALL, sfakur, Geftar oo somsmamssssien — 500
SANNYALL; stakith, BRFHE .......oocommmmmn s mmmsson — 800
PONYALL, stakur, hefrur ........................... — 1.500
ENNYALL, stakur, heftur, frumdtgdfa ............... —_— 500

(Um 100 eintok)

Eins og sést 4 framangreindum verdlista eru Nyalarnir enn til
i heildum, i skinnbandi, en upplagid af beim er mjog til purrdar
gengid.

Af 68rum Nyélum, stokum, sem nefndir eru i verdskrdnni,
cru af sumum adeins orfd eintdk eftir en af 6drum meira.

Baekurnar eru til solu hjé:
FELAGI NYALSSINNA,
Alfhélsvegi 121 1 Képavogi, simi 40765.

Skriflegar pantanir m4d einnig senda i Pésthdlf 1159, Reykjavik.
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