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Timarit um lifsambénd vid adrar stjornur 2. tbl. Juli 1975

Til bf-‘SS ac’? vilja rétt ‘f)arf a0 vita rétt og bad 4 talsvert harra stigi
en nd gerist. Helgi Pjeturss.



Jordin okkar
sed ar geimnum
(SJA FORSIDUMYND)

A myndinni sjdum vid j6rd okkar, eins og hdn leit vir 4 adfanga-
dag jola 4rid 1968, er geimfarar i Appollo 8 héfou farid yfir bak-
hiid tunglsins, og sdu jordina framundan risa upp yfir sjéndeildar-
hring tunglsins, herra og herra. Medan peir svifu yfir bakhlid
tunglsins misstu peir sjénar af jordinni { prjd stundarfjérdunga, en
nd kom hin aftur i ljés, og getum vid imyndad okkur fégnud peirra,
ad hafa jordina, heimkynni sitt, aftur fyrir augum, og pannig mun
pessi tilfinning hafa endurtekid sig, vid hverja hringferd beirra um
tunglid, en peer urdu alls 10 { pessari ferd.

Frd tunglinu sé0, eru kvartilaskipti 4 j6rdinni, rétt eins og pau
eru 4 tunglinu fr4 jordinni séd.

Stjarnan okkar, J6rdin, er heimkynni okkar. Vi® jarSarbdar, att-
um pvi ad ldta okkur annt um hana og um allar lifverur hennar.
Vid @ttum ad fordast ad spilla ndttiru hennar eda vinna henni og
ibdum hennar nokkurt tjén.

Jo6rd okkar er enn eins og utanveltu i samséng hnattanna. Vid
gerum okkur enn of litla grein fyrir bvi, ad vid erum ein af fjsl-
skyldum himnanna, og a8 vid purfum ad tengjast ndnari vindttu-
og bradrabéndum, peim sem 4 &drum stjornum bda, { 68rum sél-
hverfum og 6drum vetrarbrautum. Og vid pyrftum ad vita, betur
en enn er, ad vida { alheimi eigum vid ad vini, sem eru pusundum
sinnum Sflugri og vitrari en vid getum gert okkur i hugarlund, og
sem beina dhrifum sinum til jardarinnar og leitast vid ad beina lifi
hennar 4 rétta braut.

Ingvar Agnarsson.

Heimild: Bogen om Minen, eftir Asger
Lundbak.



Erindi

Um framlifskenningar
Nyals

Heimspekikenningar Nyals etu byggdar 4 hinum pekktu og 6-
umdeildu nidurstédum npdttdruvisindanna, og beint framhald af
peim, eins og peim fredum var komid upp Gr sidustu aldamétum
og Helgi Pjeturss hafdi lagt nokkurn skerf til med uppgotvunum
sinum { jardfredi. Pessar kenningar eru pvi ad engu leyti trdarlegs
edlis, 1 likingu vid andatri eda gudspeki, heldur ndttdruvisindi,
jafnvel rokum studd, eins og t. d. uppgotvun bpyngdarlogmalsins.

Pessum fraedum verdur ekki kynnst til hlitar nema vid lestur
pessa 6 binda ritsafns Helga Pjeturss sem einu nafni nefnist Nyall
og kom 1t 4 drunum 1919—1947. En pad er lika lestur sem enginn
parf eftir ad sjd. Par helst 1 hendur fagurt mél og afburdaskyr og
ytarleg framsetning. Hér verdur ekki reynt ad gefa neina heildar-
mynd pessara kenninga, enda égerningur i stuttu mdli, en adeins
minnst 4 nokkur atridi og pd einkum kenningu Nyals um framhald
lifsins 4 stjornunum.

Undirstada lifsins { alheimi er alls stadar hin sama: efni. Alveg
eins og allt lif pessarar jardar er efnistengt og med &llu Shugsandi
4 annan veg, eins préast 1ifid fram 4 66rum lifstodvum himingeims-
ins 4 efnislegum grunni. Lifad er 4 Steljandi hnottum alheimsins.
Sums stadar hefir 1ifid ndd svo mikilli fullkomnun ad vér jardar-
baar getum vart gert oss slikt i hugarlund. Annars stadar er pad
cleki komid 4 framfaraleid — og svo er pad 4 vorri j6rd og fjolda
annarra. Og svo hin ymsu préunarstig par 4 milli. Einnig eru til
lifstodvar par sem enn verr horfir en hér 4 jordu. A vorri j6rd og
fjclda annarra er lifid ad hefja géngu sina — . e. vér hofum ekki
lifad 4dur. Slikar jardir kallast frumlifsjardir. A 6drum stjérnum
er framhald lifsins. Einnig eru sumir hnettir hvort tveggja { senn:
framlifshnettir einna og frumlifshnettir annarra.

Framvindustefnur lifsins eru tvar. Annars vegar lifstefnan,
stefna vaxandi farsaldar og fullkomnunar, eda eins og pad er ordad
i Pényal: | par sem verid er 4 hinni gédu leid nd lifendur sifellt
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fullkomnara sambandi vid lengra komnar lifverur (og loks vid upp-
sprettu alls hins géda), eftir pvi sem beir komast lengra { ad vera
medlifendum sinum til géds, en aldrei til ills.”“ (bls. 221). Hins
vegar helstefnan, stefna vaxandi bjéningar, bar sem beir verda
voldugastir og mest metnir, sem mestum grimmdarverkum valda.
Af beim toga er bad spunnid sem ljdtast er { ségu mannlifsins hér a
jordu, storstyrjaldir galdrabrennur og hvers kyns annar éfarnadur.
Og 4 morgum framlifshnottum eru hin illu 6fl alls rddandi og reyna
mijog ad yta undir pad ad pannig sé lifad 4 hinum ymsu frumlifs-
jordum, ad sem flestir flytjist padan til hinna verri stada.

Hinir illu stadir lifsins eru likt og faablettir { lifandi holdi og
torvelda mjog framgang hins gudlega tilgangs lifsins, en hann er
s4 — { fAum ordum sagt — ad allt lif alheimsins verdi ein samstillt
heild. ,,Samband, samstilling er edli lifsins®, segir Helgi Pjeturss
(Nyall bls. 270), og ennfremur: ,,Tilgangur lifsins er einmitt sd ad
néd fullkomnum tokum 4 6llum moguleikum efnis og efnisheims,
hefja efnisheiminn til gudlegrar fullkomnunar.“ (Sannyall bls. 29).

Eftir andl4tid hér 4 jordu kemur madurinn fram 4 annarri jard-
stjornu, par sem lifid er skyldast pvi sem hugsun hans og liferni
hafdi stefnt til hér. Er bvi augljést ad hin nyju heimkynni geta ym-
ist verid betri, verri eda svipud peim sem hann flutti frd. En hafi
hinn framlidni lifad hér sémasamlegu lifi, eftir pvi sem adstaedur
leyfou og frekar reynt ad ldta gott af sér leida heldur en hitt, er
1ifid 1 hinum nyju heimkynnum betra og proskavanlegra en pad sem
hann hvarf fra. Fkki sizt liggur munurinn { pvi hversu £61kid er sam-
stilltara { gédvild og framfaravidleitni, heldur en jardarbiar eru.
Pessi 6fluga samstilling til gédra verka gefur pvi svo aftur mogu-
leika til miklu fullkomnara sambands vid enn 6flugri lifverur 4 60r-
um hnottum, heldur en jardarbtar geta enn fengi® en verda ad
stefna ad. Lifsafl hins framlidna skapar sér ngjan likama dr efnum
bess hnattar er hann flyzt til. Hinn framlidni man sina fyrri avi
alla og er ad 6llu leyti hinn sami og 4dur. En sé hann 4 framfaraleid
er hinn nyi lfkami sterkari og fegurri en s sem hann yfirgaf hér.
Petta er si endurholdgun sem sumir trdarhofdingjar hafa bodad
og haldid vera 4 pann veg ad madurinn faeddist hér 4 jordinni aftur
og aftur 4n synilegs tilgangs eda framfaraméoguleika.

Pegar hinn framlidni hefir ndd peim proska 4 peim hnetti, er
hann fyrst flutti til eftir andlat sitt hér 4 joréu, ad hann er hefur til
patttoku { enn fullkomnara samfélagi, flyst hann til 6flugri lifsstoov-
ar 4 68rum hnetti. Pannig er framvinda lifsins pegar réit er stefnt.
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En 4 sama hétt flytjast illmenni frumlifsjardanna til hinna verri
stada framlifsins og geta haldid par dfram 4 somu braut — magn-
ast { hinu illa — pé bau hafi hins vegar moguleika, med hjdlp fra
@0ri lifstédvum, til pess ad beeta sig, komast 4 brott padan og
tekid sidan ad feta sig fram til betra lifs. Er mikil dhersla 16gd 4
slika bjorgunarstarfsemi { hinum betri stédum. En fyrr verdur hel-
stefnan ekki sigrud en tekist hefur ad breyta svo stefnunni 4 frum-
stodvum lifsins ad alveg taki fyrir innflutning padan til helstefnu-
rikja framlifsjardanna.

Undarlegt md bad teljast ad enn { dag skuli flestir peirra sem
gera rad fyrir framhaldi lifsins, adhyllast b4 skodun ad pad sé eitt-
hvert efnisvana og dsynilegt andalif 4 einhverjum svo kélludum
svidum kringum jordina. Undarlegt vegna bpess ad pad er 1 dsam-
reemi vid allt sem vitad er um edli lifsins yfirleitt. Eitt sinn héldu
menn ad framhald lifsins vari 4 66rum — pa Spekktum — stédum
4 pessari jord. Seinna kom svo kristindémur og fleiri trdarbrogd
med sina tvo framlifsstadi { efra og nedra. Betri stadurinn uppi 4
svokallaori festingu himinsins, sem margir héldu a8 veri efniskennt
hvolfpak yfir j6rdinni, en sél, tungl og stjornur eins konar ljésa-
skreyting innan 4 pessari miklu hvelfingu. Verri stadurinn var svo
eitthvert eldsdiki undir jordinni. Pegar svo festing himinsins og
eldstédvarnar { nedra hurfu fyrir nokkurri pekkingu 4 naesta um-
hverfi jardar { himingeimnum, og par vard ekki lengur fast undir
fétum, spruttu upp hinar pokukenndu hugmyndir um andleg svid
tramlifsins umhverfis jordina. Og med pvi ad engin leid var til pess
a0 samrema petta pekkingu manna 4 nokkurn hdtt, var buin til
kenningin um fjérdu vidd og fleira { peim dir, sem 4tti ad gera
pessar imyndudu framlifsstédvar jafn Shlutkenndar fyrir jardar-
blium og témartimid sjalft.

Hér er pad sem Helgi Pjeturss visar monnum leid t Gr poku
triarbragdanna og synit peim fram 4 ad 1ifid er hér fram komid fyrir
orkugeislan frd 6flugum lifstédvum 4 6drum stjérnum, ad hin viti
borna lifvera jardarinnar getur ekki komist 4 Srugga framfaraleid
nema med pvi ad hafa gott samband vid pessa uppsprettu lifsins og
ad) framhald lifsins er 4 66rum stjérnum,

Meir en hdlf 6ld er ni lidin sidan pessi fraedi voru fyrst kunn-
gerd Islendingum og raunar fleiri pjédum. Filega var peim bod-
skap tekid b4 og er svo reyndar enn. Pé @tti engum hugsandi manni
ad vera Skunnugt um ad ekkert pad hefitr komid fram vid umfangs-
miklar rannséknir visindamanna er hnekki par einu einasta atrioi.
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Hitt er heldur ad stadfesting hafi par fengist { morgum greinum.
DPegar Helgi Pjeturss skyrdi fyrst frd uppgdtvun sinni 4 lifgeislanum
sem farveg hugsambands s6lhverfa og vetrarbrauta milli, geisla
sem feri per vegalengdir 4 andartaki, sem liésgeislinn veeri pus-
undir og milljénir 4ra ad komast, pd fékk pad litlar undirtektir og
minnstar hjd peim sem visindamenn t6ldust. En nd hefir hugsam-
bandid hlotid almenna vidurkenningu sem visindaleg stadreynd og
mikill £j5ldi lerdra hdskélamanna vinnur nd ad pvi { morgum lénd-
um ad kanna maguleika hugsambands og gera tilraunir { peim efn-
um. Og bé 1 pessu felist ekki bein vidurkenning 4 tilveru lifgeisl-
ans — pvi ennpd segjast visindamenn ekki pekkja hradskreidara
fyrirbrigdi en ljésgeislann — bé er liklegt ad slik vidurkenning sé
ekki langt undan.

Hér md einnig minna 4 bé dlyktun sem liffreedingar telja sig na
verda ad draga af rannsSknum sinum, ad 1ifid hér 4 jorou hljéd
ad vera adkomid, en geti ekki hafa til ordid fyrir tilverknad jard-
efnanna einna .Er hér um ad reda beina stadfestingu 4 einu af
grundvallaratridum Nyalsfredinnar. Og fleira mun 4 eftir koma.
Eda skyldi peim ni ekki fara ad fakka sem efast um ad Helgi
Pjeturss hafi séd rétt er hann sagdi fyrir 60 drum 20 illa horfoi fyrir
mannkyninu b4 og verr myndi b6 fara ef ekki yrdi sniiid inn 4 heilla-
veenlegri braut. Peim hlytur ad fakka 6oum, pvi dr 6llum dttum
heyrast nd hdverar og Sttaprungnar raddir um yfirvofandi hiska
af faviskulegri umgengni manna vid néttiruna.

Pad er pvi augljést ad kenningar Nyals standa 6haggadar og rann-
séknir og reynsla sannar baer betur og betur. Stefnubreyting er naud-
syn og til pess ad htin geti ordid parf ad efla og baeta sambandid vio
fullkomnari lifverur 4 68rum stjornum. Hver hugsandi madur sem
beitir démgreind sinni af alhug, getur fullvissad sig um ad lifsam-
bandid milli stjarnanna er stadreynd.  svefninum hlddumst vér af
adsendri orku. Draumlif vort er vanalegast vitsamband vid ibuda
annarra hnatta, ad visu oftast meira og minna brenglad og rang-
skilid, vegna pess hve sambandid er éfullkomid og ekki alltaf til
g68ra stada. Og hver midilsfundur er einmitt slikt samband. En pad
sem vantad hefir og vantar enn er ad menn hafi skilid petta rétt og
kunnad ad fera sér pad i nyt.

A® visu hefur ekki 4 pad skort ad komid hafi fram 4 ymsum
timum spamenn, sem t5ldu sig til bess titvalda ad leida medbraedur
sina 4 rétta leid og eru hin margvislegu triarbrogd til ordin af bod-
skap slikra manna. Ad baki flestra trdarkenninga byr nokkur sann-
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leikur, s4 sannleikur ad vitverur 4 69rum lifstédvum hafa reynt ad
koma hinni naudsynlegu pekkingu til jardarbéa fyrir milligdngu
hinna sambandsnzmu spamanna, en beit hins vegar misskilid pann
bodskap sem til peirra var beint, sokum eigin pekkingarskorts og
rangsniiins hugarfars og skilningsleysis samtidarmanna sinna. Sam-
kvemt hinum nyalska skilningi voru gudir forfedra vorra, Asir,
ekki neinn hugarburdur heldur lengra komid mannkyn annarrar
jardstjornu — svo fullkomid ad hinir godmdlugu menn 4 Nordur-
l6ndum tSldu pd vera gudi. Pessir 6flugu sambandsvinir forfedr-
anna leitudust vid ad leida pd 4 braut lifstefnunnar og reyna
enn vid afkomendur peirra — en st tilraun mistékst { meginatrio-
um, en upp af henni spruttu hin alkunnu norrenu triarbrégd,
Asatriin. Sama gildir um gudi Forn-Grikkja, Gydinga o. fl. o. fl.

Pessum f4u ordum um triarbrogd er videigandi ad ljika med
stuttri mélsgrein Gr Sannyal, svo hljédandi:

,Framtid fslands er undir pvi komin, fyrst og fremst, ad nagi-
lega fullkomid samband geti tekist vid slikar verur sem trd forn-
manna 4 gudi byggdist 4 — trd, sem eins og allur dtrinadur
fyrri manna, var ad mestu leyti misskilningur, og pvi gagnslitil.”
(bls. 206.)

Af pessu m4 sj4 ad kenningar Nyals stefna ekki gegn triarbrogd-
unum, heldur lengra fram — til skilnings og pekkingar. Pekking
kemur { trdar stad. Eda eins og Helgi Pjeturss ordar pad: ,JHid
yfirndttdrulega er { pessu efni Gr ségunni, en liffr@din hefir verid
feerd 1t til stjarnanna.* (Pényall bls. 219).

Allar tilraunir til pess ad snda framvindu lifsins hér 4 jordu i
rétta 4tt, hafa hingad til strandad 4 vanpekkingu manna og sljé-
leika. En nd er komid ad timamétum. Med heimsfraedi Nyals er
mannkyninu ferd st pekking sem duga mun til stefnubreytingar
ef negur vilji er fyrir hendi.

Helgi Pjeturss telur ad fslendingar eigi og verdi ad gerast for-
gongupj6d mannkynsins i bessu mikla bjorgunarstarfi, en bad
geti p6 ad visu adeins 0rdid ad margir leggi par 1id sitt til. Par
kemur til greina pad sem Helgi nefnir stillilogmalid, og er i pvi
f6lgid — med faum ordum sagt — ad engti hjdlp verdi vid komid
nema um pad skapist einhugur mikils fjdlda og skilningur 4 mikil-
vagi pess ad stefnubreyting ndi fram ad ganga. Pvi geta Islendingar
ekki leyst af hendi slikt forustuhlutverk nema mikill fjoldi veiti
bvi brautargengi og meirihluti pjédarinnar sé bvi ad minnsta kosti
ekki andvigur.
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Félag Nyalssinna var til pess stofnad ad vinna ad framgangi pessa
méls. Enginn skyldi efast um mikilvaegi pess sem ad er stefnt, Vist
mé segja ad 4rangur hafi enn ekki ordid mikill, enda er skilningur
almennings 4 réttmeti og mikilvaegi mdlefnisins of lftill ennpd og
lissmenn of fair. Pé hefir nokkud pokast i 4ttina og édreidanlega
verdur par haldid 4fram ,unz brautin er brotin til enda.”

Pad er grundvallarskilyrdi bess ad drangur verdi af midilsfund-
um, 2d fundarmenn geri sér skyra grein fyrir hvers edlis pad sam-
band er, sem leitad er eftir og hvers par er leitad. Vér verdum ad
leita sambands vid lifverur 4 66rum jardstjornum, fullkomnari ad
viti, meetti og gédvild, heldur en jardarbiar eru. Og tilgangurinn
med beirri leit er sd ad gera pessum oflugu vinum bad kleift ad
magna oss og alla adra sem magnast vilja l4ta — ad neegi til pess ad
koma fram peirri stefnubreytingu lifsins hér 4 jordu, sem svo 4rfo-
andi er ad takist. Pvi eins og Helgi Pjeturss kemst ad ordi: ,,An
bess ad vita ad 4 6drum stjornum eru fagrar og gédar verur sem
vilja efla oss og hjdlpa, og 4n pess ad vita ad 4 60rum stjornum er
framhald lifsins, verdur ekki komist 4 hina réttu leid, pd sem liggur
til fullkomins sigurs 4 pjaning og dauda.* (Nyall bls. 270). Eda med
o0rum ordum: vér erum med pessari starfsemi ad reyna ad sam-
stillast lifinu 4 hinum 20ri lifst6dvum, gerast lidsmenn { framsékn
lifsins { alheimi. Pess vegna er pad ad pau sambond sem fist 4
slikum fundum eru ekki fyrst og fremst vid nyldtna @ttingja og
vini peirra sem fundina sitja, pé pad komi oft fyrir, miklu frekar
vid forfedur vora og formedur frd fyrri timum, allt frd fyrstu dra-
tugum Islandsbyggdar og einnig vid félk af 63ru pjéderni. Pvi
audskilid er ad peir sem farnir eru fyrir morgum oldum og jafnvel
arpusundum og hafa verid 4 framfaraleid @« sidan, eru undantekn-
ingarlitid &flugri hjdlpendur en peir sem nylega eru fluttir hédan.
Pess vegna er ad pvi stefnt ad nd sambandi vid sem allra proskad-
astar lifverur, ekki adeins paer sem upprunnar eru hér 4 jordu, held-
ur einnig peer sem byrjad hafa lifsferil sinn 4 68rum frumlifsstjorn-
um. Af pessu er augljést ad med slikri starfsemi er stefnt ad pvi ad
n4 einnig sambandi vid pear vetur, sem trdarhéfundar og spimenn
fyrri tima kolludu gudi. Pess vegna leitum vér sambanda vid Aisi
og Asynjur og marga adra slika vini. Og samband vid p4 faum vér
oft 4 svona fundum, pé pad samband hafi hvergi narri ndd peim
styrkleika, sem vonir standa til ad verdi.

Pad, hversu 4ridandi er ad gera sér grein fyrir hvers edlis pad
samband er sem vér saekjumst eftir — hvers vér leitum — liggur
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i rauninni 1jést fyrir. ,,Leitid og pér munud finna,“ er haft eftir
Jesd, og er pad viturlega melt, en pad segir sig sjdlft ad leitin
verdur erfid og ad Sllum likindum drangurslaus, nema vér vitum
hvar leita skal og kunnum einhver skil 4 pvi sem leitad er eftir. P6
vér fréttum af lekningajurt einhvers stadar uppi 4 oreefum, jurt
sem teki 6llum 48ur kunnum leknisdémum fram, pd yroi leitin
etfi® nema vér vissum hvar helst atti ad leita og alveg tilgangslaus
4n bess ad vita talsvert um lit og 16gun jurtarinnar. A bennan hitt
ber ad skilja naudsyn pekkingar vid leitina ad hinu mikla sambandi.

[

EAE il 3

i

Helgi Gudlaugsson.
(Erindi flutt & freedslu- og midilsfundi i
Hveragerdi 1973).

MYR —

spekiord fra ymsum timum

Blysberarnir selja blys sin 6drum { hond. — Plato.

I békasofnunum tala édaudlegar sédlir hinna ddnu. — Plinius
(23—79. Roémuverskur spekingur).

Viljir pa skapa eitthvad, verdur pd ad vera eitthvad. —
Goetbhe.

Gerdir bessa lifs eru orlog pess naesta. — Austurlenskt ordtak.
Lit 4 allar lifverur sem pin eigin born. — Austurlenskt.
Lifid er bernska édaudleikans. — Goetbe.

Eina gudleysid er ad afneita sannleikanum. — A. Lynch, ensk-
ur edlisfradingur.

Monnum gremst, hve sannleikurinn er einfaldur. — Goetbe.
Ef pad er sannleikur, hverju skiptir pa hver segir pad? —

O pekktur hotundur.
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Nokkur ord um erlendar
rannsoknir sem stydja
kenningar dr. Helga Pjeturss

f gegnum 4rin hafa nyalssinnar getad fylgst med pvi, hvernig
rannséknir erl. fredimanna, sérstaklega 4 svidi parasdlfraedi (fyrir-
burda- og sambandssilfredi), sem ekki hafa haft neina vitneskju
um kenningar Helga Pjeturss, hafa @tid ordid til ad stadfesta eda
auka likurnar 4, ad kenningar dr. Helga séu réttar Engar rannsékn-
arnidurstédur hef ég hins vegar heyrt um, sem stangast 4 vid kenn-
ingar hans. Segja m4, ad nii sé svo komid, ad buid sé ad sanna eda
feera mjog g6® rok fyrir flestum (a.m.k. morgum) pattum kenninga
hans, a0 kenningunni um framhaldslif og flutning lifvera 4 milli
planeta undanskilinni, en athugun bess fyrirberis hefur fram ad
pessu adallega hvilt 4 samtékum, sem ekki hafa adst6du til ad not-
feera sér pau randyru rannséknarteki, sem vel matti nota til a.m.k.
bytjunarrannsékna 4 framhaldslifi. Likurnar eru miklar 4, ad um
framlif sé ad reda, en beinar sannanir med hjilp télva og linurita
parf ad f4, eigi kenning bessi ad verda almenint vidurkennd 4 hin-
um svokélludu adri stédum.

Aitla ég nii ad nefna 6rfd deemi um erlendar rannsdknir, sem mali
skipta vardandi kenningar dr. Helga, en ég stydst svo til eingdngu
vid hina stérmerkilegu bék ,,Psychic Discoveres behind the Iron
Curtain,’ sem ég rakst nylega 4, en var fyrst gefin Gt 4rid 1970.

1. (Er ekki { 48urnefndri bék): Rannséknir Austurrikisbiians
Wilfried Daim — adallega 4 5. 4ratug pessarar aldar. Hann
feerdi sterk rok fyrir pvi, ad hugsamband geti orsakad drauma,
pétt ekki hafi hann reynt ad syna fram 4, ad hugsamband sé
alltaf orsok drauma. Gerd var grein fyrir kenningum W. Daim
i fslenzkri stefnu af Porsteini Gudjénssyni (fslenzk stefna,

april, 1956, bls. 8).

2. Rannséknir bandarikjamannsins Cleve Backster, sem hefur
synt fram 4, med hjdlp svokalladra lygamala (og trilega ann-
arra teekja lika), ad plontur hafa mjdg nema , tilfinningu* fyrir
pvi sem er ad gerast { 6drum lifverum — bwdi andlega og
likamlega. Petta eru géd rok fyrir peirri kenningu, ad um sé
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ad raeda Osynilegt samband eda tengsl 4 milli allra eininga
lifheimsins — lifsamband.

Pritt fyrir geysimiklar rannséknir hefur sovétménnum ekki
tekist ad syna fram 4, ad hugsamband berist med rafsegul-
bylgjum.

Sovéski sterdfredingurinn Shishkin er nd ad vinna Gr peirri
tilgdtu sinni, ad hugsamband berist med meiri hrada en ljds-
i med sveiflum eda titringi { s.k. imyndudu (,,theorized)
svioi.

Vidtakandi hugsambands var settur i samband vid ndkveman
fleirrita, sem framkvemt gat stzerdfradilega greiningu 4 heila-
bylgjum, Hugsamband kom mjog greinilega fram 4 taekinu.
Heilalinurit (EEG) synir breytingar badi { sendanda og vid-
takanda.

Synt hefur verid fram 4, ad hugsanir eda heilastarfsemi einn-
ar persénu geta haft dhrif 4 hugsanir og likamsstarfsemi ann-
arrar personu.

Menn gera sér ekki nerri alltaf grein fyrir bvi, pegar peim
berast ahrif eda hugsanir frd 6drum. En bessi émedvitudu
4hrif er hagt ad greina og syna fram 4 med tekjum.
Tilfinningar manna (sem adrir menn geta haft dhrif 4 — sjalf-
ritt og 6sjalfratt) hafa t.d. ahrif 4 fjélda hvitra blédkorna (og
par med 4 getu einstaklingsins til ad verjast ymsum sjikdém-
um).

PK (psychokinesis (flutningur hluta med hugarorku)): Mek-
anisminn { pvi er einhvers konar titringur eda dlduhreyfing i
lifaflsvaedi likamans (hefur nddst inn 4 taeki). Hofundar hug-
leida parna, hvort einhver tengsl séu 4 milli pessarar nidur-
stadna sovétmanna vardandi olduhraringar og peirra almennu
Igsinga midla 4 bvi, ad midilsdstandid orsakist af einhvers
konar skjélfta eda titringi.

Komid hefur 1 1jés, ad hjarta og heili PK-persénu, sem er ad
beita eiginleikum sfnum, pilsi { takt vid pulsana eda 6ldu-
hreyfinguna { lifaflsvedi likamans.

Sél, tungl, vedur og e. t. v. pldneturnar hafa dhrif 4 orku-
likamann (lifaflsvaedi likamans).

Um fljigandi diska: Til er égrynni skjalfestra lysinga 4 fljdg-
andi diskum { Sovétrikjunum. Mikill fjoldi visindamanna hef-
ur stadfest ad hafa séd pd, en slikt er mjog sjaldgaft 4 vestur-
l6ndum. Margar lysinganna virdast stadfesta pd skodun a. m.
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k. margra Nyalssinna, ad s. k. fljagandi diskar efnist eda lik-
amnist hér, bar ed oft er 6skyrra ttlina og misjafns péttleika
pessara hluta getid.

Svo virdist, sem Diniken er skrifadi m. a. bokina ,,Voru gud-

irnir geimfarar hafi stéran hluta hugmynda sinna frd sovésk-

um visindaménnum.

Rafsegulsvid og dnnur edlisfraedileg fyrirbari virdast geta haft

4hrif 4 hugsamband — sovétmenn telja sig geta magnad upp

eda audveldad hugsamband (einnig midilssamband?) med sér-
stokum Gtbinadi, sem peir ekki fdst til ad skyra ndnar frd

(hatidnirafsegulsvid virdist t.d. audvelda hugsamband).

Fard hafa verid sterk rok fyrir pvi, ad heimilisdyr viti oft

hugsanir eigandans { gegnum hugsamband.

. Artifical reincarnation (,,leidsla‘‘): Dr. V. L. Raikov notar

daleidslu til ad pjalfa hafileika 4 ymsum svidum:

a. Venjuleg déleidsla: heilinn synir mjog licla virkni — sa
eda si dileiddi hlydir fyrst og fremst skipunum déleid-
arans.

b. Reincarnation: Mjog djip déleidsla. Eftir ad hafa déleitt
félk med pessum hetti, telur hann pvi trd um, ad pad sé
t. d. einn af hinum miklu meisturum mélaralistarinnar og
segir pvi ad mila. T pessu 4standi er heilinn mjog virkur —
virkari en pegar um enga ddleidslu er ad reda og félk synir
meiri hafileika vid vidkomandi vernkad (p.e. ad méla mdl-
verk) en pad gerir éddleitt. Raikov telur sig parna vera ad
nota eiginleika félks, sem pad geti vid venjulegar adstzdur
ekki notad sér. En er ekki hugsanlegt, ad med pessari ,,rein-
arnation‘ sé ddleidarinn raunverulega ad koma beim da-
leidda i samband vid hina framlidnu meistara. Hegt wtti ad
vera, t. d. med hjalp heilalinurita, sem framkv. getur sterd-
freedilega greiningu 4 heilabylgjunum, ad skera Gr um petta
atridi. I , reincarnation® hefur sd daleiddi fulla medvitund.

,Kirlian effect — b. e., med pvi ad hafa lifverur { hitidniraf-

svidi, kemur lifaflsvadi likama peirra, 4ra, biological plasma

eda hvad petta er nd kallad { ljés — haegt er badi ad horfa 4

lifaflsveedid beint { gegnum par til gerd teki og ad festa pad

4 filmu. Adallega hafa lifaflsvedi plantna og manna verid

athugadir. Nokkur athyglisverd atridi:

a. Astand lifaflsvadisins virdist endurspegla badi andlegt og
likamlegt 4stand manna. Pannig er t. d. hegt ad greina
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20.

sjikdéma, longu 4dur en peirra verdur vart med venjuleg-
um sjukdémsgreiningum.

. Lifaflsveedid vardveitist pétt hluti af ltkama vidkomandi

lifveru sé fjarlegdur (sbr. t.d. ,vofuverki). Lifaflsvedid
er sem sagt ekki hegt ad hluta { sundur — pad er annad
hvort allt til stadar eda hverfur allt (daudi).

. Daudi lifveru, eins og hann kemur fram { kirlian-tekinu:

,,smam saman, eftir pvi, sem daudinn ferist yfir lifveruna
sjdst n. k. neistar og blossar skjétast burt fra lifaflsvaedinu.
Med 6dru taeki, s. k. ,biological field detector* (lifafls-
svadisnema) koma fram bylgjandi 6ldubreyfingar i orku-
sveedi likamans, fra nyddinni lifveru. I békinni koma ekki
fram fullnegjandi dtskyringar 4 pvi, hvernig petta teki
verkar,

. Sovétbti, sem laeknad getur med handayfirlagningu, var

athugadur { kirlian-tekinu. Medan 4 lekningu med handa-
yfirlagningu stéd, minnkadi almennt birtan frd hendi lif-
aflsvaeda leeknisins, nema hvad frd smau svadi 4 hendi hans
kom fram mjér, sker geisli.

. Punktar beir, sem notadir eru { nilarstunguadferdinni kin-

versku, koma fram i lifaflsvedinu sem sérstaklega sker
svaedi. N er unnid ad rannséknum 4 nilarstunguadferdinni
i ljési peirra nyju pekkingar, sem fékkst med hjdlp kirlian-
tekisins.

. Eftir pvi sem sagt er { békinni, er hegt ad efla psychic-

eiginleika manns med ad Grva vissa stadi 4 upphandlegg med
nalarstunguadferdinni.

Dileidslutilraun (Tékknesk): Madur déleiddur, ldtinn vera dn
faedu 1 3 vikur, en ldtinn imynda sér, ad hann veri { aldingardi
og meatti neyta bar dvaxta. Eftir pessar 3 vikur hafdi madur-
inn pyngst vid bad ad éta alla pessa imyndudu dvexti.

Vid hefi er ad enda pessar lauslegu tilvitnanir med ordum
bandarisks visindamanns, sem fylgst hafdi med hugsambands-
tilraunum tékka: ,, Tékkar hafa synt fram 4 989% oryggi (dreid-
anleika) hugsambands .Efa med 6drum ordum meiri dreidan-
leika en med sfma- og radiésambandi.®

Hér er einungis um ad reda mjog lauslega samantekt 4 nokkrum

beirra atrida { fyrrnefndri bék, sem likleg eru til ad vekja sérstak-
lega dhuga Nyalssinna.
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Bék pessi er sem slik ekki sett upp 4 strangvisindalegan mita,
heldur eru héfundar hennar ad reyna ad minnast lauslega 4 sem
flest atridi, sem peir urdu visari um 4 ferd sinni { austur-evropu.
Reynt er { békinni ad beeta betta upp med mjog gédri heimildaskrd,
sem inniheldur 425 titla 4 ritum og greinum. Gaman veeri ad sjd
heildartttekt 4 heimildum pessum, en slikt yrdi sjalfsagt eins til
tveggja 4ra vinna fyrir fullfriskan mann og gerdi hann varla annad
4 medan.

En eitt er fullvist, og pad er, ad stérmikil tidindi hafa gerst og
eru { vendum 4 svidi rannsékna 4 ymsum peim atridum, sem sér-
staklega skipta mdli vardandi per kenningar, sem Nyalssinnar hata
flykt séu um. Um pad vitnar fyrrnefnd bk, svo og fjoldi annarra
rita um lik efni.

Olafur Halldérsson.
(Erindi flutt & félagsfundi Nyalssinna,
3. febrdar 1975).

MYR —

spekiord fra ymsum timum

[] Madur girnist ekki stjornuna, en gledst yfir dyrd hennar. —
Goethe.

[ Pad er brattgengt til stjarnanna. (Per ardua ad astro). —
Seneca (4 f. Kr.—65 e. Kr. Romuverskur spekingur.)

[0 Sjalfir gudirnir berjast drangurslaust gegn heimskunni. —
Schiller (1759—1805. Pyskt skild).

] Gaskan er l6gunum @8ri. — Kinverskt mdéltzki.

[ Gud er sannleikurinn og 1jésid skuggi hans. — Plato (427—
347 f. Kr. Griskur beimspekingur).

[] Mikilmenni glatar aldrei einfaldleika barnsins. — Mencius
(372—289 f. Kr. Kinverskur spekingur).
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Ahrifamattur tonlistar
og hljomasambanda

Pegar raett er um ténlist manna 4 medal, er yfirleitt talad um
hana sem skemmtiefni, misjafnlega dhugavert, eftir pvi hvada dhuga
og skodun menn hafa 4 peim efnum. P4 eru reddar per tegundir
ténlistar sem efst eru 4 baugi i pad skiptid, stefnur per sem rida,
og bau verk sem eru i tisku pegar samtalid fer fram. Monnum
bykja 16g og ténverk misjafnlega g66 eda slem, hver leggur sinn
skilning { verkid, og eftir skamma stund er umraduefnid gleymt
og grafid um sinn.

En litid er raett um hinar dypri hlidar hljémlistar, svo sem skyld-
leika téna og hljémasambanda, og pau 4hrif sem pau geta skapad
ef rétt er med pau farid.

NG eru pad einmitt pessar hlidar hljémlistarinnar sem 4dhuga-
verdastar etu, sérstaklega fyrir félag Nyalssinna, par sem sterkar
likur eru 4, ad petta sé hid merkasta mdlefni, sem valdid gzti bylt-
ingu { starfsemi félagsins, sérstaklega med tilliti til samstillingar og
eflingu lifssambanda,

Hljémlistin mun ad likindum vera einhver elsta listgrein mann-
kynsins og { fyrstu hafa forfedur vorir barid saman tveimur spytum
til ad framkalla hlj6d, og sidan hefur verid slegid { hellur og hola
trjdboli, sem gifu bergmdl. Petta hefur svo verid undanfari trumb-
unnar, sem enn gegnir svo mikilsverdu hlutverki hjd frumstzdum
bjédum.

M4 { pvi sambandi minna 4 trumbuméio aikunna, sem notad
var til ad senda med skilabod langar leidir, og einnig vita allir hvern-
ig indidnar notudu trumburnar til ad sa sig upp 4dur en lagt var
af stad { strid. P4 komst 4 orkusamband milli tilfinninga bess sem
sl6, og hins asandi taktar slattarins, og dheyrenda, sem komust i
stridsskap.

Hlidsteeda atburdi er ad finna enn pann dag i dag, og md par
nefna pau dhrif sem ymsar vinszlar beat-hljémsveitir hafa 4 tilheyt-
endur sina, en per nd svo miklum tkum 4 peim sem hlusta, ad
um algera mugsefjun verdur ad rada, og md 6llum 1jést vera hve
pad afl veri sterke, ef virkjad vari 4 réttan héte.

Ef vel er ad gdd, md finna ymsar frasagnir um afl hljémlistar-
innar 1 gémlum heimildum, sem skyra frd beitingu téna og hljéma-
sambanda badi til gagns og 6gagns.
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I gémlum, piédsagnakenndum freedum er sagt fra pvi ad vettir
og verur ymis konar sungu og ky4du, og slégu horpur og seiddu
pannig til sin mennska menn. Svo miki® var afl ténanna.

f Odysseyfs kvidu segir Homer frd pvi, pegar gySjan Kirka visar
Odysseifi til vegar, og segir vio hann: — ,,Hygg nd ad pvi sem ég
segi pér, mun og gud sjélfur minna pig par 4. Fyrst muntu koma
til Sirena, er seida alla menn, ef nokkur kemur nerri peim. Ef
nokkurr nélgast Sfrenur évoérum, og heyrir rodd peitra, b4 mun
ekki kona hans koma 4 fund hans, né ungbdrn hans verda fegin
heimkomu hans, pvi Sirenur sitja 4 engi nokkru og seida menn
med song, bar hjd peim er stér hriga af beinum peirra manna er
fina bar og porna upp { skinni.

Dt skalt réa langt Gt fré peim, bt skalt taka hunangssett vax,
og hnoda, og drepa pvi { eytu férunauta pinna svo engi peirra heyri.
En langi pig sjalfan til ad heyra, b4 skulu peir binda pig 4 pvi flj6ta
skipi 4 hondum og fétum uppréttan vio siglutréd, getur b svo med
bvi méti haft b4 skemmtun ad heyra r6dd beggja Sirena. En ef pu
bidur félaga pina, og malist til ad beir leysi pig, pd skulu peir
binda pig med enn fleiri bondum.*

Og b6 a8 ymis islensk fraedi, svo sem pjédsdgur, séu nd ekki hatt
skrifadar hjd pjédinni, og jafnvel talin émerkilegar lygar, er par
margt ad finna, sem er tiltSlulega ébrenglad, og mun kannski er
t{mar 1ida, vera talid til hinna merkustu heimilda.

Pannig er ad finna i pjédsdgum Jéns Arnasonar heimild um
notkun hljéms, sem hefur haft dkvednu hlutverki ad gegna.

Par segir frd 4lfabdk, eda kveri, sem fannst 4 pifu i Budardal,
burtt og pokkalegt, eftir a8 illvidri og hrid hofdu gengid um dag-
inn. Ur pessu kveri er sidan birtur einn silmur, og upphafsvers ur
6drum, og hljédar pad svo:

Téna md tvo f4,
traust med hljéda hylli,
so saman dilli.

Dvi midur er framhaldi® ekki birt, en pad gati hafa verid hid
frodlegasta, pvi parna er verid ad lysa tveimur tonum, sem stilltir
voru saman til dhrifa.

Enn fremur mé minna 4 gamla ségn um Midas konung, sem fékk
bad erfida hlutskipti ad velja um, hvor 1éki betur, skégargudinn
Pan 4 reyrblistru sina eda songgudinn Appollo 4 horpu sina. Synir

52 LIFGEISLAR



petta vel, hve natengd hljémlistin er gudum og dtrinadi, og verdur
komi® ndnar ad pvi sidar.

En hvernig er hagt ad skilgreina téna og hljémasambédnd, og
hvernig er hagt ad beita peim til dhrifa?

Hver er munurinn 4 hinum ymsu dhrifum hljémasambanda, og
hvad er til géds og hvad er til ills?

Til ad svara pessum spurningum, svo ad gagni verdi, parf ad
byrja 4 upphafinu, hinum einstaka téni, skopun hans, tilveru og
krafti.

Pegar ténn er myndadur, til demis sleginn strengur, fer hann ad
sveiflast og senda frd sér hljédoldur, misjafnar ad bylgjulengd, sem
eyrad greinir sidan sem tén eda hlj6d. Had tdns fer eftir sveiflutidni
hans, og gefur tidari sveifla herri tén. Til grundvallar pessu er
hafdur ténninn A 4 midju piandinu, sem sveiflast 435 sinnum 4
sekindu. Nasti A ténn, 4ttund ofar, hefur helmingi hzrri tidni,
og svo framvegis.

Sé litid 4 hljéosldurnar og tidni peirra til samans, kemur i 1jos,
ad auk pess ad gefa tdn, leysist geysilegur kraftur dr ledingi, og
er bar um ad rada raunverulegt afl, sem nota matti 4 ymsa vegu,
b6 ekki sé ni gert, svo nokkru nemi. N er hér ad visu adeins ratt
um b4 téna sem mannlegt eyra getur greint, en pad er einungis
hluti af ténsvidinu. Komid hefur { 1jés, ad t.d. dyr heyra téna sem
eru fyrir utan hid mannlega heyrnarsvid. Operusongkonan freega,
Maria Callas hefur til demis sungid tén, sem adeins hundar skynj-
udu.

Afl bad, sem losnar tr ledingi pegar ténn myndast, verdur til
vegna beirrar tilhneigingar hluta ad sveiflast med sinum eigin téni,
en allir hlutir gefa frd sér tén ef { pd er slegid. Efniskenndir hlutir
fara ad sveiflast med ef beirra eigin ténn er leikinn hjd peim, og
pad stundum svo, ad pad veldur peim skemmdum.

Miklir songvarar geta drepid fingri 4 glasbrin, og heyrt pannig
hvada t6n glasid gefur frd sér, og ef peitr svo syngja pennan tén
inn i glasid af fullum styrk, fer glasid ad sveiflast med, uns bad
brotnat.

Heimsfraeg songkona vid éperu eina, sdng pannig i sundur stéra
krystalsljésakrénu sem hékk yfir svidinu, og féll hin nidur, og
var brotin i mél 40ur en hin snerti gdlfia.

Fullvist m4 telja, ad pessi orka hefur einnig verid notud pegar
murar Jeriké voru felldir med lddrablestri einum saman, svo sem
segir frd { Bibliunni.
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Degar tveir ténar eda fleiri eru leiknir saman, myndast hljémur.
Einfaldasta gerd hljéms, er adeins tveir ténar, og pé ad adeins sé
notad eitt hljédferi, myndast mérg og dlik sambond dr pessum
tveimur ténum. Sidan kemur mannseyrad til skjalanna, skynjar
hljéminn, og sidan dkvedur smekkur og tilfinning heyrandans,
hvort hljémurinn fellur honum { ged. Svo undarlega vill til, ad
smekkur manna 4 pessu er svo til eins, og bannig eru sum ténbil
talin dheyrilegti en Gnnur.

M4 par nefna briundir, sexundir og 4ttundir, sem ldta vel {
eyrum, og eru kollud 6mpyd ténbil. Pau ténbil sem falla ménnum
illa { ged eru kollud 6mstrid. Sum peirra eru jafnvel svo énotaleg,
ad hinar verstu tilfinningar vakna hja félki, sem heyrir pau. Hid
Smstridasta peirra allra er steekkada ferundin, t.d. cffs, og er bad
snidgengid sem mest { sdng, en hins vegar mikid notad i bilflaut-
um, vegna peirra shrifa sem pad veldur.

En émblidu ténbilin eru falleg og skemmtileg, og vekja yndi
og anaegju.

Af pessu leidir bad, ad ef kunnittumenn rada saman ténrodum
med hinum ymsu ténbilum 4 vissan hétt, geta peir haft stjérn 4
tilfinningum 4heyrandans svo ad segja eftir vild.

Miklir snillingar geta tdilkad tilfinningar sinar { ténum, svo
ad paer verdi 6llum ljésar, og einnig er hegt ad segja heilar sdgur i
ténum. M4 par til nefna Blémélfavalsinn eftir Thsaikowsky, en par
hefur hvert hljédferi sitt dkvedna hlutverk ad pessu leyti, og dheyr-
andinn getur heyrt og fundi® 4lfana dansa, sdlina skina og vindinn
baera blod trjdnna 4 heitum sumardegi. Pad 4stand sem dheyrand-
inn kemst {, leidir stundum til pess, a0 honum finnst hann sjdlfur
vera batttakandi i atburdardsinni, og parna getur jafnvel upphafist
sambandsdstand.

Ekki er Gr vegi ad 4lita, ad ef hljémlist veri leikin 4 sambands-
fundi, sem fellur vid pd samstillingu sem par barf, geti skapast
mikil orka, sem hefdi svo aftur orfandi dhrif 4 fundarmenn, og
jafnvel opnadi beina leid til peirra sem samband er haft vid.

Parna gaeti badi verid um ad reda heil ténverk, og einnig vissa
168 af hljémasambéndum, sem breytast innbyrdis, en mynda ekki
samfellda laglinu.

Alkunna er si merkilega stadreynd, ad nornir og fjolkyngismenn
géludu galdra sina fyrr 4 6ldum, begar tofrum skyldi beita. Af
hverju meltu pau ekki einfaldlega fram tofraotdin? Var pad af
pvi, ad ordin sjdlf voru einskis nyt, en innbyrdishljémafstada géls-
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ins leysti pd orku r ledingi sem purfti til ad undarlegir hlutir
geroust?

Nt m4 telja likur fyrir pvi ad unnt sé ad sameina fundarmenn
med ténlist, og mynda vir peim eina érofa heild, en til pess ad svo
megi verda, parf ad vinna bug 4 mismunandi tilfinningu manna fyrir
musik. Nu er alltaf nokkur hépur manna, sem aldrei hrifst af
musik, hvernig svo sem hiin er fram reidd. En pé ad r40 muni vera
til, gegn pessu vandamidli, verdur ekki farid at i pad hér ad pessu
sinni.

Hitt er 6llu meiri naudsyn, ad rannsaka 4hrif hinna ymsu hljéma-
sambanda, og finna Gt med tilraunum dhrif peirra hvers um sig,
svo takast matti ad efla sambond og samstillingu. Einnig meetti
gera tilraun med hin sigildu tonverk gomlu meistaranna, og leika
pau i upphafi funda svo ad salurinn bdékstaflega fyllist af hljém-
list, 4n pess ad um hdvada yrdi ad rada. P6 matti «tla, ad { pannig
ténsmid sé of mikid af sundurleitum hljémasamboéndum til pess
ad mikilla dhrifa geti. N vill svo til, ad einmitt félag Nyalssinna
hefur fert naer 6hrekjandi rok fyrir tilvist og gildi hljémasambanda.
A9 visu hefur pvi ekki verid veitt verdug eftirtekt ennpd, enda
hefur ekki verid litid 4 gildi hljémlistar 48ur 4 pennan hétt.

T Snefellsnesfor Nyalssinna s.1, sumar, kom pad fyrir, pé ad pad
sé ekki enn skjalfest, ad 4 midilsfundi taladi madur nokkur { gegn
um midilinn, og reddi um, ad songur félagsmanna par ddur hefdi
mest minnt 4 fuglagarg. Petta atridi er mjog merkilegt, vegna pess,
ad parna hafa menn sungid Sundirbuid, og eflaust hafa a. m. k. ein-
hverjir einhverntima sungid ranga eda falska nétu. P4 hafa skapast
pau hljémasambéond, sem verkad hafa 4 verri veg, og bad svo, ad
upplysingar komu um pad { gegn um midilinn, Matti jafnvel wtla,
ad hinn gddi tilgangur fundarmanna hafi ekki nagt til ad vega 4
moti pessu.

[ félagsbladi Nyalssinna er ad finna merkar upplysingar um
hljémlist, og parf ad athuga pad miklu nénar.

| grein sem segir frd midilsfundi sem haldinn var 28. dgutst
1971, er all langur kafli hafdur eftir Skdld-Résu. Par segir hin m.a.
$VO:

— N stendur pannig 4 hér { stodinni ad fram er ad koma hépur
af gydjum. Par eru frd fjarlegri vetrarbraut. Pessum dyrdlegu
verum fylgir hljémur mikill og unadslegur, sem gagntekur alla
vidstadda. —

Og 4 fundi 19. juli 1971, segir Freyr svo:
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—— Og hér er nt staddur gestur fr4 fjatlegri vetrarbraut. Hann
er dkaflega fagur, og pad lysir mjog af honum. Honum fylgir mikill
og fagur hljémur. Okkur hér fylgir einnig hljémur, en ekki eins
fagur og hjd pessum gesti. —

Nt vaknar st hugsun, hvad mundi gerast, ef ténfrédur madur i
sambandsastandi heyrdi pessa hljéma, og g&ti skilgreint b4, svo ad
hagt vari ad framleida pd hér, og hversu stérkostleg sambond getu
pd ekki skapast.

Einnig veri frédlegt ad vita hvort cinhverjir félagsmanna hafi
ckki heyrt i draumi eda sambandsdstandi svona hljéma, eda adra
lika. Slikar frdsagnir getu haft mikio rannséknagildi, ef um athug-
anir 4 hljémasambondum veeri ad reda. Sem algert samstillingarhd-
mark med hljémlist md e. t. v. benda 4 grein { félagsbladinu nr. 31,
frd jani 1971 sem ber nafnid SamsGngur hnattanna, en bad sem
par er um rett, hef ég ekki haft adstodu til ad kynna mér, en efa-
laust getur einhver félagsmadur gert pvi skil.

Af bessum pattum, sem drepid hefur verid 4 hér ad framan,
mé gloggt sjd, hve afl ténlistarinnar hefur verid mikid gegn um ald-
irnar, og komid vida vid sogu. Ekki virdist heldur hljémlistin vera
cinskordud vid pann heim er vid byggjum, nema sidur s¢, pvi hin
virdist vera adstodartaeki veetta, dlfa, framlidinna manna og guda.

Er hér greinilega um mikinn éplegdan akur ad reda, og veri til
mikils a8 vinna ef hagt vaeri ad virkja pennan kraft og nyta sem
stillingar- og sambandsorku.

Gardar Olgeirsson.
(Flutt & félagsfundi Nyalssinna 1975 af K.N.)

MYR —

spekiord fra ymsum timum

[0 Verum hljéd, svo ad vér heyrum hvisl gudanna. — Emerson
(1803—1882. Ameriskur rithofundur).

] DPuasund ord nd ekki Ahrifum einnar dddar. — Ibsen (1828—
1906. Norskt skild).

[] Sérhver gerd bin mun dema big 4 sinum tima. — Ibsen.
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Greinar

Flutningar a milli stjarna

L

Pvi midur féru pau ad mestu fram hjd mér erindi Gisla Hall-
dérssonar um eldflug til annarra bnatta, og get ég buist vid, ad
margt hafi { peim erindum verid gaman ad heyra. Og pakkir eiga
peir skilid, sem 4 einhvern hdtt verda til pess ad vekja athygli 4
stjornunum og sambandi vid per. En b6 ad moguleikar kunni ad
vera til pess ad ferdast verdi 4 milli stjarna med einhvers konar
geimforum, bd er slikt langferdalag miklu hugsanlegra med 68rum
hatti. Petta, ad hugsa sér slikt ferdalag med geimférum, er dkaf-
lega sambarilegt vid pad, ad menn hefdu farid ad gera dztlanir med
kallstodvar svo hdvarar, ad heyra matti hédan til Noregs eda Bret-
landseyja. M4 vel veta, ad slikar kallstodvar veru hugsanlegar og
bé einkum ef gert vaeri r4d fyrir millist6dvum 4 leidinni. En eins
og kunnugt er, pa er til 6nnur, miklu betri og audveldari adferd til
bess ad ldta heyra til sin landa 4 milli en st ad framleida einhvern
reginhdvada, og md furdulegt heita, ad monnum skuli ekki hafa
hugkvemst eitthvert framhald af pvi { sambandi vid flutninga 4
milli stjarna. Og enn meiri furda er petta pd, par sem undirstada
pessa hefir pegar verid) hugsud og pad af stérum meira viti en allar
per geimfarahugmyndir, sem fram hafa komi®. M4 um pd undir-
stoou lesa i ritum dr. Helga Pjeturss, og skal nd i faum ordum
reynt ad gera grein fyrir henni.

I1.

Pad er ad visu Shugsanlegt frd edlisfredilegu sjénarmidi séd ad
tala um sil eda anda sem eitthvad sérstakt og fraskilid hinu lik-
amlega. En pé er ekki rangt ad segja, ad hver hlutur hafi sina sél,
og er pad b6 greinilegast um lifandi einstaklinga eda b4 hluti, sem
gerdir eru af sérstakri hugsun eda list. Og bad m4d gera sér grein
fyrir pvi, i hverju pad liggur, sem nefna metti sél sliks hlutar eda
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einstaklings. Miélverk t. d. er, eins og allir geta séd, dkvedin
nidurskipan lina og lita. Eda med 6drum ordum, mdlverk er linur
og litir, sem radad hefir verid 4 1éreft pannig, ad pad vekur dkvedn-
ar tilfinningar eda hugrenningar hjd dhorfanda. Og r6dun eda nid-
urskipan linanna og litanna er bar adalatridid eda pad, sem ghrif-
unum veldur. T henni, og engu &dru, er sal listaverksins falin. Og sé
pad nd hugleitt, hvad um er ad reda, pegar einn hlutur leitast vid
ad geisla dhrifum sinum til annars, pd er pad einmitt falid { pvi
ad koma par 4 sinni skipan eda nidurrédun, sinni sil. Pad er med
O00rum ordum sjélfan sig, sem hver hlutur er ad leitast vid ad fram-
leida 4 hverjum beim stad, sem hann geislar dhrifum sinum til. Og
4 pessum grundvelli @tti pad nd ekki ad vera neinn sérstakur vandi
ad hugsa sér moguleika til ferdalaga um per leidir, sem varla eda
ekki veeri hugsanlegt ad koma vid neinum farartaekjum, pvi ad til
bess pyrfti ekki annad en ad finna skilyrdi til, ad pessari allsherjar-
vidleitni allra hluta geeti stéku sinnum ordid framgengt til fulls.

I11.

Pad hefur 4 seinni 4rum stundum verid talad um |, fljGgandi
diska“, og hafa sumir viljad wtla, ad par veri ad reda um heim-
séknir frd 68rum hnéttum. En pé mun ekki vera svo sem menn
@tla. Raunveruleikinn er s4, ad engin deemi munu vera til um pad,
a0 ferdast hafi verid 4 milli hnatta med neins konar diskum, eld-
flaugum eda 68rum peim farartzkjum, sem varu beint framhald af
flugvélum eda skipum. En b6 ad segja megi fyrir vist, ad aldrei hafi
komid hingad til jardarinnar geimfar frd 68rum hnetti, b4 er ekki
bar med sagt, ad aldrei hafi 4tt sér stad padan neinar heimséknir
hingad. Miklu heldur er 4 hinn veginn, ad dstzda sé til ad tla,
ad baer hafi stundum 4tt sér stad eda einhver visir til peirra. A
ég hér vid svipi eda likamninga peirra, sem ekki voru lengur ibdar
bessarar jardar. Og um bad, ad pessir svipir eda likamningar hafi
raunverulega 4tt sér stad, zttu menn ad geta ordid sannferdir af
pvi, ad par hafa stundum komid vid s6gu hinir dgaetustu visinda-
menn. M4 bar til nefna Sir William Crookes, sem rannsakadi lik-
amninginn Katie King, og nattirufredinginn dr. Helga Pjeturss,

sem eitthvert sinn sd slikar verur eda svipi, ad engir jardarbiar
komust par til jafns.

NG kynni ad visu einhver ad segja, ad ekki hafi verid vitad, ad
verur pessar hafi verid gestir frd 68rum stjérnum. En hvada leid er
b6 til bess ad komast hj4 peirri dlyktun? Eins og ég sagdi hér ad
58 LIFGEISLAR



framan, b4 er pad edlisfreedilega Shugsanlegt, ad lifendur geti
nokkru sinni verid nema likamlegir. Og hvar vaeru pd stadir fyrir
lifendur, nema 4 6drum stjornum? Sannleikurinn er s4, ad hafi hér
nokkru sinni ordid vart lifenda, sem ekki 4ttu heima 4 pessari jord,
b4 hafa peir hlotid ad eiga heima 4 einhvetjum 66rum jordum, pvi
ad um onnur heimkynni getur hvergi verid ad reda. Og geri menn
sér ljost pad sem vikid var ad { kaflanum hér ad framan, pd verdur
petta ekki neitt 6skiljanlegt. Hinn skiljanlegi moguleiki er parna
sd, ad vera 4 annarri stjornu geislar dhrifum sinum til stadar hér
4 jordu, par sem skilyrdi eru fyrir pessi dhrif ad koma fram ad
nokkru. Pad sem til parf, er aflsvaedi til méttoku hinna tilgeisl-
andi ahrifa og eftirgjof 4 lifstarfi einhverra vidstaddra. Til pess ad
likamningur geti birst eda ordid til, verda hinir vidstoddu og bd
einkum midillinn ad ldta nokkud af morkum, ldta nokkud af sjdlf-
um sér. Og hér fer pad ni loks ad verda skiljanlegt, ad lifad sé dfram
eftir daudann.

P6 ad pvi hafi lengi verid triad, ad madur lifi pétt hann deyi,
og b6 ad £ seinni dratugum hafi fengist fyrir pvi pbad sem varla er
unnt ad telja minna en fullgildar sannanir, pd eru margir, sem ekki
vilja taka pad til greina. Og dstaedan til bess er si, ad pessir menn
hafa ekki getad sé0 til pess neina edlisfradilega moguleika, ad ldtnir
lifi. En hér er bad, ssm sd moguleiki er fundinn. Med pvi ad horfa
til stjarnanna, eru éneitanlega fundnir stadir handa peim, sem ekki
eru lengur fbtar pessarar jardar, en hafa pé sannad tilveru sina,
og med pvi ad lata sér skiljast pad, sem ad var vikid, eru einnig
fundnir hinir edlistredilegu moguleikar til pess, ad litinn madur
hafi getad ferdast par vegalengdir, sem eru hédan til annara
hnatta. Og petta, ad synilegir og dpreifanlegir likamningar skuli
stundum hafa komid fram, pad sannar ekki einungis mdguleikann
fyrir hinni 16ngu ferd hvers lifanda vid lok @vi sinnar hér, heldur
cinnig hitt, ad moguleikar kunni ad verda til pess ad ferdast 4 lik-
an hétt — skyndiheimséknir til annarra hnatta. En bad sem naest
ligaur pé fyrir ibda jardarinnar, er ad baeta og fullkomna pessi sam-
bond vid ibia annarra stjarna, sem eiga sér stad i hvert einasta
skipti og sofid er. Adalatridid er, eins og sakir standa, ad lera ad
stilla svo til, ad vidleitni hlutanna til ad laga eftir sér, verdi fram-
acngt adeins padan, sem gédvildin er rikjandi, viskan og fegurdin,
en pad mun best takast med pvi ad efla sina eigin visku og sam-
takahug. Og pegar bad feri 28 takast, mundu draumar manna fara
ad verda peim likt og hinar unadslegustu ferdir, pvi ad svefnsam-
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béndin yrdu bd adeins vid {btia hinna fegurstu og dyrdlegustu

stada.
Porsteinn Jonsson d Ulfsstodum.

Ritad um 1959.

Grein Porsteins Jénssonar um betta efni — hér ad framan og skrifud
var 48ur en hann komst 4 pd skodun ad hinir Hjtgandi diskar* varu raun-
verulega til, og veru hamfarafyritbeeri — er frédlegt demi pess, hvernig
sannsekin hugsun fer stundum narri hinu rétta, 4n pess ad nd pvi til fulls.

Pad er eftirtektarvert, ad i bessari grein fer Porsteinn, um leid og hann
sleppir pvi ordi, ad segja megi fyrir vist ad aldrei hafi komid til jarBarinpar
geimfar frd 6drum hnetti — par 4 hann audvitad vid ferdalag med hetti eld-
flauga um geiminn — pd fer hann samstundis ad tala um ad likamningar
hafi komid til jardarinnar frd 8rum hndttum.

Pad eina sem vantadi parna 4 var ad gera sér grein fyrir pvi, ad ,,diskarn-
it vaeru ni einmitt likamadir hingad til ardar. A pennan einfalda hdtt leyst-
ist gatan, og par med er lika ordid stérum veenlegra til framgangs fyrir stefnu
Nyals hér 4 jord, par sem nd er hagt ad benda 4 ad likamningafyrirbari
gerast enn pann dag i dag, og heyra ekki ségunni einni til.

Vert er ad vekja athygli 4 pvi ad Helgi Pjeturss hefur minnst 4 vantan-
legar geimferdir i ritum sinum (Péngall). Taldi hann per hugsanlegar innan
sélhverfis en taldi tormerki 4 ad bazr getu ordid um oraleidir algeimsins.
M telja vist ad med peim hatti muni ekki komast 4 hid svo afarnaudsyn-
lega samband vort vid ibua stjarnanna, heldur muni pad verda med tilstyrk
visinda, sem litillar vidurkenningar hafa ordi® adnjétandi ennpd. (Pényall,
bls. 327). P. G
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Enn um helstefnu
i listum

Medal eftirtektarverdra ritgerda i 1. tolubladi Lifgeisla, mai
1975, er ein med bessari yfirskrift eftir Ingvar Agnarsson. Fjallar
hin um efni, sem mér er ekki kunnugt um, a8 opinber skodana-
skipti hafi farid fram 4, vardandi pann skilning, sem par er { ljés
leiddur. Hefir mér oft 4 sidari timum komid petta alvarlega mal {
hug og rett vid ymsa. Er vel a8 isinn er hér brotinn og rokradur
vasntanlega hafnar. — Eftirtektarvert er, ad 4 sidari 6ldum, jafn-
hlida pvi, pegar mannsandinn var ad losna tr vidjum og andlegu
myrkri midaldanna, var einnig mikill gréandi 1 stefnu og sképun
fagurra lista, sem enn risa mjog hitt. Svo gagist ni fram stefna
gagnstad { pessum efnum, sem eflst hefir 4 pessari 61d, og { ymsum
greinum stefnir til 6farnadar, med vaxandi hrada. Hér parf ad verda
breyting d. Fyrst ad vekja athygli 4 bessu alvarlega efni { anda
bess, sem nefndur hofundur gerir og eins ad greida fyrir shuga og
réteri skodun 4 gildi fagurra og gofugra lista, sem myndi verda lyfti-
stong fyrir farsella og fegurra mannlif hér 4 jordu.

Bjarni Bjarnason, Brekkuba.

Fornsid, midaldir
og nyja 6ld
Dilitill ruglingur hefur verid 4 pvi hvernig menn nefna hin ymsu
timabil fslandsségunnar, og er pad vandradalegast, ad sumum hef-
ur ordid bad 4 ad nefna fornsld Islands midaldir og fornmenn mid-
aldamenn. Stafar petta mest af pvi, ad menn hafa ekki greint 4
réttan hétt milli fslenskrar ségu og erlendrar samkvaemt edli mals-
ins. En edli mdlsins er bad, ad reisn sd og tign, sem morgum Evrépu-
ménnum hefur fundist einkenna hina grisk-rémversku fornsld
(bréte fyrir allt) er mest yfir 68rum tima i fslandssogu en i Sudur-

landaségu. Midaldir eru taldar hefjast Evrépu med falli Réma-
veldis 4rid 479 eda nokkrum Sldum fyrir Islandsbyggd. En full-
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gild hlidsteda beirra skiptingar er ad telja fornsld fslands ljika 4rid
1262 med Gamla sdttméla (sem svo er réttnefndur). Fornold {s-
lendinga telst pvi frd landndmi 874 til 1262, pegar lokid er ad mestu
innlendu valdi en erlend kirkja og erlendir konungar taka ad mestu
vid landsforrddum.

Frd 1262—1550 eru réttnefndar midaldir fslands, enda er pad
langmyrkasti kaflinn 1 sdgu pjédarinnar og sd sem faestar heimildir
eru til um. Pad er varla hegt ad hugsa sér meiri vanskilning 4 sog-
unni en pann, sem skellir bessum tveim timabilum saman og nefn-
it einu nafni midaldir. Ef nokkur timabil greinast skyrt ad { sog-
unni, b4 eru pad pessi bxdi hvad snertir landshagi og lifsvidhorf,
stjornarfar, menntun og menningu alla. Ef einhver vari sem ekki
fyndi muninn 4 hinni skapandi snilli Sélar/jéda og svo hinu gud-
fraedilega kerfi Lilju, bd er varla vid bvi ad biast ad sd madur veeri
gloggur 4 adra peetti aldarfarsins. Hvortveggja teljast kristileg
kvadi, en pé standa Sélarljéd um flest naer hinum heidnu kvadum
Eddu en hinu katdlska helgikvadi frd midri 14. old. I hinu fyrr-
nefnda kvadi er sélarsyn til annarra heima og héfundurinn yrkir
Gt fré sjdlfum sér og sambandsreynslu sinni, en { hinu sidara er
adeins um ad reda utlistanir 4 sampykktum rétttrinadaratridum.
P6 er Lilja mikid listaverk 4 sinn hétt, en hvad hugsun og sann-
gildi snertir er hiin nasta fitzkleg { samanburdi vid Sélarljéd.

Enginn skyldi heldur litilsvirda hid islenska midaldatimabil, po
ad pad sé nidurlegingartimi, pvi ad morgu bjargadi pad og vard-
veitti, medal annars efnividinn { komandi kynslédir og bar med
okkur sem nd erum. I lok timabilsins fara ad sjdst batamerki 4
ny, og islenskir menn komast b4 ad nyju 4 biskupsstéla, og eru sum-
ir peirra mjog merkir, eins og Sveinn spaki Pétursson og Jén
Arason. En si sidarnefndi hafdi, auk bess ad vera pjédarforingi og
skild ,mjog merkilegar skodanir 4 trimdlum. Hafnadi hann med
5llu diskdfunarkenningu kirkjunnar — eins og kemur fram { kvzdi
pvi sem Liémur heitir (fleirtoluord) — enda hafa fslendingar long-
um illa pydst bodskapinn um eilifar refsingar.

Med falli Jéns Arasonar er lokid hinum islensku middldum, en
ekki hefst b6 neitt framfaraskeid hér 4 landi vid pau timamot,
heldur eitt hid allra svartasta timaskeid, par sem er 8ld Stéradéms,
galdrabrenna, verslunareinokunar, harderis og mannfekkunar.
Timinn fr4 1550—1700 er si sem nast hefur gengid lifi pjédar-
innar og munu fslendingar hafa verid ordnir helmingi feerri vid lok
pess timabils en vid upphaf pess. Heimildir um mannfjolda eru ad
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visu af skornum skammti, en éhugsandi er pad med 6llu, sem sumir
hafa verid ad tala um, a8 fslendingar hafi verid 4lika margir um
1700 og nokkrum &ldum fyrr. Pad parf ekki lengi ad lesa i mann-
talinu frd 1703 til pess a0 sjd hversu vonlaust verk pad hefdi verid
a0 etla sér ad kvedja upp fjolmenna heri medal hinna fiteku og
pjadu leigulida, sem pd byggdu betta land. Til samanburdar er gott
a0 hafa pad, ad haustid 1243 hafdi Pérdur kakali Sighvatsson naer
1500 manns tilteeka { Pjédélfsholti { Borgarfirdi og voru ner allir
ur vesturhérudum landsins — en sem betur fér purfti ekki ad beita
bvi lidi til neinna hermdarverka. En pessi lidsafli er gloggur vitn-
isburdur um hagseldina sem pa var.

Um 1700 eda nokkru sidar tel ég straumhvorfin vera ad byrja {
islenskri sdgu, og eru dagbodar 4 lofti padan af, b6 ad skiman sé
reyndar bysna dauf framan af. En { 4ttina er stefnt fram til 1940,
og getur engum dulist hver framfara- og umbétahugur var { pjéo-
inni framan af pessari 6ld, en um pad sem sidan hefur ordid er
bezt ad hver demi eftir pvi sem hann eda hin kann best ad sj4.
Adaltimabil [slandsségunnar eru ba pessi prjd:

Fornold, frda 874—1262, bad er frd landndmi til loka pjédveldis.

Midaldir, frd 1262—1550, bad er fri valdatoku konungs og
kirkju til falls Jéns Arasonar.

Nyja 6ld frd 1550—1940 en hin skiptist i nidurdrepsold fr4
1550—1700 og framfarasld fra 1700—1940.

Pessi skipting hygg ég ad sé rokrétt og edlileg, enda hafa margir
adhyllast eitthvad sem likist henni. En sérstaklega er hin i gédu
samremi vid pann soguskilning sem sjalfur er hluti framfaraaflsins.
Afturfararandinn 4 sér engan sdguskilning nema neikvadan.

Porsteinn Gudjdnsson.

MYR —
spekiord fra ymsum timum
(] Samviskan tdknar nédvist Guds i sial mannsins. — Sweden-
borg (16881772, Sanskur beimspekingur).
[ Samviskan er dttaviti sem alltaf parf ad vera { lagi. — H.

Redwood, enskur rithofundur.

[0 Pad er mikil synd ad drepa fagra hugsun. — Ibsen.
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Draumar

DRAUMUR UM SKORP
SKUGGASKIL | LANDSLAGI

i

Mig dreymdi ad ég stéd uti og horfdi til fjalla, Himinninn { bd
4tt var raudur mjdg og skyjadur og fjollin voru einnig raudleit mjog.
Land og himinn litu Gt, eins og veri petta nokkru fyrir sélarupp-
rds. Eg hugsadi med sjilfum mér: ,Eg vil fara til pessara fjalla og
vera bar, er s6lin kemur upp.” Pykist ég svo fara 4 bil, dleidis til
fjallanna. En ekki man ég neitt um pd ferd ad segja, og mun hin
hafa tekid mjog skamman tima, pvi brdtt var ég par kominn og fér
par a8 ganga um og virda fyrir mér landslagid. Skal nt nokkud
reynt ad segja frd vi er fyrir mig bar. Sélrodinn 4 himninum var
mjdg sker og lagdi pennan rauda bjarma yfir allt landslagid. Eg
var staddur 4 kléppum nokkrum, sléttum og fegdum, eins og
jokulntnar klappir eru vida 4 landi okkar, og bar voru dvalar og
bunguvaxnar. Birtuna frd raudum himninum lagdi yfir pessar klapp-
ir, beint 4 méti mér, pvi ég gekk dfram méti birtunni. Og klapp-
irnar virtust allar raudar og raudgular. En eitt var undarlegt og alle
63tuvisi, en pekkist 4 okkar jord: Par sem skugga bar 4, sdst bék-
staflega ekkert. Par var allt hulid sjonum minum. Eg gekk eftir
pessum bunguvixnu klsppum og stundum utan { peim og frd einni
klspp til annarar. A milli klappanna var allt { skugga. Par sd ég
pvi ekki nidur fyrir fatur mér. Og er €g leit nidur eftir mér, sd
ég adeins pangad nidur, sem skugginn byrjadi. Pannig sd ég mig
sjalfan, eitt sinn, adeins nidur ad mitti, { annad skipti adeins nidur
ad hnjam, allt eftir pvi, hvad skuggarnir frd kloppunum nddu hdtt
upp eftir mér. Eitt sinn hrasadi ég, bvi par var um einhverja 6j6fnu
a3 rada. Skildi ég b4, ad Gvarlegt veeri ad ganga, bar sem slikt
myrkur var vid jordina. Reyndi ég sidan ad vera sem mest uppi 4
bungunum, pvi par var allt i birtu. Loks stansadi ég, virti fyrir mér
pennan rauda himin og péttist segja vid sjélfan mig: ,,Eg held, ad
&g fari nii ad snta vid, pvi ég sé ekki, ad solin wtli neitt ad koma
upp." — Endadi par draumurinn.
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IL.

Pad sem mér finnst athyglisverdast i pessum draumi, er pad, hve
skilin eru skorp milli birtu og skugga. Mun slikt ekki eiga sér stad
4 okkar jord. Aftur 4 méti er vitad, ad 4 tunglinu eru birtuskil
mjog skorp, enda er par um algjort loftleysi ad reda. En 4 stjornu
pessa draumgjafa mins hlytur ad hafa verid loft, eins og alls stadar
par, sem menn eiga a0 geta lifad. Hugsanlegt er, ad 4 hnetti draum-
gjafa mins séu rikjandi adrar adstzdur, en 4 okkar jord, hvad and-
ramsloft snertir. Einnig veeri hugsanlegt, ad sjénsvid draumgjafa
mins sé nokkru prengra en sjénsvid manna 4 okkar hnetti. — Sjén-
svidd ljésmyndavéla er haegt ad stilla pannig, ad adeins sjdist, pad
sem birta fellur 4, en ad allt sem er { skugga, komi fram sem algjort
myrkur.

Vitad er ad sjénsvid ymissa dyra, er nokkud annad en sjonsvid
mannsins. Sum beirra sjd mjog vel 1 mikilli birtu en sjd varla neitt
i skugga eda myrkri. Onnur sjé vel { myrkri en illa 1 birtu.

Pad vaeri pvi ekki alveg 1t { bldinn, ad hugsa sér, ad sjénskynjun
manna 4 sumum 6drum hnéttum veri i einhverju frabrugdin sjén-
hefileikum manna 4 okkar jord.

Ingvar Agnarsson.
(Dreymt 20. febritar 1974).

DRAUMUR UM SITT HAR

Mig dreymdi, a8 ég leit i spegil og sa pa, a¥ ég hafdi mikid
1jost har, og nadu lokkarnir nidur 4 axlir, og floksudust til, er ég
hnykkti til hofSinu. Harid leit Gt fyrir ad vera dgreitt. — Eg
undradist nokkud betta sia har og hugsadi: ,,Petta er skryt-
i8. bad er eins og ég s¢ ordinn bitill.* Draumurinn var ekki
lengri.

[ draumi pessum virdist svo, sem min eigin vitund hafi komid
ad nokkru fram i draumnum, pvi ég undradist, ad vera kom-
inn med svona mikid har. Draumgjafi minn, sem audvitad hef-
ur vitad um hid sida har sitt, mundi ekki hafa undrast.

Pad er ekki opekkt i draumi, a8 vitund dreymandans komi
fram.

Ingvar Agnarsson.
(Dreymt 27. dgist 1972).
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Sambandsfundir

Miilsfundur ad Ulfsstodum 2. névember 1974.

Prandur, formadur ( Sigurdi): Petta er ekki svo galid. Orka vird-
ist vera toluverd hjd ykkur. P6 pyrfti hiin ad vera margfalt meiri.
En nyta mé petta po a3 Sfullkomid sé. Eg er framlidinn madur
og tala frd heimahnetti minum. Hann og sélhverfi mitt er i somu
vetrarbraut og ykkar sélhverfi. Taluverdur spotti er pé 4 milli eda
svo ad skiptir nokkrum tugum ljssara, — Mikill fengur veeri ad
pessu, ef hegt veri ad lyfta pessu sambandi 4 ofurlitid heerra stig.
Til pess pyrfti orka ykkar 23 vera svo mikil, a¥ pid getud skynjad
il oklar. Nd bessa stundina skynja €g ofurlitid til ykkar. Eg
finn 4hrif fré hverjum ykkar, en aflsvaedid er ekki négu sterkt til
pess ad ég sjai ykkur skyrt. En betta stendur til béta. Pad koma
ckki allic dagar { boggli, en afl ykkar og préttur getur vaxid svo,
ad nyta megi petta samband miklu betur.

(Spurt: Hvad parf til bess?)

AS efla lifspréte ykkar. Pid pyrftud ad vera betur vakandi,
finna betur til straums bess, sem sendur er til ykkar og 6hjd-
levaemilega fer um ykkur. Einnig skadar umhverfid ofurlitid. Hugs-
un manna er um of pver vid pd hugsun, sem hér rikir hja okkur.
Fn vinir ykkar og samstarfsmenn eru efldir mjdg og hjdlpa til ad
magna tilraunir ykkar, og hefir pessu éneitanlega midad i dttina.
__ Rétt er ad ég framkvemi ofurlitla tilraun og feri mig um set
og tali af Sveini.

(Sveini): Eg er ekki négu sterkur til ad geta sagt nfjungar eda
frumlegar hugsanir, en hug hefi ég einmitt 4 ad geta sagt eitthvad,
sem ckki hefir verid 4dur sagt vid ykkur. Pad er vissulega til-
gangur med tilverunni, p6 a3 monnum takist ekki vel ad koma
auga 4 pann tilgang 4 jorou ykkar, par sem bid dragid fram lifio,
of ég md svo ad ordi komast. AD €g er ad ympra 4 bessu, er til
pess ad koma ad einhverjum hugleidingum um 1ifid og tilveruna,
og reyna atla ég nd ad tala af Sigurdi aftur.

(Sigurdi): J4, ekki gengur svo sem skyldi. En rétt er ad geta
pess ad hér er midur dagur, og et s6l 1itid eitt gengin til vesturs.

(Spurt: Hefir pad nokkur 4hrif 4 midilssambandid?)

Nei, nei. Lg er adeins ad segja yklkur, hvernig hér er umbhorts.
Vi hofum eina s6l, en dagur hjd okkur er litid eitt lengri en hjd
ykkur. Vi3 deilum timanum 4 mjog likan hdtt og gert er hj4
ykkur, Hér tar stjornusambandsstod okkar sé ég vitt yfir,
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Préndur er nafn mitt.

Eg var 4 hnetti ykkar um og eftir 900.

(Spurt: Hvernig er pad, vill ekki oleymskan grafa pad, sem hér
var lifad, pegar fram lidur?)

Ofugt er pvi farid. Eftir bvi sem vitundin proskast betur, peim
mun gleggri verdur hin 4 pad, sem lidid er. — Eg vildi adeins
litillega segja ykkur frd umhverfi minu, po ad { stérum drattum
verdi. Lg sagdi, ad fjallahringur veeri vidur, og gréska er mikil {
llu lifi hér hjd okkur.

(Spurt: A pad vid um dyralifid lika?)

J4. Pad fylgir Shjdkvemilega med. Pegar 4 kemst samstilling 4
einum hnetti, 4 pad sér stad { llu lifi og hefir mjog mikil ghrif
4 alla ndttdru, — Hér { pessum dal minum lidast allstér og fogur
4, og vex vidast hvar mjdg yndislegur grédur 4 bokkum hennar.

(Spurt: Er ekki grédur i dnni og fiskar?)

T4, ja. Nég er af lifi { ém og vétnum okkar, og getum vid haft
mjog mikid yndi af pvf lifi. Einnig getum vid beint orku okkar til
bess lifs. Blém eru hér mjog skrautleg, og lifsafl peirra er svo
mikid, ad segja md, ad Iysi af peim sumum. Heér er mikil adgat
hofd 1 umgengni vid allt lif, og md med nokkrum sanni segja,
25 n4id samband sé 4 milli manna, dyra og jurta. Einnig eigum
id hér strendur likt og gerist 4 69rum hndttum. Par eru sandar,
og skeldfr ymiskonar berast upp { fledarmdlid, og eykur pad mjog
4 alla fegurd. Hér er lika burknagrédur og mjog morg millistig
upp { stér tré.

(Spurt: Eru hlyindi og raki 4 pessari jord?)

J4. Hl¥indi eru hér mikil, en pé aldrei svo, ad épzgindum valdi.
Vindar geta bl4sid hér, en b6 aldrei til skada. Einnig rignir hér
svo sem 4 63rum hndttum, sem lif préa. Samstilling okkar mann-
kyns er ordin négu mikil til pess, ad unnt er ad stjérna bessu
svo, ad til heilla verdi. Petta er enginn hugarburdur. Peim mun
betur sem olta Jifi 1idur, beim mun betri verdur 6ll ndttdran.
DPetta helst algjorlega { hendur.

(Spurt: Er betta ekki svipad og hér?)

Hijd ykkur er ekki um heilsteypta samstillingu ad reda. Hjd
dkur or blandad til géds og 4 verri veg. Pad barf mjdg mikid
itak 4 hverjum einum hnetti til ad koma lifinu 4 Syggjandi fram-
farabraut og = sterkara lifafls. Um betta stendur raunverulega
mikill styr. Peir, sem byggja framfarahnetti, vilja mjdg koma sinu
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4standi 4 hja styttra komnum mannkynjum, en adrir, einnig mjog
stér og oflugur hépur, vill halda sinum sambondum og eru ekki 4
pvi ad sleppa sinum tokum med gédu.

(Spurt: Lifa dyr fram?)

Allt, sem lifir, 4 fyrir sér framtid. Dyr, sem pvi nafni skyldu
nefnast, hafa morg hver GOlast meira vit en margt af folki bvi,
sem byggir frumlifsjardir. — Vi3 hér hofum mikinn hug 4 ad efla
samband ykkar til pess medal annars a3 na betri tokum 4 laekn-
ingamaetti. Eins og hdttar til hja ykkur nd, er petta of tilviljana-
kennt. Kemist petta hins vegar 4 herra og fullkomnara stig, mundi
verda audveldara ad magna hvern einn miklu meiri liforku. Vid
bad steltist likami vidkomanda og allt lif hans yrdi fyllra. Hugur
hvers mundi einnig breytast, verda gbédgjarnari og mildari i gard
samstirninga sinna. — Hér { pessum dal minum, ef ég metti
eigna mér hann, hefi ég bais toluverdan tima, og er varla hagt
med ordum ad lysa pvi lifi, sem vid lifum. Eina leidin { pvi efni
veeri ad geta gefid ykkur hlutdeild { afli okkar. Pad erum vid ad
reyna, en pad er mjog erfitt, enn sem komid er. — Eg pakka
ykkur polinmedina, vinir, polinmadina ad hlusta 4 mig. Mjog
vildi ég segja ykkur margt fleira og af bvi, sem mdli skipti fyrir
hnott ykkar. Ad visu mé segja, ad allar upplysingar séu betri en
engar. Pokk ykkur 6llum. Verid sel.

Ullur: Sl verid pid. Mjog vil ég styrkja fund ykkar. Vid Zsir
og Asynjur munum leggja okkur 6ll fram til ad magna aflsveedi
ykkar. Fleiri en ég vilja vid ykkur mela, Por, Baldur, Sif og
Lofn. S4 fyrsti ,Baldur, vill mela frd Sveini:

Baldur- Vid Asir og Asynjur hugsum mjog til ykkar, og hefd-
um vid hér pau tok, sem vid pyrftum, pé veeri ekkert pvi til fyrir-
stodu ad sekja ykkur heim. Pad metti kalla mikla framfor, ef
slikt teekist. T framtidinni mun slikt verda algengur vidburdur hér
4 jordu. Fré fjarlegum stjornum verda bd tidar heimséknir, og
verdur pad pa ollum hid mesta shugamél 4 jord ykkar ad studla
a3 slikum samgdngum. NG eru ZEsir og Asynjur flestum jardar-
baum ekki annad en daud ndfn, pé a3 raunveruleikinn sé sd, ad
heir lifa og eru menn 4 miklu harra stigi, hvad afl, visku og
fegurd snertir. Reyna viljum Vi Msir ad hijdlpa fslendingum ad
gegna sinu forystuhlutverki, pvi hlutverki ad rétta vid framséknina
og leida rangstefnu i rétta dtt. .. Verid sal.

T.ofn: Heil og sel. Lofn melir, Mjég veri pad mikid, sem 4-
vnnist, ef takast metti ad magna ykkur svo, ad pid szjud utlit
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ckkar. Vid eurm { mikilli fjarleegd. Milli vetrarbrauta okkar er ljds-
i0 67 milljénir 4ra ad berast. Pessi vegalengd hefir pé ekki dhrif
gegn pvi, ad vid getum sent liforku okkar til vkkar. Vid veitum
vinum ykkar { ykkar vetrarbraut mikid lid og heimszkjum bd
nokkud oft. Vid lifum mjoég fullkomnu lifi. PS eru adrar lifstodv-
ar, sem vid szkjum afl til, og njétum vid badan mikils styrks.
[eiri vilja vid ykkur mela. Verid sel.

Jénas Steinsson: Szl og blessud. (Talar til Aslaugar). Betur
hefi ég nd ndd mér en ég hafdi 40ur biist vid ad ég etti eftir.
Svo sterkur er ég ordinn og oflugur badi andlega og likamlega.

(Spurt: Varstu ekki fljétur ad 4tta pig?)

Peir téku vel 4 méti mér, og ég fékk alla adstod, sem ég purfti.
Og fljétlega dttadi ég mig 4, hvert ég var kominn. Petta reyndist
allt standast, sem ég hafdi heyrt hjd ykkur. Pad var mikil gledi og
hressing ad koma 4 pennan hnott, sjd petta og sannferast um pad
allt, og ad petta var hio rétta, sem pid hofoud sagt.

(Spurt: Hefur pi hitt breedur pina?)

J4, audvitad, géda. Peir hafa sina sdl og sinn likama eins og
ég og lifa 4 jordu likamlega. Pad er fagnadarfundur alltaf, pegar
um iundi okkar er ad rada.

(Spurt: Erud pid 4 sama hnetti?)

J4, sama hnetti og sama landi ... Hér sjdum vid { draumi 4
oora bnetti skyrt og greinilega og betur en unnt er ad lysa. Mjog
bvkir mér yndislegt draumlifid og ég nyt pess Sumradilega.

(Spurt: Hvad starfar pd niina?)

Storfin hér skipta nokkru maéli, pvi ad 4n pess ad eitthvad sé
haft fyrir stafni, verdur lifid ekki eins skemmtilegt. Eg tek mér
oft bék 1 hond til ad auka vid pekkingu mina. Lerdémsléngun er
voknud og mikill hugur 4 ad lera. Annars starfa ég nokkud vid
rektun. Pad er nég ad starfa hér. Pad mi4 segja, ad hér séu étzm-
andi verkefni. Dyr eru hér morg nokkud og gédur og skemmti-
legur félagsskapur manna og d¥ra. Eg fer stundum 4 hestbak, pé
ekki af pvi ég purfi pess, heldur mér til dnzgju. Svo flfg ég, ef
mér leikur hugur 4, { lofti, eda svif eins og fugl, en pé 4n nokkurra
vengja. Orku hefi ég, sem gerir pad mogulegt, og er st orka yfir-
leitt hjd 6llum hér. Petta tékst fljétlega eftir ad ég var hress ord-
inn, Pad var fljétlega, ad ég fékk pennan kraft i nzgilega rikum
meli. N4 er ég morgum sinnum sterkari en nokkurt ykkar hér,
og bykir mér bad helst ad, ad geta ekki veitt ykkur bdtt { beirri
orku nzgilega. Verid blessud og sel.
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Til lesenda Lifgeisla

I

Vmsir hafa kynnt sér kenningar dr. Helga Pjeturss og margit
hafa lesid Nyalsbzkur hans. Ekki veit ég hversu stort hefur verid
upplag Nyalanna { fyrstu ttgafu beirra, en bad mun hafa verid
nokkud mismunandi eftic békum, og voru per ad koma ut sem
hér segir:

Nyall 4 drunum 1919—1922 523 bls.

Ennyall Arid 1929 256 —
Framnyall — 1941 4l —
Vidnyall e [OHD 146 —
Sannyall = [194% 290 ==
Pényall — 1947 408 —

Alls 1924 bls.

Arid 1955 kom svo dt onnur Utgafa pessara rita, og var upplag
békanna 2000 eintdk eda samtals 12.000 einstakar baekur. Sala rit-
anna hefur ekki verid or, frekar en vid var ad buast, og hefur
dreyfst nokkud jafnt 4 pau ar sem lidin eru frd dtgafu peirra, en
b6 er nd svo komid, ad tiltslulega fa eintok eru eftir éseld af rit-
um pessum. Peir eru bvi ekki svo f4ir, sem lesid hafa og kynnt
sér rit og kenningar dr. Helga Pjeturss.

Samt sem 4dur hefur verid furdu hljétt um heimsskilning pann,
sem bzkur pessar boda. Og veldur par miklu, ad lerdir menn,
svokalladir, eda fredimenn, hafa ekki tekid petta mél upp 4 arma
sina, svo sem hefdi 4tt ad vera, heldur reynt ad snidganga pad
sem mest og pegja yfir peim merkilegu og augljésu sannindum
og mdguleikum til vitsauka sem kenningar dr. Helga Pjeturss leggja
monnum upp { hendur.

70 LIFGEISLAR



I1

Hlutverk Lifgeisla er ad gleda shusa sem flestra 4 peim milum

er varda lifid { beim stérkostlega heimi, sem vid lifum i og mun
byggja 4 beim undirstéduskilning 4 allsi silveru, sem dr. Helgi

Pjeturss lagdi med rannscknum sinum og uppgdtvunum i alheims-

3

liffraedi.
Lifi6 annars stadar { alheimi bart
med 6llu Skunnugt, og vira burfum

ad vera okkur
lengra komnum
sem duga mun il pess ad
breytt verdi hér um frd hinni rikjandi rangstefnu til lifstefnu,
beirrar stefnu sem svo mikil er naudsyn 4 a3 sigrad geti 4 jorou

okkar. Og vita purfum vid, a3 til bess a8 sd sigur geti unnist,

(= =

III

Keeru lesendur, stuélid ad bvi ad Lifgeisiar geti ndd til sem
flestra. Aflid beim dskrifenda, eftic pvi sem 4stedur og adstada
hvers eins gefur tzkiferi til.

Vid viljum einnig beina beim eindregnu tilmaelum til ykkar,
hvers og eins, ad pid sendid Lifgeislum efni til birtingar. Flestir
hafa frd einhverju markverdu ad segja, svo sem draumum, fyrir-
burum ¥miss konar sem bid hafid reynt, og ymsu fleiru.

Pvi adeins getur bladid ordid lasilegt og fjolbreytt ad sem flest-
ir leggi bvi il efni til birtingar.
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