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Lifsorkan er nokkurskonar magnan eda hledsla, sem alltaf parf ad
endurnyja. ‘ : Helgi Pjeturss. f



Reikistjarnan Venus
(Sja forsidumynd)

L

Venus er ein peirra reikistjarna, sem audveldast er ad finna 4
himni: Margir bekkja Venus sem Kuéldstjgrnuna eda Morgun-
stjgrnuna. Og fjolmargir eru peir, sem gladst hafa { hug og hjarta
vid ad horfa 4 ljémandi birtu bessa ndgranna okkar i geimnum.
Engin himinstjarna kemst i ndémunda vié hana ad birrumagni hédan
ad sjd, nema S6l og Méni. Venus er ner jordinni en nokkur &nnur
reikistjarna — adeins 42 milljénir km frd okkur, pegar hun er né-
Jegust. Vid sélris er hin stundum { austri og kemur pd upp 4 undan
s6l, en vid sélsetur er hin stundum i vestri og gengur bd undir 4
eftir sél.

Venus er einskonar tviburasystir Jardar ad pvi leyti, ad pzr eru
svipadar ad stztd og efnismagni. Pvermdl hennar er 12300 km.
Fjatlaegd fra sél 107 millj. km,

Svo undarlega hagar til, ad dagurinn 4 Venusi er lengri heldur
en Venusararid. Detta stafar af pvi ad Venus fer eina hringferd um
sélu 4 skemmri tima en hdn er ad sntast um sjdlfa sig. Ein umferd
um sélina tekur 225 daga, en einn moéndulsniningur tekur Venus
243 daga. Fré sélunni séo, virdist pvi Venus sndast tugt, midad
v10 snining annatra reikistjarna.

Ekki er hegt ad sja yfirbord Venusar, pvi pad er pakid geisi-
pykkum skyjahjtpi, sem lokar inni hitageislanina frd sélinni, svo
ad hitinn vid yfirbord hennar verdur allt ad 500° C, eftir nyjustu
kénnunum ad dema. Gufuhvolfid inniheldur svo mikid af koltvi-
ildi ad prystingur pess 4 yfirbord Venusar er neestum 100 sinnum
meiri en prystingur gufuhvolfsins er hér 4 jordu. Hér er um ad
reda pyngd, sem er édlika og 1000 metra djipt vatn.

ABur en geimflaugar og radarskeyti voru tundin upp, vissu menn
fremur 1iti® um adstedur 4 Venusi. Med radarskeytum (bergmals-
skeytum) hefur nokkud verid unnt ad kanna hid fasta yfirbord
hnattarins. Komid hefur { 1jés, ad .par er ad finna stéra giga og
fjallgarda, sem eru allt a8 3000 m héir. Rissum tékst drid 1975
ad lata geimflaug, Venus 9, lenda 4 yfirbordi Venusar og senda
myndir til jardar af umhverfinu. Kom { 1jés ad yfirbordid var par
pakid smdu grjéti, steinum sem voru petta 30—60 cm hdir, og
yoru peir ymist med hvdssum brinum eda dvélum, eins og veri
um tvaer gerdir grjots ad reda.

Frb. ¢ bls. 157.



Erindi og greinar

SAGA ALHEIMSINS — FRA SJONARMIPI
EINSTAKLINGS

Békin Nyall er meira en bék, pvi ad hann «er kenning, baedi
visindakenning um pad sem er og verid hefur, og bodskapur um
pad sem 4 ad verda. Og hann er meira en kenning, pvi hann er
hreyfing, og hreyfingin er ekki bundin vid einn hnétt, heldur vid
nilljénir hnatta, hér { vetrarbraut og { 6drum vetrarbrautum. Veldi
fullkomnunarinnar hefur 4sett sér ad nd bessum milljénum hnatta
upp Gr feni fafradi og vesaldar, f4 bé til ad tengjast rétt vid adra
hluta alheimsins.

Hin 6vidjafnanlega snilli hofundar Nyals var ekki hvad sizt
f8lgin 1 pvi ad hann uppgdtvadi, ,,{ einum peim stad sem erfidastur
er til framséknar bessi adalatridi alheimsliffreedinnar. I Ennyal
eru nokkrir kaflar, sem vikja ad bessari hlid 4 heimsfradi hans:
Albeimur og Island, og Um tilgang heimsins og lifsins. Engin ein
grein hefur snert mig eins djipt og Um tilgang heimsins og lifsins.
Par er talad um hina gudlegu férn 4 bann hétt ad bedi ner til
hugar og tilfinninga og pannig ad full dtskyring fylgir. Sa er skodun
hofundar Nyals ad alheimur sd sem stjornufredin pekkir — og naer
nt yfir svaedi sem nemur tugmilljénum ljésdra ad pvermdli — sé
ekki hinn fyrsti heimur sem skapadur er, heldur hafi 4dur verid
annar heimur, sem mistékst ad skapa fram til fullkomnunar, og
hafi pvi ordid ad eyda honum: Enda segir Einar Benediktsson:

Hofundur sélar bjé heiminum leidi
Hofborgir guds voru sokknar { eydi . . .

[ freedum Eddu kemur fram grunur um bessi sannindi. Ymir var
hin misheppnada samstilling pess alheims. Ymir var alheild lifs
(hyperzéon) sem mistékst algerlega, og pegar svo var komid var
ekki um annad ad reda en algert hrun. Likami Ymis, samsettur
af milljsnum vetrarbrauta, férst, og par med sjélfur hann. Hann
vard aldrei ad veruleika.
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Ymir skal virtur frd e'gin midi, . .

segir skaldid. En dr fjarlegari hlutum alheimsins komu ungir og
djarfir gudir ad reisa vid heim sélna, jarda og lifs ad nyju, og beir
hafa valdid framvindu peirri sem nd hefur stadid um 15—20.000
milljénir 4ra, ef marka md t6lur stjornufreedinganna en pad virdist
liklegt. Og pess vegna segir EDDA, ad Burs synir hafi ,,yppt bj6o-
um®, pad er lyft 16ndum ur hafi. Slik var s¢n hins géfugasta skélds
norrennar heidni, héfundar Véluspér, og st er min hyggja ad hann
hafi rétt séd og rétt fra sagt.

Jord: hnétturinn sem vid byggjum.
Sélhverfi: sélin okkar dsamt fylgihnottum.
Stjarnfraedilegt ndgrenni: geimsvadid nzsta med beim sélum sem
augad sér (en baer eru pé mjog mislangt { burtu, enda mjog mis-
bjartar). Nefna ma: Sjostirnid (1 400 ljésdra fjarlegd), Karlsvagninn
(75—100 lj6sér flestar), og Orfons-stjsrnurnar (allar { hundrada
ljésdra fjarleegd). A pessu sama svadi, umhverfis okkur, er vitanlega
fjoldi daufari sélna, sem adeins sjdst { sjénaukum.
Vetrarbraut: margfalt staerra geimsvadi en pad sem ni var talid,
safn peirra s6lna sem sntast { sveip um sameiginlega midju, 4 6ra-
l6ngum tima. Sélin og ndgrannastjornur hennar eru utarlega f{
sveipnum.
Adrar vetrarbrautir: milljénir eru pekktar.
LAlbeimur sd vetrarbrauta-heild sem stjornufrzdin pekkir. Peir
tala stundum eins og bessi heild hafi 4tt sér upphaf fyrir einum
15—20.000 milljén 4rum, og er pad i samremi vid skilning Helga
Pjeturss, nema hvad hann @tlar bessa heild mun sterri.
,,Saga heimsins er endanlegur pdttur { tilveru sem er dendanleg™
(Nyall s, 39, 1. dts. 5. 33).
Visheimur: hin meiri viddtta, par sem einungis lifgeislinn ber bod 4
milli, Sj4 einnig: Gudirnir 4 Sirfusi, eftir K. O, Schmidt.

b. G.
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HLUTVERK ISLENDINGA FYRR OG NU

Godmognun landnamsaldar og godmdgnun tuttugustu aldar.

I.

DPingvéllur er einn fegursti stadur 4 Islandi og 4reianlega sé
sogufragasti, pvi hér var mdlum pjédarinnar rddid naer Oslitid
nzr ptsund 4r,

Otal sogulegar minningar koma { hugann, er vid stondum 4
pessum stao:

L Payr stéd hann Porgeir é Dingi,
er vid trinni var tekid af 1ydi.
Par komu Gissur og Geir,
Gunnar og Hédinn og Njall."

Vid minnumst pess, er tundum peirra Gunnars og Hallgerdar
bar hér saman.

Vi3 minnumst einvigis peirra Gunnlaugs ormstungu og Hrafns
Onundarsonar { Oxararhélma.

Vid minnumst pess, et Arni Oddsson kom peysandi ofan af
heidum (4rid 1618), 4 sidustu stundu, til ad bjarga mdlstad foour
sins og snia vorn 1 sékn,

Vid minnumst margra dapurlegra atburda, eftir ad landid missti
sjdlfstzdi og etlend 4bjdn og erlendur sidur ték ad pjd landsfolkio.
Yms 6rnefni hér segja dapurlega sogu: Gaélgaklettur, Drekkingar-
hylur og Brennugjd eru bar efst 4 bladi.

En ad lokum fér ad rofa til aftur. Pjéohdtidin 1874 er vottur
peirrar aftureldingar. Og sidan hefur birt éslitid yfir landi okkar.
Vid eignudumst stérskdld og visindamenn, er veittu oklkur émetan-
legar gjafir og @dsta peirra gjafa vil ég telja sambandsskilning paun,
er dr. Helgi Pjeturss veitti pjéd okkar 4 fyrri hluta tuttugustu aldar,
en sem hiin hefur enn ekki pegid eda hagnytt sér nema ad litlu leyti.
Vid skulum vona ad henni megi veitast st gefa ad leida lifssam-
bandsuppgdtvanir hans fram til sigurs.

I,

A milljénum stjarna i alheimi munu vera mjdg hdproskadar lif-
verur, sem taka svo langt fram proska okkar manna ad viti, fegurd,
g68vild og meetti, a0 med sanni md kalla peer gudi. Pessar gudlegu
verur hafa stundum komist { samband vid menn, sem voru sérstak-
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lega hrifanemir. Pessir menn gerdust bodberar peirra. Peir urdu
stofnendur hinna ymsu trdarbragda. Og vidhald hverra triarbragda
var { pv{ £6lgid, ad fjoldi manns innan vidkomandi kynflokks eda
bjéBar vard adnjétandi sambandsins vid pessar gudlegu verur. Ein-
staklingar og jafnvel heilar bj6dir gd:tu notid mognunar frd pessum
gudlegu verum. En sambandid vig gudina var aldrei rétt skilid.
Undirstduskilningur 4 pessu afar 4ridandi lifsambandi var aldrei
fyrir hendi. Afleidingar pessara gudasambanda urdu pvi oftast adrar
en gudirnir tludust til. Hinn aukni lifspréttur er einstaklingar og
pjédir &dludust fyrir petta samband, var notadur til audgunar,
manndripa, landvinninga og dtpenslu 4 kostnad annarra. Saga pj6o-
anna synir gloggt pessa framvindu mdla, { sambandi vid aukna
mégnun fré gudlegum verum. Tokum til demis sraelsmenn, er
beir 16gdu undir sig Gydingaland léngu fyrir Krists burd og tt-
penslu og landvinninga nordurlandabtia 4 vikingadld

Framvinda madla snérist alltaf 4 nokkud annan veg en pann sem
gudirnir hafa stefnt til med sambandi sinu vid hinar dugmiklu,
framseknu pj6dir, eins og nordurlandabda, er voru magnadir af
sambandi sinu vid gudina,

III.

Samband gudainna vid nordurlandabida mun hafa haft alveg sér-
stakan tilgang fra peirra hélfu, pann, a8 magna pd svo fram til vits,
ad peir gaetu stutt hina gudlegu vidleitni til ad bazta dstand mann-
kynsins,

Leid pessa kynpdttar mun hafa legid sunnan og austan tr 16ndum.

Peir settust ad 4 nordurléndum og gerdust par forystupj6d. Hid
norrena mal préudist og hafdi fullmétast fyrir upphaf vikingaaldar.
Peir gerdust skdld og vitssn'llingar 68rum pjédum fremur. Kraftur
beirra vard svo mi'kill ad peir héfu ttsékn { allar dttir. Vikingaferdir
héfust og landvinningar, sem stédu { rdmlega 250 4r (frd pvi fyrir
og um 800 og fram yfir 1050).

Sviar herjudu einkum { austurveg 4 strendur Eystrasalts og stofn-
udu vidlent riki, Gardarfki, 4 landssvedi sem sidar heyrdi undir
Russland. Gerdust beir st forystustétt, sem mun hafa myndad kjarna
hins rissneska adals sem lengi sidan hafdi yfirtok i landinu.

Danir herjudu einkum 4 England og 16géu undir sig alla austur-
strond landsins, par sem kollud voru Danalég og sidar nerri allt
landid (Sveinn tjdguskeggur 1013).

s

Notdmenn herjudu mjdg i vesturveg og logdu undir sig Orkn-
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eyjar, Sudureyjar (Hebrideseyjar) og allan vestur- og sudurhluta
frlands, auk pess sem peir 16gdu undir sig nokkra skika 4 vestur-
strond Englands og Normandi 4 Frakklandi (Gongu-Hrélfur).

Auk nefndra landvinninga gerdu vikingar strandhtgg mikil um
allar strendur Nordur-Evrépu. Peir 16gdu meira ad segja leid sina
inn um Njorfasund og sigldu um Midjardarhaf, par sem peir dttu
vidkomu { Serklandi (Marokké), Spani, Frakklandi og Italfu (um
860).

I austurveg féru peir (einkum Sviar) einnig miklar vegalengdir
og b4 adallega eftir skipgengum flj6tum (Dnjepr) i Gardariki sudur
i Svartahaf og eftir pvi til Miklagards (Konstantinopel), par sem
ymsir peirra (Vearingjar) gerdust mélalidar keisarans og péttu hinir
voskustu menn til allra stérrada { hernadi.

IV,

Hinir ttseknu nordurlandabidar, — sd kynpdttur sem komid
haf8i sudaustan dr 16ndum — hofdu lengi haft sambond vid Bsi
og triad 4 pd. Peir hofdu sétt til peirra prétt og por, magnast af
peim, svo ad peir gitu oft gert hin mestu stérvirki.

Asir voru, og eru enn, méttugar verur 4 6orum hnetti. Hinn
mikli kraftur nordurlandapjéda var ad miklu leyti sambandskraftur,
sem beir urdu ad njétandi fr4 hinum méttugu, gudlegu verum, er
peir kolludu Zsi. Tilgangur gudanna var vafalaust s, ad hefja
hinn norrana kynpitt til aukins vits, svo hann geeti leidbeint mann-
kyni oklear 4 rétta leid til sannra framfara.

Pad mun ekki vera nein tilviljun ad fsland byggdist fyrirfélki
fri norourlondum.Gudirnir munu lengi hafa undirbidid petta land-
ndm. Peir munu hafa vitad um betta eyland, Og peir munu meira
ad segja hafa dtt mikinn pdtt { myndun pess og legu, 4 l6ngum
jardsldum, Hingad munu beir lengi hafa beitt dhrifum sinum, Iff-
orku sinni, til undirbinings pess, er koma skyldi, bess ad h’ngad
flytti bj6d, er tekid geti upp merki gudanna, ordid gudunum sam-
taka { pvi, ad leida mannkyn jardar okkar frd myrkri helstefnunnar
til 1jéss hinnar komandi lifstefnu, er sigra skyldi 4 hnetti pessum.

V.

Utsékn Nordmanna { vesturatt hélt 4fram. Peir ndmu Island og
fr4 Islandi var Graenland numid og tiltaun gerd til landndms Amer-
iku. Ingélfur Arnarson nam hér land 4ri® 874 og fleiri landndms-
menn sigldu 1 kjolfar hans og ,,reistu hér byggdir og bd* um allt
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land og 4 skommum tima vard landid allt fullnumid, Margir land-
némsmanna hrukku hingad undan ofrfki Haralds konungs hérfagra,
er lagdi undir sig allan Noreg 4 peim drum. Peir komu 4 15gum og
rétti og stofnudu alpingi 4 P/ngvéllum 4rid 930. En lengi fengu
peir ekki a@ vera { fridi. Armur hins norska konungsvalds seildist
hingad og ny triarbrogd bdrust til landsins og voru vegna utanad-
komandi ofrikis 16gleidd 4 alpingi 4rid 1000.

A Tfslandi éx upp og blémgadist ny menning. Skdldskapur og
sagnalist nddi hér hdmarki. Hvergi var pbd fagurlegar ort eda betur
sagdar sogur., Kvadi og sogur geymdust i minni manna &ldum
saman en voru sidar skradar 4 békfell. Hingad fluttu margir helstu
atgervismenn og vitmenn Noregs (og raunar vidar ad) og hér pro-
udust pessir eiginleikar og téku miklum framférum, Hér var um
tima forgongupjéd jardar okkar.

Helgi Pjeturss telur, ad med byggingu I[slands hafi hinni is-
lensku pjéd verid atlad sérstakt hlutverk. Asir, gudir peir, sem
bjédin trudi 4, hofdu mikil dhrif 4 alla framvindu maéla hjd pessari
bjéd, og munu hafa atlad henni pad hlutverk, ad verda forystupjéo
jardar okkar, verda pess megnug, ad breyta svo gangi mannkyns-
sdgunnar, ad snia metti vid fra helstefnu til lifstefnu. Vegna hinnar
miklu adsendu liforku er Islendingar nutu 4 fyrstu 6ldum Islands-
byggdar jékst proski peirra og vit og hér sképust békmenntir, sam-
barilegar vid hid allra besta, er gert hefur verid annarsstadar i
heimi okkar.

En pessi tilraun gudanna mistékst, Hér gengu yfir aldir horm-
unga og nidurlegingar. Hin godmagnada bjéd vard allra pjéda ve-
seelust, Han hafdi farig fram hjd pvi marki, sem henni var =tlad
ad nd. Hid adsenda lifafl pvarr, ekki adeins bérnum landsins, heldur
einnig landinu sjalfu. Vedratta spilltist, joklar gengu fram, grédur
minnkadi, hungursneyd herjadi, erlend verslunardnaud pjakadi lands-
folkid, drepsottir gengu yfir, eldgos eyddu landinu, isar l6gdust ad.
Landid vard nezr ébyggilegt. Pannig st60 6ldum saman. En pjédin
lifdi samt petta allt af, og bjargadi peim neista, er ekki mdtti slokkna,
ef takast 4tti ad risa upp ad nyju. Hin bjargadi hinum fornu bdk-
menntum og hin bjargadi tungumdlinu, sem 14 henni 4 tungu, frd
pvi land var numid og lengur pé.

VI.
En nt hefur pjédin aftur rétt dr sér. Hin gengur upprétt 4
nyjan leik.
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Enn er henni hlutverk =tlad og nd md hin ekki bregdast. Na
verdur hin aftur ad gerast forystubjéd, ef ekki 4 ad verda farid
fram hjd pvi marki, sem henni hefur verid @tlad frd 6ndverdu.
Og pessi forysta er félgin { pvi, ad taka upp Sflugri og fullkomnari
sambond vid lengra komna tbiia annarra stjarna. Okkur Islendingum
hefur verid 16gd { hendur pekkingin 4 stjdrnusambandsmélum og
vid verdum ad vinna ad pvi ad koma 6llu mannkyni { ,hid mikla
samband‘.

Vid Tslendingar verdum ad hefja nytt landndm og stérkostlegra
en enn hefur verid gert 4 j6rd okkar. Landndm til stjarpanna.
Landndm um allan hinn mikla stjsrnugeim. Vid verdum ad skilja,
ad alheimurinn er heimkynni okkar og vid verdum ad leida alla
samstirninga okkar til pess skilnings. Vid verdum a0 eiga patt { bvi,
ad allir jardarbdar geti pegid hina dprotlegu gudlegu hjilp, sem hd-
proskadar verur annatra hnatta bjéda og (prd svo mjog ad begin
verdi. Mundi pd hrmungunum linna, en leidin opnast til fegurra og
farszlla lifs um alla j6r0.

Nyalssinnar eiga enga ésk heitari en pd, ad pjédin fari nd ad
taka vid sér, og sameinast um ad leida stjornusambandsmalid fram
til sigurs 4 jord okkar.

Ingvar Agnarsson.
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UM DRAUMA OG LIF A ODPRUM STJORNUM

Stutt er sidan ég gerdist dskrifandi ad Lifgeislum og fékk ég
send nokkur hefti, Vid lestur peirra rak ég augun { noklkud er ég
veitti athygli fyrst fyrir nokkrum drum. En pad er skyldleiki milli
drauma félks, Oft kemur pad fyrir begar félk segir &drum frd
draumum stnum ad vidmelandinn verdur steinhissa og segir sig hafa
dreymt svipad umhverfi eda atburdi einhvern tima ddur.

Raunverulega er pad ckki sennilegt ad vid jardarbiar sekjum
drauma okkar 4 svipadar sl6dir. Yfirleitt eru flestir jardarbdar 4-
lika langt komni { andlegum proska og ekki ¢liklegt ad vid hofum
adeins adgang a0 draumgjéfum 4 6rfaum stjérnum. Pannig ad alls
ekki er pad Ssennilegt ad vinnufélaga eda maka hafi einhverntima
dreymt svipad umhverfi og okkur sjdlf.

En ekki er ég viss um ad draumgjafi og draumpoli purfi ad vera
sérstaklega samstilltir ad andlegum broska til ad nd sambandi sin 4
milli, Helst gzeti ég trdad ad par etti skapferli steerstan pdtt.

Tv6 eru pau atridi, sem mér pykja einna merkilegust vid drauma
mina, Hid fyrra er pad, ad ég veit { draumnum ad mig er ad dreyma
og legg 4 pad dherslu 1 huga minum, ad muna pad er fyrir mig ber
draumnum. En pvi midur er pad oftar en hitt, ad megnid af draumn-
um er gleymt og eftir er adeins sdknudur eftir horfnar minningar.

Hid seinna finnst mér pé 6llu merkilegra, en pad er pegar mig
dreymir einhverja atburdi og ég veit allan addraganda ad atburd-
inum. Og minnist svipadra atburda er gerst hafa 4dur.

Pad sem parna er ad gerast er raunverulega pad, ad ég Oolast
ad bvi er virdist adgang ad minni draumgjafa mins og get flett upp i
bvi, til pess ad vera fzer um ad skilja betur pad sem er ag gerast I
draumnum.

Fyrir nokkrum 4rum fér { draumlifi minu ad geeta margra vis-
indalegra drauma. Eg var staddur 4 hinum og pessum st68um, sem
ég péttist viss um ad veru ekki 4 pessari j6rd. Einnig kom pad fyrir
ad ég var Gti 1 geimnum. Eg hélt b4 ad bessir draumar attu rdt
ad rekja til minnar eigin imyndunar, sékum pess ad 4 timabili las
ég allar paer visindaskaldsdgur sem ég komst yfir. En sidar er ég
fékk sm4 nasasjén af kenningum Helga Pjeturss, vard ég nokkurn
veginn viss um ad lestur pessara béka hafi komid mér i einhvers-
konar hugsamband vid b4 er hugsa alvarlega um framtid jardar-
innar,
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Ekki man ég eftir neinum draumum, par sem hafi verid fram-
stedari menning en hér 4 jordu. I mérgum draumum eda réttara sagt
4 mérgum stodum, par sem ég hef verid staddur { draumi, hafa
menning og adstzdur verid svipadar og hér eru. En 1 flestum peirra
hefur allt verid fullkomnara heldur en vid pekkjum.

Enda held ég ad pad hljéti ad vera, ad okkur sé yfirleitt synt inn
{ betri heima heldur en hér. Og b4 nattirlega til pess ad drva okkur
til betti hugsana, pvi hugsunin er fyrst alls.

Ekki hef ég mikla trt 4 bvi ad til séu stjornur sem taki 4 méti
litnum hédan og eingéngu eru byggdar illmennum (samanber grein
eftir Ingvar Agnarsson f 33. thl. 7. 4rg., 81, bls. ’82), pvi ad hug-
myndin 4 bak vid 1ifid allt er ad proska og hlda ad hverjum ein-
staklingi, pannig ad hann megi verda feer um ad ndlgast almettid
eins og kostur er. En hvernig tti illmenni medal illmenna ad vera
fer um ad proskast, ef ekkert er til gott { kringum hann dags dag-
lega?

En hitt er annad mél, ad sjdlfsagt eru til frumlifs stjérnur par
sem lifid er half napurt og grimmt. Og myndi okkur sjalfsagt bregda
illilega, ef vid sejum par inn fyrir bajardyrnar. Ekki er ésennilegt
a5 illmenni sem hédan fara séu litin taka 1t sina refsingu 4 leegstu
menningar- og proskastigum eirrar stjornu et peir lenda 4. Og
sidan, er augu peirra taka ad opnast séu beir sendir til betur prosk-

aori lifvera.
Gudm. Kristjansson.

LEIDRETTINGAR

Kvaedid , Svefnrof (Lifgeislar nr. 39, bls. 133) er eftir Theodor
Storm (1817—1888). Kvadid ,, Mainétt (Lifg. nr. 38 bls. 96) er
eftir L. H. Chr. Holty (1748—1776) en ekki eftir Theodor Storm
eins og prentast hefur. T kvadinu | Eg vildi pér blémsveig binda“
(Lifgeislar nr. 38, bls. 95) pridju visu, hefur fallid nidur ordid: en,
og er pa hendingin rétt pannig:

en heyrdi pd hvislad ad mér.

Ennfremur 4 ad leidrétta 4. hendingu { 2. visu sama kvzdis og

verdur hin pd pannig:
en vid pad kranzblém ég sd.
Petta eru lesendur kvadanna bednir ad leidrétta.
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OYGGJANDI SAMBANDSSONNUN

AD sjalfségdu liggur pad ekki wvinlega ljdst fyrir, ad raunveru-
legt midilssamband hafi verid, bar sem pé hafdi verid stofnad til
sliks, og mé bvi segja ad tortryggni sé pd ekki dedlileg. En b6
kemur pad fyrir, ad segja md um bad fyrir vist, ad raunverulegt
m:dilssamband hafi 4tt sér stad, og sannar pad pd hvorttveggja:
éyggjanleik framlifsins og svikaleysi midilsins. Skal hér nt sagt
frd deemi um eina slika sonnun,

Pad hefir um nokkurra 4ra skeid borid vid 68ru hverju, ad komid
hafi hingad a8 Ulfsst6dum midlar dr Reykjavik, og hafa pad verid
midlar Gr hépi Nyalssinna: Sigurdur F. Olafsson, sem nt er létinn,
Sveinn Haraldsson og enn adrir, konur og karlar, pvi furdu margt
f6lk hefir reynzt vera geett sambandshefileikum. En { betta sinn,
sem hér um redir, var Sveinn Haraldsson midillinn, og var pad
b6 Sveinn P. Vikingur, heimilismadur 4 Ulfsstodum, sem fyrst
skynjadi sambandsahrifin. Skynjadi hann pau pannig, ad hann fann
hjd sér sterka hneigd til likamshreyfingar eda kaks, sem litinn
gGokunningi hans gerdi jafnan, pegar hann settist hjd beim, sem
hann vildi tala vid. En um leid, eda &rlitlu sidar en Sv. P. V. fann
til pessarar hneigdar hjd sér, en 4n pess ad ldta bad pd i ljds, sagdi
bessi l4tni gédkunningi hans til sin hjd Sveini Haraldssyni. Hefdi
naumast verid unt ad kjésa sér betri sonnun um raunveruleik sam-
bandsins en einmitt petta.

Og ad svona vel skyldi takast var lika i g6du samremi vid hinn
l4tna mann, sem var Einar Gudnason, lengi prestur i Reykholti,
pvi um 4huga hans vardandi samband milli ldtinna og lifenda var
mér vel kunnugt, Var pad pvi maklegt, ad pessi dyggjandi sénnun
skyldi fdst fyrir hans tilstilli.

Porsteinn Jénsson
4 Ulfsstodum.
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Reikistjarnan Venus
(Frh. af bls. 146).

Ameriska geimflaugin ,,Mariner 10 kannadi einkum skyjafar 4
Venusi 4 leid sinni til Merkirfusar 4rid 1974 og sendi til jardar
yfir 3000 liésmyndir af efsta hluta skyjanna. Kom par { ljés m. a.
hve merkilegar skfjamyndanirnar urdu, vegna litageislunar frd s6l-
inni . :

Eftir ad j6rdin hafdi myndast og fengid 15gun sina, er trilegt ad
gufuhvolf hennar hafi verid samsett 4 nokkud svipadan hétt og ni
er 4 Venusi. Hinar ymsu, frumsteedu lifmyndir jardarinnar hafa
brotid nidur hid pykka koltviildis gufuhvolf, sem pd umlukti jordina,
uns komin var 4 st skipan, sem n rfkir, og gert hefur ori lifverum
{ jurta- og dyrarfki hennar mogulegt ad préast og nema land.

Mikid af frumefninu , kolefni (carbon) er nt bundi® { miklum
kalksteinslégum, en vatnid safnadist 4 yfirbord jardar og myndar
nd hin miklu héf, sem hylja prjd fjérdu hluta af hnetti okkar.

Ef Venus er skodud { litlum sjénauka, er audvelt ad sjd, ad par
eiga sér stad kvartilaskipti. Petta var eitt af pvi, sem Galileé upp-
gotvadi med sjénauka sinum og hann skildi, a8 Venus hlaut ad
ganga um sélu, 4 braut, er naer vari henni en braut jardar. Vegna
pessara kvartilaskipta getum vid stundum séd hina dimmu og hina
bjortu hlid Venusar samtimis, og er pad helst pegar hin er lengst
fré sl hédan ad sjd, ymist fyrir sdlris eda eftir sélsetur. Areidanlegt
er tali®, ad ekkert 1if fyrirfinnist 4 Venusi. Oll skilyrdi til lifs eru

par svo 6hagsteed, ad um slikt mun ekki vera ad rada.
Ingvar Agnarsson.
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BJARNI BJARNASON — MINNING
f.10/5 1897 - d. 12/3 1982

Einn af frumherjum Nyalsstefnunnar hér 4 landi var Bjarni
Bjarnason, béndi 4 Brekkubae § Hornafirdi. Hann mun hafa kynnst
N 7.1 begar eftir titkomu pe'rrar békar 4rid 1920 og ték eftir pad
ZsiSstri vid pessa merkilegu kenningu, sem svo mjog markadi tima-
mét { hugarheimi peirra manna, sem tileinkudu sér hana. Hann
sagdi mér sidar, ad honum hafi pétt sem nyir heimar opnudust sér
vid lestur pessara fraeda, allt vard bjartara, allt vard fegurra og allt
vard betra. Oendanlegir heimar med takmarkalausa moguleika til
meiri og meiri proska og fullkomnunar, Hi® hversdagslega lif vard
honum allt bjartara og betra, eftir ad pessi nyi heimssskilningur t6k
sér bélfestu 1 huga hans. Og hann 4setti sér, ad kynna 60rum bessa
nyju, stérkostlegu hugsun, svo ad einnig peir mattu sem flestir
njéta peirrar ljémunar og pess skilnings 4 heimi og lifi, sem hann
sjdlfur hafdi ordid adnjétandi.

Bjarni var lengi starfandi { ungmennafélagi sveitar sinnar og lét
pad ymis merk mal til sin taka. Sina fyrstu opinberu kynningu 4
heimsfredi dr. Helga Pjeturss flutti hann 4 allfjslmennum fundi
i pvi félagi og vakti petta erindi hans talsverda athygli. Sidar
kynnti hann petta mdlefni 4 6drum fundum, t. d. 4 sveitarfundi
17. jini 1922 og vard sd mélflutningur hans allfreegur. Auk pess
var hann alltaf fds til ad reda pessi mdl { einkasamtdlum. Bjarni
var vel mdli farinn og rokfastur og einnig lét honum vel a8 koma
hugsunum sfnum fram { ritudu méli. Allmargar urdu pvi greinar
baer, er hann ritadi um Nyalsmél og sem birtust { daghlodum og
timaritum um dratuga skeid og véktu sumar peirra verdskuldada
athygli, eins og t. d. ritgerd hans: ,,Dr. Helgi Pjeturss”, sem birtist
{ timaritinu [dunni 4rid 1957. Var pad alllong ritgerd og hin merk-
asta um bessi mdl.

A pessum 4rum, 4 fyrei hluta aldarinnar, voru margir meatir
menn, sem hrifust af kenningum dr. Helga Pjeturss og bidu med
Spreyju hverrar nyrrar békar og hverrar ritsmidar, sem frd hans
hendi kom. Finn bessara manna var Porsteinn Jénsson, béndi 4
Ulfsstodum { Borgarfirdi, skild og heimspekingur, sem margt
merkilegt hefur 14tid frd sér fara um @vina, til studnings hinu nyja
mélefni, t. d. var hann frumkvédull a8 stofnun Félags Nyalssinna
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{ Reykjavik 4rid 1950. Bjarni 4 Brekkubz og Porsteinn 4 Ulfs-
stodum gerdust vinir og samherjar i pessu dhugamdli og skiptust 4
bréfum um margra 4ra skeid, en ekki bar fundum peirra saman
fyrr en longu seinna og md med réttu segja, ad par hafi ordid
fagnadarfundur.

Hornafjordur er afskekkt hérad og samgongur pangad votu
erfidar par til vegur var lagdur yfir Skeidardrsand 4rid 1974. Bjarni
atti pvi ekki kost 4 beinum samskiptum vid sdlufélaga um Nyals-
mél annarsstadar 4 landinu. Bréfaskipti urdu ad nzgja.

Eitt sinn efndu nokkrir Nyalssinnar til sameiginlegrar ferdar til
ad heimszkja Bjarna i Brekkuba. Petta var sumarid 1967. Pdtt-
takendur voru: Porsteinn Jénsson 4 Ulfsstddum og kona hans,
Aslaug Steinsdéttir, Sigurdur Olafsson og kona hans, Svanlaug Vil-
hjalmsdéttir, Porsteinn Gudjénsson og kona hans, Steingerdur Pot-
steinsdéttir og sonur peirra, Eirfkur Hamall, Sveinn Haraldsson
midill og Ingvar Agnarsson. Fari® var med flugvél frd Reykjavik
til Hornafjardar, Ogleymanleg vard pessi ferd peim, sem péct téku
{ henni. Vedur var gott pessa daga, svo ekki vard 4 betra kosid.
Bjarni hafdi undirbiid méttsku pessa f6lks eftir bestu getu. M. a.
ttvegadi hann einkabil, sem hépurinn hafdi til umrdda medan cvalist
var 4 bessum slédum.

Ogleymanleg er mér koman 4 heimili peirra Bjarna og Ragn-
heidar Sigjénsdéttur (f. 1893, d. 1979) konu hans. Gestr sni og
hlylegt viomét hisrdadenda var med peim hatti, sem best var haegt
ad &ska sér.

Gladlegt tal hisbandanna vid gesti sina, songur og hljéofera-
leikur Bjarna setti sérstakan menningarble 4 pessa fyrstu kvold-
stund, sem vid 4ttum 4 pessu merkisheimili. Komid var fram 4
nétt, er farid var ad hugsa til neturhvildar. Gistu sumir 4 Brekku-
bz en adrir 4 Hétel Hoin.

Nasta dag var farid um sveitina { kynnisferd og skodud kirkjan
{ Bjarnarnesi, sem pd var { byggingu, en 48ur hafdi Bjarni verid song-
kennari og orgelleikari vid kirkjulegar athafnir um margra dra skeid.

N er pessi forvigismadur um lifsambandsmdl fluttur til annarrar
stjornu. Mun honum sist hafa 0r8id til vonbrigda, ad sjd par dour
farna vini og wttingja og komast ad peim raunverulega sannleika,
sem hann hafdi éskad svo mjoég ad samlandar hans hér og adrir
samstirningar mettu tileinka sér, medan enn veeri dagur til starfa,
svo heldur metti 4stand jardarbtia bokast 1 gudsrikisatt,

Ingvar Agnarsson.
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KYNLEG MYNDLEIF?

Pad var eitt midneturkvéld { byrjun jini 1982, ad ég veitti I
fyrsta sinn athygli algengu fyrirbari, sem margir sjd, en veita enga
eftirtekt, Petta fyrirberi er audséd pegar augunum er lokad, eftir
ad peim hefur verid beint 4 dkvedinn hlut { stutta stund,

Pannig var ad ég beindi augum minum ad témum hvitum bléma-
vasa, sem var 4 midju dokku séfabordi. Litlu seinna lokadi €g
augunum. P4 si ég myndleif af séfabordinu og vasanum og kyn-
legt fyrirbrigdi, sem vakti athygli mina: pad var [jdsgeisli, sem
umvafdi brinir pessara hluta. Eg vard undrandi 4 ad sjd bessa
ligsbirtu, og skildi ekki hvernig hin gat myndazt umhvetfis bessa
hluti — { myndleif, — par sem &g hafdi ekki sé8 pessa hluti med
opin augun.

Eg endurték pessa athugun, og beitti sému adferd, ad &dru
leyti en pvi, ad ég sneri baki { préfhlutina eftir ad ég lokadi aug-
unum. Dessi ljésbirta kom aftur umhverfis hlutina. Sidan gerdi
ég adra tilraun og horfdi 4 heimiliskottinn, sem 14 { séfanum skammt
fri. Eg lokadi augunum og sneri hlidinni a8 hanum pd si ég méta
fyrir honum og sd ljésan geisla Gt frd honum midjum. Eftir petta
hef ég gert margar tilraunir sem lita ad pessu sama. Stundum sé
ég myndleif, en stundum ekki. En pegar ég sé myndleif, pd sé ég
einnig geislanina, Ef ég er illa fyrirkalladur, syfjadur eda preyttur
b4 sé ég ekki myndleif, eda 4 erfidara med ad sjé hana.

Eftir petta var mér ordid ljést, ad barna var merkilegt fyrirbrigdi
4 ferdinni, sem vert veri ad athuga nanar. Eg £6r ad lesa um augad,
hvernig pad starfar, Adur haf8i ég kynnt mér pad fyrirberi, pegar
skynnsemir menn sj4 4ru umhverfis manninn og ég minntist peirra
tilrauna sem gerdar voru { einu fylki Bandarfkjanna. Visindamenn
voru { tveimur, hljédeinangrudum herbergjum. I 68ru herberginu
voru visindamenn med mismunandi skodanir 4 hugsanaflutningi —
jakvaedir, og beir sem toldu betta hugsanlegt, en voru ekki vissir.
[ pessu sama herbergi var tilraunamadur, en 4 bordi fyrir framan
hann var skdl med uppvéndludum midum {. A bessa mida voru
skrifud nofn dr simaskrdnni, en 4 sumar voru skrifud néfn vina
og @ttingja tilraunamanns. I hinni tilraunastofunni voru samskonar
visindamenn, en annar tilraunamadur. Hann var med allskonar
meliteki tengd vid sig. Tilraunin byggdist 4 bvi, a0 tilrauna-
madur sem var hj4 skélinni, 4tti ad draga mida Gr henni, og senda
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hinum tilraunamanninum med hugsanaflutningi nafni® sem hann
dré. I hvert skipti sem hann dré mida, med nafni sem hinn til-
raunamadurinn pelkti ekki til, pd gerdist ekki neitt. En begat
hann dré mida sem 4 stéd nafn vina eda mttingja, pd hreyfdust
melarnir, sem tengdir voru vid hann. Eftir bessar tilraunir var
talid vist, a0 madurinn teeki 4 méti hugsanaflutningi oft og idulega,
bé ad hann gerdi sér ekki grein fyrir pvi.

Eftir ad ég fér ad kanna framangreinda myndleif, tel ég hugsan-
legt ad sjén augans nemi ttgeislunina (druna, lifgeislunina) frd
ménnum, dyrum og hlutum, en heilinn hefur ekki pjélfun til ad
skila pessum upplysingum nema b4 helzt ef augunum er lokad strax
eftir ad horft var 4 hlutinn.

Ekki taldi ég petta nzgilegt til a0 geta sett bessa tilgdtu 4
prent, nema ég fengi tilraunafélk. Eg fékk bad medal vina og
vandamannd, Atjan tilraunamenn fékk ég, af 'bédum kynjum, 4
aldrinum t8lf til fjorutiu og sex. Af pessum 4tjdn sdu tiu tilrauna-
menn myndleif, en sex af peim tfu sdu ljésgeisla umhverfis hlutinn.
Sumir sdu myndleifina { litum, en adrir i svart-hvitu.

Eg tel petta ekki vera raunhafa ttkomu, — en hefdi ég haft
moguleika til ad endurtaka tilraunirnar mérgum sinnum vid sama
f61kid, pa tel ég liklegt ad tkoman hefdi ordid petri. Samanber
tilraunir sem ég gerdi 4 sjdlfum mér. Reynslan hefur synt mér,
ad eftir pvi sem madurinn er betur hvildur, pvi betri og skyrari
verdur myndleifin.

Beztu skilyrdin til athugana 4 pessu fyrirbeeri tel ég vera, pegar
bjart er { tilraunastofu 4 peim tima, sem hotft er 4 hlutinn eda
hlutina med opin augu. En pegar tilraunamenn hafa lokad augunum,
bd er wmskilegast, ad dimmt sé { tilraunastofu. P4 sést myndleifin
og ljésgeislinn (sem einnig et myndleif, ef tilgdta min er rétt) skyrast.

Porbjirn Asgeirsson
Oddeyrargitu 10
Akureyri,

LIFGEISLAR 161



DRAUMAR ERU LYKILLINN ...

T hinni nyju bék minni 4 ensku mali DREAMS ARE THE KEY
TO THE COSMOS, en bad pydir ,,Draumar eru lykill til skilnings
4 alheiminum‘¢, — sem ventanlega verdus komin { hendur einhverra
lesenda 4 undan pvi sem hér birtist — tek ég betur af skarid um
bad en 4dur, ad kenning Einsteins sé rong. En eins og sérhverjum
adgaetnum lesanda Nyals er ljést, leida draumarnir pad { ljés, ad
4hrif berast milli hnatta 4 skemmri tima en augabragdi. En st
nidurstada er 1 beinni métsdgn vid kenningu Einsteins. Hin hlytur
pvi a8 vera rong, ef draumakenningin er rétt. Hver sem heldur ad
svo purfi ekki ad vera, er ekki Nyalssinni, hefur ekki skilid pessi
mil ad neinu gagni. Petta set ég 4 oddinn { DREAMS ARE THE
KEY TO THE COSMOS, { tengslum vid draumasafnid, en 4 pvi
byggist pad, ad hegt er ad halda sliku fram.

P6 ad einhverjum kunni ad bykja ésennilegt ad pvi verdi fram-
gengt, sem hér er stefnt ad, er enganveginn Shugsandi ad svo geti
ordid. Kemur par einkum tvennt til: Hinar ymislega rongu kenn-
ingar, sem allar hafa 4tt betri vaxtarskilyrdi 4 stjornunni Jord en
kenning Nyals, hafa flestar gengid sér til hudar, svo ad ni er ld-
dey®a. S4 sem hreyfir vindi, b6 ekki sé nema litlum andble, mun
rida stefnu 6ldunnar, Ondum 4 lddeyduna og vitum hvort hin
svarar ekki, Svo gerdi frumskaparinn i dndverdu, eftir daudan
fyrri alheim,

Hin 4staedan til bjartsyni er st, ad médttur sannleikans er mikill,
begar mali er vel fylgt eftir. Pad reyndi ég i Lundinaborg haustio
1977, pegar ég hélt fram draumakenningu Nyals fyrir fullum sal
dheyrenda. Mér hlé hugur i brjésti, pegar dr. Brian Josephson,
nébelsverdlaunamadur og gydingur (sem ég hafdi dtt pagilegt sam-
tal vid einum eda tveim dogum fyrr) glipnadi fyrir rékum Nyals.
Eg fann ad hugsun hans var svo vanmdttug gagnvart peim efnum
sem fslenzk heimspeki hefur fengizt mest vid. Gydingurinn hefur
ekki vid fslenzkri hugsun pegar adstada er join.

Pora Islendingar ad hugsa pad ad kenning Einsteins sé rong?
DPora peir ad vinna pad, sem eitt getur gert b4 ad monnum og 0rdid
bjédum heims ad 1idi, peim sem nt pjdst undir oki afstaediskenn-
ingarinnar og afleidinganna af bréfi Einsteins um pad ad bua til
kjarnorkusprengju? Menn hefdu 4tt ad taka eftir pvi i pattum Karls
Sagans i sjénvarpinu i fyrra, hvernig 6l stjarnlifshugsun — sem
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hann hafdi byrjad svo vel — fér Gt um puifur, pegar hann fér ad
faera sig i 4tt til Einsteins.

Brynjélfur Bjarnason nattirufraedingur, madir sem ég hef 4lit 4
fyrir pekkingu hans og menntun, og er ad pvi leyti undantekning
fra isl. menntamdnnum yfirleitt, ad hann hefur haft gé6 ord um
verk min — hélt erindi og taladi vid Gtvarpsmenn 1. des. um pa
haettu sem stedjar ad mannkyninu, Tal Gtvarpsfréttamannsins barst
ad Einstein, og fér b4 4 somu leid og hjd Sagan: 6ll hugsun lenti {
poku. Brynjélfur Bjatnason heldur ad Einstein sé hid endanlega
vald { visindum, en man ekki eftir honum freenda sinum sem betur
vissi,

Pad parf varla ad eyda ordum ad beirri firru, ad frjdls hugsun {
pessum efnum eigi eitthvad skylt vid hatur 4 gyOinglegti menningu
og bjéderni, Islenzk tunga er toluvert fullkomnari, hafari til heim-
speki en hebreskan, og gerd bjédstofnsins er toluvert énnur —
petta er allur leyndardémurinn, Mannkyni@d parfnast forystu, fram-
hj4 hinum mesta héska allrar sogu, og einungis Islendingar geta
tekid pa forystu. Geri beir pad ekki, bregdast peir ekki adeins
sjalfum sér, heldur 6llum 6drum.

Bardttan gegn kjarnorkusprengjunni byggist 4 pvi ad Einstein
verdi velt af dyrkunarstéli sinum, en ekki 4 pvi ad skipa sér undir
hermerki hans. A milljénum hnatta verda Einsteinar ad velta.

Porsteinn Gudjdnsson.

MYR — 3
Ur ljodum dr. Simonar Johanns Agustssonar

Ur heimi m4 ei hrekja
hid himneska 4 braut.

S4 einn er stér, er stoltur sjalfid dylur.

En frostid beit pann naprast er sat vid brunnig bél,
i bestu minningunni 4 dypsta sorgin heima.
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PAPB HEITIR:
THE GOSPEL OF THE HOLY TWELVE

I maf 1982 barst mér { hendur litil bék 4 donsku, sem nefnist
wEvangeliet om det fuldkomne liv eller De tolv belliges evan-
geliun™. (Guospjallid um fullkomna 1ifid eda Gudspjall hinna tSIf
heilsgu,

Békin er donsk pyding tr ensku, 4 hluta gudspjalls, sem tali®
er ad fundist hafi { tibetsku munkaklaustri, og verid vardveitt par
sidan 4 fyrstu 6ld, er lerisveinn Krists kom pvi par { beymslu.
Gudspjallid er mjog merkilegt og inniheldur fjslda frasagna, sem
finnast ekki { biblfunni.

Til ad gera langt m4l stutt, b4 var ég bedinn um ad flytja erindi
um betta gudspjall 4 Sumarskéla Gudspekifélagsins, sem haldinn
var ad Flddum { Gnipverjahreppi s. . sumar. Pad fér samkvaemt
detlun og erindid var flutt 4 tilskildum tfma. Einn peirra sem
hlyddu 4 erindid, Skili Magniisson, yogakennari, fékk mikinn 4huga
d a0 ecignast gudspjallid { heild sinni i ensku pydingunni, en s4
haengur var par 4, a8 1 dénsku pydingunni var pess ekki getid, hvad
gudspjallio héti 4 ensku, né hvernig ndlgast maetti ensku utgifuna,
vaeri hin fdanleg.

Nokkrum dégum eftir ad erindid var flutt kom ég heim til Skila
og sagdi hann mér pd, ad hann veri bdinn ad skrifa bréf til Ecyclo-
pedia Britannica og leita upplysinga um gudspjalliy. Hann syndi
mér bréfid, en vegna pess ad hann hafdi ekki enska békartitilinn,
vard hann ad giska 4 hann, og gat sér til ad hann veri: ,, The Evan-
gelium of the Perfect Life or The Evangelium of the Twelve Saint.
Pessi titill er nakvem pyding 4 danska heitinu 4 békinni.

Um leid og ég las enska nafnid var einsog einhver r6dd, sem ég
get ekki gert mér grein fyrir hvernig kom, nema a8 ég heyrdi hana
ekki 4 venjulegan hdtt, sagdi vid mig: ,,Pessi pyding er ekki alveg
rétt. Gudspjallid heitir 4 ensku The Gospel of the Holy Twelve".

Eg sagdi Skila ad sennilega héti bokin bessu nafni og parmed
var mdlid dr sdgunni { pad skiptid.

Nokkrum vikum sidar kom ég aftur til Skdla, Er ég var sestur
nidur gengur Skuli ad békahillu, dregur par fram bék og réttir mér.
Eg opnadi békina og vidh mér blasti titilbladid 4 ensku utgafunni
af gudspjallinu ,,The Gospel of the Holy Twelve".

164 LIFGEISLAR



Ordarodin er parna ekki si sem algengast er ad nota i nitima
ensku, sem mundi vera The Gospel of the Twelve Holy.

Hvad var petta? Var einhver sem dhuga hafoi 4 ad koma ensku
pydingunni { hendur okkar ad reyna ad adstoda, eda var petta min
eigin dulvitund? :

Avar [6hannesson.

FRAMPROUN TEGUNDANNA

Fyrir 16ngu er ménnum ordid ljést, ad upphaf lifsins 4 jordinni
hefir ekki verid svipad pvi sem vid hofum nd fyrir augum. Pad
hefir verid smarra heldur en smasjdin getur greint. En hversvegna
hefi frampréun lifsins ordid? Ef 1ifid veri adeins einhver undarleg
tilviljun, vaeti frampréun pess tilgangslaus. Hinar svokolludu Geedri
lifverur hafa margar miklu audveldari lifsmoguleika, heldur en hinar
x0ri. Pegar vid thugum, hvad smé rykdgn okkar jord er { alheimin-
um, hlytur okkur ad vera ljést, ad eins og jordin er hluti af 6rofa
heild alheimsins, hlytur 1ifid ad vera pad engu sidur. Pegar lifid
hefst 4 jordinni, hlytur pad ad hafa i sér moguleikann til fram-
préunar { vissar éttir, likt og freekornid sem sdd er. Pegar vio litum
4 dyrin, fuglana, fiskana og blémin, hlytur okkur ad vera ljést ad
hér getur ekki veri® um tilviljanir ad reda. Hvada tilgangi geeti
fegurd blémsins pjénad, ef nattiru Grvalid eitt atti ad rdda ferdinni?

,,Gud skapadi manninn { sinni mynd, stendur i Biblfunni. I
bessati freegu setningu er sannleikurinn einmitt félginn. Lifio 4
okkar j618 er afsprengi lifsins { alheiminum og hefir { sér félginn
moguleikann, eda tilhneiginguna 6llu heldur, til ad vaxa { étt til

stodugt meiri fullkomnunar.
Steinar Palsson, HIid.
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LIFFREDINGUR KYNNIR ATHYGLISVERDAR
NYJUNGAR I GREININGU OG MEDFERP
SIUKDOMA

(Ritad i oktcber 1982).

Hér 4 landi er nd staddur enskur liffredingur, Harry Oldfield
ad nafni, Sidastlidid fostudagskvold hélt hann fyrirlestur ad Hall-
veigarstodum, og syndi myndir frd all-sérsteedum liffredirannsékn-
um sem hann og félagi hans, McGibbon hafa fengist vid undan-
farin 4r. Rannséknir peirra félaga beinast ad bvi, sem beir nefna
., Liforkusvid*. Peim var nylega veittur opinber fjdrstyrkur til
pessara rannsékna, og hafa sidan getad helgad starfskrafta sina 6-
skipta pessu vidfangsefni.

Pag sem hér verdur sagt er ad mestu leyti lysing 4 pvi, sem fram
fér 4 Hallveigarstédum s. 1. fostudagskvold, pegar Sdlarrannsékna-
félag Tslands hélt par fund sinn.

Kirlian-ljesmyndun.

Harry Oldfield sem er liklega um fertugt, byrjadi fyrirlestur
sinn 1ed pvi ad syna litskyggnur af Kirlian-ljésmyndum, sem peir
télagar hafa tekid 4 rannséknarstofu sinni { Englandi.

Kirlian-ljésmyndun er upprunnin i Sovétrikjunum, og er sérstdk
ljésmyndateekni, par sem hétidnisvid er 1dtid verka 4 hlutinn sem
mynda 4. Koma b4 fram ljésfyrirbeeri, sem pekkt eru sem ,,kérénu-
fyritbeeri. Kérénufyrirbaeri frd lifandi vefjum eda jurtum eru
verulega frabrugdin samsvarandi fyrirtbzrum frd daudum hlutum
og hefur petta m, a. 0rdid til pess ad vekja dhuga visindamanna {
liffraedi og leknisfradi, pvi ad svo virdist stundum, sem samband
sé milli dkvedinna eiginleika ljésfyrirtberanna og vissra sjtikdéma.

Sovétmenn hafa verid taldir einna lengst komnir i pessum rann-
soknum og hafa notad pessa adferd vid greiningu sjikdéma {
jurtum, dyrum og ménnum nd um nokkurt skeid.

Harry Oldfield syndi m. a. Kitlian-ljésmyndir af tilraunaglasi
med heilbrigdum frumugrédri i og vid hlid pess annad tilraunaglas
med frumugrédri Gr krabbameinsexli, Mjdg mikill munur var 4
utgeislun pessara tveggja glasa, pé ad pau litu eins 1t séd med
berum augum. Einnig syndi hann mynd af tveim exlum, sem tekin
héfdu verid dr brjéstum tveggja kvenna. Annad var gédkynja en
hitt var krabbameinsexli. Likur munur kom fram 4 peim myndum
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og hinum fyrri. P4 syndi hann mynd af glasi med krabbameins-
frumugrédri og sidan adra mynd af sama glasi, eftir ad pekktur
huglaknir hafdi lagt hendur sinar yfir pad. Verulegur munur sdst
4 myndunum, og vid athugun kom { 1jés, ad krabbameinsfrumurnar
{ glasinu hofou drepist vid handayfirlagninguna,

Lzekningar med kristollum.

Vegna pess hversu féir einstaklingar hafa hafileika til hug-
leekninga, féru peir félagar ad gera tilraunir med adrar adferdir til
a3 mynda leknandi lifsorkusvid, og beindist athygli beirra ad sér-
stokum kristéllum og edalsteinum, og préadist sidar uppi pad sem
peir nefna ,,Electro Crystal Therapy*‘. Med tilraunum syndu peir
fram 4, ad med bvi ad 6rva dkvedna kristalla med rafsvioi, geta
peir gefid fra sér leknandi orku, sem t. d. getur gert sjikar frumur
{ tilraunaglasi heilbrigdar, eda getur leknad sjikdéma i dyrum og
monnum.

Einnig syndi hann teki, sem peir félagar hafa fundid upp til
ad sjukdémsgreina félk med, en betta taki er grundvallad 4 hug-
myndinni um liforkusvid kringum lifandi likama. Sjikdémar birtast
bd sem truflun { pessu svidi. Eftir medhondlun med kristaltekinu,
er hagt ad sjd drangurinn med greiningarteekinu samstundis, pvi
2 hafi medhondlunin borid 4rangur, hefur truflunin i liforkusvio-
inu verid leidrétt,

Teekin profud a fundargestum.

Harry Oldfield bad nt einhvern fundargesta ad koma til sin,
pvi a0 hann wtladi ad syna, hvernig takin verkudu. Kona gaf sig
fram. Han setti nd greiningartaekid { samband vid tengil { veggnum
og tengdi sidan vig pad annad minna teki, sem var 4 staerd vio raf-
magnsrakvél, og var med meli 4 peirri hlidinni, sem upp sneri,
er hann hélt 4 pvi { hendinni. Hann beindi nd taekinu ad konunni
og ferdi pad fram og aftur { nokkurra sm fjarlegd frd likama hennar
og fylgdist st6dugt med mealinum, Er hann hafdi rannsakad hana
hitt og ldgt med tekinu sagdi hann vid hana: ,,Pa ert ekki vel géd
i haegra auga, ert sennilega med sjénskekkju. Svo er skjaldkirtillinn
ekki { g6du lagi, starfar of 1itid, en pad veldur ymiskonar éjafnvaegi
i lifferastarfsemi. Pd ettir sem allra fyrst ad ldta lekni athuga 1
pér skjaldkirtilinn®. Konan var nd spurd ad, hvort betta veri rétt
og sagdist hin vera med sjénskekkju 4 hegra auga og hin hefoi
sterkan grun um, ad skjaldkirtillinn starfadi ekki rétt.
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S{®an komu fleiri fundareestir fram og reyndi hann taekin 4 beim,
ad bvi er virtist med fullkomnum 4rangri. Einnig syndi hann,
hvernig hann leidrétti orku-Giafnvegi { likdmum félks med kristal-
leekningataekinu, og notadi b stundum vodvastyrkspréfun til ad
meta 4drangurinn.

Sumt af pvi f6lki sem hann notadi kristal-tekid vid, fullyrti ad
verkir, sem pad hafdi bjadst af. hefdu hotfid vid medferdina.

Einstaklingur sem ekki revkti var bedinn ad gefa sie fram. Hann
var fyrst préfadur med vodvastvrkspréfun og sidan Itinn draga
ad sér reyk 1r sigarettu og ba préfadur aftur. St préfun syndi mikla
orkuminnkun, Sidan var orkuiafnvaegi hans aftur ledrétt med
kristaltaekinu og ad bvi loknu var hann préfadur 4 nyjan leik og
var b4 kominn { samt lag aftur.

Petta var mjdg dhrifarikt svo ad madur vissi varla, hvort Shatt
veeri ad tria eigin augum eda heilbrigdri skynsemi, en dneitanlega
brytur betta { bdga vid hefdbundnar hugmyndir um sjikdéma og
heilbrigdi.

Hér verdur ad sjdlfssgdu ekki lagt neitt mat 4, hvort stérmerk
nyjung sé ad koma fram { svidsljésid, eda hvort hér sé um ein-
hverskonar hépsefjun ad reda, en vissulega malir menntun Harrys
Oldfields fremur 4 méti pvi, ad um blekkingar sé ad raeda. Alla-
vega var gaman ad sja og kynnast bessum furdulegu hlutum.

Harry Oldfield mun dvelja hér 4 landi { hdlfan mdnud og gefur
f6lki kost 4 ad kynnast pessari nyju tekni af eigin raun. Salarrann-
séknarfélag Islands veitir upplysingar og tekur 4 méti pontunum
4 einkatimum hjd honum en hann mun gera lekningatilraunir og
sjikdémsgreiningar 4 félki ef pess er éskad.

Avar Jéhannesson.
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I POKU

(Eftir H. Hesse)

Raun er i poku ad rafa.

Hver runni er einmana og steinn,
pvi sérhver sér litt til annars,

i svefnméki hjarir einn.

Hvar sem var hitti ég vini,

{ heidi er sélin skein.

Svo pyngdi, og 1 pokunnar riki
mig pekki ei sdla nein,

Raun er 1 poku ad rifa.

Hid rétta par enginn sér

og enginn pekkir par annan,
svo einmana sérhver fer,
Lauslega pytt af Porsteini [énssyni.

AD LIFA ER AD ELSKA

Ad lifa er ad elska, allt annad er daudi,
og allt sem lifir er feett af dstinni,
pvi a0 verdldin er skopun henar.

Pad er hin sem vakti aflid,

sem stjérnar viti og vilja mannsins

og vefur rlagaprad lifsins.

Pad er htin sem gerir versldina fagra,

bvi a8 hin er brosid 4 ribinvérum kvoldsins

og lj6s hinnar édaudlegu gledi i augum morgunsins

AJ lifa er ad elska,

og s4 sem einhver elskar getur ekki ddid.

Gunnar Dal.
Uy békinni: Kastid ekki steinum.
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PAD EINA

WHuoad ey ad?*

hafdi ég mig § ad spyria,

unga épekkta konu

4 Austurvelli,

sem grét par og grét

gegnt styttu Jons Sigurdssonar.
L Eg, svaradi bin, ,ég grat
ennpd ofett barn

sem aldrei fadist

sem ég bar undir belti

en vildi ekki eiga.

Pad er nii pad eina

sem ég elska“.

Ingdlfur Jénsson
fré Prestsbakka.

LEITIN

Guda geims 1 djdpi,
gledi, von og bt4,
leita Gra leidir
[éttum vengjum 4.
Nordurjésin loga,
Iysa himin tjold,
breida mynda boga
blikar lita fjold,
Engin mannshénd mdlar
mikilleika bann;
upphaf pess og endir
enginn madur fann,
Kristtn Gudmundsddttir,
Gardasteti 4.



Draumar

Flotti yfir olgandi fljéot. — Draumur
I.

Mig dreymdi ad ég péttist vera Gti staddur dsamt tveim monnum
68rum, { hedéttu landslagi og sé ég ad straumhart fljét rann eigi
allfjarri. Lagu klettdttar og stérsteindttar eyrar ad fljétinu okkar
megin, en sjalft rann pad { hvitfreydandi bodaféllum um fladir og
storgryti. Fliotio sjdlft var allbreitt og heldur égnvekjandi 4 ad sjd.
Pétti mér pad koma fram tr dalsmynni nokkru til heegri frd okkur
ad sjd.

Par sem vid stédum nd parna saman, allir prir og virtum fyrir
okkur betta straumharda vatnsfall, verdum vid bess allt i einu
varir, ad stér flokkur nauta stefnir ad okkur Gr gagnstadri 4tt, med
miklum Sskrum og Shljédum og fer hratt.

Leist okkur ekki 4 blikuna. Vissum vid ad nautin myndu r4dast
4 okkur ad andartaki lidnu, en 6feert stérfljét 4 hinn veginn,

Annar mannanna, sem med mér var sagdi: ,,Eina undankomu-
leidin er ad komast yfir fljétid. Pétt 6fert virdist, er pad pé betri
kostur en ad) lita nautin teeta okkur { sundur®,

Vid hlupum begar { 4tt til fljétsins. Urdu mennirnir tveir nokk-
ud 4 undan mér og sé ég bd byrja ad vada Gt { strauminn 4 stad,
par sem grynnst virtist vera, Vard ég beirra svo ekki meira var.
Kom ég svo ad 6lgandi vatnsfallinu, par sem pad féll 1 djdpum
streng og breidum med miklum gny og oldufollum. An pess ad
hika hi® minnsta, steypti ég mér flotum 1 flj6tid fram af vatns-
sorfinni klépp og hugdist beita sundtskum, pétt vonlaust virtist
vera { sliku 8ldurdti.

En hid undarlega gerdist, ad ekki fér ég 4 kaf { vatnid. Eg
blotnadj 1itid sem ekkert. Eg 14 yfir beljandi straumidunni og adeins
hendur minar nddu nidur { vatnid og ég beitti 16funum med afli
til a¥ knyja mig dfram. Eg ték eftir ad vatnid var helkalt, likast
pvi sem um leysingarvatn vari ad reda eda jokulvatn. Urdu hendur
minar mjog kaldar.
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Mér pétti ég komast allhratt 4fram, en undradist jafnframt,
hvernig petta métti verda, ad ég ekki skyldi sokkva { élgandi flaum-
inn,

A meBan ég enn var 4 ferd yfir fljétid vaknadi ég upp frd pessari
égnvenlegu undankomuleid, sem pé virtist atla ad takast miklu
betur en 4 horfdist { fyrstu.

1L

Eg tel naestum alveg vist, ad draumsamband hafi ég hér fengi®
vid mann 4 6drum hnetti. Pvi litlu munadi, ad draumgjafi minn
geeti svifid, er hann var 4 leid yfir hid dgnveena fljét. En svithefi-
leikar eru okkur jardarbium svo fjarlegir moguleikar, ad slikt gerist
ekki, hvad sem vid liggur. Veri ekki litils um vert, ad geta hér
notid adsendrar orkumagnanar slikrar, ad svif yrdi mogulegt, jafn-
vel pétt slikt gerdist ekki nema { neydartilvikum til bjorgunar Gr
bradri lifshettu,

Ef breyting til béta geti tekist 4 hogum mannkynsins, ef adri
orka feri ad nd hér tokum { auknum meli, yrdi bad eitt af fyrir-
barum slikrar breytingar, ad takast mundi { vissum tilvikum, ad
vinna bug 4 pyngdaraflinu med samtaka hugarafli manna og med
sambondum vid pd, sem lengra eru komnir 4 6drum hnéttum,
Mundu b4 allar bjorgunartilraunir, t. d. Gr sjdvarhdska, takast 6-
likt betur en nd er kostur 4.

Ingvar Agnarsson
(Dreymt 19. ndvember 1982).

Draumur um goétubardaga

L.

Mig dreymdi. Eg var staddur 4 gitu { borg dsamt mérgum 63rum
monnum, Vig vorum allir vopnadir byssum.

Nokkru fjer, { lokudum enda gdtunnar, var annar hépur manna.
Einnig peir voru banir vopnum. Mér bétti peir vera évinir okkar
og hefdum vid barist alllengi, eda skipst 4 skotum. Vaerum vid nd
bunir ad kréa ba parna af, koma peim { sjdlfheldu. Skotin dundu
4 bada bdga.

172 LIFGEISLAR



Eg reyndi ad skyla mér ad nokkru 4 bak vio hiishorn, sem stoo
litid eitt ut { gotuna og sendi évinunum vid og vid skot dr byssu
minni, Mér pétti vera ad pvi komid ad pessir menn gafust upp
fyrir okkur, NG t6k einn beirra sig 1t tr hopnum og gekk ileidis
til okkar. Hann var { ljésbrinum buningi. Ekki s ég ad hann beeri
nein vopn. Hann var ekki fjer okkur en svo sem 50 metra. Eg
midadi byssu minni 4 hann midjan og hleypti af. Hann kipptist vio
og ték um magann og gekk 4fram { keng { dtt til okkar. Eg midadi
aftur 4 hann og ni 4 hofudid og pegar ég hafdi hleypt af byssunni,
féll hann afram 4 gotuna.

Eg heyrdi ad mennirnir { minum flokki hleyptu nd af skotum 4
6vinahépinn, allir { senn og ég péttist vita, ad margir peirra hefou
fallid. Sidan hlupum vid allir af stad i 4tt til peirra, med Spi og
dskrum.

Ekki veit ég hvernig fér, pvi hér endadi draumurinn.

Daglega berast fréttir og fréttamyndir { sjénvarpi, af hordum
bardégum milli Irana og Iraka og undanfarna daga hafa par veriod
hddir hardir gbtubardagar i ymsum borgum, einkum { Abadan og
Khoramshar og sagt, ad manntjén hafi ordid mikid.

Draumgjafi minn, s4 sem ég hefi fengi® samband vid, hvar sem
hann er ni annars staddur 1 tilverunni, hvort heldur er hér 4 j6rdu
eda annarsstadar, mun hafa tekid pdtt i slikum gotubardaga 4
medan mig var ad dreyma. Par hefur verid bjart af degi pétt hér
veri myrkur, Hann hefur gengid duglega fram { bardaganum, a. m. k.
viladi hann ekki fyrir sér ad skjéta manninn, sem kom til méts vid
hans flokk, e. t. v. { peim tilgangi ad gefast formlega upp. E. t. v.
hefur hann verid foringi andstédumannanna og beir alveg misst
médinn, begar hann var fallinn, Annars kom nd ekkert fram um
petta i draumum. Vel geti hugsast ad draumgjafi minn { pessum
draumi sé einhver pétttakandi { gtubardégum milli hinna stridandi
herja {raka og frana, pétt ekki purfi endilega svo ad vera.

Draumar litast mjog af stillidhrifum frd sambéndum vig adra
samstirninga, Sjonvarpsmyndir af illum atburum leida til e. k.
samstillingar medal peirra, sem 4 horfa og valda stillidhrifum, sem
komid geta fram 4 pann hdtt, ad draumasambond verda vid illa
stadi, par sem bardagar geisa og manndrdp og annar hugnadur pykir
ekkert tiltokumadl,

Liklega gaetu fjolmidlar og einkum sjénvarpio, haft einhver beat-
andi dhrif 4 draumlif manna og draumasambond, ef tekid veeri skyn-
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samlegt tillit til pessara atrida, b. e. fjardhrifa, vid samningu dag-

skdedr.

Ingvar Agnarsson
(Dreymt 22. oktéber 1980).

Ferd yfir straumharda a. — Draumur

Dreymdi mig eftirfarandi. Eg péttist vera 4 ferdalagi i mjdg
hrjéstrugu hélendi. Vid vorum brji { hép, ég, fullordinn madur og
unglingur. Ymist férum vid upp eda nidur brattar hlidar, eda med-
fram straumhardri 4, sem vid urdum ad fara yfir, en pad var adeins
eitt vad, sem var faert, og pad var vid hvitan klett.

Vid vorum 6ll 4 g6dum hestum, en ég var hraedd um, ad ungling-
inn myndi svima, pegar vid ridum yfir 4na. Eg mundi eftir pvi {
draumnum, ad féstri minn hafdi sagt mér (pegar ég var 4 niunda 4ri),
ad pegar ég pyrfti ad fara yfir 4r eda stéra laeki, metti ég aldrei
horfa nidur { vatnid, pvi pa fengi ég svima, heldur ztti ég ad horfa
4 faxid 4 hestinum.

Petta gekk vel, en ekki vissi ég hvad vid vorum ad erinda, en
til baka urdum vid ad fara somu leid yfir 4na. P4 hofdum vid hvita
klettinn 4 hegri hond. Eg vaknadi pegar vid vorum komin yfir 4na.

Draumurinn var ekki lengri.
Kristtn Gudmundsddttir

(Dreymt 18. jili 1982).

Eltingaleikur logreglu vio glepamann. —
Draumur

Mig dreymdi ad 16greglubill veeri ad elta glaepamann, sem var
ymist gangandi eda { bil, Petta var 1 skégi voxnu landi. Logreglan
komst aldrei nélegt pessum manni, hann hvarf skyndilega sjénum
beirra og sast svo 4 allt 6drum stad. Logreglan elti bilinn eftir veg-
inum, en svo hvarf hann allt { einu, en peir héldu dfram og komu
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ad opnum skir utan vid veginn og sjd pd ad bill mannsins, sem
beir eru ad elta, stendur inni { skirnum, en mannlaus. Peir setja
pa slagbrand fyrir dyrnar, en 4 medan beir eru ad pvi, koma peir
auga 4 manninn og er hann 4 hlaupum inn i skégarkjarrid, med
keflid 1 hendinni. Logreglan bekkti hann alltaf 4 bessu kefli, sem
hann skildi aldrei vid sig, hvar sem hann sdst.

Logreglumennirnir hlupu nd 4 eftir manninum inn { skéginn
og komu ad audu svedi. Par sjd peir loftfar eda loftbelg, sem
madurinn er kominn upp 1 og er ad svifa frd jordu, alveg hljédlaust
upp 1 himingeiminn og hverfur sjénum l6greglumannanna, dn bess
peir getu nokkud ad gert. I draumnum fannst mér ég stundum
svifa 1 lausu lofti og stundum sj4 allt med augum logreglumannanna,

Skrifad kl. 6 ad morgni 30. 3. 1982.
Kristin Gudmundsddttir.

Milli svefns og voku. — Syn

Fg lagdi mig stundarkorn um hédegid, og mér rann blundur 4
brd. Britt vaknadi ég aftur 4n pess ad hafa dreymt neitt svo ég
myndi. og ég heyrdi tal { félki og greindi hdvada frd umferdinni
4 gotunni, En er ég var milli svefns og voku, bar fyrir mig sterka
syn:

Pag var eins og ég stedi 4 midri gotu { borg, og ég horfdi eftir
gotunni. Beggja vegna hennar voru hdsaradir. Petta voru fremur
litil his, svona einnar til tveggja haeda. Madur gekk hrodum skref-
um eftir midri gotunni { 4tt til min. Hann var hér og grannur, og
var svo sem 50 metra fra mér. Mikla gula birtu lagdi frd himninum
beint 4 méti mér, svo ad allir hdsveggirnir voru logagylltir, en
madurinn, sem gekk 4 midri gétunni bar vid pennan bjarma beint
4 moéti mér og sdst pvi eins og skuggi med bjartar delinur. Oll var
mynd pessi dkaflega bjort og litrik.

Syn pessi st6d adeins andartak pvi fullkomin vékuvitund ték vid

{ naestu andrd.
Ingvar Agnarsson

(30, wears 1979).
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Sambandsfundir

SAMBANDSTAL FRA FRUMLIFSHNETTI
(Skrad jafnédum hver setning).

Burdlik talar, komdu sell.

Mun ég tala nokkur ord,

Sambandid er ekki farid ad takast ndgu vel 4 milli okkar enn sem
komid er, pad er i betra lagi held ég samt ndna ad bessu sinni.
Pad er sambandid milli frumlifs hnattanna sem svo naudsynlegt er,
pad samband er metti studla ad breyttri stefnu. A pessum byrjunar-
stodvum lifsins parf a8 fullkomnast vit og pekking mjog. Ofullkom--
lega og rangt hugsad um edli lifsins er par, sem stefnt er ekki rétt.
Segi ég nit pad sem ekki er porf 4 ad hafa ord 4, { sambandinu vio
big, en samt hid naudsynlegasta ad verdi skilid. A pessum frumlifs-
hnottum, par sem ekki er stefnt til samstillts lifs, eru mannkynin
tengd, sem gerir bad ad verkum ad samstilling verdur ad ndst 4
fleiri hnottum, ef 4 rétta leid 4 ad verda komist, Pessi mikli fjoldi
frumlifshnatta, sem stefnir { helstefnu 4tt par, magnast vid sam-
stillinguna, en meir hin illa stefna. Hinir einstoku hnetir sem skiln-
ingur vaknar 4, purfa ad samstillast og verda samtaka, pd eru meiri
moguleikar 4, ad peir sigri helstefnuna. Per frumlifsstjornur, sem
eu byrjadar ad skilja ad samband er 4 milli stjarnanna, purfa ad
samstillast og tengjast betur hverjir 6drum. I pessum sélhverfum
par sem helstefnan er rddandi, vit og pekking 6fullkomin par, hefur
b6 4 ymsum stjornum vaknad skilningur 4 edli lifsins og sambondum
pess. A pessum hnottum eru skyldir lifendur og par sem eru lif-
stefnuhreyfingar, purfa bar ad verda sem best tengdar og sam-
stilltar. Pessar frumlifsstjornur og mannkyn peirra purfa ad vita
hver til annarrar og tengjast traustum og sterkum bondum. Slik
tengsl purfa ad ndst til pess ad @dri mannkyn og vitrari geti fremur
komi® hjdlp par fram. St aflraun sem hinir =0ri hafa 4 sig lagt
i pvi skyni ad bjarga frumlifshndttum hefur borid pann drangur, ad
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vit hefur vaknad 4 sumum (peirra og hugsun um edli lifsins. Sa
aflraun sem 4 @0ri stjornum stéougt er hofd frammi til ad hjélpa
hinum illa stéddu mannkynjum 4 proskaleid, er Sumr=dilega stor-
kostleg.

Mosti sigur pess kraftar er ad hefja heiminn til fullkomnunar,
i sannleika ad hefja heiminn til gudlegrar veru. Slik gudleg vera
verdur heimurinn pegar allir lifendur { 6llum alheimi eru ein sam-
stillt lifheild. Pad er &0sta takmark alheimsins, pessi liftheild.

Pessi 6umradilega stérkostlega vera, sem { 6llum alheimi er ad
leitast vid ad hefja hinar éfullkomnu byrjunarstédvar lifsins til
2dstu fullkomnunar, menn sigrast 4 6llum Srdugleikum og koma
6llum 4 fullkomnunarleid,

Allsstadar munu verda moguleikar, og allsstadar munu verda
framfarir, og lifid megnugt pess ad rdda fram dr hverjum vanda.
Eiga menninir fyrir sér ad verda sifelt 2dri verur og moguleikarnir
verda meiri og stérkostlegti sem fullkomnunin verdur meiri.

Pegar heimur er lifandi heild og i fullkomnu sambandi er lifid
almdttugt.

Oteljandi milljénir stjarna verda lifandi gud. Hver vetrarbraut
og heimshverfi lifandi pdttur alsamstillts heims.

Almagnan alls heims og gudsamband allsstadar rddandi, Sannur
sambandssigut verdur pad pegar vitid kemst fullkomlega fram 4
frumlifshnottunum. Og sigur sem vissulega md kalla pess meiri
sem pad verdur til pess ad hagt verdur ad hjilpa mannkynjum
pessum 4 rétta leid. Til pess 20 madurinn komist 4 lifstefnuleid er
alveg skily1di ad vita af sambandi vid adrar stjornur og leitast vid
ad fullkomna pad. Pad pyrfti ad geta ordid sem sterkast og aud-
veldast samband 4 milli hnatta okkar, og pad er mér og minum
vinum hér mikid dhugamil ad svo geti ordid.

Peir eru hér med mér nokkrir 1 stéd okkar og vildu peir tala til
bin fleiri pé ad pad geti vist ekki ordid { petta sinn, en 4dur en
langt um lidur =tti pad ad geta ordid og munum vid ba segja frd
stjornu okkar og ymsu hér og let ég betta pd nzgja nina, vertu sell.

Sveinn Haraldsson,
9. jli 1972,
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SAMBANDSTAL FRA FRUMLIFSHNETTI

Burdlik, szll.

Muntu vinur verda frédari um okkar hnétt, og vid munum geta
sagt bér margt hédan. Hér eru samankomnir med mér nokkrir vinir
og vid télum um samband vid adrar stjornur mjog, samband vid
stjornur ymsar, og vid héfum mikinn dhuga 4 ad samband vid j6ro
ykkar megi verda sem sterkast. Pad er mikill dhugi 4 ad koma sem
mestum frédleik til ykkar og upplysingum til pess ad bid getio skilid,
um okkar hnott og hagi hér sem gleggst.

Eg parf mjog ad geta sagt ykkur um starfsemi okkar og stefnu
og hvernig til tekst, pad sem er mjog pydingarmikid ad pid vitid.
Pad segi ég minum vinum sem mjdg et merkilegt, mun ég geta
sagt ykkur pad 4reidanlega. Skilja purfa menn pad, hve 4kaflega
bydingarmikid sambandsmalid er og hvad parf til bess ad sambands-
moguleikar megi verda sem oflugastir. Tilveran er mjog stérkostleg
og sambandsedli lifenda mjég pydingarmikid ad sé sem skyrast
skilid.

Milli stjatnanna 4 sér stad lifsamband, pad er ekki litid atrioi ad
skilja pad. Milli heilanna og tauganna streymir yfir geimdjipid
geislan, A sér stad skynjan, sambandsskynjan, um algeimsdjipid.

Almagnan efnisins lifsorku er ad stefnt. I sjalfri undirstédu
efnisins leynir sér ekki ad vitid er ad verki, Margir hugleida pad,
a0 4 sér stad margskonar geislun. Til vits stefnt med byggingu efnis-
ins. T margvislegu sambandi vits og efnis, lysir sér tilraun til ad
hefja pad til &dra stigs. Sdl efnisins, geislun efnisins. I framvindu
altilverunnar er hafning til samstillingar allra krafta heims og lifs.
A9 lifa er ad yfirstiga takmork hins liflausa heims., A3 lifa er ad
samstilla efnid fullkomlegar og hefja pad 4 =dra stig.

Stjornurnar skapast vid almognun efnisins. Pad er efnid sem
vitsmunir lifsmagnanar samstilla, (Hér f6r sambandi® ad verda mjdg
erfitt). Préunarlogmalin, sannleikurinn, sambondin, vitid, allt skylt.
Logmalin skapast, billjénir hnatta verda geislandi heild. T sélnanna
skini, lysandi méttur efnisins. I sélgeislans afli er skapandi mdttur
gudlegs edlis, orkan, lifsorkan,

Sambandi® stirt og vid héfum petta pa ekki lengra. Vertu sall.

Sveinn Haraldsson,
26. dgist 1972.
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Islenskar
"~ FELAG NYALSSINNA, POSTH. 1159, RVIK, SIMI 40765

b x ku r: LIFGEISLAUTGAFAN, POSTH. 722, RVIK, SIMI 41006

NYALL VI,
—kr. 2000,00.

TIL PIN.
LjéBabdk eftir Porstein Jénsson 4 Ulfsstodum.

Utg. 1956. Kr. 200,00.

DRAUMAR OG SVEFN,
eftir Porstein J6nsson. Utg. 1975. Kr. 100,00.

LIF ER A OPRUM STJORNUM
eftir Porstein Gudjénsson. Kr. 100,00.

GUBIRNIR A SIRIUSI
eftir K. O. Schmidt, P. G. pyddi. Kr. 100,00.

MALPING ISLENDINGA,
34 hofundar rita um =vi og storf dr. Helga Pjeturss.
Ritstjéri Porsteinn Gudjdnsson. Innbundid. Kr. 300,00.

BEKUR A ERLENDU MALI:
ASTROBIOLOGY.
Porsteinn Gudjénsson. Kr. 250,00.

DREAMS ARE THE KEY TO THE COSMOS.
Porsteinn Gudjénsson. Kr. 250,00,

Pontunum um ofanskrdd ! LIFGEISLAR,

rit er veitt vidtaka { sima : timarit, frd 1975. Hver drgangur kr. 150,00.
41006 eda i péstholf 1159
Reykjavik.




Verdskra yfir Nyvala

Verdskra yfir Nyala dr. Helga Pjeturss. Utgafan 1955.
NYALARNIR allir, { skinnbandi, sex bindi, 1918 bls. Kr. 750,00

NYALARNIR allir, { skinnbandi, sex bindi, 1918 bls. Kr. 1.500

NYALL, stakur, { skinnbandi, 515 bls. ... Uppseldur — 480
ENNYALL, stakur, { skinnbandi, 275 bls. ............ — 220
FRAMNYALL, stakur, { skinnbandi, 275 bls. ......... — %300
VIDNYALL, stakur, { skinnbandi, 146 bls. ......... = 55
SANNYALL, stakur, { skinnbandi, 250 bls. ............ — 240
PONYALL, stakur, { shirtingsbandi, 408 bls. ............ — 380
NYALARNIR allir, { shirtingsbandi, 6 bindi, 1918 bls. — 1.320
NY ALL, stakur, { shirtingsbandi ............ Uppseldur — 385
ENNYALL, stakur, i shirtingsbandi ..................... — 180
FRAMNYALL, stakur, { shirtingsbandi .................. =
VIDNYALL, stakur, { shirtingsbandi ..................... — 120
SANNYALL, stakur, { shirtingsbandi .................. = N7
PONYALL, stakur, { shirtingsbandi ..................... — 300
NACALT stakih oI et ot o Bl s — 230
ENNYALL, stalent, BEFHIE . oo ) co veenvsos voommsensasacs —=
PRAMNYALL; stakur, BEFHIE ..o oudsssssontonebrrssmrne — 180
VIDNYALL, staleathefoag ... oo o soment et b — 90
SANNVALL, staleur, BBIUE <ivn i brmmmmens viivbe sl nemenie e — 130
PONYALL, stakur, heftur ........co.. wovvveron. — 230
ENNYALL, stakur, heftur, frumttgafa .................. — 9

(Orfa eintsk eftir).

Eins og sést 4 framangreindum verdlista eru Nyalarnir enn til
{ heildum, { skinnbandi, en upplagid af peim er mjog til burrdar
gengio.

Af 60rum Nydlum, stokum, sem nefndir eru i verdskrinni,
eru af sumum adeins 61f4 eintok eftir en af 63rum meira.

Beekurnar eru til solu hjd:
FELAGI NYALSSINNA,
Alfhélsvegi 121 { Képavogi, simi 40765.
Skriflegar pantanir m4 einnig senda i pésthdlf 1159, Reykjavik.

Dessi verd gilda fr4 og med 1. névember 1982, par til dnnur verd
kunna a8 verda dkvedin.




