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Med uppgétvun a edli draumlifsins er lifgeislan milli
stjarnanna 1 himingeimnum ordin visindaleg stadreynd.
Helgi Pjeturss.




Uranus og Umbriel
(Sja forsidumynd)

Gervihnétturinn Vayager 2 er 4 leid til reikistjérnunnar
Uranusar og mun na pangad & arinu 1986. Fyrr er ekki
haegt ad vita ndkveemlega hvernig sd jardstjarna litur tt
ir néleegd séd. Menn halda ad lofthjapur stjérnunnar sé
graenleitur 4 ad sja.

Trilega eru tungl Uranusar pakin gigum, likt og tungl
pau sem ganga kringum Jupiter og Satdrnus. En hér er
fjarleegd svo mikil ordin ad slikt verdur ekki greint i bestu
sjénaukum, fra jordu séd.

Listamadurinn Paul Doherty sem teiknad hefur med-
fylgiandi mynd af Uranusi og tungli hans Umbriel, gerir
rad fyrir, ad likt pessu muni utlit pess vera, en pad er b6
fremur hugarflug en stadreynd.

Uranus er ein af ytri reikistjdrnum sélhverfisins og er i
2.870 milljén km. fjarleegd frd sélu, eda 19 sinnum fjeer
henni en jordin. Pad tekur hann 84 ar ad ganga einn hring
um s6lina.

Um Uranus ganga 5 tungl, svo vitad sé. Umbriel er um
1000 km i pvermal og engur um moédurhnéttinn & ram-
um 4 dégum. Fjarleegd hans fra Uranusi er 267 pts. km.

Onnur tungl Uranusar eru Miranda, Ariel, Titania og
Oberon.

Ingvar Agnarsson.



ERINDI OG GREINAR

Porsteinn Gudjonsson:

Saga islenskunnar
— danskrar tungu — a fyrri 6ldum

Rita hefi eg latid fra upphafi cevi konunga peirra er
riki hafa haft @ Nordurléndum og G danska tungu
hafa meelt.

Snorri Sturluson
(Formali Olafssdgu/

Liklega hefur enn ekki tekist med 6llu ad uppraeta pa
pekkingu greindra Islendinga af eldri kynslod og mid-
aldra, ad islenskan sé enn bad mal sem forfedur okkar
toludu, pegar peir fluttust hingad fra Nordurlondum fyrir
ellefu hundrud arum, enda hefur pessu aldrei verid med
rokum métmeelt. Ad visu hefur ymsum malfraedingum,
erlendum og sumum innlendum, veri® mjég 6ljaft ad vid-
urkenna betta. Hafa beir bvi leitad undanbragda og
fundid sér ymislegt til, eins og breytingar a4 framburdi,
sérhlj6dalengd, ordaforda og setningaskipun, sem ordid
hefur i aldanna ras. En b6 ad slik atridi séu allrar athygli
verd, sem vottur um breytingar og ymiss konar ahrif, pa
hnekkja pau i engu pvi ad malid er i héfuddrattum hid
sama, og ad préun bess er 6slitin, allt fra upphafsstiginu,
sem vid kynnumst i hinum elstu kvaedum, fra fyrri hluta
9. aldar. Og sist breyta pau neinu um pad ad fram undir
petta hafa greindir unglingar hér a landi getad lesid Is-
lendingasogur i frumgerd sér til fulls gagns.

Malid hefur framundir petta verid hid sama, og b6 var
festan mest 1 pvi fyrstu aldirnar, og pad svo, ad fraedi-
menn eiga oft erfitt med ad skera tr um einstaka drétt-
kveeda visu, hvort hin muni vera ort um 800 eda um
1200, um 900 eda um 1300. Pad er 6heett ad segja, ad fest-
an i mali, hugsun, formi og vidfangsefnum skaldanna er 4
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pessu timabili alveg einstdk, og mega Tslendingasdgur
vissulega teljast ad nokkru leyti afrakstur peirrar l16ngu og
stodugu préounar. Audug er saga drottkveedanna og ann-
arra fornnorreenna kvaeda, p6 ad fair pekki hana, en kalla
mé ad skaldi® Eysteinn Asgrimsson setji peirri proun
eftirmeeli i kveedi sinu Lilju pegar hann kvedur:

Fyrri menn er freedin kunnu
forn og klék af heidnum bokum
slungin mjukt af sinum kéngum

sungu lof T danskri tungu...

(Lilja 4. erindi).

Lofsvert er pad hvernig Eysteinn getur pessa, og er aud-
fundi® ad honum hafa verid pau freedi & ymsan hatt keer,
og fundist erfitt ad skiljast vid pau. En med Eysteini eda
um pad leyti tekur vid pad timabil, pegar kapdlsk mid-
aldagudfraedi neer valdi 4 Islendingum (en p6 ekki meir
en svo ad Jon Arason leyfir sér ad hafna kenningunni um
eilift helviti, — kemur par fram préttur hinnar norreenu
hugsunar gagnvart lygahugmyndum). A eftir pessu taka
vid hinar tver skelfilegustu aldir Islandssogunnar: Aldir
latersku, Stéradéms, galdrabrenna, einangrunar, einok-
unar og stjérnarfarslegrar undirokunar (og peer aldir eru
nt i mestum havegum haflar a islenskum frimerkjum).
En tunguna héldu menn i fram i raudan daudann og var
pad b6 undir lokin mjog farid ad spillast hja heldri ménn-
um, sem skridu fyrir Gtlendu valdi. En mjog er athyglis-
vert hvernig eins og dagar yfir islenskri menningu um og
upptr 1820, med komu Rasks, Baldvins Einarssonar,
Fj6lnismanna og J6ns Sigurdssonar. Islenskan réttir ar
kitnum 4 skommum tima, og sidan hefst 6slitid framfara-
timabil fram yfir 1950. Og & peim 6ldufaldi hakkandi
préunar kemur Nyall fram, en vegna pess ad honum var
ekki vidtaka veitt, hefur mélinu sidan farid stérhrakandi,
og alltaf verr og verr. Og er par meir um sjalfskaparviti
og innri grotnun ad reeda en ad utanadkomandi dhrifum
sé um allt ad kenna.

En um ségu Nordurlandamalanna er petta ad segja,
begar horft er 4 pau frd peim sjénarhéli sem saga islensk-
unnar er: Um 800 gekk betta sama mal um 61l Nordur-
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l6nd: Danmorku, Svipjéd og Noreg. Nefndist pad donsk
tunga eftir peim sem naestir bjuggu sydri pj6dum og hélst
si nafngift lengi — eins og kemur fram i visu Eysteins
ofanskradri. Um 6ll Nordurlond vardveitist petta mal
naestu aldir, en misjafnlega lengi b6, — og skyldi na eng-
inn tala um , préun'’ pegar petta fer ad breytast, heldur er
beinlinis um nidurfall menningar ad raeda. Syking malsins
virdist mér hafa byrjaé a Jotlandi sunnan og vestanveréu
um 1100, og er na athyglisvert ad petta gerist i peim
landshluta sem naestur er Englandi. En einmitt um petta
leyti er engilsaxneska mjog a fallanda feeti um allt Eng-
land, vegna yfirdrottnunar Normannaadalsins, Rémar-
kirkjunnar og Gydinga, en allt petta kom til landsins med
miklu veldi i f6r med Vilhjalmi bastardi. Engilsaxneskan
fer 6l Gar bondunum & faeinum dratugum, og munu
drottnarar hafa synt Engilsoxum mikla fyrirlitningu. Eg
hygg ad samband sé milli nidurlaegingar engilsaxnesk-
unnar um 1100 og hinnar byrjandi malspillingar i Dan-
morku litlu sidar.

Fyrir 1250 er joéskan buin ad tapa miklu af sinum fall-
endingum og sagnbeygingum, eins og augljost er af jésku
logum Valdimars sigurszela Danakonungs (1241).
nokkru lengur hélt malid velli a eyjunum og a Skani, en
um 1300 ma segja ad saga noreenunnar sé 6l1 i Danmoérku.

1 Svipj6d hélst malid &llu lengur, en st saga er mér
6kunnari. En sa sem les norsk fornbréf fra 14. 6ld getur
audveldlega séd hversu skyndilega hrun tungunnar bar a3
par i landi. Pad virdist audsaett ad pad hafi verid rikisfor-
ustan sem brdst, og maetti pé e.t.v. segja ad huan hafi
brugdist vegna pess ad stodir hennar finudu: Norskur
adall og storbandastétt var ekki nema svipur hja sjon,
eftir ad kirkjan eignadist flestar jardir. En fram yfir 1300
lék enginn vafi 4 pvi, ad sama malid var talad i Noregi
sem & Islandi, og fram um 1360 eru 70 norsk rikisskjél
skrifud a fullgildri norraenu. En svo syrtir yfir og pad ger-
ist 4 tveim eda prem aratugum ad allt fer i graut; or8ar6d,
setningaskipun, ordatilteeki, beygingar, merkingar og
framburdur, og bad er eins og vitlausir menn séu farnir ad
skrifa rikisskjolin. Mjog er pad athyglisvert ad norska
rikid hverfur Gr sogunni einmitt 4 pessum sému arum —
og ef menn halda ad slikt hafi gerst , fyrir tilviljun'' og
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adeins vegna meegda og tengsla milli konungseettanna, pa
skjatlast peim. Norskur pj6darvilji sofnadi 16ngum svefni
um leid og malid glatadist, og Noregur vard donsk hja-
lenda til 1814. Enda kvedur Ibsen um , Firehundreaars-
natten’’, (fjogurraaldanétt Noregs), og siglir Ibsen bar
reyndar i kjélfar islendingsins Jonasar Hallgrimssonar,
sem allléngu adur, (20 drum) hafdi ort um ,,sexhundrud
sumur’’ Islands, sem lidin veeru fra pvi ad , frelsisrédull
um fj6ll og halsa, fagurleiftrandi geislum steypti’’ eins
og sama skald segir 1 68ru kveedi. G6dur er Ibsen en betri
er p6 Jénas.

Norrzenan leid undir lok i Noregi um 1380-1400, en
pad sem eftir vard voru fataklegar leifar, kalkvistir og
jarOlaegar tagar par sem adur voru voxtulegir skégar, og
eru petta dalamaélin norsku, sem reynt var ad steypa upp i
sameiginlegt mal, nynorsku, 4 19. og 20. 6ld. En p6 ad
margir merkismenn legdu hug og hénd ad pvi verki, er ég
hreeddur um ad sa tilraun hafi ekki tekist sem skyldi.
Mun hinum norsku mélbétaménnum hafa missynst mest
um pann studning sem peir hefdu matt hafa af pvi ad leita
meira til Islendinga en peir gerdu. Peir litu yfirleitt ekki
vid peim studningi sem hédan matti hafa, eins og vel ma
sja 4 deemi feereyskunnar. Feereyingar leitudu til Islend-
inga, og tokst mun betur ad gera mal Gr sinni mallysku
en Nordmonnum. En Nordmoénnum heetti pa til ad eigna
sér helst allt fornislenskt. beir hefdu aldrei getad traad
pvi ad Ibsen (sem var nu alls ekki i 1idi med nynorsku-
moénnum), hefdi hvad fjograaldanéttina snerti (stért hug-
tak 1 Noregi lengi) verid um tuttugu arum 4a eftir bla-
fateeku islensku skaldi, Jonasi Hallgrimssyni, sem mjog
fair kunnu ad nefna bar i landi.

begar Islendingar f6ru svo loks ad standa a rétti sinum
gagnvart Nordmonnum vardandi forna arfleifd, pa vildi
pad oft verda a of neikveedan hatt gagnvart Nordmonn-
um. Margir Islendingar urdu fyrir dhrifum af pvi hvernig
Helgi Pjeturss reisti rond vid yfirgangi Nordmanna a
sambands en ekki nidurrifs, — en pegar beir féru ad taka
petta eftir honum, pogdu peir alltaf um hvadan peir hefdu
petta, og stefndu til nidurrifs 4 sambandi pjédanna. Vesal-
mennskan rédi, einnig a Islandi og framhaldid af sliku er
nid ad koma i ljés. Pegar einum norraenufraedingnum get-
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ur dottid i hug ad rithéfundar sem eru jafn gerélikir og
Sturla Pérdarson annarsvegar og Njaluhéfundurinn hins-
vegar séu einn og sami madurinn, pa er vissulega ekki um
mikla gloggskyggni a stilbragd ad reeda. Menn sja hreint
og beint ekki hvernig setningar eru myndadar hja pessum
héfundum. )

En pegar annar kemur fram og segir ad Stada-Arni (eda
Skada-Arni) sé hofundur Njélssogu, — 4n pess ad nokkr-
um andmelum sé hreyft b ma segja ad menn séu alveg
haettir ad lesa. Slikt veeri 6murlegur endir a ferli islenskra
freeda 1 1100 4r, og hlytur ad vekja pa spurningu hvort
til nokkurs sé ad vera ad skrifa um pessi fraedi. Svo mun
b6 ekki vera, bvi ad sa sem séd hefur sannleikann verdur
ad segja hann, og pad er vissulega sannleikur sem hér
hefur verid sagt.

SAMBAND — SAMSALUN

Draumar verda vegna fjarhrifa.

Draumar eru raunveruleiki ekki sidur en vaka (vokulif).
Eini munurinn er sd, ad atburdir draumsins gerast i ein-
hverri fjarlaegd, oftast 4 68rum hnéttum. Fjarleega atburdi
skynjum vid i draumi vegna fjarhrifa. Dreymandinn ger-
ist e.k. patttakandi i atburdum, sem gerast i fjarleegd. I
draumi samsdlast dreymandinn peim, sem atburdinn
reynir i voku. Vegna sambandséhrifa finnst dreymand-
anum hann vera sd sem draumurinn stafar frd. Dreym-
andinn er polandinn, en draumgjafinn gerandinn. Sam-
sdlun veldur draumum. Draumsamband gerist eingéngu,
vegna samsédlunar draumpega vid draumgjafa.

Vitund draumgjafans verdur allsradandi, en vitund
draumpegans vikur.

Ef einhver vill rokraeda pessi mal, pa eru Lifgeislar vett-
vangur fyrir slikar umrsedur og hugleidingar.
Félagsfundir Nyalssinna a4 Alfhdlsvegi 121, fyrsta mid-
vikudag hvers mdnadar kl. 21, eru einnig vettvangur
slikra umraedna.

Ingvar Agnarsson
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Ingvar Agnarsson:

Heimsmyndirnar tveer
L
Jardhverfiskenningin

Claudius Ptolemaios, stjérnufreedngur i Alexandriu,
var uppi um 100 til 178 e. Kr. Heimsmynd hans er i stuttu
mali pessi:

Um hina éhreyfanlegu jord, sem er pungamidja heims,
hreyfast tunglid, Merkir, Venus, Sélin, Mars, Japiter og
Satirnus i ekki alveg sammidja baugum umhverfis jord-
una 4 skemmri eda lengri tima. Auk pess snuast allar
fastastjornurnar dsamt festingu himinsins 4 hverjum 24
timum frd austri til vesturs umhverfis jérdina. Hreyfing
reikistjarnanna er pé ekki regluleg, heldur hreyfast peer
4 adalhvelum sinum i ymiskonar aukabaugum og virdast
peaer pvi renna ymist fram eda aftur um himininn og ekki
hafa neinar samfelldar brautir.

Heimsmynd pessa ték kristin kirkja upp 4 arma sina
og vard hun rddandi i hugarheimi vesturlandabta nzestu
1300 arin.

Myndin synir hér heimsmynd Ptolemaios.
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II.
Sélhverfiskenningin

Nicolaus Képernikus fra Péllandi var uppi 1473 til 1543
e. Kr. og gerdi uppgoétvanir peer i stjérnufraedi, sem gjor-
breyttu heimsmynd peirri sem rikjandi hafdi verid allt fra
dégum Pholemaios. Képernikus setti s6lina sem punga-
midju heimsins i stad jardarinnar. Segja ma med vissu ad
sjaldan hafi jafn mikid skipast i nokkurri freedigrein med
jafnlitilli breytingu og peirri, sem Képernikus gerdi 4 fyrri
heimsmynd, er hann hafdi seetaskipti 4 sélu og jord, og
adrar breytingar gerdi hann ekki i raun og veru. En segja
ma med sanni ad breyting pessi hafi valdid hvérfum { hug-
arheimi manna, og leitt af sér framfarir i stjornufraedi
meiri en adur var heegt ad 6ra fyrir.

Myndin synir heimsmynd Képernikusar.

LIFGEISLAR 45



DRAUMAR

Ulfur Ragnarsson, laeknir:

Draumar og 6nnur fyrirbaeri
i
Erindi
{Hér er e. k. framhald draumvitrunar beirrar sem birtust [ sidasta hefti Lifgeisla nr. 51.

Erindi petta var flutt a fundi { Félagi Nyalsinna pann 6. des. 1984 og birt hér dsamt
umraedum beim sem a eftir foru).

Draumar um svarta sol.

,,Mig hefur dreymt marga drauma um pad ad sélin yrdi
svort, en par koma ekki geimverur vid ségu. Mig hefur
dreymt pad alveg hreint sidan kringum 1960, sidastlidin
20 ar, sem mig er biid ad dreyma og pad er draumur sem
er alltaf ad koma aftur og aftur, ad mig dreymir kolsvarta
sol a lofti og 6skaplega skelfingu sem gripur um sig hja
félkinu og menn 6ttast daudann."’

Draumur um svart sky

En mér fannst dalitid nytsamlegur draumurinn, sem
mig dreymdi samt i pessa veru i Austurriki, sidastlidid
vor. Mér pétti ég vera i hasi par, og i draumnum var ég
staddur tti i Austurriki, og pad er heidur himinn og sél
a lofti. Svo sortnar, kemur bara svart sky, og ég segi svona
upphétt: , Kemur pa ekki svarta skyid'’. Pad er gamall
kunningi 4 vissan hatt, og skyid penst at og fer ad breid-
ast ut yfir loftid, og ég veit, ad eftir svolitla stund verdur
ordid koldimmt. Eg segi vid f61kid i hisinu: ,, Flytid ykkur
ad safna saman pvi vatni sem til er, pvi ad pad getur lidid
ad pvi, ad vatnid verdur mengad. Og vid verdum ad hafa
vatn. Safnid vatni saman, og svo ma enginn fara at ar hisi
fyrr en petta er um gard gengid."' Og mér fannst ég segja:
,.Pad verdur kolamyrkur, i a.m.k. 3 sélarhringa, p4 mun
birta aftur, og pa verdur Sheett ad fara aftur at en ekki
fyrr.” Mér fannst loftid mundi verda fullt af einhvers-
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konar ryki, einhverskonar geimryki sem ekki maetti anda
ad sér. Vissi ekki meira um bad, nema sd draumur hélt
dfram. Mér potti petta vera hja lidid. Eg st6d dsamt
vini minum i greenum dal, jordin var ad greenka, og pad
var mikill fégnudur og ég sagdi vid pennan vin minn:
,,Gudi sé lof, j6rdin okkar er ad grenka aftur.” Pannig
var s draumur.

Svort s6l og svart sky.

Svo dreymdi mig aftur i oktéberbyrjun lika eitthvad
svipad. Mér pétti ég vera a gangi med konu minni og horfi
til hafs. Pa var par kolsvort s6l, og ég segi: ,,Sérdu sélina?"’
.Ja"', segir hiun. , /Atli svarta skyid komi pa ekki lika,"
segi ég, og verdur litid til hlidar adeins. P4 kemur svarta
skyid og fer ad penjast at yfir loftid og ég segi: ,, Vid verd-
um ad flyta okkur inn"’. Vid vorum rétt hja hisi sem vid
attum, héldum pangad. Rétt adur en vid komum ad his-
inu pa kemur karl gangandi, mjog heimspekilega penkj-
andi madur, sem ég pekkti, og segir: ,,Vid purfum ad reda
petta. Vid purfum ad reeda betta fyrirbrigdi freedilega og
reekilega’’.

Eg segi bara: , Ertu vitlaus madur!"’

Heldurdu ad vid getum stadid hér og raett petta, pangad
til vid erum badir daudir, pad gildir ekki nema eitt nina,
og pad er ad koma sér undan, og pad sem allra fyrst."’ Og
par med endadi pad.

Og ég held ad bad sé, eitt af pvi sem vid megum lika
vara okkur 4, i sambandi vid svona hluti, pad er ad
gleyma okkur ekki i heimspekilegri umraedu um hlutina.
Reyna ad rdada i hvad atvikin merkja, reyna ad finna tut
hvad er ad gerast. Pad eru svo morg haettumerki ein-
hvernveginn sem eru ad stedja ad, pad er eitthvad sem
vofir yfir okkur ef vid sjaum ekki ad okkur.

Endurtekid samband vid geimmanninn.

Sidan ég vard fyrir bessum fyrirburdi parna, pa hef ég
haft samband vid geimmanninn, ég hef alltaf 68ru hvoru
ordid var vid hann og ég held ad pad sé einmitt hann sem
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prystir svona fast 4 mig ad pegja ekki (um fyrirburdinn).
En ég hef ordid var vid hann margoft og petta samband,
pbad er ekki bara hann, heldur fleiri, pad eru parna verur,
lifandi verur. Og svo kemur bessi préun, sem kemur fyrir
halfum méanudi sidan. b4 kemur eiginlega atburdur sem
er lika pryst inn 4 mig, ég kalla pad atburd, pvi mér finnst
bad ekki vera ekta draumur, petta er miklu likara minn-
ingu, sem ekki er aftur 4 bak eins og venjuleg minning,
heldur fram & vi®, madur man i 6fuga att. Og bad er
svona:

Minning fram 4 vi8. Geimfarid stéra.

Mér bykir ad pad sé komid til min. Eg held ég sé likleg-
ast frekast nordur 4 Akureyri, einhversstadar er ég stadd-
ur, pad var gott vedur, mér er sagt ad pad hafi geimfar
lent, og sagt hvar pad skedi og pad var vist talid ad ég
mundi vera manna liklegastur til ad vilja rannsaka svo-
leidis mal. Og ég for 4 bilnum minum pangad sem ad til
var visad, pad var ekkert langt. Pad var solskin og gott
vedur. Pa stendur par geimfar, miklu, miklu steerra held-
ur en petta hnottétta litla, petta var stort, mjog stort. Mér
pétti ad petta veeri modurskip. Eg kalladi pad innra med
mér ad petta veeri médurskip, hitt var eins og svona sma-
skutla. Og ofan til 4 pvi var gluggar6d allt i kring med
reyklitudum eda skyggdum gluggum. Og ég fer it ar biln-
um, en held mér eins og fyrir aftan hann, svona i skjoli,
fannst einhvernveginn samt ad pad vaeri kannski ogaeti-
legt ad haga sér bara strax eins og petta veeri vinur manns.

Prihyrnigsmerkid.

Og ég hugsa med mér, ég eetla ad gera merki fyrst, og
ég geri med hendinni, prjd punkta sem, mynda jafnhlida
prihyrning. Mér fannst ég vita ad petta vaeri alheims eda
algeimsmerki, og merkti eiginlega bad sem kristnir menn
nefna prieinan gud, eda prieiningu skaparans, petta veeri
merki skaparans. bad var ekki sem krossinn heldur bri-
hyrningur. Og svo sé ég ad 4 bak vid riduna, pa er svarad,
pad var eins og einhver veeri med ljésmerki, gerdi alveg
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bad sama med ljésum, prihyrningur gerdur med ljésum.
Og ba vissi ég pad ad petta voru vinir minir, og gekk
ohreeddur til méts vid geimfarid, pa var rennt Gt stiga, og
opnudust dyr i sému haed og gluggarnir.

Geimfararnir prir og islenskukunnitta peirra

Ut komu 3 piltar eda ungir menn, mjog hressilegir og
eiginlega skemmtilegir ndungar ad sja. Peir gengu nidur
stigann og ég t6k i hendina a peim og ég heilsa peim bara
a islensku. ,,Seell og blessadur,'' sagdi ég vid pann fyrsta
og heilsadi svo hinum lika, og peir svérudu 4 islensku
lika, ageetri islensku, og ég sagdi vid ba: ,,bid talid bara
lytalausa islensku''. P4 hlé na einn beirra og segir: ,,Furd-
ar6u big & pvi? Vid sem leerdum hana af pér!"" Og pa
fannst mér ég vita pad ad i gegnum bad ad hafa verid i
vitundarsambandi vid pa, ba hafi ég raunverulega veitt
beim, kannski 6sjalfrada heimild til ad ganga i pad sem
byggi i mér, sem sé, leyft peim ad lzera islenskuna af mér
einhvernveginn med vitundarsambandi, og peir gatu lart
islenskuna. Og svo fannst mér reyndar lika ad ég hefdi na
sennilega i svefni hitt pd, fannst eftir 4 ad ég hefdi nu lik-
lega hitt pa, 4n pess ad ég hefdi munad pad ad jafnadi. En
svo segl €g nd meira: ,,Pid eru bara komnir i manns-
mynd," segi ég. , Jd," segir einn peirra, ,,vi® erum komnir
i mannsmynd af pvi vid setludum ad heimsaekja j6rdina,
og okkur bétti henta ad fa okkur pann bining sem hér
byrfti ad hafa.”” Og svo myndadi ég vitundarsamband
vid einn beirra, og hann syndi mér pad. Eg s eins og syn
hvernig peir hefdu verid a vardbergi 4 einhverjum geim-
forum liklegast, pvi ad peir hoféu fylgst med pvi pegar
hofdu ordid slys 4 ungum moénnum, og pegar pessir ungu
menn héféu hvort sem er misst likamann, p4 héfdu peir
einhvernveginn nad honum og getad komid honum til
aftur. Peir voru binir ad fa einhverskonar bininga sem
peir kélludu, fa likama til lans. Peir syndu mér petta. Eg
man nu ekki alveg ljoslega hvernig peir féru ad pvi, en ég
si pad ba. Svo spyr ég pessarar spurningar, ég veit ekkert
hvernig st6d 4 pvi.
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Sambandstilraunir 6ldum saman.

Eg segi: ,,Vorud bid bunir ad senda lengi?"’ Og mér finnst
eftir a svo skritid, pvi ég hafdi ekkert ordid var vid pad, ad
peir veeru neitt ad senda, og veit ekki hvernig stod a pviad
ég for ad spyrja um betta, ,,vorud pid bunir ad senda
lengi.'" P4 segir annar beirra svona gladhlakkalega: ,,Ja,
pu yrdir undrandi ef pa seir allt pad efni sem vid hofum
hérna i geymslunni, sem vid erum bunir ad senda 6ldum
saman. bad gekk svo illa, ad vid vorum alveg ad gefast
upp, vid vorum eiginlega binir ad dkveda petta med sjalf-
um okkur, ad fara ad heaetta pessu.’’ Og mér fannst ég sja i
huganum svona eins og nédnast einhverjar birgdir, af ein-
hverju, naestum pvi eins og segulbéndum eda svipad eins
og madur hefdi komist i kjallarann par sem datvarpid
geymir allt efni sem hefur verid sent i gegnum timann. En
bad var nii samt einhvernveginn 6druvisi, en petta var allt
saman geymt sem peir h6fdu reynt ad senda okkur. Og
lengri vard pessi draumur ekki.

Mér finnst samt ad petta hafi verid jadkveett 4 pann hatt
ad ég hugsa med mér ad kannski verdi préunin 6nnur,
bessi proun sem leiddi til pessarar gifurlegu eydileggingar
sem kom fram i fyrri synum, kannske parf ekki svo ad
verda, eda ekki i svo rikum meeli. Samt finnst mér ad
petta sem ég var ad lysa nina, ad veri fyrr i értélvunum
en hitt, ekki svo langt 1idid & timann."

II
Umradur

Héfust nii umraedur.

M.a. sagdi Porst. Gudjénsson vid Ulf:
,,N1 hefur pa haft pessa tilfinningu allt frd arinu 1982,
stundum ad pt veerir i sambandi."” Ulfur: ,,J4, 68ru hvoru
ad pad veeri verid ad yta mér. Eg hef haft tilfinningu fyrir
ad pad veeri verur 4 68rum hnéttum, og hitt og annad sid-
an 1948 a.m.k. pa.”
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Haukur Sigtryggsson spurdi UIf:

. Gerdir pu pér grein fyrir ttliti pinu, hvort pad var alveg
eins og bad er, eda hvort pad var frabrugdid?'* Ulfur svar-
adi og sagdi: ,,Eg hugsadi einfaldlega ekki eitt augnablik
um Gtlit mitt, en aftur 4 méti fannst mér ég kannast dkaf-
lega vel vid vitundarastand mitt. Og ég held na einmitt ad
vitundardstand manns sé na ennpa meira einkennandi
heldur en nokkurntima tlitid, en annad mal er pad ad ég
hef uppl1fa6 ymsa hluti. Eg man eftir pvi | fra 1961 t.d. pa
var ég a Kirkjubaejarklaustri, pa fannst mér alltaf einhver
veeri ad segja ,,hann er ad deyja'’, , hann er ad deyja'’. Og
ég vissi ekkert, f6r bara inn 1 stofu, og settist nidur, ef ég
geeti komist ad raun um hvad petta veri. Og eftir augna-
blik ba fannst mér eins og ég veeri kominn med allt annad
andlit, og ég attadi mig 4 hvert andlit petta var, p.e. kenn-
ara mins 1 Sviss. Eg var eiginlega einhvern veginn ordinn
hann, og pad var ekki nég med pad heldur fékk ég minn-
ingar kennara mins inn 4 mig. Og ég var ad hugsa pad, ad
salfreedingurinn Jung, liggur fyrir daudanum, hann er
alveg ad deyja. Og ég sa mina aevi eins og hin haf6i verid,
fra pvi ad ég kynntist honum fyrst og allt fram 4 pennan
dag, og pa attadi ég mig a pessu, for nidur, og skrifadi
petta allt saman nidur. Sendi 1t 4 pést og postlagdi pad.
Daginn eftir kom i atvarpinu ad Jung hefdi ddid ad kvoldi
pessa sama dags.

Og ég fékk svar fra Ziirich par sem pessi salfreedingur
skrifadi mér og sagdi: , betta er allt saman nakvaemlega
harétt. Petta er min sevisaga sem var parna a bak vid,
petta er bara vitundarsamband vid kennarann. Og vitund-
arsamband getur vel ordid, og par af leidandi vitundar-
samband vid verur b6 ad erfitt sé ad skila minningunni i
gegn séu geimverurnar ekki i mannsmynd."’

P.G.: ,Var petta sem draumur, vardandi kennarann
binn i Sviss?"

Ulfur: , Petta var i voku ad degi til, 4 midjum degi.”

b.G.: ,,En hvernlg kom petta annad atlit pér fyrir sjon-
ir sem minning.’

Ulfur: «Eg pekku mitt andlit og vissi ad ef ég liti 1
spegil pa sai ég petta andlit."”

G.: ,,En pu leist ekki i spegil?"’
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Ulfur: ,,Nei, nei. En mér fannst ég vera med petta and-
lit."

pP.G.: ,,Og pa hafdir marga beetti Gr avisdégu kennar-
ans."’

Ulfur: ,,J4 mjog nakveemt. Petta var langt bréf."’

P.G.: ,,Og umfram pad sem pu hafdir vitad um hann.”

Ulfur: ,,Ja sem ég haféi ekkert vitad."

b.G.: , Er bad ekki vardveitt petta bréf?"

Ulfur: , Petta er kona, hin heitir Maria Louis von
Frans. I millitidinni er petta ordinn fraegasti leerisveinn
Jungs, han var pad ekki pa."”

P.G.: ,,Hvada ar var petta?"’ 5

Ulfur: ,,1961. Hann dé b4, Jung. Eg f6ér 1960 til Sviss og
pa er Jung veikur, ég gat ekki fengid ad tala vid hann, en
ég taladi vid pennan lerisvein, sem er nainn samverka-
madur hans og pad vard ar ad ég hélt ekki dfram vid ndm
par, heldur fér heim, pvi ad hin sagdi: Eini madurinn sem
pu virkilega hefdir gaman af og byrftir ad hitta hér i
Sviss, veeri Jung sjalfur. Han sagdi svona: , Hann var
frumherji ad edlisfari, pi munt aldrei geta rakid sl6d
annarra manna, verdur ad fara pina eigin leid, pd skalt
bara fara heim og halda dfram pina eigin leid. En svo hof-
um vid skrifast a alveg sidan. Pad hefur margt merkilegt
komid fyrir."

Pétur Gislason sagdi: ,,Heyrdu, en betta er fra sjonar-
midi Helga Pjeturss, merkilegt ad petta skuli vera pessi
freegi madur, Jung, sem bessi fyrirburdur gerist snert-
andi."”

Ulfur: . Ja ég efast ekkert um pad, pvi ad einmitt fyrir 2
arum eda svo pa hafdi ég lesid svona heimsendaspadéma
og ég spyr svona inn i mig, skyldi petta eiga eftir ad koma
fyrir, eitthvad af pessu? Svo er ég sofnadur, pykir ég vera
staddur i astandi, sem peir sem eru vanir svefnférum
bekkja, pad er svona peegilegt rokkur og vid erum bara
prji, pad er Jung og ég og pessi kona i Sviss, sem vann
med honum. ba kemur aftur tenging skv. Jung segir
svona: ,,Ju petta kemur, pad koma svona atburdir, en ég
veit ekki hvenaer pad kemur og pad veit enginn madur,
pad verdur aldrei gefid upp. Pad kemur ad Gvérum, og
pad hefur alveg dkvednar astedur, pvi ad pad er beinlinis
til pess ad dkvedid urval verdi i mannkyninu, pvi ad félk
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bara sjaltum sér. Og pad mannkyn sem ettir litir, verdour
d vissan héatt arval, pad verdur miklu meira af félki sem
hefur innra skyn og virdingu fyrir lifinu heldur en ni er.
Mannkynid breytist ad pvi leyti, par til pad verdur trval.
bvi ad ef bad aftur 4 méti veeri haegt ad reikna 1t timann,
timinn veeri dkvedinn, pa feeri rika fé6lkid ad hnappast
saman a pa staai sem taldir veeru 6ruggir. En pad verdur
ekki pannig."’

P.G.: , betta var 1961 sem Jung dé."

Ulfur: ,Petta var bara i draumi, pw ég maetti honum po
nokkrum sinnum svona i draumi.”

P.G.: , En skdmmu 4dur hafdi hann 66last reynslu mjog
sérsteeda og 6venjulega, ad hann béttist horfa 4 j6rdina
utanfra."

Ulfur: ,,Ja, ja, pad var toluvert fyrr, 1952. Hann f6t-
brotnadi og sveif milli heims og helju og fér at i geiminn
og hitti par mjég vitran mann sem bjé i steini par."

b.G.: ,,Hann sagdist hafa horft a j6érdina blda, og honum
var ljést ad hann sjalfur, var ekkert annad en endurminn-
ingar sinar. betta hefur Porsteinn J6énsson hvad eftir ann-
ad tekid upp og bent 4, pvi ad petta samraemist hans
minningakenningu."’

Ulfur: ,,Ja, og svo sér hann einhvern, sem var a® koma
fra jordinni, en pad var leeknirinn hans 4 jordinni og hann
dreif hann til baka, laeeknir hans sem sa um f6tbrotid hans.
Einhvernveginn kom hann med skilabod fra jordinni, ad
pad veeri of snemmt, hann maetti ekki fara og Jung for til
baka, en pegar hann vaknadi eda rankadi vid sér, pa hugs-
adi hann med sér: Pessi leeknir minn hlytur ad vera brad-
feigur. Eg veit ekki 4 hverju hann byggir pad, hann bara
segir pad i bokinni. Pad reyndist rétt vera, hann var brad-
feigur, lést fljotlega. Hann hefdi ekki getad ferdast svona,
fannst honum (Jung) nema hann veeri feigur. En pad er ni
held ég mismunandi hvad menn geta losad sig vid marga
likami én pess ad vera daudir.

Porsteinn Jénsson t6k til méls og sagdi: ,, Mig langar til
ad spyrja Ulf hvort hann hafi aldrei séd sjélfan sig 1 spegli
i draumi?"’

LIFGEISLAR 53



,Ja,"" svaradi Ulfur og hlé vid, ,,ég s sjdlfan mig i spegli
i draumi fyrir faeinum dégum."’

b.J.: ,,Og hvernig var ttlit pitt pa?"’

Ulfur: ,,Pa6 var na stormerkilegt sem ég sd, tlitid a sjalf-
um mér i spegli um daginn. Eg hafdi mikid pykkt svart
hér, og ég var mjog laglegur, allt ad pvi kvenlegur i utliti,
og ég hugsadi med mér: , Eg lit bara ut eins og ungt fall-
egt storskald. Allt 6druvisi."”

Eftirmali.

bPad sem ad framan er skrad, hefur Sveinn Haraldsson
ritad ordrétt eftir segulbandsupptoku, baedi erindi Ulfs
Ragnarssonar laeknis sem hann flutti bladalaust og eins
umradur peer, sem a eftir fylgdu.

Framanskrad frasogn Ulfs er beint framhald af draum-
vitrun peirri hinni merkilegu, sem birt var i sidasta hefti
Llfgelsla — Erindi petta var flutt a félagsfundi Nyals-
sinna, ad Alfhélsvegi 121, 1 Képavogi 6. desember 1984
og bera umredur peer, sem hér eru birtar ad loknu erind-
inu, vott um vidbrégd og patttoku fundarmanna.

LA.

MYR:

Ur 1j68um Davids Stefanssonar

Eg horfdi ut um gluggann og himin drottins sd,
0g hugur minn gat flogid um endalausa geima.
Eg flaug a milli stjarnanna af fognudi og prd,
og fannst ég vera heima.
Eg logadi af gledi
og gamla drauma rédi,
fann geislabylgjur himins um salu mina streyma.
{Ad Nordan 1.)
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Porsteinn Gudjonsson:
Hrynjandi veldi

I varnargrein fyrir austurriska salfredinginn S. Freud
(1859-1939) eftir Danann Kald Jérgensen (Lesbok Mbl.
1. jani 1985), gegn grein ur Der Spiegel, sem birst hafdi i
Lesbok nokkru adur — er gefid i skyn ad hin framkomna
ddeila 4 Freud sé eitthvert einangrad fyrirbeeri. ,, Spiegel-
grein pessi vard til 4 flokinn hatt'’ (1) segir barna.

Eftir pvi sem ég best fae séd er miklu likara pvi ad riki
Freuds standi na voltum f6tum og fari hrérnandi. Hygg ég
ad su préun sé ekki alveg ny, heldur hafi hin verid ad
seekja 1 sig vedrid i nokkur ar. Séd hef ég grein 1 virtu
heimspekitimariti par sem hin islenska draumakenning
(kenning Nyals) er tekin fram yfir hina freudisku. —
., Eftir ad hofundurinn hefur gert grein fyrir kenningunni
um draumgjafa, gerir hann harda hrid ad Freud og Jung
og tryggir sér verdugan sess medal peirra sem stefna ad
pvi ad hrekja paer kenningar'’ segir John Dudley, i Revue
Philosophique de Louvain, i ritdémi um bék eftir Islend-
ing. Petta var fyrir naerri tveim arum, en ég hygg ad mjog
hafi hallad undan feeti fyrir Freud sidan.

Athyglisvert er ad Keeld Jorgensen heldur ad Freud hafi
ordid svo freegur sem raun ber vitni, fyrst og fremst med
pvi ad tala um undirvitund annarsvegar og um kynhvét
hinsvegar. (Adrir, miklu pekktari pa, t6ludu mest um pau
atridi 4 peim drum, dn bpess ad nokkrum dytti i hug ad
Freud hefdi uppgétvad pau). Jérgensen segir: , Freud upp-
gotvadi Iika 16gmal og inntak drauma.” Hann virdist
halda, ad petta sidastnefnda hafi verid einhverskonar
aukageta i hinni miklu framleidslu Freuds. En par skjatl-
adist honum. Pad var bokin ,,Die Traumdeutung'’' (1900),
sem smam saman ruddi honum braut. Freud taldi sig hafa
uppgotvad edli drauma, og menn voru ekki vid pvi binir
b4, ad hrekja pann malatilbtinad hans. En nd er 6dru mali
ad gegna. bessvegna berst Keeld Jorgensen, og nokKkrir
adrir, vonlausri barattu fyrir hinu fallandi riki Freuds.
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A8 kynhvétin hverfi dr ségunni med pvi tel ég fraleitt.
Han var til 48ur, og verdur framvegis. En undirvitund
var aldrei til, og sofi htan i ro.

Til pess ad skera tir um pad sem mestu skiptir um edli
drauma, etla ég ad bera fram spurningu, sem snertir
kjarna malsins. Eg pykist vita ad Keeld Jérgensen sé vel
sidadur madur, sem telur sér skylt ad svara rétt fram bor-
inni spurningu. Eg vil spyrja hann, hvort hann telur ad
pad fyrirbeeri sem nefnt er Telepati a flstum Evrépumal-
um (og medal annars er minnst a i ritum Freuds), eigi sér
stad, sé raunverulegt. Svarid hlytur ad vera ja eda nei,
pvi enginn vafi er 4 hvad i ordinu felst. Eg bid eftir svari
Kalds Jorgensens og vona ad pad verdi skyrt og skorinort.

P. S. Pessi grein var cetlud til birtingar 1 dagbladi. En ekki vard af pvi ad koma henni til
birtingar.

b G

Hvers vegna erum vi0 hér.

Hugleiding

I skodanakénnun reyndist stér hépur félks aeskja pess
ad flytjast af landi brott. bad leidir hugann ad pvi, hvers
vegna vid erum hér.

Fyrir midilsmunn er sagt, ad med sambandsvidleitni og
sambandshvot hafi norraenir menn verid leiddir fra
Indlandi til Nordurlanda, til pess ad bjarga norrzena
maliny, islenskunni og ymsu fleiru.

N1 er islenskan adeins t6lud hér 4 Islandi. Pj6din hefur
vardveitt petta gudamadl i pisund &r. Til pess erum vi®
hér, til ad vardveita islenskuna uns samband neest vid pa
norrzenu hnetti, sem eru ad leitast vid ad bjarga mannkyni
pessa hnattar.

12. 5. 1985.
Gunnar Hjorvar.

56 LIFGEISLAR



Ingvar Agnarsson:

Um framlifsfrodleik

Frodlegt veeri og leerddomsrikt, ad kynnast framlifsségu
ymissa manna, sem fluttir eru til anarra hnatta, eftir
andlat sitt hér 4 jord. Margar slikar sogur hafa verid
sagdar a midilsfundum Nyalsinna. Hafa paer verid fr6d-
legar mjog og leerdémsrikar, en helst hefur skort &, ad vid-
komandi framlidinn madur, hafi getad sannad sig 4 pann
hatt, sem fullnsegjandi maetti teljast.

Nyalssinnar hafa einkum lagt aherslu 4, ad f4 sambond
vid lengra komna lifendur, bd sem gudir meettu kallast, og
fa fra peim aukna magnan og lifsfyllingu. Hefur petta
verid adalstefnan 4 midilsfundum félagsins, og ma telja,
ad athyglisverdur arangur hafi ordid af slikum sambd6nd-
um. Einkum hafa pad verid verur peer er kalla sig Asi, er
pannig hafa komid fram og talad 4 fundum okkar. Ekki er
haegt ad segja,. ad beir hafi sannad sig ad vera Asir, en eitt
og annad bendir til pess, ad parna sé um godmagnadar
verur ad reda. Er t.d. allalgengt, ad fundarmenn finni
orkustrauma sterka leggja um sig alla, einmitt pegar verur
beer, er nefna sig Asi, eru i sambandinu. Sumir vidstaddir
fyllast mikilli vellidan a slikum fundum og finnst eins og
séu peir i naleegd dyrdlegra vera, og njoti magnanar fra
peim og orkuadstreymis. Tel ég ad sem mesta dherslu atti
ad leggja a ad efla pessi gudasambdnd.

Sambénd vid framlidna menn hédan, hafa og verid tals-
verd, og hafa pau verid frodleg 4 margan hatt og einnig
magnandi. Hafa peir margir sagt paetti Gr framlifssogu
sinni, um komu sina til annars hnattar, um méttokur sem
peir fengu par, og um lif sitt og starf i hinum nyju heim-
kynnum. Flestir peir, sem i sambandid koma hafa g6da
sogu ad segja, af framhaldslifi sinu, en einstaka hafa po
fra annarri reynslu ad segja. Hafa peir komid fram & illum
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stad, og lent i hinum mestu mannraunum. Segjast margir
peirra vera komnir a framfaraleid eftir miklar prengingar,
en fyrir hefur og komid, ad i sambandid hafa komid
menn, er segjast eiga illa sevi, og 6ska eindregid eftir hjalp
hédan til ad geta komist a rétta leid. Peir sem segjast hafa
lent 4 illum st68um, reyna yfirleitt ad gera nokkra grein
fyrir, hversvegna beir lentu parna. Er pad pa aevinlega
eitt og annar i eeviferli peirra hér, sem pessu hefur valdid,
og ma vel skilja ad orsok bydur avallt afleidingunni heim,
hvort sem er til go6ds eda ills, og hver er sinnar geefu smid-
ur, a.m.k. med nokkrum heetti.

bott efling gudasambanda 4 midilfundum okkar sé &-
reidanlega hid mikilsverdasta, er og einnig vist, ad sam-
bénd vid framlidna, eru mikilveeg. Eftirlifendur fa sam-
bénd vid ldtna vini, og fa vid pad styrk og huggun, sem
ekki veeri haegtt ad f4 4 annan hatt. Er peim petta mjég
mikils virdi og 6metanlegt.

Eg held og, ad efna meetti til sérstakra midilsfunda, par
sem einkum veeri leitad sambanda vid pessa menn, sem
farnir eru hédan 4 ymsum timum sbdgunnar, pekkta
menn, og einnig ymsa pa sem farnir eru fyrir ekki 16ngu.
Framlifssogur pessara manna vaeru frédlegar og meetti
vafalaust margt af bem leera, ef sterk og érugg sambénd
teekjust. Af framlifssdgum geetu nalifandi menn laert og
dlyktad hvernig haga maetti lifi sinu og 14tid sér skiljast,
hvad helst bzeri ad varast og h vad helst veeri eftirséknar-
vert.

Ef vitneskja okkar um framlifsferil annarra manna geeti
ordid okkur hjalp til ad beeta liferni okkar og atta okkur a
eigin lifi, pa veeri vissulega mikils vert, ad reyna ad efla
pau sambdnd.

MYR:

Spekiord ar lj6dum Davids Stefanssonar.

Hinn seki pekkir syndarinnar kvalir
og getur ordid lydsins leidarstjarna

. . - .
og verndad hina veiku fra ad hrasa -
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Porsteinn Gudjoénsson:

Gildi pekkingar

Dalitid svar vid endurteknum misskilningi.

Eg var ad hlusta 4 gott erindi eftir Avar Kvaran, sem
hann flutti 4samt konu sinni Jénu Rianu i sunnudagsiit-
varpid. Erindid var um hina svonefndu Essena, flokk
deigingjarnra og hjalpsamra manna i Gydingalandi sem
voru par 4 undan Kristi og um hans daga, en virdast sidan
hafa horfid dr sdgunni, — etla sumir ad Jests hafi gengid i
reglu peirra og bodskapur hans sé ad verulegu leyti sa
sami og peirra, en pad mundi ekki ryra gildi hans i neinu,
pott svo vaeri. Mjog veent pétti mér um ad Avar skyldi
lata pad koma fram i erindi sinu ad kenning Essena hefdi
verid ad toluverdum hluta runnin fra Pypagérasi og 60r-
um Grikkjum, og midar sa vitneskja til pess ad baegja fra
hleypidémum. Gudlegt 1j6s skein yfir Grikkjum og vei
peim sem reyna ad sverta lj6sid.

Svo dgeett sem mér potti margt 1 erindi AEvars Kvarans,
pa var par eitt sem jafnan vekur mér varygd, pegar €g
heyri pvi haldid fram. En pad er petta ad trd, tilfinning,
innri vissa um Gud sé pad sem almestu mali skipti, og hja
pvi sé fastmé6tud pekking litilsvirdi. Petta getur 1 bili virst
mjog alitlegt. En eins og Helgi Pjeturss hefur oft og raeki-
lega bent &, pa fer oft verr pegar pessi skodun verdur ad
fijoldahreyfingu. Naudsynlegt er ad afla pekkingar, vitn-
eskju um hina huldu déma til pess ad akof hrifning félks
breytist ekki i andsteedu sina. Trdarhugmyndir um hina
himnesku Jertisalem og hinn fjarleega Asgard dugdu ekki
til ad koma lifinu i gott horf, p6 ad eitthvad hafi peer fr6ad
i bili. Vidleitni Nyalssinna til ad rétfesta i skynsamlegu
viti pad sem ménnum hefur fundist vera fra hinum éum-
reedilega, er sonn og rétt, og henni mun med einhverju
méti framgengt verda. Sjalfur Gud aetladist til pess pegar
hann héf ad mynda pennan pétt tilverunnar fyrir hundrad
milljéon 6ldum, ad slik uppgétvun og bad sem af henni
leidir, needi ad koma fram og nd framgangi i fyllingu tim-
ans 4 stjérnunni Jord. 13.1.'85.
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Ingvar Agnarsson:

Staerd sélstjarna

Flestar solstjornur eru svo fjarlaegar, ad steerd peirra er
adeins haegt ad reikna it med 6beinum adferdum. Steerst-
ar eru ymsar af hinum raudu risastirnum. Sélstjarnan
Antares, 1 Sporddrekamerkinu er t.d. svo stér, ad veeri
solin okkar sett i midju hennar mundi yfirbord hennar na
ut fyrir braut Mars, sem er fjorda reikistjarnan fra sélinni
talid (Hinar eru: Merkir, Venus og J6rdin). Antares er ad
pvermali um pad bil 390 sinnum steaerri en sélin. P6 eru til
solstjérnur, sem eru ennpa steerri.
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Minnstu stjérnurnar eru pezer, sem kalladar eru hvit
dvergstirni, og eru ekki steerri en jardstjérnur, en aftur 4
moti eru peaer geysilega edlispungar. Ein slik fylgir hinni
bjortu sél Siriusi og er koéllud Sirius B.

Gunnar Hjorvar:
Helgi Pjeturss
og Adam Rutherford

Hugleiding:

Nokkrum drum fyrir seinni heimstyrjéldina kom hing-
ad til lands skoskur madur, Adam Rutherford. Hann haf&i
dsamt fleirum unnid ad rannsékn 4 Pyramidanum mikla i
Egyptalandi.

Pyramidinn mikli synir med tdknum gang madla a
pessari jord allt til vorra daga, segir Adam Rutherford.
Sérstaklega er bent 4 Island i pessum tdknum og telur
hann pad eiga miklu hlutverki ad gegna i sdgu pessa
mannkynns. L

Adam Rutherford kom med rit med sér til Islands og
voru pau pydd 4 islensku. Pau heita: ,,Pyramidinn mikli"'
og , Hin mikla arfleid Islands'’. I ritum pessum rekur
Adam Rutherford pessar rannséknir og gerir grein fyrir
nidurstdédum sinum.

A milli talna og artala ritar Adam Rutherford skyringar.
bessar skyringar byggir hann a traarbrogdum og triar-
bragdasdgu. Hann skyrir tdknin sem gang traarbragda og
telur, ad visindi og tra séu tveer hlidar hins eilifa sann-
leika. (Pyramidinn mikli, bls. 31). Hann var mikill
., bibliutrGarmadur’’ og su afstada hefur ef til vill leitt
hann ad pessari nidurst6du.

Helgi Pjeturss er 4 68ru mali. ,,Visindi i traarstad'’, ritar
hann i Nyal (bls 25). Hann mat velvilja Adams Rutherford
til isleksku pjédarinnar, en ték ekki ad 6dru leyti undir
bodskap hans. Pad ma ef til vill segja, ad tridarbrogd séu
naudsynlegur undanfari visinda, en Helgi Pjeturss var
kominn yfir pad stig. 10.4.'85.
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Porsteinn Gudjonsson:

Rétt draumakenning
stad rangrar

I grein Velvakanda 18. mai s.1., eftir Steinar Gudmunds-
son, sem kunnur er ad leidbeiningarstarfi medal of-
drykkjumanna, er tekid undir pa gagnryni & kenningar
Sigmunds Freujds (1859-1939) sem sagt er fra i grein i Les-
bok Mbl. 27.4. og 4. 5. (Pyding ar Der Spiegel 25.12.
1984). Er pad alit Steinars ad kenningar Freuds séu skad-
legar mjog, og atelur hann heilbrigdispjonustu okkar fyrir
ad fara eftir peim i blindni.

I pessar merku greinar hvorartveggja (i Lesbok og Vel-
vakanda) pykir mér vanta neer algerlega pad adalatridi, ad
Freud vardfreegur, ekki i fyrsta lagi sem leeknir eda sal-
freedingur, heldur sem draumafraedingur. Békin sem
gerdi hann fraegan heitir ,,Die Traumdeutung'’ (,,Draum-
aradningin’’) (1900), og sidari baekur hans baru lik nofn.
Menn héldu, ad Freud hefdi uppgdtvad i fyrsta lagi: Edli
drauma, eda hvad draumar veru, og i 6dru lagi: Tilvist
undirvitundar. A pessu tvennu byggdist pad ad menn
héldu ad mikid veeri til hans ad saekja sem salfraedings.
Spannst sidan 1t frd pvi langur lopi, sem ni er verid ad
rekja upp, eins og fram kemur i Spiegelgreininni, en sjalf
draumfraedi hans er par adeins litillega gagnrynd.

Freud uppgétvadi ekkert um edli drauma ‘og undirvitundin
er ekki til. Petta hef ég sagt adur og segi pad enn. Pessi
tvd adalatridi hafa lika pegar nad ad koma fram i alpj6d-
legum békmenntum, um pessi efni, og koma néfn nokk-
urra Islendinga vi® pa sogu. I ritdémi sem skrifadur var i
heimspekitimaritid Revue philosophique de Louvain af
John Dudley (1983) var sagt um undirritadan ad hann sé
medal beirra sem fastast sekja fram gegn kenningum
Freuds og Jungs (,, L'Auteur s'oppose fortement a Freud
et Jung et consacre un place importante 4 la refutation de
leurs theories'') Miklu meira vert er p6 ad vel og raekilega
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er gerd fyrir pvi grein hvernig sjalf hin islenska drauma-
kenning er.

Hinn rétti skilningur, hin raunverulega uppgétvun er
farin ad koma fram a sjonarsvidid, erlendis, og farin ad
hafa par ahrif. Og pa dofnar villulj6sid af sjalfu sér. Ljésid
fra Islandi er farid ad skina.

Ageetur néttﬁrufrae(’)ingur sagdi vid mig fyrir ekki
16ngu, ad ég hefdi einhversstadar skrifad, ad sa sem atti
mesta sok a 2. heimsstyrj6ldinni hafi hvorki verid Hitler
né Stalin, heldur Sigmund Freud. Eg var neerri biinn ad
gleyma bvi ad hafa skrifad petta og half-hvadi vid. Freedi-
madurinn sagdi pa: , Eg er ad hafa petta eftir, af pvi ad
mér finnst petta vel koma til greina'’. Par med vorum vid
ordnir 4 einu mali, nefnilega pvi, ad peir sem spilla hugar-
farinu med réngum kennisetningum geti veri® meiri
ahrifavaldara til ills en jafnvel peir sem adeins gerast eins-
konar framkveaemdastjérar hins ranga hugarfars.

MYR

Naudsyn hvatningar

Enginn er svo stor ad ei verdi litill ef 4 bjatar. Enginn er
svo litill ad ekki verdi stér ef hann nytur studnings og vid-
urkenningar. Enginn er svo stér ad ekki verdi litill af
sénnum eda 6sénnum régburdi.

Réttlatt hrés er hverjum manni hvatning til dada. Rétt-
lat hvatning getur radid arslitum um lifshamingju.

ESm
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LJOD:

Omar ungi:
Asareid in nyja

Er stjérnuskriidid skcera
hér skin a@ himni bla
oss virdist ljift ad leera
um ljéssins heima pa:
Er stjarna stafar nidur
svo stillt og téfra hljott
oss virdist fré og fridur
umfadma jardar droétt.

En madur feest vid fleira
en fegurd himingeims

vill ennpd, ennpa meira,
helst alla sé6gu heims.

Um miljén miljon heima
hin minnsta stjarna'er brot
og spurnir stédugt streyma
en stodugt svara prot.

Hvar erud pér svo Asir,
sem adur gistud hér
par sem ni kjarnéld hveesir?
af kvida titrum vér.
Hvad er ad frétta'af ydur
sem adur bordust djarft?
Er ydur fenginn fridur
sem fyrrum kniidust hart?
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Hvad er um Pér og Odin?
Er elsku Baldur lifs?

og Loki leidi sl6dinn

hinn I[joti valdur kifs?

Er konan enn si eina

sem eitri beegir fra?

Hvad Frigg og Freyja meina
hvort faum vid ad sja?

Hvort mun 1 stjornum stadur
par stjornvald Asa ris

og ma svo nokkur madur
par meela ef hann kys?

bingdjarfir a Pingvelli,

— pangad skal leita fanga —
kunnir menn fa ad finnast,
fat skal a engan mata.—
Vitadsgjafi hér verdi

vonin med fronskum sonum.

A stjornu her skal hér skorad
skundum a ny til funda.
Stjérnu vorri er stjornad
storilla, p6 vid torum.
Bjargid pér, sja oss borgid
blessadir, geetid pessa.
Mannid med miljonanna?
mergd svo ad tdaknreent verdi,
Hetjudad utan haturs
haldid i cedra veldi.
Brosglampar bjartra ljésa
blidheimur verdi'um sidir
drenglyndi dadmceeringa
dréttir leysi fra otta.
Leiftrandi komi loftfar
lidandi a Pingvéll fridan.
Solskin @ himni selum
Svalandi leekur hjali.
Tengist hér tryggdum mengi,
tallaust ad vinar skdlum.
LIFGEISLAR
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DRAUMAR:

Draumur um storhyrnt dyr
1.

Mér pétti ég klifra upp hamra nokkra og med mér var
drengur, 4 ad giska 8 ara, eftir steerd hans ad deema. Gekk
okkur vel ad komast upp. Er upp var komid & kletta pessa,
tok vid flatt landslag, par sem skiptust 4 aflangar klappir
og graslendi 4 milli. Ekki h6fum vid lanot farid, er vid
saum allstort dyr a beit, og var pad skammt fra okkur. Pad
var nokkru steerra en fullordin kind, fremur héafeett og
sléttheert, brant a lit. S4 ég 4 ska framan 4 haegri hlid
dyrsins. Pad sem sérkennilegast var vid dyr petta voru
hornin, sem st6du Gt ar hofdi pess. Pau voru mikil og stér.
Lengd beirra beggja hefur varla verid minni en einn
metri. Pau st6du naestum pvi beint ut fra hausnum. Voru
p6 6rlitid bogadregin upp a vid. Allsver voru pau uppvid
h6fudid en smamjékkudu, unz pau urdu o6rgrénn i end-
ana. Mér pétti dyrid fagurt 4 ad sja, litur pess og vaxtarlag,
en hornin helst til vidamikil, midad vid sterd bess.

Eg sagdi vid drenginn, ad vid skyldum koma okkur i
burtu, pvi ekki veeri ad vita, hvort dyrid veeri med 6llu
meinlaust. — Endadi hér draumurinn.

II.

Ekki hef ég i voku séd neitt dyr eins i atliti og petta
draumséda dyr. Einhversstadar i riki nattGrunnar hlytur
pad ad eiga heima. E.t.v. 4 pessari jord, en einnig hugsan-
lega & einhverri annarri i 6dru sélhverfi. Draumgjafi
minn, sé sem kleif klettana og sa dyrid, og heima 4 4 ein-
hverjum fjarleegum stad, hefur komist i samband vid
minn sofandi heila, pétt trilega hafi hann ekki af pvi vit-
ad. Og pannig skynja ég pad sem hann gerir, sér og hugs-
ar. Og a medan 4 draumnum stendur, finnst mér ad ég sé
pessi madur. Samstilling heila og taugakerfis okkar hefur
komist 4, medan draumurinn vardi. Geislunarahrif fra
hinum fjarleega, vakandi manni, hafa nad til hinna naemu
stodva i heila minum.
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Slik fjarhrif eru undirstada allra drauma. Allir eru peir
sambandsreynsla. Draumur eins er evinlega voku-
reynsla annars manns. En ad visu eru draumar stundum
litadir rangpydingum, sem eiga ratur eda upptok i eigin
minningum dreymandans, og stundum getur ordid
nokkud erfitt ad greina 4 milli hvad er komid beint fra
draumgjafa og hvad eru endurminningar okkar sjalfra. En
med nokkurri eefingu ma pé oftast finna hér 4 allgreinileg

kil.
o Ingvar Agnarsson

(Dreymt 11. név. 1978).

Fiskiskutan

Taknreenn fyrirbodadraumur
L

Nokkru fyrir aramoét 1913 dreymdi mig nedanskrad:

Mér bétti hag minum vera pannig komid, ad ég vera
neyddur til ad heetta starfsemi minni og loka vinnustof-
unni og sa engin urraedi til lifsframfaeris fyrir mig og konu
mina og 5 bérn, annad en ad rada mig, sem haseta a fiski-
skitu, en sjéferdir hafa alltaf verid mér pyrir 1 augum,
pvi pegar ég ordid ad ferdast a sj6 hefur mér 1idid half illa.

Meér pykir ni samt komid pannig méalum, ad ég sé rad-
inn 4 skutu og er kominn, par um bord, sem vaktmadur,
skutan 14 vid festar hér 1 hofninni, mér pétti vera hasumar
fagurt og blitt vedur, svo ad sjérinn var sléttur, sem speg-
ill, ég var aleinn 4 skipinu mér hafdi ekki verid annad
verk falid, en ad geeta skipsins og gekk ég pvi adgerdar-
laus um dekkid. Pegar ég hafdi dvalid um bord i skipinu
nokkra stund, sé ég ad ris alda all ha og stefnir ad skipinu
og leggur pad a hlidina, svo ad pad sporreisist pannig, ad
par, sem ég stend 4 6ldustokknum horfi ég upp pilfarid,
eins og 16dréttan vegg og sé ég ekki annad, en pad hvolfi &4
hverju augnabliki, pvi farid var ad vatna undir feetur mér
par sem ég st68 4 6ldustokknum, mér verdur hugsad heim
til konu minnar og barna, d pessa leid. ,,Jd svona &tlar sjo-
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mennskan ad fara, Gud almattugur hjalpi blessudum ut-
lendingnum manninum med 6ll boérnin'’. Petta astand
vardi nokkrar sekundur, en svo for ég ad merkja ad skipid
for afar haegt ad rétta sig vid, en hagt for pad, sma leid
yfir til baka, par til, ad pad var komid aftur, & réttan kjol
og sjérinn spegil-sléttur aftur, par med lauk draumnum -
um.

II.

Um morguninn 2. april 1914 fer ég til vinnu minnar ad
vanda, hress og friskur, fer heim um 12 leytid, til ad
snaeda hadegisverd geng svo aftur til starfs med téluverd-
um ahuga, en um kl. 4 e.h. fer ég ad kenna lasleika sem
alltaf eykst, svo ad ég verd ad hetta vinnu og fer heim, en
pa kemur i 1j6s, ad ég er med 39 stiga hita. Leekis er vitjad
og hann 4litur ad sjikdémurinn sé taklaus lungnabdlga.

Eg ligg i halfan ménud med um og yfir 40 stiga hita
miklu 6radi og annarri vanlidan. A 14 daegri, synist leekni
mjog tvisynt um endalokin, segir ad pad hljéti ad skipta
um eftir 2-3 tima og pa sé spurningin hvort hjartad poli,
pvi umskiptin verdi mjog sndgg leknirinn kom eftir 3
tima, pa vaknadi ég eins og af draumi til lifsins, hjartad
hafdi dugad. Fra peim degi fér ég ad sma hjarna vid, fer
svo edlilega batnandi dag fra degi, en pad lengi var ég ad
safna kroftum, ad ég var ekki vinnufeer fyrr en 1 septem-
bermédnudi um haustid, afleidingarnar urdu peer, ad
vinnustofan st6d lokud i 5 méanudi, pvi ég hafdi pa engan
hjalparmann, en ad lokum fékk ég fullan bata og starfs-
krafta.

Skiitan rétti sig vid, p6 seint gengi.

Baldvin Einarsson
(Feeddur 8.10 1875 — Ddinn 5.4. 1961)
Draumur pessi hefur ekki vid birtur fyrr.
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SAMBANDSFUNDIR:

Sambandstal 1 einrimi

Bjarni komdu sezell.
Nu zetla ég ad reyna ad segja nokkur ord, og er ég ad hugsa
til ykkar stjornu og vildi ég geta ymislegt sagt ykkur.

N1 likar mér lifid vel, ansegdur med pad yfirleitt, og nd
er ég ad verda oflugur og pad er mjoég mikilsvert. Ymis-
lega hef ég verid ad reyna ad skilja fyrra lif mitt betur, og
er pad naudsynlegt, er madur hefur hug 4 pvi ad stefna ad
framlifi 1 framfaraatt.

Hugarfarid er mjog misjafnt hja hinum ymsu einstkling-
um i frumlifi.

Hugsun mannsins er pokukennd og vitid litid, pbad sem
er held ég naudsynlegt er ad auka mannlegan skilning og
vit.

Ja, ef jardarbuar vissu um edli lifsins og tilgang pess, og
vissu um lifssamband vid adrar stjornur, geeti skapast
moguleiki til ad koma vitinu fyrir pa.

Mannshugurinn er merkilega skapandi pegar hann er
best rannsakandi.

Talsvert erfitt ni ad koma minni hugsun skyrt fram i
petta sinn. Pad pykir mér mjoég naudsynlegt ad ég geti nad
betri tokum og ad ég gaeti sagt vid pig margt sem ég er ad
hugsa.

Heimskunni er erfitt ad skilja sannleikann sem liggur
p6 beint vid eins og H.P. benti 4, en sem enn er pé eigi
treyst til gagns.

I1l 6fl eru pad vissulega sem valda béli mannkynsins.
betta vissi Helgi og skildi naudsyn pess ad beina 6llum
maeetti alls mannkyns ad pvi ad sigrast 4 illum dhrifum.

Mjodg iskyggilega virdist horfa fyrir mannkyninu na
pegar styrjaldarhzettan magnast, og er porfin a stefnu-
breytingu mikil. Pad eru négar haetturnar pé6 ad eigi beiti
menn hugviti og kréftum i ranga att. Pad pyrfti visinda-
legan skilning 4 edli lifsins til pess ad madurinn leerdi ad
stefna i rétta att.
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Pessi sigur visindamanna er pegar unnin og er pad isl-
enskur sigur, og H.P. er sa, er pann sigur vann. Eins og
bél jardar er pungt, eins verdur léttirinn mikill er menn-
irnir taka upp lifstefnu. St mikla breyting er af einum tog-
a spunninn, og ég er ni miklu betur fatinn ad skilja pessa
hluti. Adur en ég kved nu i petta sinn vil ég vona ad mér
fari a® takast betur ad koma mér hér vid, pakka vinur,
vertu seell.

Sveinn Haraldsson.
{Ritadi jafnédum hverja setningu).

Fyrir midilsmunn

Midill: Sveinn Haraldsson.
Fram kom: Swedenborg hinn seenski.

Komid seel.

Eg var 4 ykkar jord sjdandi i fjarleeg sélkerfi (og) vetrar-
brautir og dkaflega var margt merkilegt, sem mér vitradist
i fjarskynjunum minum og skildi (ég) pé ekki allt
visindalegum skilningi i fyrstu.

En reynslan (var) mér mikilsverd og ég taldi mig purfa
ad segja fra pvi, sem fyrir mig bar og ég reyndi pad i morg-
um ritum ad lysa pessum hlutum, sem mér vitrudust.

bad held ég ekki hafi alveg 6merkilegt verid, pvi ég fann
ad parna var um ad raeda samband jardarbia vi® annad
fullkomnara tilverustig.

bar birtist mér margt stérkostlegt. Annad a verri veg,
stundum til illra stada. En ég sd heimkynni framlidinna
baedi fogur og 6murleg.

Pad var einsog tvennt Olikt, er bidi manna, eftir
hugarfari og breytni i jardlifi peirra.

betta merkilega 16gmal: likur szekir likan heim, er i
fullu gildi 1 framlifi.

Kved ykkur.

11.6.1984.
Gunnar Hjérvar.
({Ritadi eftir segulbandsupptoku.)
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Fyrir midilsmunn

Midill: Sveinn Haraldsson.
Fram kom: Onefnd islensk kona.

Kona.

Seelir.

Islensk framlidin kona talar hér stutta stund til ykkar.

Ja, mikid hef ég hugleitt yms efni undanfarid og ef til
vill p6 hvad mest sagnfraedi og heimspeki.

Undrun seetir, hvad sagan er vel ritud a Islandi i fornold
og par voru ad verki snillingar méls og sagnfraedi. bad
dylst varla nokkrum manni, held ég, og er pad afrek, slikt
ekki hefur litla pydingu fyrir framtidina. Petta, hvernig
pessir fornu snillingar festu 4 baekur lidna sogu, er af-
burdasnilld, sem s6gurnar sanna. Ennfremur midadi petta
ad vardveislu tungunnar og pjédernisins er aldir lidu og er
betta enn addaunarver®ara, er pad er haft i huga um leid
og sagan var skrad vard malid vardveitt.

Petta getur ordid tilefni margvislegra hugleidinga og
heilabrota og er vert ad hugleida tilganginn med ad tala gott
mal til deemis. En mal manna og mdl guda eru skyld ad pvi
leyti, ad med peim tja hvorutveggija hugsanir, tilfinningar
og annad, er peim byr i brjésti eda huga. Petta er p6 ekki
haegt ad leggja alveg ad jofnu mal guda og manna. En af
malum jardarinnar hygg ég ad islensk tunga komist ncest mali
gudanna ad fegurd og fullkomnun.

En mal er misjafnt hja kynslédunum eda breytingar
eiga sér stad 4 mali og hugsun einhverjar, p6tt margt hald-
ist frd einni kynsl6d til annarrar og geymist neistinn, er
sist ma slokkna og betta parf ad reyna ad halda sem lengst
islensku mali, upprunalegri mynd, og getur pad med 68ru
mjég hjalpad pjédinni til aukins proska og beetts sambands
vid fyrirmyndirnar d fullkomnari hnéttum.

Mun ég nd ekki fjolyrda meir um pad ad pessu sinni.

bakka nu fyrir. Verid seelir.

Gunnar Hjorvar.
(Ritadi eftir segulbansupptokul.
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merkid. — Geimfararnir prir og islenskukunnatta peirra. —
Sambandstilraunir ¢ldum saman.

II. Umradur. — Efirmali........cccooooniiiiiniiiiineceeeene
Hrynjandi veldi. Porsteinn Gudjénsson...........
Hversvegna erum vid hér. Gunnar Hj6rvar......
Um framlifsfrédleik. Ingvar Agnarsson............
Gildi pekkingar. Porsteinn Gudjénsson............
Steerd sélstjarna. Med mynd. LA.............ovvvvenn.
Helgi Pjeturss og Adam Rutherford. G.Hjoérvar
Rétt draumakenning i stad rangrar. Porsteinn
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LJOD:
Asareid in nyja. Omar ungi..............c.coccevene.n.
DRAUMAR:
Draumur um stérhyrnt dyr. LA.......ccccoeeeen.
FiskiskGtan. — Draumur. Baldvin Einarsson....
SAMBANDSFUNDIR:

Sambandstal i einrimi. Sv. Haralds. skradi....
Fyrir midilsmunn. Gunnar Hjoérvar ritadi.........
Swedenborg hinn szenski. — Onefnd islensk kona.
MYR:
Ur lj6dum Davids Stefanssonar...........cccceeee..

Ur 1j68um Davids Stefdnssonar........................
Naudsyn hvatningar. S.5.T......ccccoeiviiiiiiniiinnn.
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