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Uppruni solhverfisins
(Sja forsidumynd)

Uppruni sélhverfisins hefur lengi verid moénnum mikil rddgdta.
Og svo er raunar enn.

Einhver fyrsta og athyglisverdasta tilgata um uppruna sélhverfis
okkar var borin fram 4rid 1796 af franska sterdfredingnum Pierre
de Laplace. Hann hugsadi sér, ad upphaflega hefdi ordid til efnis-
bykkni mikid ur gléandi gastegundum, sem snerist hegt i geimn-
um. Eftir bvi sem petta kilulaga pykkni péttist og drégst saman,
jékst sntningurinn, og vard til bess ad pad flattist it og vard {
légun sem flot kringla.

Meirihluti efnisins leitadi inn ad midju, eftir pvi sem efnid
péttist, og bar myndadist sélin, en efnishringir urdu eftir um-
hverfis hana { mismunandi fjarlegd. Smatt og smatt péttust pessir
hringis og urdu, er timar lidu, ad reikistjornum. Og umhverfis
margar peirra myndudust tungl, fleiri eda faerri.

Margar adrar tilgdtur hafa sidan komid fram um uppruna sél-
hverfis okkar. Stjérnufraedingurinn G. P. Kuiper gerir t. d. rdd
yfrir smerri efnispokum { mismunandi fjarleegd, umhverfis adal-
efnispykknid, i stad hringjanna { tilgdtu Laplace, og ad pessir
pokuhnodrar hafi sidan péttst og ordid ad reikistjornunum og
tunglum beirra.

Enn eru stjornufraedingar mjog { évissu um ymis atridi i mynd-
unarsogu sélhverfis okkar. Pad vekur peim t. d. heilabrotum,
hvers vegna reikistjornurnar eru allar gerdar dr pungum efnum,
par sem sélin samanstendur mest af [éttum efnum, einkum vetni
og helium. Nt telja visindamenn samt, ad til myndunar pungra
og fldkinna frumefna purfi mjog sérstzdar adstzdur, par sem
mikill prystingur og gifurlegur hiti séu ein adalundirstada pess, ad
efni geti préast upp { slik efnasambond. — Flestir telja, ad
myndun pungra efna geti eingdngu gerst { innstu hlutum sélna,
par sem slikar adsteedur séu fyrir hendi. Myndun reikistjarna er
monnum pvi enn rddgita.

Stadreyndin er samt su, ad sélhverfi okkar er til { sinni ndver-

andi gerd, og visindamenn telja, ni ordid, ad flestum sélum
Frambald & bls. 35.



Erindi og greinar

Lifgeislan og lifbjarmi

Lvistarf og uppgotvanir dr. Helga Pjeturss.

Flestir munu hafa heyrt getid nafns dr. Helga Pjeturss en faerri
munu vita i hverju @vistarf hans var félgid.

Dr. Helgi Pjeturss stundadi ndm i ndttirufraedi vid hdskélann
{ Kaupmannahofn 4 drunum 1891—1897 og lagdi stund 4 jard-
freedi sem adalgrein. Ad loknu ndmi (4ri® 1897) ték hann pdtt {
rannséknarleidangri til Granlands, og 4 drunum 1899—1912
stundadi hann jardfraedirannséknir 4 Islandi. Gerdi hann margar
éventar uppgdtvanir { jardfredi Islands, einkum ad pvi er vardar
isaldaskeid jardsogunnar. Rannséknir sidari jardfreedinga byggjast
ad verulegu leyti 4 peim jardfraedilegu undirstodum sem hann lagdi.

Eftir a8 hann hatti ad mestu jardfredirannséknum sneri hann
sér ad rannséknum 4 edli svefns og drauma og ymsum peim G0r-
um fyrirberum, sem ni eru almennt kéllud fyrirburdafraedi (para-
psychology). Stundadi hann ber rannséknir eftir pad 4 medan
hann 1ifdi og ritadi um pessi efni mikinn fijolda greina, sem flest-
ar birtust jafnédum { blédum og timaritum. Og einnig kom it
4 drunum 1919—1947 nokkur hluti ritgerda hans i békum peim,
er hann nefndi N¥al og eru 6 bindi.

Sambandsedli lifsins, lifgeislan.

Adaluppgotvanir dr. Helga Pjeturss eru i pvi félgnar ad hann
uppgotvadi sambandsedli svefns og drauma og annarra skyldra
fyritbeera lifsins. Hann skildi fyrstur manna, ad draumur eins er
cevinlega vokulif annars. Petta er hin mikla frumuppg6tvun, sem
leidir af sér lausn 4 6tal morgum 6drum radgitum tilverunnar.
Petta er frumskilningur 4 sambandsedli lifsins. Hver lifandi ein-
staklingur hefur dhrif 4 alla adra einstaklinga. Lifgeislan stafar frd
llu sem lifir og hefur dhrif 4 allt sem lifir. Med lifgeislan leitast
hver lifandi vera vid ad setja sinn svip 4 allar adrar lifverur.
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Lifgeislan hvers einstaklings myndar honum sérstakt lifafl-
svadi. En svo er einnig sameiginlegt lifaflsvadi, par sem er hépur
manna. Ein borg, ein pjéd, myndar sameiginlegt lifaflsvedi og
eins md segja um mannkyn okkar sem heild; pad myndar sam-
eiginlegt lifaflsvaedi. Pvi samstilltari sem hépur manna er, pvi
sterkara verdur hid sameiginlega aflsveedi pess héps, og pvi sterk-
ara, sem hépurinn er sterri og samstilltari, en pad tvennt fer
ekki alltaf saman.

Helgi Pjeturss segir: ,,Samstillt pjéd, pé ad ekki veeri nema
100.000 talsins er mdttugri en dsamstillt, pé ad 100 milljénir
veeri,

Lifbjarmi.

Lifgeislan stafar fré 6llu sem lifir, og myndar synilegan eda
melanlegan lifbjarma (blik, 4ru) umhverfis hid lifandi efni, hvort
sem bad er laufblad, fingur eda heill mannslikami.

Nilegd tveggja einstaklinga hefur dhrif 4 lifbjarma peirra hvors
um sig, og kemur slikt vel fram 4 hétidniljésmyndum peim, sem
nt hefur tekist ad gera. En { mérgum tilvikum mun fjarlegd ekki
hafa 4hrif 4 lifgeislun og lifbjarma. Eru éealdar sagnir til um
slikt. Er par freegust frdsagan um ummyndun Krists 4 fjallinu,
sem biblfan segir frd. En par mun hafa verid um ad reda heim-
sékn dyrdlegra vera frd 6drum hnetti, sem komid hafa hamfér-
um (hafa likamast, efnast), og vard lifbjarmi peitra svo sker og
sterkur ad lerisveinar Krists poldu ekki ad horfa i birtuna.

Par sem tv6 aflsvaedi samstilltra einstaklinga eda hépa mat-
ast verdur lifgeislunin sterkari og lifbjarminn bjartari, en par sem
adeins er um ad reda sérstakt adskilid aflsvadi, 4n ndins sam-
bands vio annad skylt aflsvedi.

I deminu sem nefnt var, mattust annars vegar aflsvedi Krists,
sem jafnframt var ad nokkru aflsvaedi pess héps manna, sem hon-
um fylgdi, leerisveina hans, pvi beir munu mjég hafa stillt hann
til sambands vid lengra komnar verur med trd sinni 4 hann, og
hins vegar lifaflsvadi hinna lengra komnu sambandsvina hans, sem
heima hafa dtt 4 fjarlegum hnetti. Vegna samstillingar bessara
tveggja aflsveda, vard framkoma eda lfkamning pessara mattugu
vera moguleg { ndvist Krists, og pessari sameiningu aflsvadanna
fyledi svo mikil mégnun, ad sjalfur vard Kristur uppljémadur
hinum sama lifbjarma og verurnar fégru, sem parna birtust.

Sagan um ummyndun Krists 4 fjallinu s¢nir einnig fram 4
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HATIDNILJOSMYNDIR AR LIFBJARMA.

Svo wvirdist sem bljémlist bafi ahrif 4 dtgeislun likamans. (Ad ofan): Fing-
urgémur longutangar, édur en blustad er d ténlist. — (AJ nedan): Sami
fingurgbmur, eftir ad blustad hafdi verid i Brandenburg konsert nr. prji
eftir Bach, synir miklu minni en reglubundnari geislablik med vel afmérk-
wdum leiftrum og nokkrum I¥sandi ljéshnodrum it frd fremstu lidamdtum
fingursins.

(Ur Handbook of Psychic Discoveries eftir Sheila Ostrander og Lynn
Schroeder).
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LIFGEISLUNARMYND.
Pegar fingurgémar tveggja manna ndlgast, er eins og geislabjarmi bvors
um sig viki fyrir binum, i stad pess ad blandast saman.

moguleika til aukinnar magnanar frd dri lifheimum annarra
hnatta; moguleika, sem vid jarBarbiar ettum ad geta notid, ef
takast metti ad skapa hér nzgilega sterkt aflsvedi samstilltra
manna, sem skilning hefou 4 sambandsedli lifsins og par sem géd-
vildin seeti { fyrirdmi, pvi gédvildin er undirstada pess ad adri
lifmagnan geti hér komid sér vid, svo sem pyrfti.

Lifgeislunarmyndir.

Lifgeislamyndir, sem nd hefur tekist ad gera, badi hér 4 landi
og annars stadar, bera Stvirett vitni pess, sem ég hef verid ad
minnast 4 hér. Myndir af laufbl6dum er eitt af pvi, sem audveld-
ast reynist ad nd g6dum myndum af. Par kemur { 1jés ad jafnvel
svo litill einstaklingur sem laufblad, hefur sitt eigid lifaflsveedi
og sinn eigin lifbjarma, og pegar tvé slik lifaflsvedi matast (i
bessu tilviki tv6 laufblsd), pd eykst bjarmi peirra beggja, eda pd
ad lifbjarmi veiks og hilfdauds laufblads, eykst vid pad, ad lifgeisl-
an frd 68ru laufbladi, sem heilbrigt er og lifandi kemst i snert-
ingu vid pad.
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Lifgeislalaekningar.

Lifgeislalekningar (hugleekningar, kraftaverkalekningar) byggj-
ast 4 pessu sama alheimslogmali. Lifgeislan frd wdri lifst6dvum
annars stadar { alheimi ner hér stundum tékum 4 sjukum manns-
likama, og hefur pau dhrif, a8 skyndileg leekning getur gerst. Pvi
midur gerast slikar lekningar allt of sjaldan. En tekist ad beeta
hid almenna lifaflsvaedi hér 4 jordu til aukins samremis vid afl-
sveedi wori lifheilda 4 68rum hndttum, mundu lekningar geta
ordid hér algengar vegna hins aukna orkuadstreymis.

Samkvaemt kenningum dr. Helga Pjeturss byggist allt lif jardar
okkar 4 adsendri orku, eda lifgeislan frd alsamstilltum méttugum
verum sem heima eiga 4 6drum hnottum og jafnvel { 6drum vett-
arbrautum. Pvi fjarlegdir verda engin hindrun, pegar um lifgeislun
er ad raeda.

Maoguleikar aukinnar lifmagnanar.

Takmark Nyalssinna er ad greida fyrir aukinni lifmagnan til
mannkyns jardar okkar. Eins og allir sjd er ébjorgulegt um ad litast
i heimi okkar, og hatturnar virdast fara ort vaxandi med hverju
arinu sem lidur. Nyalssinnar telja, ad aukin pekking 4 sambandi
jardarbia vid lengra komna vini annars stadar { heimi sé bryn
naudsyn, pvi tepast verdi unt ad piggja hina adsendu hjilp, nema
ad sem flestir viti, hvernig sambandi lifsins { alheimi er varid.

Ingvar Agnarsson.
(Flutt & kynningar- og wmradufundi i
Norreena hbidsinu 13. név. 1975).

Prentvilla leidrétt

[ kvaedinu ,Lj6d fra dlfum* & bls. 162 i Lifgeislum nr. 5,
stendur: ,,P4 hér er sujér/med syrpuldtum,” en 4 ad vera: Pd
hér er sjér...“
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Tolfta dldin

Télfta oldin virdist dr fjarska ad sjd vera ein af kyrrdar og
spektardldum 1 ségu fslands, og verdur ekki séd ad neinar meiri
hdttar umbyltingar hafi ordid hér 4 peirri 6ld. Pad pykir tidindum
saeta einhverntima 4 sidari hluta aldarinnar ad drepinn var madur
4 alpingi. Slikt voru einsdemi, og md skoda petta sem nokkurn
drangur af hinni styrku stjérnskipun, godastjérninni sem komid
hafdi verid 4 hér 4rid 930. Pad stjérnarfyrirkomulag var fram-
faraveenlegt, og synir saga Sturlu { Hvammi bad best ad goda-
stjornin var pd enn lifandi afl. Sturla { Hvammi nddi ad hefjast
til valda og 4dhrifa, pé ad hann hefdi ndlega allt 4 méti sér; heill-
ir Islands fylgdu honum.

Oldin var menningarsld, og hefst pd ritun hinna stérmerkilegu
fornbékmennta Tslendinga — Tslendingabék og Landnima eru
pd ritadar, konungasdgur, og sennilega fyrstu drog ad [slendinga-
sogum. Margir voru pd frédir menn: Semundur hinn frédi lifdi
fram til loka fyrsta pridjungs aldarinnar, Ari hinn fréd8i fram til
midrar aldar, og Snorri Sturluson var lidlega tvitugur i lok aldar-
innar. Fram komu stjornufredingar og sterdfredingar: Stjérnu-
Oddi mun hafa lifad fram um midja ldina, en Bjarni BerghSrsson
hinn t6lvisi fram til 1173. Onefndur mdlfradingur samdi ritgerd
um myndun malhljéda um 1140, sem sagt er ad visindamenn {
hljéofradi (fénetik) hafi ekki komist til jafns vid fyrr en um
1920. En ekki er vitad um nafn pessa gloggskyggna, og pé 6llu
heldur gloggheyrna malfradings.

Log voru 4 bék fest um 1117—18, og var ritun peirra haldid
dfram, fram eftir oldinni. Stjérnarfarid virdist litt hafa breyst vid
bad ad Iégin voru ritud, og verid { beinu framhaldi af pvi sem
adur var. Hofdingjar virSast lict hafa seilst til valda { 6nnur hérud
en bau sem peir sdtu 1, en pbé fér s tilhneiging vaxandi ad god-
ord s6fnudust 4 firra hendur. Pegar leid 4 6ldina audgudust badi
hofdingjar og kirkjan vegna tiundarlaganna og annars. En Jén
Loftsson i Odda gatti svo til, med hofdingsskap sinum, ad ekki
vard verulega ad drekstrum medan hann lifdi. En pessi framvinda
hélt sidan dfram og skdpudust af pvi 6lég og 6stjérn 13. aldarinn-
ar. T heidni hafdi godastjérnin stadid 1 ndnu sambandi vid hofud-
hof bau sem menn 4ttu sékn til, hver { sinu héradi, og var pvi
ndlega 6hugsandi fyrir hfdingja ad seilast til valda { 68rum hér-
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udum. En pegar pessi tengsl voru rofin, og audsofnun hofdingja
og sérstaklega kirkjuvalds komst 4 pad stig sem vard 4 13. old
var stjérnskipulaginu hetta buin.

[ atvinnuhdttum munu naumast hafa ordid miklar breytingar
4 12. 6ld. Landbdnadur var adalatvinnuvegur og st60 med bléma,
en fiskveidar voru toluvert mikid stundadar og pé naumast til
Gtflutnings ad radi. Talad er um fiskikarla i fiskiskdlum sem al-
kunna stétt, og mun innanlandsverslun hafa verid grundvéllur
idju peirra. En hin mun hafa verid mun meiri 4 pessum oldum
en sidar vard. Ekki er kunnugt um stérhardindi eda mannfelli 4
pessari 6ld, en b6 taldi Semundur frédi { pingredu 4rid 1120,
ad ekki hefou feerri dr sétt latist um land allt pad vor en pd voru
til pings komnir, en pad mun naumast hafa skipt pisundum fleiri
en einu eda tveimur eftir pvi sem 4 stéo.

Siglingar voru pé nokkrar af hendi landsmanna, til Noregs,
Grenlands, Skotlands og annarra landa. Sambandid vid Noreg
og Granland var traust. Margir séttu pd menntun { 6nnur [6nd,
og md sjalfsagt telja Stjornu-Odda i hépi beirra, eftic pvi sem
Helgi Pjeturss hefur bent 4 { Sannyal. En medal vidforulla ndms-
manna sidar 4 6ldinni md nefna Pl Jénsson Loftssonar sem nam
i Englandi, Gissur Hallsson, sem var ,,vida kunnugt um Subur-
16ndin‘ og Hrafn Sveinbjarnarson laekni 4 Eyri, sem nam i Santi-
ago de Compostela 4 Nordur-Spani. — Med 60rum heetti var for
Porvalds Vatnsfirdings, sem vard banamadur Hrafns. En hann
sétti sudur til Rémar ad pvi verki unnu, og hygg ég ad hann hafi
bar hitt sjdlfan Innocentius III, einn hinn versta mann sem 4
valdastéli hefur seti® — og sami® vid hann til margra alda; er
st saga Oll med peim firnum og Slikindum ad varla verdur s6gd
a0 svo komnu mdli. En svo illt sem framferdi Porvalds hefur
pétt gagnvart Hrafni og var, md ekki gleyma pvi, ad bad var {
Vatnsfirdi, sem islenskir bendur stédust lengst dgang kirkjunnar
allar midaldir Gt i gegn, og m4d vera ad par hafi ad einhverju
leyti notid pess vid, hvernig Porvaldur hafdi um hnttana buid.

A t8lftu 8ld f6ru audur og dhrif kirkjunnar vaxandi hér 4 landi,
eins og pegar hefur verid nefnt, en allt var pad heldur med fridi
og spekt lengi vel og margir af kirkjunnar monnum pessa tima-
bils skilja eftic sig gedpekka minningu. Brandur biskup Sam-
undarson 4 Hélum rikti lengi (um 40 4r) og rédi vel, en pé er pad
skuggi 4 minningu hans, ad hann héf illmeli um Sturlu { Hvammi,
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fodur Snorra Sturlusonar, 4 pann hdtt sem dsanngjarnt var. Verra
var pad, sem Porldkur Pérhallsson ték til, pegar hann héf jarda-
krofur af kirkjunnar hilfu 4 hendur bandum. Par st6d Jén Lofts-

son 4 méti og stédst — sem betur fér.
Porsteinn Gudjénsson.

Hnattldgun jardar i Jobsbok

[ sumum fornum ritum kemur fram vitneskja eda pekking, sem
b6 vard ekki uppgotvud fyrr en morgum oldum sidar.
[ Jobsbék 1 Bibliunni standa pessi ord:
Hann penur nordrid it yfir audninni og letur jordina svifa
i tomum geimnum. — (Jobshdk 26-7).

Petta er ritad mjog morgum 6ldum 4dur en menn vissu, ad
jordin veeri hnéttur og ad han svifi um { geimnum. Pvi jafnan
tradu menn pvi ad hin veri fastur punktur og middepill alheims-
ins. Parna mun pvi ekki vera um pekkingu ritarans ad reda, held-
ur vitneskju sem fengin hefur verid fyrir samband vid einhvern
ibta annars hnattar, sem tekist hefur ad koma pessum fréoleik
fram, hjd einum sambandsnemum ibia jardar oklkar.

A 68rum stad i Jobsbdk segir svo:

Markalinu befur hann dregid hringinn i kring i baffletinum,
par sem matast lids og myrkur.” — Jobsbdk 26-10).

Eru petta mjog eftirtektarverd ord, pegar haft er { huga pekk-
ingarstig pad, sem menn st6du bd 4. Er ekki parna verid ad tala
um hnattldgun jardar, og ad skil 1jéss og myrkurs, eda dags og
natur, liggi hringinn { kringum hana par sem hdn hverfist { geimn-
um, ad sélin skin 4vallt 4 annan helming hennar i senn?

Menn vita petta nd, en petta var ekki vitad 4 peim tima, sem
Jobsbék var skrifud, longu 4dur en ndverandi timatal okkar héfst.
Er allmerkilegt til pess ad hugsa, ad vitneskja sem pessi hefur
getad borist til jardarbia svo léngu 4dur en stada jardar okkar i

geimnum var uppgodtvud.
Ingvar Agnarsson.

Aths.: Pypagéras og fleiri Grikkir hofou skili8 ad j6rdin er hnottur 4dur
en Job skrifadi petta. Munu Grikkirnir hafa verid stillar til sambands-
vitneskju Jobs, pvi ad audséd er ad Job hefur enga grein gert sér fyrir pessu
sjalfur. — P.G.
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Hvers vegna gekk ég i Félag Nyalssinna?

DPessari persénulegu spurningu vil ég svara opinberlega vegna
peirra morgu, sem sakja fundi { Stjornusambandsstodina i Kopa-
vogi, en eru ekki félagsmedlimir.

Min fyrstu kynna af Félagi Nyalssinna voru einmitt pau, ad ég
vandi komur minar 4 sambandsfundina. Eg kynntist parna gédu
f6lki og gofugu, férnfasu starfi forustumanna félagsins. En fljét-
lega kunni ég pvi illa ad vera dvallt piggjandi, dn pess ad leggja
nokkud af morkum. Eg sétti sjdlfum mér andlega og likamlega
hressingu 4 fundina og mérgum 63rum, sem hjdlpar voru purfi {
ndlaegd og fjarlegd. Allir mega vita og ekki sist pad félk, er fundi
bessa sakja, ad lyf og leknishjalp kostar mikil fjdrdtlat. Eg vildi
f4 ad borga pessa pjénustu, en fékk pad svar, ad fyrir hana varu
aldrei teknir peningar. En pd hugkvemdist mér ad leysa pennan
vanda med pvi ad ganga { Félag Nyalssinna og greida 15gbodid
drgjald sem félagsmadur. Félagsmannagjoldin ganga til Gtgdfu rita
félagsins: Lifgeislanna og Félagsbladsins. Pannig fdum vid pau
endurgreidd. Sum félog taka drgjold af félki sinu 4n annarra mark-
mida, en eyda peim f veislur og dyrar veigar. Framlag beirra er
ekki til mannfélagsbéta, heldur nidurbrots og mannskemmda.

Prentun og pappir fyrrnefndra rita kostar mikid, b6 ad allt
annad sé 1itid eda ekkert reiknad til dtgjalda. Pappirinn { ritum
bessum er vandadur vid hefi, bvi ad ekki kemi 4 évart, ad ,,Lif-
geislar yrdi verdmet eign, pegar Nyalsstefnan hefur fengid bd
heimsvidurkenningu, sem verda mun. Pé ad peningar eigi aldrei
ad vera takmark sem slikir, eru peir afl peirra hluta, sem gera skal.
Pad er lofs- og pakkarvert framtak Nyalssinna ad hafa reist Stjérnu-
sambandsstodina i Képavogi. Vid sem engan hlut eigum { pvi
verki, skyldum minnast pess, ad hin er risin upp af fdmennum
hépi manna, sem aldrei létu bugast af fatekt og fordémum. Hug-
kvemni og smekkvisi opnar manni fadm, hvert sinn, sem vio
komum par saman til funda ,og 4 pad rikan pdtt { pvi ad leida
hugi okkar til herri mida og samstillingar. Utanhdss er margt
gert til skjéls og prydi. Par bidur hefilegt sjélfbodaverkefni fyr-
ir okkur ad vinna, sem eigum eftir ad pakka fyrir gédgerdirnar.

Pérarinn Helgason.
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Kraftur lifsins og frampréunarkenningin

Eftir pvi sem hin senska alfredabsk Bonniers segir frd, gera
badi Darwinskenningin og Lamarckskenning r4d fyrir bvi, ad ytri
6fl, umhverfi og atburdir hafi ridid préun lifsins hér 4 518, og
er betta Gefad rétt hvad Darwinskenningu snertir pvi ad hin gerir
rad fyrir ,,ndttdrlegu trvali sem adalorssk frampréunarinnar, Fn
svo er sagt ad kenning Lamarcks byggist 4 pvi a8 bein dhrif um-
hverfisins 4 lifverurnar valdi préun peirra og hafi t. d. préun
hvitabjarnatins ordid fyrir dhrif frd is og snj6. Yrdi bé nidur-
stadan nokkurn veginn hin sama og { Darwinskenningu, pvi ad
hlutur Iffsins sjdlfs veri parna pvi sem nest enginn, annar en sd
ad vera bolandi dhrifanna. Pad mun pé vera sanni naest, ad kenn-
ing Lamarcks hafi parna nokkud til vidbétar, sem hinum fiol-
fré6u ménnum ordabdkanna — og flestra liffradibska — hefur
yfirsést. Lamarck mun hafa talad um | innri tilfinningu*  Iifver-
anna gagnvart umhverfi sinu (,,sentiment interieur) og er bar ein-
mitt komid ad kjarna mdlsins. En kjarni malsins er sd, ad lifspré-
unin hefur ordid fyrir samleik lifsins vid adstzdur sinar 4 liSnum
ldum — frd upphafi pess hér fyrir milljisrdum 4ra — eins og
DPorsteinn Jénsson hefur réttilega ordum ad komi3,

Lifid er kraftur, frd fyrirmyndum 4 68rum stjornum, og pad
er petta sem hefur vantad { allar liffredikenningar, einnig 1 kenn-
ingu Lamarcks, pé ad hin kemist parna einna naest hinu sanna,
Og bessi kraftur er verkandi enn pann dag { dag — { okkur sjalf-
um, sem lesum bessi ord og hugleidum pau. Enn er verid ad reyna
ad skapa heiminn { gegnum okkur lifmyndirnar hér 4 jord, verid
ad reyna ad snda bréuninni til réttrar 4ttar med atbeina okkar
sem hér erum. Og hvar skyldi ni vera broddur peirrar vidleitni
hér 4 jord ef ekki einmitt { peim sem best hafa skilid bessi sann-
indi? Peir eiga kraftinn sem vita af honum, og takist okkur sem
skiljum petta best ad fara ad beita honum samtaka p4 munum
vid koma til leidar hlutum sem taka fram &llu pvi sem 4dur hefur
best gerst i sbgu mannkynsins.

Porsteinn Gudjénsson.
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Gunnar og Kolskeggur

An hugrekkis er viskan 4vaxtalaus, stendur { spakmalabdk
nokkurri, sem ég hafdi verid ad ryna i, og veit ég ekki, hvers
vegna mér 4 eftir vard hugsad til skilnadar peirra braedra, Gunn-
ars og Kolskeggs, eins og sagt er frd honum { Njdlu. Hefi ég séd
Kolskegg lofadan mjog fyrir pad, ad hann vildi pd ekki hverfa
aftur og pannig ekki nidast 4 pvi, sem honum haf6i verid tiltriad.
En hvad var pad, sem beim bredrum hafdi verid triad til og Kol-
skeggur st6d vid en Gunnar ekki? Pad var ad hlyda peim démi,
sem 4 pa hafdi fallid, og b4 um leid ad vidurkenna réttmati hans.
Og hvad var pad, sem peir hofdu verid damdir fyrir? T rauninni
var pad ekki annad en ad verja lif sitt gegn hépi manna, sem &
b4 haf®i rédist, og ad beir { peitri sjalfsvérn hofou vegid nokkra
menn. Og vilji einhver segja, ad Gunnar hafi pd { hinni sidustu
vidureign gert meira en bad eitt ad verja sig, pA md benda 4, par
sem sagan segir frd pvi, ad 6vinir hans voru komnir 4 flétta, pd
vildi Gunnar ekki pad, sem Kolskeggur hvatti pé til, ad fjdlga
vigunum med bogskotum sinum,

Pad veri ad sjalfsogdu ekki rétt ad 4lasa Kolskeggi fyrir dém-
hlydni sina, pvi ad vissulega var par um skynsamlega dyggd ad
reda. En hvad skal hér bd segja um Gunnar fyrir bad ad gera
hid gagnsteda? T, Tunglsgeislum® minum er smagrein, par sem
bvi er haldid fram medal annars, ad Gunnar hafi verid vitstillir
spekingnum Njdli. En hér pykir mér hann sjélfur risa upp herra
en speki Njdls. Hér pykir mér hann med nokkrum hatti hafa
stadid { sporum sumra beirra sannleiksskynjenda, sem ekki létu
kigast af démi rikjandi valds. Pad sem Gunnar gerdi parna, var
ad fara eftir bvi, sem honum sjdlfum bétti sér bera ad gera, veegja
ekki fyrir rongum démi Gvina sinna, jafnvel pé ad pad hlyti ad
koma nidur 4 honum sjalfum. Og hver metti nd atla, ad dvoxtunin
hafi ordi8 af pessu einradi hans eigin pétta? Veari ekki liklegt,
ad 4n pess hefdi aldrei verid skrad nein saga af Gunnari 4 Hlidar-
enda? Og hvad skyldi madur pd @tla um hina fogru ljiédperluy,
Gunnarshélma? Skyldi hin hafa ordid til, hefdi Gunnar farid

somu leid og Kolskeggur for?
Porsteinn Jonsson & Ulfsstédum.
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Nordurljos

Veit duftsins son nokkra dyrdlegri syn

en drottnanna hdsal { rafurloga?

Sjd grundu og vog undir gullhvelfdum boga! —
Hver getur nd unad vid spil og vin?

Sjélf moldin er hrein eins og meer vid lin,
mdkar i haustsins visnu résum.

Hvert sandkorn { loftsins litum skin,

og lekirnir kyssast 1 silfurrésum.

Vio ttheimsins skaut er allt eldur og skraut

af idandi nordurljésum.

N4 finnst mér pad allt svo litid og l4gt,

sem lifad er fyrir og barizt er méti.

P6 kasti peir grjéti og hati og héti,

vid hverja smasal ég er { sétt.

Pvi bldloftid hvelfist svo bjart og hitt.

NG brosir hver stjarna, pétt vonirnar sviki,
og hugurinn lyftist { 2dri 4tt,

nd andar guds kraftur i duftsins liki.

Vér skynjum vorn préte, vér pekkjum { néee
vorn begnrétt { ljéssins riki. —

Hve voldugt og djtpt er ei himinsins haf
og hasigldar snekkjur, sem leidina preyta.
Ad héfninni leita peer, hvort sem peer beita
{ horfid — eda par beygja af.
En aldrei sd neinn pann, sem augad gaf,
— og uppsprettur ljéssins ei fundnar né skyrdar,
Med beygdum knjém og med banastaf
menn bida vid musteri allrar dyrdar.
En autt er allt svidid og hardlest hvert hlid
og hljédur sd andi, sem byr par.

Einar Benediktsson.
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Draumar

DRAUMUR UM BLAGRANA SOL OG FLUGVEL

A

Mér fannst ég vera 4 gangi nordur 4 Blondudsi. Pad var kvold,
og pvi ner aldimmt. Eg var stédd 4 bletti framundan svokalladri
Pétursbid, pa heyrdi ég kallad til min med rodd féstra mins heit-
ins, og sagt: ,,Vid erum ad koma,”“ og svo er sagt: ,Komdu { pd
4tt, sem bu sérd 1j6sid. P4 fer ég ad lita { kringum mig, og sé
ad allt loftid er idandi af 1jési, og likist pad mest kastljésum eda
réttara sagt ljésaperum med langan hala. Eg stend parna stundar-
korn og er ad reyna ad atta mig 4 bessu. Verdur mér pd litid til
vesturs (par var stér sandeyri sem Blanda hafdi myndad, og ég
man eftir frd pvi ég var krakki innan vi® fermingu) sé ég pd dskap-
lega stért ljds, eda ollu heldur sél, sem mér virtist dlika stér og
pridr of okkar sélum veeru samrunnar. Birtan af pessari sél eda
lj6si var bligran, og ekki eins erfitt ad horfa { hana og okkar sdl.

Lj6s fra pessari s6l eda hvad pad nti var, bar yfir sandeyrina og
hafid, alveg nidur vid sjéndeildarhring. Allt { einu heyrdi ég { flug-
vél. Sé ég b4 ad gren flugvél er ad lenda 4 sandinum og pd heyri
ég sagt: , Leggstu nidur vid hlidina 4 flugvélinni,“ en til pess
vannst enginn timi. Eg gekk i 4ttina til flugvélarinnar og s pa i
baki hennar hurd eda hlera, sem lyftist upp, og tr vélinni komu
prjar stilkur og tveir karlmenn. Var annar peirra féstri minn
heitinn, Gudjén Gudjénsson. Virtist mér hann bdinn svipuSum
fotum og hann notadi til kirkjuferda. Eg vard innilega gld ad sjd
hann og kalladi upp yfir mig ,,pabbi minn®“. Ekki man ég hvort
vid heilsudum hvort 6dru, en hann sagdi mér ad bessar prjdr
stilkur, sem med honum voru, veru detur sinar. Mér fannst ég
fara ad tala vid par, en man ekkert af pvi, en Sk eftir pvi ad peer
féru ad verda bldar og prétnar { framan, einkum um varirnar. Eg
spurdi pd elstu stilkuna hvort pad veeri 6druvisi andrimsloft hjd
beim, en hér 4 jord, og sagdi hin ad loftid hjd peim veeri mikid
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bynnra og allt lif par veri audveldara. Eg spurdi svo hvort dr.
Helgi Pjeturss vari 4 sama stad og pau. Mér skildist ad hann
veeri 4 sama svidi, en lengra kominn. Allt { einu segir einn 1 hépn-
um: NG purfum vid ad fara,” { sama bili gladvaknadi ég, settist
upp og krotadi petta nidur, klukkan var 7 ad morgni.

Kristin Gudmundsddttiv

(Dreymt 21. wév. 1953)

L.

Pessi athyglisverdi draumur virdist benda Stvirett til pess, ad
um draumsamband til annars hnattar hefur verid ad reda. Sélin,
sem parna var 4 lofti virtist vera miklu steerri en okkar sél, og
birtan af henni var bldgraen, og er pad allt annad, en st birta, sem
stafar af okkar sél. En bldgreenn litur sumra sélna er stjornu-
freedingum ekki ékunnur.

Algengt er { draumum ad rangbpydinga geti og svo er einnig {
pessum draumi. Dreymandanum finnst hén vera nordur 4 Bléndu-
Gsi og sjd sandeyri eina stéra, sem hin man eftir frd pvi hdn var
barn. Ekki hefur petta verid st eyri, heldur hefur hin draum-
séda sandeyri verid 4 6drum hnetti, en sennilega verid alllik eyr-
inni vid Blondu, sem dreymandinn man svo vel eftir.

LA

DRAUMUR UM FLUGVEL OG SERSTADAN
BJORGUNARUTBUNAP HENNAR

L

Mig dreymdi ad ég stéd tti og horfdi til himins. Flugvél fér
um loftid uppi yfir mér. Hiéin var 1jés 4 lit og fremur litil. Logun
hennar var lik og ein-hreyfils flugvélar okkar. Eg pértist vita, ad
einn madur veeri { flugvélinni. Allt f einu péttist ég skynja, ad
citthvad yroi ad { flugvélinni og pétti mér pad helst vera vélar-
bilun. Beid ég { ofvani pess er nd mundi gerast. Flugvélin valt 4
ymsar hlidar og t6k dyfur i loftinu, og gerdi ég rdd fyrir ad nd
mundi hin hrapa.
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En b4 gerdist nokkud évant. Flugvélin eins og skiptist { tvennt,
og urdu tveer flugvélar. Pétti mér st flugvélin, sem ég 40ur hafoi
horft 4, velta 4 hlidlina og steypast nidur { 4tt til jardar, stjérnlaus.
En onnur flugvél eins og losnadi frd nedri hluta hennar. Var hin
miklu dekkri ad sjd, og mér pétti hin vera mjog léttbyggd, eda
nanast eins og sviffluga. Pessi nyja létta flugvél, sveif nd dfram
og lekkadi flugid smétt og smdtt. Péttist ég gloggt skilja ad
flugmadurinn hefdi losad hana fr4 adalflugvélinni, ad hdn veeri
cins konar varaflugvél eda bjorgunartaki, ef eitthvad kemi fyrir.

NG péttist ég vita, ad flugmadurinn sati 1 henni og hefdi 4
henni fulla stjérn. Si ég, ad han leid dfram og lekkadi flugid
smitt og smatt. Péttist ég vita med viss uad hin veeri vélarlaus,
og ad svifeiginleikar hennar vaeru eins og svifflugvélar. Létti mér
ad vita, ad nu veeri flugmadurinn tr allti hettu og ad hann kem-
ist orugglega til jardar.

I1.

Stillidhrif valda pvi oft, vid hverja draumsamband er fengid.
Kv6ldid 48ur en mig dreymdi pennan draum, var ég 4 félagsfundi
Nyalssinna. Medal annarra var par 4 fundinum madur tr flugdiska-
félaginu H.I.R.ON. (Hin fislenska rannséknarstofnun &pekktra
nattdrufyrirbeera). Flutti hann erindi um ,fljigandi diska®, og
sagdi frd ymsum demum bess, er slik fyrirbaeri hafa sést um vida
verdld. A eftir erindinu urdu umraedur um efni pess, og var beint
til hans ymsum spurningum um &pekkt eda éutskyrd fyrirbeeri, og
svaradi hann eftir bestu getu.

Pykir mér liklegt ad stillihrifa frd fundinum kvoldid 4dur
hafi geett 4 draum minn og skapad mér samband vid draumgjafa,
sem 4 peirri stundu hefur horft 4 pann atburd, sem ad framan
greinir. Draumur bessi bendir til pess, ad sambandid hafi verio
vid ibda annars hnattar, pvi sé teknittbtinadut, ad vélkndin flug-
vél hafi medferdis innbyggda svifflugvél, mun ekki pekkjast hér
4 okkar jord.

Ingvar Agnarsson.
(Dreymt 3. april 1975).
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DRAUMUR UM SAMKOMU A ODRUM HNETTI

Mig dreymdi nasta eftirtektarverdan draum { nétt, sem var
néttin milli 17. og 18. oktéber s.l. Mig dreymdi ad ég veri kom-
inn til Tslands! Med mér voru foreldrar minir, unnusta min, vinur
minn sem er préfessor og rannséknamadur { efnafredi, George ad
nafni, og vid komum til hafnarinnar { Reykjavik med skipi sem
sveif yfir haffletinum. Parna var mikill salur, og félkid var ad
koma inn um allar dyrnar, og { salnum var upphzkkadur pallur,
par sem eingéngu sdtu [slendingar sem par dttu setu. Pad pétti
mér vera dkvednir Nyalssinnar sem ég hef skrifast 4 vid, og peim
til vidbétar einn sem hafdi mjog rannsakandi augnardd. Parna
voru sendinefndir frdé ymsum l6ndum jararinnar, med pjédfina
sina { hendi. Og yfir h6fdum okkar sdum vid ekkert annad en hinn
dimma stjornum strdda himin. Eg undradist hversu geysistér sal-
urinn var, og hve mikill mannfjsldi komst par fyrir. Eg var
djipt snortinn af tilhugsuninni um pad ad foreldrar minir voru
barna (en pau syndust raunar miklu eldri en pau eru i raun og
veru — voru bau afi minn og amma?). Draumurinn var lita-
draumur og mjdg skyr, og 4hrif hans eru enn i huga mér.

Eg skil petta pannig a8 ég hafi verid { draumsambandi vid félk
sem var ad koma saman til margra pj68a méts 4 annarri stjornu.
Gomlu hjénin kynnu ad hafa verid afi og amma einhvers sem
parna var staddur, (e. t. v. mannsins med rannsakandi augnarddid).
Og betta gerdist allt 4 hnetti { slhverfi par sem draumsamband
milli stjarna er vidurkennt sem hluti af heimsfredi. Og pad er
pess vegna sem ég fékk petta samband. Eg er vakandi ndna, pegar
ég skrifa petta, en mér finnst eins og draumurinn sé enn ad gerast,
og €g hef undarlega tilfinningu fyrir pvi, ad enn séu ad koma til
min skeyti sem segja: haltu 4fram ad starfa ad pessu mdli og pd
munt f4 slik sambond sem pessi draumur var @ oftar og varanlegar.
Petta kemur ekki { huga mér { ordum, heldur eins og vitneskja.

Jerzy Wielunski,
Lublin, Péllandi.
(Dreymt 18. okt. 1975).
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SERKENNILEGT FJALL EPA KLETTUR i DRAUMI

I

Oft er pad, sem ég hef { draumi séd einkennilegar jardmyndanir
eda einkennileg fj6ll og stérkostleg. Skal nti enn reynt ad segja frd
einum slikum draumi:

Eg péttist staddur vera hjd fjalli einu, mjog stérkostlegu. Stéd
¢g vid enda bess, pannig a8 ég sd samtimis bedi hlid pess og enda.
Pad gnefdi 166rétt upp { loftid, og hadin var svo mikil ad nema
mundi morg hundrud metrum. Eg reyndi ad gera mér sem besta
grein fyrir 1ogun fjallsins. Mér pétti all undarlegt ad pad skyldi
vera svona l60rétt, jafnt nedan til sem efst uppi. Raunar m4 fremur
segja, ad petta hafi verid klettur geysimikill heldur en fjall, eftir
venjulegum skilningi okkar 4 peim hugtokum. Eg gekk nt fast ad
bessum kletti til ad sannfara mig um, a8 hann vari allur 168rétt-
ur. Sidan horf8i ég upp eftir hlid hans og sd, ad hann var allur
jafn bverhniptur, og ég veitti pvi athygli, ad ekki voru miklar
misjofnur 4 hlid hans. Allur hlidarflétur hans virtist bera saman,
efst sem nedst, eins og pegar horft er eftir hishlid 4 stéru hdsi.
Eg gekk nd fra klettinum aftur og virti hann fyrir mér tr svo sem
50—100 metra fjarlegd. Allur var pessi mikli klettur ljés 4 lit
eda ljésgrir og smasprungur virtust vera { honum 4 alla vegu. Pétti
mér hann stérkostlegur 4 a8 sjd. Ur bessum stad sd ég lika fyrir
enda hans, og s4 ad hann var mjég punnur midad vid hadina. Virt-
ist mér sprungurnar { enda hans allar liggja ldréttar. Og endinn var
alls ekki eins sléttur og hlidin, sem ég hafdi verid ad hotfa 4. Eg
péttist lika vita, ad hin hlid klettsins, sem frd mér vissi, var i 8llum
adalatridum eins og st hlidin, sem ad mér sneri. Eg vissi a8 klett-
urinn allur var jafnpunnur og endi hans, sem ég var a3 skoda, og
jafnpykkur efst sem nedst.. Og eftir pykkt enda hans ad deema hefur
pad varla verid meira en svo sem 50 metrar, par sem hedin aftur
4 moti hefur varla verid minni en svo sem 500 metrar og lengdin
e. t. v.um 1000 til 1500 metrar. Audvitad eru svona tdlur 4gisk-
un ein, en gefa pé nokkra hugmynd um hlutfall milli pykktar, had-
ar og lengdar fjallsins.

IT.
Fjall betta, sem draumgjafi minn var ad virda fyrir sér, 4 somu
stundu sem mig var ad dreyma, er hid furdulegasta ad atliti, og ekki
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hefi ég { voku séd neitt fjall pessu likt, og mun heldur ekki vera til
4 jord okkar. Mun barna vera um fjall ad r@da, eda klett mjog
stérkostlegan, 4 68rum hnetti. Og ég vil reyna ad geta mér til um
myndunarségu bessa fjalls. Athuganir draumgjafa mins komust
neegilega skyrt inn i sofandi vitund mina til pess ad ég geti gert
mér ljésa mynd af 6llu tliti og logun pessa fjalls.

Er g rifja upp drauminn og einsték atridi draumsynarinnar,
verdur mér ljést, ad parna er um ad reda mikla likingu vio ,,ganga“
pd hina mérgu sem pryda fslenskt landslag, baedi { fjollum og 4
ldglendi, pétt staerdarmunur sé nestum otrilegur. Gangar eru til
ordnit 4 pann hdtt, ad sprungur hafa myndast { jardskorpuna og
fyllst af gosbergi. Sidan hefur landid, beggja vegna gossprungunnar
vedrast burt, fyrir ghrif vatns og vinda, en hid nyrra gosberg, sem
fyllti sprunguna, stendur eftir, vegna pess ad bad er oftast ur
hardara efni en landi® i kring. Athyglisvert er einnig ad bergid {
gongum‘‘ er yfirleitt studlad, og liggja studlarnir larétt.

Mér virdist, ad fjallid stérkostlega eda kletturinn { draumsyn
minni, sé sama edlis og muni vera myndadur 4 svipadan hatt og
gangar { fslensku landslagi. Adeins hefur hér verid um ad rada
miklu stérkostlegri sprungumyndun, og par af leidandi miklu stér-
kostlegri ,,gang* sem eftir stéd, er landid { kring hafdi eydst burt.
Bergid 1 pessum ,,gangi‘ hlytur lika ad vera mjog hart { sér, eda
geta veitt dhrifum vatns og vinda mikla métstodu, par sem bad
stendur enn svo litt skaddad, eftir ad nattarudflin hafa svo mjog
eytt efnum peim, sem i umhverfinu hafa veri® vid myndun bessa
Hgangs®,

Par sem ekki munu vera til pess hattar bergmyndanir 4 okkar
jord, svo stérkostlegar, sem af segir i pessum draumi, mun varla
vera um adra skyringu ad rzda, en ad syn hafi gefid til annars
hnattar, bar sem svo hagar til, sem lyst var hér ad framan. Madur
er par ad skoda pessi undur ndttdrunnar. Og svo vill til, ad ein-
mitt 4 medan hann er ad gera sinar athuganir, hef ég fengid viod
hann fjarsamband, svo ad ég get fylgst med athdfnum hans og at-
hugunum, og notid hinnar stérkostlegu synar, er hann haféi fyrir
augum. Svo ndid er petta samband okkar, ad i draumnum veit ég
ekkert um mina eigin tilveru. Engar minningar dr minu vokulifi
cda rangpydingar trufla drauminn, Lif, skynjanir og hugsanir draum-
gjafans, sambandsveru minnar, er hid eina sem fram kemur f
draumnum og fyllir mina eigin vitund, svo ad { rauninni er, eins
og ég sé bessi madur, 4 medan draumurinn stendur.
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TiLL:

Eitt sinn 4dur hef ég { draumi séd klett einn mikinn, sem mun
vera jardmyndun hlidstzd beirri, sem af er sagt hér ad framan. En
b6 mun sd klettur ekki hafa verid eins stérkostlegur. I draumnum
s4 ég pann klett tilsyndar og mun hann hafa verid i nokkurra kild-
metra fjarlegd frd peim stad, sem pdverandi draumgjafi minn var
staddur 4. Tilsyndar virtist kletturinn vera tiltélulega punnur, en
mjog hdr, og hann halladist mikid 4t 4 hlid, og var ad pvi leyti afar
sérkennilegur. Fjoll voru { nasta ndgrenni vid pennan hallandi
klett, og landslag allt stérbrotid, ad pvi er draumskynjun min gat
numid.

IV.

Furdulegt m4 heita, ad vid skulum { draumi geta tekid pdct { lifi
manns 4 6drum hnetti, og sé6 med augum hans, pad sem hann er
ad virda fyrir sér. En pétt undarlegt megi heita, p4 mun petta vera
eina haldbzra skyringin 4 bessum draumsynum. Pessi nyi sam-
bandsskilningur, sem dr. Helgi Pjeturss kom fyrstur fram med,
gerir okkur m. a. kleift, ad kynnast ad nokkru stadhdttum 4 6dr-
um stjprnum, og jardmyndunum, sem par hafa stundum ordid 4
miklu stérkostlegri hdtt en gerst hafa 4 okkar joro.

Pegar lifsambond vi® adra hnetti hafa komist { betra horf en na
er, m4 vaenta miklu meiri frédleiks Gr draumum okkar en enn hefur
getad ordid.

Ingvar Agnarsson.
(Dreymt 22. jantiar 1975).

MYR —
Spakmeeli eftir Seneca (rémverskan speking)

(1 Viljaleysi er jafnan dstedan, tal um getuleysi étylla.

[] Tryggdin er megingildi mannshjartans.

[0 Nég er aldrei of litid.

] A& vera alls stadar er sama og ad vera hvergi.

[ ] Huve lengi ég lifi, er ekki 4 minu valdi, heldur hvernig ég lifi.
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FORNIR TAKN- EPA SPASAGNADRAUMAR
— Draumur Ragnhildar drottningar.

Snorri Sturluson segir frd pvi { Heimskringlu ad Hdlfdan kon-
ungur svarti i Noregi eignadist fyrir drottningu konu pd er Ragn-
hildur hét, déttir Sigurdar hjartar, konungs i Hringarfki.

Segir svo frd einum draumi hennar:

Ragnbildur dréttning dreymdi drauma stéra; hon var spok
at viti. Sé var einn draumr hennar, at hon péttisk vera stodd
i grasgardi sinum ok taka porn einn or serk sér, ok er hon
helt &, 6x bhann svd, at pat vard teinn einn mikill, svi at
annarr endir ték i jord nidr ok vard britt rétfastr, ok pvi
néest var brdtt annarr endir trésins hitt i lopt upp, pvi neest
syndisk henni tréit svd mikit, at hon fekk varla sét yfir upp;
pat wvar furdu digrt; inn nezti blutr trésins var raudr sem
blod, en pa leggrinn upp fagrgrann, en upp til limanna snjé-
hvitt; par viru kvistir af trénu margir storir, sumir ofar, en
sumir nedar; limar trésins viru svd miklar, at bhenni pottu
dreifask um allan Noreg ok enn mikluy vidara.

Radning draumsins, eins og hin kemur fram i Heimskringlu,
er 4 pennan veg:

Ragnbildr drétining 6l son; var si vatni ausinn ok nefndr
Haraldr; hann var bratt mikill ok inn fridasti; 6x bann par
upp ok gerdisk bratt iprottamadr mikill, vel viti borinn;
médir hans unni honum mikit, en fadir hans minna.

Og enn segir 4 odrum stad:

Svd segja frédir menn, at Haraldr inn hirfagri hafi verit allra
manna fridastr synum ok sterkastr ok mestr, inn rvasti af
fé ok allvinsell vid sina menn; hann var bermadr mikill ond-
verda @vi. Ok pyda menn pat ni, ad vitat bafi um tré pat
it mikla, er médur hans syndisk i draumi fyrir burd bans, er
inn nedsti hlutr trésins var raudr sem blod, en pé var leggr-
inn upp frd fagr ok grann, at pat jardtegndi bloma rikis bhans,
en at ofanverdu wvar bvitt tréit; par syndisk pat, at bann
myndi fd elli ok haru; kvistir ok limar trésins bodadi af-
kvami bans, er um allt land dreifdisk, ok af hans @tt bafa
verit jafnan sidan konungar i Noregi.
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II.

Draumar { fornsdgum okkar eru flestir 4 bann veg, ad beir
boda Sordna atburdi. Svo er og um drauminn hér ad ofan. En
hann 4 ad tdkna wviferil Haralds konungs hdrfagra. Mjog er erfitt
um ad segja, hvort rétt er sagt frd 6llum draumum, sem i fornum
sdgum standa, og mun oft mega draga pad mjog i efa.

Draumur Ragnhildar, sem hér er sagdur, er undarlegur mjog
ad pvi leyti, ad atburdur si er par greinir frd, voxtur trés, frd
pvi pad skytur rétum og par til pad er fullvaxid, gerist 4 drstuttri
stund, eda medan draumur Ragnhildar stendur yfir, par sem voxt-
ur venjulegs trés, tekur dr og dratugi. Uppruni pessa draumséda
trés er og allur annar en edlilegt md teljast, enda geti verid um
ad reda ruglingslegan draum og 6fullkomid samband milli draum-
pega og draumgjafa og allt bendir til pess ad um rangbydingar sé
ad raeda { draumnum.

Nu er pad svo, med svo til alla drauma, ad atburdir peirra vird-
ast gerast med sama hrada, og 4 sér stad { vokulifi manna, eda {
nattarunni yfirleitt. Er pad og { fullu samremi vid kenningar dr.
Helga Pjeturss. Pvi sérhver draumgjafi, hlytur ad lifa atburdi
sem gerast 1 umhverfi hans, med sama hrada, hvar sem er { al-
heimi. Lifsbraut hvers einstaklings mun alls stadar gerast med
sama hrada.

Pessi draumur Ragnhildar geeti pvi bent til pess, ad ekki hafi
verid um ad raeda samtima vokuskynjun draumgjafans, heldur ad
hin hafi fengid samband vid draumgjafa, sem 4 beirri stundu
hefur verid ad rifja upp { huga sér lidinn atburd, sem pd hefur
audvitad stadid lengi yfir. Munu slikir draumar vera alltidir og
kallast peir langsogulegir.

Allir draumar eiga rét sina ad rekja til sambands vid draum-
gjafa. Dreymandinn skynjar pad, sem einhver vakandi, fjarstaddur
madur sér og skynjar eda hugsar 4 peirri sému stundu.

Ef draumur tdknar einhverja dordna atburdi, eins og oft mun
vera erfitt ad draga i efa |hlytur einhver sambandsvinur, sem meira
veit en dreymandinn, ad eiga einhvern pdtt { pvi ad draumurinn
verdi einmitt med pessum hatti, p. e. a. s. tdkn — eda fyrirboda-
draumur, pétt erfitt sé ad gera sér grein fyrir, 4 hvern hétt slikt
mé verda.

Mun hér vera um ad rada einhver mjog mikilvaeg atridi, sem

enn hefur ekki n4dst ad skilja 4 négu raunhafan hétt.
Ingvar Agnarsson.
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Fyrirbaeri

HVAPAN KOM HIN LJOMANDI BIRTA?

Eg er faedd og uppalin i Tungufelli i Arnessyslu. Par steig ég
min fyrstu spor og sleit bernskuskénum. Svo pegar ég var upp-
komin b4 14 leidin ad heiman. Eg héf mina lifsbardttu. Oft leitadi
hugurinn heim til @skustodvanna. Pegar ég svo kom i heimsdkn
ad Tungufelli, eftir uppbygginguna par, fannst mér ég ekki kom-
in heim, fyrr en ég var bdin ad ganga ut { kirkjugard ad leidi
foreldra og brazdra minna, sem farin voru af pessari jord. Hafa
svo smé viddvol 1 kirkjunni. Ad pvi binu lagdi ég leid mina {
gamla bezinn.

Svo er pad haust eitt, snemma { oktéber, ad ég fer { heimsékn
ad Tungufelli, p4 var langur timi lidinn frd pvi ad ég hafdi komid
par. P4 var bdid ad rifa mest allan gamla bezinn, sem ég hafdi
dvalid i. Eftir st6d 6rifid adalinngangurinn, framstofa og svefn-
herbergi inn af henni. Yfir pessu var geymsluloft, { pad var geng-
id bak vio stofuna. Bakvid svefnherbergid var smidahds, gangur-
inn og smidahdsio var ein heild. Mjog litill gluggi var 4 pessari
vistarveru, alveg upp vid pak, sokum pess ad veggur tr grjéti var
hla¢inn 4 einn kantinn. Hann var grafinn { j6rdu sokum pess ad
beerinn stéd { brottu tdni.

Dagurinn sem ég dvaldi { Tungufelli ad pessu sinni var senn 4
enda. Eg lagdi leid mina { kirkju og kirkjugard, eins og ég hefi
4dur lyst. Eg geng hiklaust um dtidyrnar ad ganginum upp 4 loft-
i0. Pegar ég opna hurdina ad peim gangi, er par svo dimmt og
drungalegt, ad ég horfa til baka, fer { gémlu stofuna inni { svefn-
herbergi, sem ég hafdi oftast sofid { og settist 4 rimstzdid, sem
ég hafdi svo oft hvilst { eftir erfidi dags. Er ég hafdi setid parna
um stund og minningarnar 1idid leifturhratt gegnum hugann, fér
ég a0 hugsa um, ad pad veari kjarkleysi ad fara ekki upp 4 loftid
eins og ég hefdi alltaf gert. Eg stend upp og fer rakleitt og upp {
stigann. P4 veiti ég pvi eftirtekt ad alls stadar er skinandi birta.

24 LIFGEISLAR



Eg sé { hvern krék og kima, inn 4 milli steinanna par sem bil var
i milli peirra. Eg veit ekki hve lengi ég st6d parna, alltaf i ljém-
andi birtu. Svo var eins og ytt veeri vid mér. Eg fér nidur stig-
ann og Gt { dtidyr. P4 var eins og mér veari stjérnad til ad snia
vid) ad lita inn aftur, en pa var par sama myrkrid og punga loftio,
sem mig hafdi 48ur brostid kjark til ad ganga inn {. Eg athugadi
vel hvort ad um bil- eda drattarvélaljés gat komid til greina. Svo
var ekki. Drattarvélar voru hvergi heimavid og heimilisbillinn fjar-

verandi.
Sigrdn Jonsdéttiv fra Tungufelli.

PEDID, SEM HVARF OG KOM AFTUR
1l

Vinur minn, Ladvik Asgrimsson, traustvekjandi madur og 4-
byggilegur, sagdi okkur hjénum eftirfarandi:

Hann sat ad tafli med syni sinum heima { stofu hans ad Mimis-
veg 2. Allt 1 einu hvarf ped, par sem peir sdtu yfir skdkinni. Peir
leitudu af sér allan grun um stofuna, en pedid kom ekki { leitirnar.
Vakti petta mikla furdu peirra fedga, sem ekki er undarlegt. Minn-
ir mig Ludvik segja, ad peir hafi gert ped tr vaxi i stad pess
glatada. Oft bar 4 géma hvarf pedsins. P4 var pad eitt sinn pegar
peir rda um pad yfir skdkinni, ad Ladvik litur upp og segir: ,.Fg
sé bad er ad myndast (eda koma) hér i lausu lofti,” og i peim
toludum ordum skall pedid nidur 4 taflbordio.

Nu er ekki vist, ad ég hermi petta ndkvamlega, en svo vill til,
ad sonur Ludviks getur borid bvi vitni, hvort frdségn min er
neerri sanni. Hann heitir Asgrimur P. Ladviksson, hiisgagnabdlstr-
ari, Bergstadarstreeti 2, simi bar 16807, heima Uthlid 10, simi
17208.

Pérarinn Helgason.

s
Eg undirritadur, Asgrimur P. Lédviksson, ték pétt { skak peirri,
er Pérarinn Helgason segir frd, og var vitni ad peim atburdi, er
pedid hvarf og aftur sidar, er pedid myndadist 4 ny, og skall nidur
4 taflbordi okkar.
['rdsogn sd, sem hér er vitnad til og hr. Ingvar Agnarsson las
mér, 4tti sér stad 60ru hvoru megin vid 1951, 4 heimili minu, sem
pa var 4 Mimisvegi 2, Reykjavik.
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Mér er dnaegja ad stadfesta ad frdsdgn Pdrarins er i alla stadi
sannleikanum samkvaem.
Reykjavik, 18. febriar 1976,
Asgrimur P. Lidviksson.

LLT.

Nokkud mun vera algengt, ad hlutir hverfi 4 einkennilegan hatt,
og finnist ekki, hvernig sem leitad er. Og svo hitt, ad somu hlutir
finnist aftur [5ngu sidar, og pd 4 stodum, par sem 4dur hefur verid
vandlega leitad og einmitt oft 4 sdmu stédunum, par sem hlut-
urinn hvarf,

Aftur 4 méti mun vera narri einsdemi, ad menn verdi vitni eda
sjonarvottar ad pvi, er hlutirnir koma aftur 1 ljés.

Atburdur sd, er Pérarinn Helgason segir frd hér 4 undan og
stadfestur er af Asgrimi P. Ladvikssyni, mun pvi vera svo til
einstaout.

En hver mundi svo vera liklegasta skyringin 4 pvi, ad slikir
atburdir geti gerst. Samkvamt nyolskum skilningi geti hér verid
um ad rada afefnun hlutar, er hann hverfur 4 einum stad, og svo
efnum (materialisation) er hann myndast aftur 4 sama stadnum
sidar.

Er hér um ad reda atburd, er hamfarir kallast. Er par um ad
reeda flutning hlutar (og stundum manns) frd einum stad til ann-
ars, og gerist slikur flutningur 4 andartaki. Munu slikir skyndi-
flutningar stundum gerast pétt um Srafjarlegdir sé ad rada eins
og t. d. hamfarir hnatta 4 milli. Sérsték geislan mun valda slikum
hamférum milli fjarlegra stada, og mun aflsvadi viskomandi stada
rdda mestu um, hvort skilyrdi eru til slikra skyndiflutninga eda
ekki. Ingvar Agnarsson.

SYKURTONGIN

Médur minni hvarf einu sinni sykurtdng, sem hin lagdi af sér
4 eldhtisbordid heima hjd sér. Litlu sidar, pegar hiin hugdist gripa
til hennar var téngin horfin. Pétti henni petta furulegt, par sem
hun vissi, ad enginn hafdi verid 4 ferd um eldhisid, hvorki heima-
félk né gestir. Svo lidu nokkur 4r dn pess tongin kemi i leitirnar.
En svo er bad eitt sinn ad téngin er komin 4 eldhisbordid n4-
kvaeemlega 4 peim sama stad, par sem médir min mundi eftir ad
hun hafdi horfid. bPérarinn Helgason.
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Sambandsfundir

Midilsfundur 30. mai 1975

Ullur (Sigurdi): Selir vinir. Magna vil ég ykkur, og vid hér oll
viljum sameinast um ad koma orku til ykkar. Ullur melir. Vid
erum hér saman komin { sambandsstod okkar og viljum sameinast
um ad senda orku til fundar ykkar og efla viljum vid aflsvedi
hans. Hér eru fleiri er vilja mzla vid ykkur,

Odinn (Sveini): Odinn. Swl. Hér eru margir gudir og gydjur,
sem hugsa til ykkar, og peir sem méttekilegir eru fyrir pau dhrif,
kunna ad magnast ad nokkru. Orka er mikil og sterk. Eg er hér
i minni vetrarbraut og 4 minum heimahnetti. Lifsorka fer hér si-
fellt vaxandi og mdttur hvers eins verdur @ meiri. Hér skapast
aflid, fyrir aukinn samhug og samstillingu vid enn ®dri tilveru-
stadi, par sem hid gudlega er enn 6flugra og fegurra og matturinn
margfalt meiri. Eins og ykkur mun ljést vera, pd eru engin tak-
mérk eda endimérk fyrir tilverunni, svo ad hvert gudveldid tekur
vid af 6dru og hvert 68ru stérkostlegra. Milljénir og billjénir
vetrarbrauta ,er midad vid alheiminn, eins og dropi i hafi®, og
enn minna pé. Og I slikri tilveru er hinn skapandi kraftur og skop-
unin i heild, misjafnlega langt komin, og pad barf ei ad segja
ykkur, hvar pid erud stddd 1 tilverunni. Petta er audvitad einn
hinna 6fullkomnustu hnatta og 4 Gtjadri nokkurs konar hins skap-
ada heims, par sem hid gudlega er ad reyna ad sigrast 4 fyrirstodu
hins éfullkomna efnis og hefja pad til fullkomnunar og breyta pvi
til pess sem er kjarni hins gudlega, i alfullkomnun. Med misjofn-
um drangri gerist petta longum, en 6ll tilvera mun um sidir verda
guoleg tilvera, hversu langar tafir sem geta ordid 4 pvi, sem wtlast
er fyrir og ad er stefnt ad verdi. Eg tel, ad pegar einn hnéttur fer
ad dtta sig 4 stodu sinni { alheimi a8 nokkru, b4 sé skopum skipt.
Par hefjist ny stefna eda moguleikar til réttari stefnu lifsins.
Morgum frumlifsjordum { vetrarbraut ykkar er likt dstatt fyrir
og 4 ykkar jord. A ykkar jord hefur uppgotvad verid samband
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lifsins. Pessi uppgotvun er fyrir hendi, en undirtektir enn mjog
énégar. Hér parf naudsynlega ad tengja saman hreyfingar hinnar
réttu pekkingar frumlifshnatta, byrjunarvidleitninni til stefnubreyt-
ingar 4 pessum hnetti ykkar. Mun petta fremur nd fram ad ganga,
sem peir vita betur hver af 60rum og efla hver annan { rétta att.
— Verdur nd { ndinni framtid reynt ad studla ad meiri sambond-
um milli slikra lifstefnuhreyfinga frumlifshnatta. En pd verdur ad
reyna ad taka vel vid peim sambondum, pegar reynt er ad gera
vart vid sig frd peim frumlifshnottum, sem ykkur eru skyldastir.
— Ekki kem ég miklu fram hér nina, en vonandi betur sidar. Svo
pakka ég viotokurnar. Verid sal.

Lofn: Sal vinir. Mjog viljum vid gjarnan geta eflt sambond
ykkar svo ad heegt verdi ad taka méti pvi sem sent er. Vid viljum
efla lifskraft ykkar og orku ykkar, en med bvi gatud pid ordid
heef til pessa sambands og gerum vid okkur miklar vonir um ad
geta eflt aflsvaedi ykkar svo ad petta megi takast. Petta samband
hefur komist 4, en pad parf ad skyrast og krafturinn ad aukast.
Ykkur verdur hjdlpad og okkur hér mun takast ad auka lifsprétt
ykkar, — Eg er hér { sambandsstéd okkar og tala frd heima-
hnetti minum. Vid bdum { annarri vetrarbraut og ég hef sagt
ykkur 46ur ad fjarleegd milli vetrarbrauta okkar er um 67 milljénir
liésdra. En petta breytir ekki pvi, ad vid eigum mjog audvelt med
ad nd sambandi vid adra lifendur, og viljum vid geta baztt ykkur
vid okkar sambandshnetti.

Jeja, ég fer ni ad preyta ykkur. En vid hofum hug 4, ad efla
betta samband, svo frédleikur geti borist ykkur og sambandid

barf ad aukast, svo ad Dpid getid skynjad til hnatta okkar.
Ingvar Agnarsson,
ritadi jafnddum og taladist.

Midilsfundur 17. september 1973.

N.D. (Sveini): N.D. Pid erud 4 fundi og vid erum hér 4 fundi.

Pad er ekki 4stzdulaust, ad 4 fundinum er fjolmenni, par sem
vid erum. Jardarbdar pyrftu ad hugsa meira til stjarnanna og leita
réttra sambanda, svo ad vel megi takast. Vonandi, ad pid { kvold
getid notid peirrar orku sem vid sendum og vid reynum ad magna
fund ykkar. Vid hofum hér mjog gott minni. Minnid er undir-
stoduatrioi.

Grettir Asmundarson. (Sveini): Grettir, komid sel. Peir hugsa
fra 60rum hndttum, fornislendingar margir, til ykkar og reyna

28 LIPGEISLAR



ad koma fram mognun og vitneskju. Peir eru mjég magnadir allir
og er peim umhugad um ad freda ykkur. Sambandsorougleikar
eru og pvi ekki audvelt ad reda ad rddi vid ykkur jardarbia frd
6drum hnottum. En mikil orka er 16gd i ad auka hér moguleik-
ana. Menn eiga ad geta notid Strilega mikils frédleiks mannkynja
mjog miklu vitrari og frédari, en ykkar mannkyn er. Hinir lengra
komnu lifendur prd ad gefa og hjdlpa peim skemmra komnu i
proska og er mest naudsyn ad bad sé hagt gagnvart slikum hnetti
sem ykkar ad vitkun 4 peim hnottum megi takast. Oll eru hin
Sfullkomnu mannkyn purfandi fyrir lidsinni peirra lengra komnu.
Eg er nokkud harri vexti, en ég var 4 jord ykkar.

Menn eru hér fagurhzrdir og skeggpridir sumir. Hér er 6dru-
visi tidarfar, en margt er likt med okkur og ykkur. En vid hofum
fullkomnari likami. Vi hér hofum athugad dhrif tdénlistar 4 gréd-
ur og hofum notfert okkur pad hér. Er pad mikid umhugsunar-
efni. Eg vildi gjarna geta frett ykkur um pad.

Helgi magri, landnimsmadur. (Sveini): Szl verid bid. Islensk-
ut framlidinn fornmadur er ég. Mér veeri dnzgja, ef mér geti tek-
ist, ad tala vid ykkur svo ad vit vari i, en pad mun mikid 4 vanta,
ad vid getum komid fram hugsunum okkar. Hér er pé ad nokkru
um semilegt samband ad reda, pétt betur purfi ad verda. Eg hef
dhuga mikinn 4 pvi, ad tala vid menn er skilja fortidina og rat-
urnar par, sem ndtidarmenn ekki gera sér fyllilega grein fyrir. Eg
var landndmsmadur, Helgi. Minningar fr4 peim tima lifa { vitund
minni, lifa og geymast, og minningar hjd 6llum eru umhugsunar-
efni. Fg 4 nokkra hnetti ad baki, en ég 4 miklu fleiri framundan.
— Margir fornmenn voru r6tgténir { Noregi. — Ef pid vildud
f4 eitthvad sérstakt fram 4 fundum, getud pid reynt ad hafa sam-
tok um pad fyrirfram. Eg vona, ad bid getid hugsad bannig og
undirbtiid fundina, svo ad gédur drangur verdi af.

Pér (Sveini): Pér, s, sel. Eg er nd hér og adrir Asir og As-
ynjur i mikilli st6d, 40 pisund gudir og gydjur. Pad er nd vissu-
lega mikill kraftur hér og meiri en pid geti® hugsad ykkur eda gert
ykkur i hugarlund. Vid eigum pdtt i vedurblidunni hji ykkur,
Orka sd er vid sendum, mun rdda vid 6fl ndttirunnar, pegar hin
naer tokum Liforkan parf ad 4 farveg i andlega hugsun og mann-
legan likama, svo hiin ndi ad gegnmagna hina liflausu néttdru. Eg
vona, ad bid getid ndd peim styrk, sem bid naudsynlega purfid, til
bess a8 pid getid fengid patt { okkar afli, meira en or8id er og langt
par fram yfir og ad i stod ykkar og yfir landi ykkar verdi synilegir
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gudirnir. Petta geeti ordid { einum svip, pegar vissu magnanarstigi
er ndd. Pad er hugsanlegt, ad slikt gati tekist, pétt pid varud
ekki fleiri en nd. En bid purfid 4 hjalp okkar ad halda. Frum-
skilyrdi er ad vanda liferni sitt. Menn verda oft ad taka afleiding-
um verka sinna, pétt peir lendi 4 gédum stédum. Peir sleppa ekki
frd 6llu og verda ad baeta fyrir ymislegt, bétt 4 gédum stodum séu.
Leitast verdur vid ad breyta rétt, til ad proska verdi ndd.

Sif (Sveini): Sif, sel. Okkur Asynjum er 4negja, ad vita til
ykkar. Pig viljid sameinast @0ri mannkynjum. Pad er dnegjulegt,
ad dhugi er ad vakna 4 bessu 4 fslandi og purfa sem flestir ad
veita pessu méli [i6. Erfitt er ad hjdlpa monnum ¢l a8 skynja
gudina, en pé munu peir verda ad njéta magnanar peirra og g60-
leika { @ rfkara meli. Fjorutiu pdsund sagdi Pér og enn er sd
tala ekki of hd, pvi heldur hefur fjolgad hér, pvi margir gestir
ar 86rum vetrarbrautum hafa nd komid hingad { heimsékn. Vid
erum samt stundum margfalt fleiri, en nd eru hér.

Ullur (Sveini): Ullur talar. Vinir minir, magnanin til ykkar mun
vaxa og hér er stefnt ad betri skilyrdum. Og peir, er verda varir
vid orku verda fleiri. Vonandi verdur veturinn hjd ykkur gédur,
Einstaklingsedli allra er varanlegt og proskast @ betur eftir pvi
sem samstilling eykst, og hjd gudunum verBur hver einstaklingur
enn sjdlfstedari en bar sem minni proska er n4d. Ljémandi bjartir
og geislandi fagrir gudir birtast nd hjd okkur, «dri gudir, og peir
eru, samanborid vid okkur, eins og vid erum vid ykkur. Pé nokk-
ud margir eru bessir gestir. Lysandi og geislandi mdttur peirra
streymir nu til sérhvers okkar.

Migilsfundur 4. mars 1974.

Jakob Lindal, jardfradingur (Sveini): Sel 6ll. Framlidinn mad-
ur er ég, islendingur. Nd er heldur hvasst hjg ykkur (petta kvéld
var mikio sunnan hvassvidri, ath. Ingvars), og pé svo sé, munud
bid vilja sigrast 4 erfidleikum. Pad er pé von ad engin slys hljét-
ist af. — NU er vitad ad pid erud 4 frumlifshnetti og pid erud
ekki biin ad reyna betta, sem vid hofum reynt, pessir framlidnu
vinir ykkar, ad yfirgefa j6rd ykkar og endurlikamast 4 63rum
hnetti. Pid eigid petta allt eftir og parf pd naudsynlega, ad verda
skilid, hvad hver einn 4 { vendum, pegar lifi hans Iykur. Fram-
litsmoguleikarnir 4 68rum hnottum purfa ad verda uppgdtvadir
visindalega. Og begar ég nd tala petta vid ykkur, er nd rétt
ad taka bad fram, ad uppgdtvun bessi er pegar fram komin. Pid
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vitid petta 61l 4 Islandi, pétt ekki hafi verid gaumur gefinn, sem
skyldi. Pad getur varla talist sanngjarnt, ad virda uppgotvun pessa
ad vettugi. N er Tsland stérkostlegs edlis og pessi sambandsupp-
gotvun, og naudsynlegt er ad hin fdi vidurkenningu og komi ad
peim notum er skyldi. Eg @tla nd ekki ad verda mjog langordur
ad pessu sinni. — Fg sem nt tala er madur islenskur, framlidinn,
og ég hef margar og miklar athuganir gert, vardandi natrirufredi
lands ykkar.

(Spurning: Varstu jardfraedingur?)

J4, rétt segir pu. Eg var vid jardfredirannséknir og ég var tals-
vert hlynntur heimspeki Helga Pjeturss.

Eg var ni nokkud i peim hugleidingum. J4, ég var Jakob Lindal,
sd sjalfmenntadi jardfredingur 4 fslandi, pé ég teldist ekki til
hinna hdmenntudu.

(Spurning: Hefur pt stundad jardfredi, eftir ad pi komst parna
yfir?)

Eg geri ymis konar jardfraediathuganir hér og ég finn talsvert
mikla porf fyrir pad hjd mér, og pad munud pid skilja, hve gladur
ég er, ad geta stundad dhugamdl mitt hér { framlifinu.

(Spurning: Hvad getur pu sagt okkur um bergtegundir 4 pinum
hnetti?)

Sumar bergtegundir eru algjorlega eins og 4 ykkar hnetti. Pé
eru adrar nokkud &druvisi, en pad er adeins vegna annarrar sam-
setningar efnanna. — Eg hef reikad hér um fjsll og firnindi, til ad
athuga jardlég, hvernig pau greinast og hvernig pau skipa sér i
jardsogunni. Peir sem 4dhuga hafa hér 4 jardfredi hafa Strilega
moguleika { pvi efni.

(Spurning: Eru joklar 4 pinum hnetti?)

Peir eru ekki miklir 4 vid bad, sem er 4 jord ykkar. Peir eru
hér 4 nordlegum slédum, en pé ekki mjog miklir.

(Spurning: Eru ishellur 4 heimskautum pinnar jardar?)

Talsverdar jokulhellur eru par.

(Spurning: Att pd heima 4 nordurhveli hnattarins?)

Eg 4 heima nokkud sunnarlega, b6 ekki 4 sudurhveli. Samt er
bad sunnar en fsland er 4 ykkar hnetti. — Hér er mijog stér-
kostleg ndttdrufegurd, fjoll mjog tignarleg og landslag allt mjog
svipmikid. P6 ég sé ekki feer um ad Iysa pessu ad neinu rddi, b4
pykir mér Sheett ad kalla petta mjog svipmikid land.

(Spurning: Eru fagrar bergtegundir og dyrir steinar barna hjd
vkkur?)
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Steinarikid er fjlbreytt hér og ymsar steinategundir, er ég hef
sé0 hér, eru dkaflega miklu fegurri, en ég hafdi vitneskju um 4
jord ykkar. Pykir mér dkaflega merkilegt rannséknarefni og fréd-
legt, ad kynna sér betur jhvernig pessi steinalog eru til ordin hér.

(Spurning: Verda hinir fogru steinar til, vegna mikillar adsendr-
ar liforku til hnattar ykkar?)

J4, hugsanlegt er, ad pad eigi sinn pdtt { myndun sumra tegund-
anna. Mun ég reyna ad svara betur sidar, eftir pvi sem ég get.

(Spurning: Eru kol og olfa { jardlogum 4 ykkar hnetti?)

Jd, mikil kolalég og olfa er uhér { j6rdu, pétt ekki purfum vid
ad nota pessi efni. Hofum vid adra orkugjafa, til ad kngja vélar
og farartzki. En betta mun vera hér fyrir hendi, { rikum meali,
{ jordu nidri. — Eg tala nd um betta vidfangsefni meira sidar,
jarfredina og annad hlidstett. Eg pakka ykkur vidtokurnar,
Verid sel.

Inguar Agnarsson ritadi jafnédum og taladist.

MYR —
Spakmeeli eftir Seneca (rémverskan speking)

Ekkert er svo naudsynlegt, ad nota beri pad ad porfu.
Illskan drekkur mestan hluta eiturs sins.

Enginn nytur sin sjalfs, sem engum 68rum hjdlpar.
Besta heilsulyf ranglatisins er gleymskan.

Hamingjan fylgir hugrekkinu.

1 s S O = e B

Erfitt veeri ad eiga alla ad vinum, hitt verdur pvi ad negja
ad eiga pd ekki fyrir Svini.

Tvennt stydur best: traust 4 sannleikanum og traust 4 sj4lf-
um sér.

O

[0 Petta er I5gmal gédgerdanna manna { millum. Veitandinn wtti
samstundis ad gleyma pvi, sem hann gefur. Og pyggjandinn
xtti aldrei ad gleyma pvi, sem hann hefur pegid.
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Verdskra yfir Nyala

Verdskra yfir Nyala dr. Helga Pjeturss. Utgafan 1955.
NYALARNIR allir, { skinnbandi, sex bindi, 1918 bls. Kr. 10.000

NYALL, stikiit, 1 skinnbandi, 919 bls: i Uppseldur
ENNYALL, stakur, { skinnbandi, 275 bls. ......... — 1500
FRAMNYALL, stakur, i skinnbandi, 324 bls. ...... — 2.000
VIPNYALL, stakur, i skinnbandi, 146 bls. ......... — 1000
SANNYALL, stakur, i skinnbandi, 250 bls. ......... == 1,500
PONYALL, stakur, i skinnbandi, 408 bls. ............ — 2500
NYALL, stakur I shirtingsbandii .....ccumvemommionnss Uppseldur
ENNYALL, stakur i shirtingsbandi .................. et 12000
FRAMNYALL, stakur { shirtingsbandi ............... = (L SR
VIPNYALL, stakur i shirtingsbandi .................. —. 700
SANNYALL, stakur { shirtingsbandi .................. — 1.000
PONYALL, stakiir 1 shirtingsbanidi ..o commvenis — 2.000
NAALL: Staliin, BEIGHE o iiowasssion i s e bs — 1500
ENINVALL, stalun. Befir ot o satss — 800
FRAMNYALL, stakur, BEFEIE 0. oeonmsonsnmsess — 1.200
VIDNYALL, stakur, HeBUr e vivmevn s — 500
SANNYALL skt Beffif ...oesiivo e it — 800
PONYALL, stakuy Beliny cwossbosmamsbimmes — 1.500
ENNYALL, stakur, heftur, frumidtgafa ............... =i 4500

(Um 100 eintok)

Eins og sést 4 framangreindum verdlista eru Nyalarnir enn til
{ heildum, i skinnbandi, en upplagid af peim er mjog til purrdar
gengid.

Af 8drum Nyolum, stokum, sem nefndir eru i verdskrdnni,
eru af sumum adeins 6rfd eintdk eftir en af 80rum meira.

Bakurnar eru til solu hji:
FELAGI NYALSSINNA,

Alfhélsvegi 121 i Képavogi, simi 40765.
Skriflegar pantanir mé einnig senda i Pésthélf 1159, Reykjavik.
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Ordsending til lesenda , Lifgeisla“

Nyr argangur Lifgeisla.

Med pessu hefti hefst annar drgangur timaritsins LIFGEISLAR.
Er pad von okkar sem ad pvi stondum, ad pad megi ni til sem
flestra, pvi vid alitum, ad sd skilningur sem pad bodar 4 lifinu
og tilverunni, sé efni sem allir @ttu ad kynnast.

Tilgangur Lifgeisla.

Félag Nyalssinna byggir starfsemi sina 4 rannséknarnidurstédum
dr. Helga Pjeturss, um lif 4 stjrnum alheimsins, og pvi 4liti, ad
stétlega metti baeta lifsambond milli jardarbia og lengra kom-
inna fbda annarra stjarna og ad 4 bessu sé hin mesta naudsyn.

Timaritid LIFGEISLAR mun leitast vid a8 efla pennan skiln-
ing, og einnig flytja greinar um erlendar rannséknir, sem mjdg
stydja petta mdl. Teljum vid bvi, ad riti§ geti 4tt erindi til margra.

Efni ritsins.

Akvedid er ad 4 pessu 4ri, 1976, komi Gt 5—6 hefti, og verdi
hvert beirra 36 bls. eins og s.l. 4r. Reynt verdur ad hafa efni
ritsins sem fjolpzttast, innan bess ramma, sem pvi er wtlad ad
flytja. En til pess a8 pad megi takast sem best, er naudsynlegt ad
sem flestir sendi pvi efni til birtingar. Draumar, frasagnir af fyrir-
berum og fjarhrifum, og sitthvad fleira, er efni sem vel veri
pegid. Einnig batti ritstjérninni vent um ad f4 dbendingar um
bad, er betur matti fara og einnig sanngjarna gagnryni.

Askriftargjald.

Eins og allir vita hefur verdlag 4 6llum hlutum hekkad mjog
I seinni tid og ekki sist prentunarkostnadur. Er pvi Shjdkvemi-
legt ad hakka verd ritsins frd pvi sem var 4rid 1975. Verdur
dskriftargjald nd kr. 1.000,00 fyrir petta 4r. Vonumst vid eftir
ad pad hindri engan peirra, sem gerdust dskrifendur 1975, 1 ad
halda 4skrift sinn 4fram fyrir 4rid 1976. Verda girésedlar sendir
ollum ntiverandi dskrifendum LIFGEISLA, til a8 audvelda ménn-
um sendingu 4rgjaldsins.
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Oflun nyrra askrifenda.

Vid éskum einnig eindregid eftir ad lesendur geri sitt besta til
ad afla ritinu nyrra 4skrifenda, en undir fjolda 4skrifenda er fjdr-
hagsafkoma ritsins komin, og par med hvernig tekst ad gera ritid
Gr gardi, hvad allt dtlit snertit. — Askriftarkort eru heft inn {
hvert eintak LIFGEISLA, til ad audvelda &flun dskrifenda.

Keru lesendur LIFGEISLA. Leggid ritinu 1id, 4 einn eda ann-
an héatt ,og studlid ad ttbreidslu bess, hver eftir sinni getu og

adstedum 4 hverjum stad.
F.h. Félags Nyalssinna,

Ingvar Agnarsson.

— UPPRUNI SOLHVERFISINS
Frambald af bls. 2.

muni fylgja reikistjprnur. Hefur barna ordid mikil breyting 4
hugsun 4 fdum 4ratugum. Pvi 4 peim drum, sem dr. Helgi Pjeturss
var ad bera fram kenningar sinar um samband lifsins i alheimi,
toldu flestir stjornufraedingar, ad myndun sélhverfis okkar mundi
vera alveg einstett fyrirbari { alheiminum. Medal annars pess
vegna 4ttu kenningar dr. Helga Pjeturss erfidara uppdrittar en
ella. it

Visindamenn hafa pvi pokast nokkud { rétta 4tt, ad pessu leyti.
En 4 svidi stjornuliffredinnar purfa peir enn ad feera hugmyndir
sinar til réttari 4ttar. Peir, og jardarbtar yfirleitt, purfa ad vakna
til skilnings 4 pvi, ad 4 Steljandi stjornum alheimsins préast lifid
fram til @ meiri fegurdar, gédleika og vits, og ad frd pessum ha-
préudu lifheimum annarra sélhverfa og annarra vetrarbrauta er ad
vaenta peirrar orku, er breytt geti 4standi vanprdadra mannkynja,
eins og okkar mannkyn er, svo ad hafist geti sonn framfaradld 4

peim hnéttum, sem svo illa eru enn 4 vegi staddir.
Ingvar Agnarsson,

Forsidumynd: Hugmynd Laplace um uppruna sélhverfisins (dr Astronomi,
eftir Herbert S. Zim og Robert A. Baker.)
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