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Ingvar Agnarsson:

Solhverfid

(Sja forsidumynd)

Solin dsamt reikistjornum beim sem ganga umbhverfis
hana, auk allra peirra tungla sem ganga umhverfis beer,
kallast einu nafni sélhverfid.

Ordid solhverfi er myndad med bad i huga, ad reikistjorn-
urnar hverfast (sndast) um sélina, samanber hina fégru visu
Heines:

wSama er mér. bvi guds hin goda
grund mun dlik par sem her,
og um neeturhvelfing hijéda
hverfast stjornur yfir mér®.

(byding Midlfridar Einarsdortur).

Fra elstu timum voru pekktar reikistjérnurnar Merkur,
Venus, Mars, Jipiter og Saturnus, sem allar sjast vel med
berum augum. Sidar beettust vid Uranus (fundin 1781),
Neptiinus (fundin 1846) og Phité (fundin 1930).

Til sélhverfisins teljast einnig halastjornur og pusundir
smdstirna, sem ganga 4 braut um sélu milli Mars og
Jupiters.

Flestir stjornufredingar telja, ad ymsum solstjérnum
60rum fylgi reikistjornur, og ad okkar s6l med sinum 9
fylgihnottum sé ad pvi leyti ekki undantekning heldur muni
margar slikar finnast i geimnum.

JORDIN er biistadur okkar mannanna. Segja m4 ad s6lhverfid i heild
sé bustadur okkar, og eins md med réttu segja ad alheimurinn, med
sinum 6endanlega hnattaskara, sé ekki sidur heimkynni okkar, pvi jord
okKkar er ,,4 himni** ekkert sidur en adrar stjornur. Hiin er adeins ein i
peim systrahop. A myndinni kemur vel fram, hvernig solhverfi okkar
(sélin og fylgihnettir hennar) ber vid sjilfa vetrarbrautarsizduna, en
hin er mikid solnasafn, par sem a.m.k. hundrad pisund milljénir
solstjarna (dsamt fylgihnottum) mynda afmarkad addrattaraflsvaedi
(eitt af milljoroum slikra i geimnum).
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ERINDI OG GREINAR

Porsteinn Gudjonsson:

Ahrif magnanarinnar

Odeilin samstillast sidan, fyrir ahrif magnanarinnar,
d sifellt margfaldlegri hdtt, uns par kemur, ad
sambondin verda feer um ad hefjast vid magnanina
Jrd uppsprettu kraftarins, ¢ pad stig, sem vér kollum
Iif.

Nyall, 2. itg. 5. 261

Oneitanlega voru bad gédar fréttir, pegar Porsteinn lif-
efnafreedingur fra Huasafelli flutti pau visindatidindi - smam
saman - 4 sjotta aratug aldarinnar og sidar, ad fundid veeri
i lifefnafreedinni hvar skilin leegju milli lifandi og liflauss
efnis. En vid slikum tidindum, ad visindin (almenn visindi)
hafi fundid pad sem mali skiptir um lifid, bregdast menn
med tvennu moéti: med anduid eda modtproa (flestir vegna
traarlegra sannfaeringa) eda med eftirveentingu og glédum
hug, af pvi ad peim finnst malin vera ad skyrast. Ad pvi er
mig snertir, pa pétti mér petta hin bestu tidindi, og til mikils
studnings vid skilning Nyals 4 sambandi lifs og efnis.

Peir sem kunnugir eru ritum dr. Helga, vita, ad hann taldi
sig hafa fundid mikilveega setningu eftir Pypagdras hofud-
speking, sem farid hefir framhja 6drum freediménnum um
forngriska heimspeki; segir Pypagoras par, ad ,,salir manna
og dyra séu komnar fra stjornunum‘, Hafdi Helgi pessa
setningu fra Hippolytosi fornbiskupi, par sem sa var ad lysa
andud sinni 4 kenningum hinna heidnu spekinga. Pad var i
rauninni mjog otrulegt ad dr. Helgi skyldi verda fyrstur til
ad finna petta, pvi svo raekilega hafdi verid leitad i 6llum
grisk-romverskum ritum ad setningum eftir Pypagoras og
adra For-Sékratinga (mennina & undan Sdkratesi).

A yngri drum, fyrst eftir ad ég kynntist hinni islensku
heimspeki, fagadi ég pann sid ad véfengja Nyal - pratt fyrir
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einlzega adddun mina 4 honum - bangad til sannreynt veeri.
Pannig var pad mitt fyrsta verk, pegar ég vard rélfer af
sjukrahudsi i Danmorku, ad fara 4 bdkasafn og ga ad pvi
hvad stedi i bokinni Filoséfumena eftir kirkjufédurinn
Hippolytos. Pad brast ekki; barna var bad, med sOmu
ordum og Helgi hafdi sagt.

Alls ekki datt mér 1 hug, ad sjalfur setti ég eftir ad beeta
vid pennan fund Helga vardandi forngriska speki, en po var
bad svo, begar ég for ad fletta bok med smakoflum ur peirri
speki, sem fyrrum skélafélagi minn hafdi sent mér, ad pa
blasti par vid mér bessi setning fra Herakleitosi: ,,Lifid er
neisti fra efni stjarnanna‘®. Parna er nzesta lik hugsun og hja
Pybagorasi (sem var litid eitt eldri) en pé med allt annarri
framsetningu, og ad sumu leyti fer Herakleitos parna neer
bvi sem sidar vard islensk hugsun. Audvitad ,,fann‘ ég petta
ekki, pvi ad pad voru freedimenn bunir ad gera og setja pad
i safn og gefa ut 4 ndtimatungu; en ég gerdi mér grein fyrir
pvi, og bad var ut af fyrir sig nokkur dfangi.

En nu kemur ad pvi, sem er kjarni méalsins, hvada pydingu
pessar tveer setningar hafa i sambandi vid nutima visindin
og islenska hugsun.

begar i unglingaskéla og barnaskdla lerdum vid um
frumefnin sem ganga saman i efnasambodnd, og sum efna-
sambond, af kolefni og 6drum efnum mynda pann flokk,
sem kallast lifren efni, sem po kallast ekki lifandi, enda
teljast baedi kalk og brennivin og sykur til pessa flokks. En
kolefnasambondin hafa pad fram yfir alla adra efnaflokka
ad geta ordid sifellt floknari og margsamsettari, og hafdi
monnum tekist, pegar 4 minum geskudégum, ad gera sér
mynd af sifellt steerri samheildum efna af pessu tagi. Sumir
munu reyndar hafa vonad, ad a pessari samsetningarleid
yroi gata lifsins ad lokum fundin, en adrir munu hafa visad
sliku fra sér, talid ad lifid veeri leyndardémur, sem ekki yroi
skilinn.

Pegar ég las pad i Nyal (sja t.d. Leidin fram, Nyall, s.
256-261), ad ,,allt efni stefnir til lifs, stefnir til pess ad verda
lifinu had og fullkomnast af pvi‘“ og fjolmargar setningar
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adrar um pad hvernig almatturinn magnar fram efnid, poétti
mér synt ad heimspeki Nyals aetti samleid med peirri stefnu,
sem etladi sér ad finna lifid 4 vegum efnasambandanna.
Pegar svo var ljost ordid, fyrir starf Cricks hins enska og
annarra, ad stérsameindirnar DNA, RNA og prétein Otal-
fold - allt sikvikandi og idandi - eru byggingarsteinar alls lifs
a jordunni, potti mér synt, ad parna veeri bruin fundin milli
lifs og lifvana efnis. Parna var pad, sem efnid var hafid upp
a stig lifsins - einhverntima i brounarségunni (fyrir svo sem
3500 milljon arum) - eins og 1ifid hafdi sig sidar upp a vitstig
(,§ manninum hugsa jardefnin‘‘). Med pvi ad hafa petta fra
hendi hinnar vidurkenndu efnafraedi potti mér sem storum
fastara veeri undir féotum med kenningu Nyals i heild, -
gagnvart 60rum - enda bott ég hefdi pa fyrir 16ngu gert mér
ljost sjalfur, ad hun veeri rétt, og hefdi pegar nagar undir-
stodur.

Pad ad préun nutimavisinda vaeri parna - alveg 6had pvi,
sem fundid var hér um 1910-1950 ad ,,hlada undir hina
islensku heimspeki, potti mér hinn mesti avinningur.

Rifjum svo hinsvegar upp, hvernig menn 6dludust trausta
sannfzeringu um gildi kenningar Nyals, adur en pessi studn-
ingur og annar kom fram. Einn adalpattur Nyals er kenning
um edli svefns og drauma; pessi kenning er mjog audskilin
og parf ekki sérfraedi til ad skilja hana. A pessum grunni var
min sannfeering reist. Synt var fram 4 ndin tengsl draum-
sambandsins vid midilsamband og midilfyrirbzeri; einnig
vid ymislegt sem hinar ymsu tegundir triarbragda hafa
sumstadar og stundum post eiga einkarétt 4; petta var allt
tekid til ndinnar yfirvegunar. - Pad ma med nokkrum rétti
segja, a0 med Dbessari adferd sé ,,alheimurinn skodadur
innan fra“, par sem nutima visindi byggja mest a pvi ad
skoda hann utan fra. Hvortveggja leidin getur legid til sému
nidurstodu; sbr. draum minn vorid 1949, pegar mig dreymdi
utsynid fra hnetti i péttri sélnapyrpingu (kulupyrpingu); en
sidar las ég i stjornufreedi, ad slikar pyrpingar veeru til.

Tilefni pess sem hér er sett 4 blad var setning su eftir
Pypagoras sem nefnd var hér ad ofan, og stendur a bls. 57
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i Ennyal 2. dtg. I framhaldi af pvi segir dr. Helgi: ,,Ad visu
er ekki tekid fram (hja Pypagorasi), ad sdlirnar i hinum
lifandi verum 4 jordu hér, séu neisti eda geislun fra salum
lifandi vera, sem adrar stjornur byggja; en p6 m4 segja ad
parna séu frumdrigin ad lifgeislunarkenningunni um
uppruna lifsins®.

bad er petta sem kenning Nyals leidir i 1jos: vid erum
neisti eda geislun fra salum lifandi vera, sem adrar stjornur
byggja. Venjulegt draumgjafasamband er adeins sem litill
skuggi eda eftirmynd pessa frumsambands sem er undir-
stada lifs okkar hvers og eins, ,,frd getnadi til grafar“ og
petta samband er pad sem eflast ma og batna til mikilla
muna, hvenzr sem menn vilja gefa pvi pau skilyrdi sem
naudsynleg eru.

Pad segja sumir ad um drauma hafi hér 4 {slandi meira
verid talad en vidast annarsstadar, og ekki adeins a4 sidari
dratugum, heldur alla tid. P4 hugmynd rak ég mig stundum
4, fyrrum, ad draumar veeru eitt af pvi, sem ekki setti eda
meetti tala um; var par um hleypidém ad rada, sem lengi
hafdi gengid, og var af trdarlegum rotum fyrst; en 4 pessari
6ld tengdist hann beirri tri, ad draumar séu helst ekki
annad en upplysingar um kynferdismal pess sem dreymir;
nzegdi petta til ad hraeda marga fra pvi ad segja drauma
sina.

Ulfur Ragnarsson laeknir, sem mér hefur lengi bétt vera
hlustandi 4 um drauma fremur en marga adra, skrifar um
pad efni i Lesbdék Mbl. 24. febr. sl. og nefnir med néfnum
freeGimenn erlendis, sem hann telur sig hafa leert af margt
um drauma - peirra 4 medal Carl G. Jung og eftirmenn hans
i Sviss - og segir sidan med Forngrikkjum: Pekktu sjalfan
big!, en beetir svo vid:

»Pegar pii (pe. lesandinn) ert i peirri adstodu, ad 6!l sund
virdast lokud, bendir draumgjafinn d leid. Draumgjafinn?
Hpver er sd - eda si? Draumgjafinn er pinn innri madur - sd
eda su, sem pu reynir ad birta i starfi, hvencer eda hvar sem
bad verdur, [josengillinn i pér

Varla get ég sagt, ad Ulfi R. hafi tekist ,ljosengilslega®
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upp i pessum ordum. Hann tiundar skilmerkilega leerifedur
sina, Carl G. Jung - sem enginn mun neita, ad hafi verid
leitandi freedimadur - Edgar Cayce (sem 061l sin afrek vann
half-sofandi) og Mark Thurston (Porsteins-nafni par enn
einn!), en segir ekki hver kenndi honum ordid draumgjafi.

Ordid draumgjafi er islenskt ad uppruna, hefur verid i “
notkun hér 4 landi i ein 75 4r: og eftir pvi hafa verid myndud
samsvarandi erlend or®: Dreamgiver, Traumgeber, Oneirop-
oios, Dromgiver. Sd sem myndadi ordid var malsnillingurinn
Helgi Pjeturss, en po er pad ekki malsnilld, sem parna er
adalatridid, heldur hvada merking ordid hefur. Visindaleg
uppgdtvun byr par ad baki. Par hafa Ulfi Ragnarssyni fatast
tokin, pvi hann pydir ordid eftir gamalli hjatri sinni, en
bykist ekki vita um rétta merkingu pess.

Madur sem var vid refaveidi uppi 4 Arnarvatnsheidi,
vaknadi i kofa sinum vid bad, ad hann péttist heyra pessi
ord: ,,Nu er hun daud bessi belja‘* Pegar hann kom heim
fékk hann ad vita, ad kyrin veeri daud, ad kona hafdi sagt
bessi ord, og madur heyrt pbau. Draumgjafi var ekki st sem
sagdi ordin, pvi sidur einhver ,,innri madur® heldur sd sem
heyrdi pau. Vid hann var sambandid, og sl hans vard um
stund sal hins, sem heyrdi rodd i draumi.

Merking st sem Ulfur leggur i ordid draumgjafi svarar til
bess, ad einhver sem @tladi ad segja fra Kopernikusi og bok
hans um umferdir himinhnattanna, hamradi i sifellu & pvi,
ad umferdir pyddu par kyrrstada. Og pvi midur verd ég nu
ad segja pad um pann dgeeta mann Ulf, bratt fyrir goda
frasdogn hans 4 stundum, ad kyrrstodukenningar eru pad
sem hann adhyllist.

Vera m4 b6 ad ur raetist. Svo kynlega vill til 4 mynd beirri,
sem Ulfur hefur sett med grein sinni, par sem synt er inn i
heilabi manns, ad par er hnottur 4 sveimi i himingeimi. Og
ef nokkud er til i heimi hér, sem ekki er imyndun, pa eru pad
hnettir himingeimsins. A einhverjum slikum hnetti 4 Ulfur
ad leita draumgjafa sins, raunverulegs manns en ekki brjost-
bua.
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Helgi Pjeturss:

Onogar varnir
(Brot)

Nordurlandapjodirnar hefdu getad haft forustu fyrir
mannkyninu & rétta framfaraleid. Parf til pess ad skilja pad,
ekki annad en minnast pess, hvernig 4 Nordurléndum hafa
ordid yms upptok peirrar pekkingar, sem mannkyninu hefir
drygst or0id til framfara. Einnig ma minnast pess, ad saga
hefir hér 4 Islandi verid betur ritud en adur hafdi gert verid.
Adalorsakarinnar til pess ad forustan brast, verdur ad leita
i bvi, hvernig norreenar bjodir slitnudu fra sinni fortid og
tyndu hinu forna tungumali, sem ég hygg, ad framfara-
haefara sé og meir eflandi andlegan proska en nokkurt
annad hér 4 jordu. Nordurlandapjodirnar megnudu ekki ad
verjast ymsum oOhollum tutlendum dhrifum. Og beim vard
einungis ondglega 1jést, hve mjog Islendingar hefdu getad
ordid peim ad lidi i pessum efnum. Og verdur pé ad muna
eftir pvi, ad su tegund manna, sem hugsar hinar nyju
hugsanir, og alstadar hefir att mjog erfitt uppdrattar, hefir
hvergi sidur en 4 Islandi att bess kost, ad geta n4d proska og
ordid ad notum.

Pyding tungumalsins fyrir andlegan proska virdist mér
jafnvel koma nokkud fram i pvi, hversu heimspeki nutimans
er punn og 6fullnaegjandi, hja pvi sem purft hefdi ad vera.
Adeins ad nokkur leyti hefir verid haldid afram af hinni
storkostlegu tilraun Forngrikkja til skilnings a tilverunni. En
af pvi, ad framhaldid hefir ekki verid fullkomnara, leidir, ad
mannkynid er ennpa 4 villigétum, og hefir t.d. ekki nad pvi
yfirliti yfir tilveruna, sem nzegja mundi til pess ad styrjaldir
legdust nidur.

Ur Sannyal (bls. 218).
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Feigdarsyn

begar ég var 14 4ra, var ég i Flatey 4 Breidafirdi, hja
hjénum, sem hétu Gudlaug og Gunnlaugur. Pessi hjon
hofdu pad fyrir fasta reglu ad kaupa mjolk hja leekni, sem
par bjo, Magnusi ad nafni. Bjo hann dalitid fyrir ofan
porpid. Pad var starf mitt ad na i mjolkina. En & pessari leid,
d4litid nedan vid gotuna, var bdtavor, sem ég vard ad fara
framhja.

begar ég er komin godan spotta eftir pessari gotu, pa
kemur madur upp ur fjorunni og er hann i sjéstakk og hefur
hatt 4 hofdi. Hann kemur 4 moti mér og finnst mér ég
kannast vid manninn. P4 stansa ég um stund, vegna bess ad
hann kemur ur pessum stad, pvi ég vissi ad hann 4tti heima
{ Hvallatrum og var sonur Olafs stérbénda bar.

Ekki s4 ég framan i manninn pvi hann gekk svo alutur.
Eitthvad fannst mér undarlegt vid manninn, svo ég sneri vid
og leit ekki aftur. Er ég var komin goédan spotta aleidis heim,
lit ég aftur en sé bd ekki manninn. P4 for ég ad hugsa ad
skammarlegt vaeri ad koma heim med toman brusann. Herdi
ég pa upp hugann og sny aftur vid, en pegar ég for til baka
b4 bad ég dottur leeknisins ad labba med mér dleidis og
gerdi hun pad. Hun fér med mér hélfa leidina, en ég sagdi
henni aldrei hvad ég hefdi s¢o.

begar ég kom heim, sagdi ég husbonda minum pad, og
sagdi hann ba: ,,Kannski hann sé feigur®.

Daginn eftir er sent heiman ad fra pessum manni til pess
ad fa hjalp til ad sleeda. Pessi madur, sem €g sd, var sonur
Olafs og med honum var féstursonur Olafs. Foru peir ad
taka upp grasleppunet og drukknudu badir. Annar var
flaektur i netinu, en hinn fannst nokkru seinna. Var hann

sonur Olafs i Latrum, eins og adur sagoi.

Katrin Solbjartsdortir.
{Ritad | mal 198%).
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Ingvar Agnarsson:

Ad athuga eigin drauma

A hverri néttu férum vid i einskonar ferdalag til fjarlegs
stadar, oftast til annarrar himinstjornu, par sem okkar likar
eiga heima, og eru stundum lengra eda skemmra komnir {
pbroska. Draumferdalag, draumfarir er pad sem hér um
reedir. Allir sofa og alla dreymir.

[ draumi samsdlumst vi® 6drum manni fjarleegum, ad
meira eda minna leyti. Hann verdur okkur draumgjafi,
draumskapandi. Hann er vakandi medan draumsambandid
varir. Hann er sa sem draumurinn stafar frid. Hann er
gerandinn. Pa finnst okkur vid vera sa sem er draumgjafinn.
Hans reynsla, hugsanir, athafnir, minningar, verda okkar,
medan draumur stendur yfir. Pad er ekki fyrr en vid

b

Morg tungl 4 lofti geta aldrei sést frid okkar jord, en i draumum ern
slikar synir vel bekktar.
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voknum, sem vid uppgotvum, ad vid sjalf vorum ekki og
gatum ekki veri® gerendur draumsins, heldur var par um
annan mann ad reeda, medan okkur dreymdi og vid vorum
i nanu sambandi vid hann, bannig, ad segja md, ad vid
héfum samsdlast honum medan draumur stod.

Rifjum upp og hugleidum draum okkar med athygli og
leggjum hlutlaust mat & draumreynslu okkar. P4 munum vid
i morgum tilvikum geta séd, ad ekki gat verid um eigin
hugsun okkar, minningar, sjon eda athafnir ad reeda.

En rangpydingar i draumi eru lika algengar. Reynum ad
atta okkur & peim, pvi oft sjdum vid i draumi annad en pad,
sem okkur finnst vid sjd. Vid sjaum t.d. hus i draumi og
okkur finnst pad vera okkar eigid hus. En er vid voknum og
minnumst hins draumséda huss, ma oftast sjd einhver
fravik, meiri eda minni, sem sanna ad ekki var hér um okkar
eigid hus ad reeda. Reynum ad athuga vel pennan mismun
draumsynar og vokusynar. AR

Ur bokinni Galaxies bls. 155,

Um bldvegu vidgeimsins blika sélir og vetrarbrautir i meira meeli en
tolum verdi 4 komid og vekja undrun okkar og addiun 4 mikilleika
alheimsins og peirra fjarlaegu veralda sem par getur ad lita. Myndin
synir vetrarbrautahvirfingu i Meyjarmerki i 70 milljona ljésara fjarleegd.
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Porsteinn Gudjonsson:

Minningafraedin

Eg lagdi vid hlustir og pottist heyra, ad bad veeri ein af
smautvarpsstodvunum, sem veeri 4 og ad umraeduefnid veeri
af dulreenum toga. Dulreena er misskilningur 4 merkilegum
hlutum, og bess vegna legg ég stundum eyrun vid. Ef
dulreenumadurinn er einleegur og uppgerdarlaus, segir fra
einhverju sem raunverulega hefur komid fyrir hann, ma
stundum hafa gagn af fraségn hans. En pvi var nt ekki ad
heilsa, pvi ad su sem taladi, og taladi mikid, vidstodulaust,
hafdi ndkveemlega ekkert ad segja fra sjalfri sér, en bvi
meira af ,,pbeim halzerdu i utlondum®. »ad var konan min,
sem hafdi opnad, og var sem dolfallin yfir peim flaumi, sem
yfir hana dundi.

Petta var dulreena af nyjustu sort: ungar ungbarnasalir
eru ekki framleiddar lengur upp 4 astralplaninu, sem geim-
forin hafa farid i gegnum, hvad eftir annad, svo ad gét komu
4 bad, og par med er préunin komin 4 nytt stig, 0g menn
eiga ad fara ad hugsa sig um, og verda pannig heefari 4
vatnsberadld o.s.frv. Dr. Mehe H6sé kemur til landsins i
mars fra Berkley CA til ad fraeda um betta, og p4 eiga allir
ad falla 4 kné, enda skildist mér pessi bodada koma gurusins
vera adal-eftirvaenting hinnar meelsku dulraenu forystukonu
a Adalstodinni, miklu fremur en vatnsberasldin og nyskap-
adar salir eda skortur 4 peim.

Porsteinn Bjoérnsson ur Bz, cand theol. sagdi vid nafna
sinn fyrir 60 drum (eda 557?), ad endurburdartriin vaeri verri
en kapolskan. Ungi madurinn zetladi ekki ad tria pessu, en
begar hann sagdi mér fra hinu sama nokkrum aratugum
sidar, sagdist hann helst verda ad =tla ad petta veeri ekki
ofmeelt. En hvad er endurburdartriin? Hun er i stuttu mali
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pad, ad Jon og Gunna séu i rauninni alls ekki pau sem pau
synast, heldur Gudmundur og Jéna, sem uppi voru a éldinni
sem leid eda fyrr, og Gudmundur og Jona ba veentanlega
ekki heldur pau sjalf, og bannig koll af kolli aftur i graa
forneskju. Enginn var i rauninni, sd sem hann var, og pannig
er mannkynssagan eitt allsherjar émark, enda voru salir
miklu fzerri pd, adeins nokkrar milljénir, en sidan hefur
ordid ad sackja milljardana upp 4 hid goétotta astralplan.

Pad er helst af unga manninum ad frétta, peim sem ungur
var fyrir sextiu arum, ad hann gerdi sér af reynslu sinni
kenningu p4 sem nefnd er minningafraedin. Pessi minninga-
kenning hefur reynst mér vel, begar spurt hefur mig folk,
sem vill vita - en slikt folk er til. ,,Hvad er ég sjalf*, spurdi
stulkan, en ég svaradi: Pu er minningar, minningasafn, sem
sifellt beetir vid sig af atburdunum. Petta svar 1ét hun sér
duga, enda var hun baedi greind, vel hugsandi, vel viljud og
sjalfsteed. Hun var fra Svipjod, en minningakenningin er
islensk og er attud fra bondamanni. Hun er banabiti endur-
burdarkenningarinnar.

Mbl. 01. 02, 1990

Myr

Helgi Pjeturss

Pvi meir sem menn kynnast nattirunni, pvi vidar sem peir
skilja og dypra, pvi merkilegri reynist hun. Hugleidid pann
mun, sem er a heimspekkingu apans og mannsins, og
hvorum muni virdast furdulegri nattiran. Og pé er munur-
inn 4 heimspekkingu gudsins og mannsins ennpd meiri. En
bad sem best er i manninum og fegurst, svarar til apans, likt
og gudinn svarar til mannsins. Nafn apans er leitt af pvi,
hvad hann kann illa ad ganga; sbr. ad vappa; nafn mannsins,
af pvi ad hann er uppréttur. En nafn gudsins af pvi ad hann
lysir. Hann er sva fagr alitum ok bjartr, at lysir af honum,
segir um Baldr, i hinni helgu ségu.

(Ur Nyal, Sambandsmdl bls. 270).
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Ingvar Agnarsson:

Hvar er ,himnariki?*

[ dagbladi einu birtist athyglisverd grein Madur og tru”,
eftir Sigurd A. Magnusson, rithéfund.

Eg atla ekki ad gera pessa dgaetu grein ad umtalsefni, en
langar adeins til ad staldra vid eitt atridi hennar. Par segir:

“Hvert hvarf pd Jesis pegar hann yfirgaf pennan tdradal?
Samkveemt gomlu heimsmyndinni hvarf hann upp til fodour
sins d himnum. Samkvemt okkar heimsmynd eru pessir
himnar hvergi til [ alheiminum.”

Rétt er pad, ad samkvemt okkar heimsmynd eru engin
akvedin kristalshvel uppi yfir jordunni, eins og sumir mid-
aldamenn héldu. Samt sem 4dur verdum vid ad gera rad
fyrir, ad himnar fornmanna hafi verid raunverulegir stadir
i alheiminum. P4 var ekki vita® hvad stjérnur eru. Nu er
vitad, ad stjornur eru solir, og gert er fastlega rad fyrir, ad
flestum peirra fylgi reikistjornur, og b4 ma vissulega buast
vid ad margar peirra séu byggdar proskudum og vitibornum
Veruim.

Par sem biblian talar um himnariki og sémuleidis Edda
og fleiri forn traarrit, b4 er rokrétt ad gera rad fyrir ad hér
s¢ um ad reeda byggda hnetti i 6drum sélhverfum, par sem
lifid er & svo hau stigi proska, keerleika og gédvildar ad i
sannleika megi tala um himna og himnariki og um gudlegar,
mattugar verur, sem par eigi heima.

Upphaf hinna ymsu triarbragda mun einmitt vera pad, ad
vitranamenn fengu sambond vid pessar lengra komnu verur
4 60rum hnoéttum.

Okkur parf ad skiljast, ad himnar 16ngu horfinna kyn-
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sl6da, eru einmitt liftheimar annarra jardstjarna i 6drum sol-
hverfum, og ad pangad sé ad leita skyringanna a peim sam-
bondum p.e. synum og vitrunum, sem sjaendur allra tima
hafa fengid ad reyna, par a medal peir, sem urdu upphafs-
menn hinna ymsu trdarbragda, sem svo mikil ahrif hafa haft
a alla sogu mannkynsins.

The Astronomers Manual (bls. 207).
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Gunnar Hjérvar:

Vakning vid sjoinn
(Hugleiding)

Pad var ad hausti til fyrir strid. Hoépur ungs foélks var
samankominn i gamla banum ad Straumi. Allt var svo
fridseelt par pa. Kristilegt félag ungra kvenna hafdi umrad
yfir hluta hdssins 4 peim arum.

Um kvoldid var haldin venjuleg kristileg samkoma, sem
peir einir pekkja, er tekid hafa af einlaegni patt i slikum
stundum. En i petta sinn var eitthvad sérstakt yfir sam-
verunni. Gud virtist svo naleegur. Po var eins og unga folkid
fylltist einhverri skelfingu. Pad fér ad jata syndir sinar og
grata. Eftir samveruna parna sudur fra, kom pad inneftir til
Hafnarfjardar og var par 4 almennri samkomu. Og hér var
komid eins og nytt folk. Pad vitnadi um gud af eldmédi og
sidan hefur sumt af pvi myndad kjarna i hinu kristilega
starfi.

Arin lida og margar godar samverustundir. Félk kemur og
fer. A einni slikri samkomu stendur ungur madur upp. Hann
er nykominn fra Noregi. Par hafdi ordid vakning 4 eyju vid
vestur-stréndina. Félk fékk pessa skelfingu i sig. Sumt
pyrptist & kristilegar samkomur en adrir foru 4 krana. Pad
fylgdi fréttinni, ad fiskimenn eyjarinnar hefdu fengid ovenju
godan afla og var pbad pbakkad vakningunni. Svo kroftug var
vakningin, sagdi ungi madurinn, ad madur, sem var a ferd
ut i eyjuna, vard fyrir vakningunni 4 midri brunni yfir
sjavarsundid milli eyjar og lands. En pad hefdi verid eins og
skelfingin laegi i loftinu..Menn gengu eirdarlausir fram og
aftur.

En nidri i sjonum umhverfis eyjuna voru fiskitorfur i
haska staddar. I skelfingu zddu peer um sundin i leit ad
skjoli. Prongin vard gifurleg, bar sem torfurnar prengdu ad
utanfra. Slikt lifmagn hefur ahrif 4 fé6lk uppi 4 landi. Vid
bekkjum pessa tilfinningu fra saudfé i réttum.
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Eftir ad ungi madurinn hafdi talad, stod upp gamall
sjomannatrubodi. Hann for ad minnast vakningar medal
sjomanna 4 Siglufirdi 4 drunum fyrir strid. Var petta ekki
gott sildarar spurdi ég hann 4 eftir. Hann pagdi.

Nu nylega kom ég i Straumsvik. Félagsménnum i Kristi-
legu félagi ungra manna, var bodid ad skoda mannvirkin i
alverinu. A eftir p4dum vid kaffi. Eg for ba ad velta fyrir
mér vakningunni ad Straumi. Hvad var 6druvisi vid pann
stad en adra barna? P4 kom pad. Menn féru ad tala um,
hvad valdid hafdi stadarvali verksmidju parna. Addypid er
hér meira en annarsstadar i nand. Var pad fiskurinn i
sjonum, sem vakningunni olli?

Helgi Pjeturss talar um pad i békum sinum, med hvad
miklum héska fiskurinn leiti upp undir 16ndin til pess ad
hrygna.

Pad er ekki svo ad skilja, ad fiskurinn valdi vakningu i
sjalfu sér, heldur getur slikt lifmagn ordid farvegur gud-
legrar veru eins og fjarhépurinn 4 jolanott.

[ Framnyal bls. 25 segir, ad meginerfidleika 4 sambandi
vid lifid 4 stjornunum meetti yfirstiga med bvi ad leggja
saman lifafl manns og dyrs. Og er par bent 4 fugla, sem
sérstaklega hentuga i pessu skyni.

Gunnar Hjérvar.
29, 10. 1950,

Spurningar til athugunar:

Geeti ekki vakning félksins 4 samkomunum i Noregi ad
einhverju leyti stafad fra lifmagni fiskitorfanna sem stefndu
upp ad eyjunni? Og geeti ekki skelfing folksins, sem greip
pad i naestu andrd, stafad af skelfingartilfinningu fiskanna,
er peir foru ad skynja pann mikla haska, sem peir nu voru
komnir i?

Og geeti ekki fagnadartilfinning folksins i Straumsvik og
sidan skelfingarskynjun bess, hafa skapast af hlidsteedum
asteedum?

Gledi eda skelfing einnar lifveru getur verkad 4 adra, ekki
sist ef um skyldleika vidkomandi tegunda er ad raeda.

R
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Porsteinn Gudjonsson:

Reikistjornur vid Vegu
(Sudurstjornu)

G6dur kunningi minn, ungur madur i ett vid mig, spurdi
mig varfeernislega, hver veeri skodun min 4 uppruna sél-
hverfisins. ,,Sama skodun og flestir stjornufraedingar:
svaradi ég, ,,ad efnissky umhverfis sélina hafi badi tekid ad
béttast og snuast, unz peir kekkir urdu til, sem sidan urdu
ad reikistjornum¢ Eg fann ad freenda minum létti. Hann
hefur liklega ottazt, ad ég veeri med ,,sérskodanir® 4 flestum
hlutum, sérstaklega 4 bessum svidum. Og par sem honum er
vel vi® mig, hefur hann viljad verja minar skodanir, en
fundizt erfitt ad purfa ad verja pad, sem veeri i métsogn vid
vidurkennd visindi.

En hvad alita stjornufraedingar um petta mal, og hvad
hefur verid 4litid? Saga Vesturlanda sidustu aldirnar er ekki
sizt saga hinna vaxandi visinda. Ef talid vaeri fra 1600 til
1900 ba fer peim jafnt og pétt fjdlgandi, sem hugsa og tala
um lif & 6drum stjérnum, og hefur si hugsun jafnan verid
vakandi par, sem vaxtarbroddur visindanna var. En um 1930
urdu merkileg, og ég vil segja 6skemmtileg straumhvorf i
stefnu visindanna hvad petta vardar. Sir James Jeans kom
fram med bd kenningu, ad fading sélhverfisins mundi hafa
ordid eins og nokkurskonar getnadur, par sem advifandi soél-
stjarna atti ad hafa togad efni ut ur pessari, en dr pvi hefdi
reikistjornur sidan skapazt. Flatjordungar gloddust mjog
vid bessi tidindi, pvi pau pyddu, samkvaemt ttreikningi, ad
slikur atburdur veeri alveg einsteedur, og par af leidandi veeri
betta solhverfi hid eina i alheimi, og bessvegna skipti al-
heimurinn ekki mali. Pad hafdi litil ahrif, lengi vel, bott pad
sannadist, ad utreikningar James Jeans stzedust ekki (Carl
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von Weizsdcher 1942). Vilji flatjordunga var svo miklu
sterkari en allt annad hér, og pegar ég minntist 4 pad i flug-
diskafélagi erlendis um 1965, med halfu 6dru ordi, ad lif
mundi vera vidar en hér, tendradist einn fundarmanna svo
upp af reidi ad augun glédu og bunan stdd Ut ir manninum,
um lei® og hann visadi einmitt i getnadarkenninguna um
upphaf sélhverfisins, sem po var 16ngu afsonnud. En hvad
sem slikum atvikum leid, b4 munu beir sem skynsamir
péttust vera 4 pessum arum hafa radad roksemdum sinum
saman eitthvad a4 pessa leid.

»Spurningin um uppruna sélhverfa verdur ekki utkljad
med heimspekilegum réokum og alyktunum einum saman,
heldur verda beinar athuganir ad koma til eda meeling
geislunar. Vid getum smidad tilgatukerfi, likon;* segja peir,
,,en vid verdum ad geta séd jardstjornurnar sjalfar eda eitt-
hvad, sem peim tilheyrir, til ad stadfesta pessi likon eda til-
gatur!’ En betta er einmitt pad, sem nd hefur sannazt, 4
arinu 1986, og er pessu nokkud vel lyst i timaritinu Illusteret
Videnskab, ndvemberhefti b.4., og mun ég p6 fara fljott yfir
pa s6gu hér.

Pad hefur sannazt, med afar nzemum taekjum i gervi-
tunglinu TRAS, sem skotid var upp 1983, ad frd BI4-
stjornunni (Vega) kemur halfu meira af innraudum geislum
en buizt hafdi verid vid, eftir langar og vandadar rann-
sOknir. Pegar betur var ad geett, kom i ljos, ad hin innrauda
geislun kom fra kringlu eda sveim, af or6gnum saman
settum, sem eru umhverfis Blastjéornuna. En pessar dragnir
eru sama edlis og pzer sem finnast umhverfis okkar sdél, i
peim fleti (plani), sem einnig reikistjérnurnar eru i. A ein-
faldan hatt sagt pydir petta pad, ad allt eins og pessi agna-
sveimur umbhverfis sélina er leifar af pvi skyi umbhverfis
hana, sem med tid og tima breytist i reikistjornur, pannig
eru samskonar leifar umhverfis Blastjérnuna, og ma bvi
eetla, ad par séu reikistjornur allt eins og hér.

Pad er astaeda til ad telja petta storfrétt ur heimi visind-
anna. Reyndar eru menn fyrir I6ngu sannfaerdir um tilvist
annarra reikistjarna. En eitt er ad gera sér grein fyrir, ad svo
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hljéti ad vera, hér og par um hinn vida geim, og annad ad
geta sagt med vissu ad barna eru hnettir, sem liklega eru
byggilegir. SOl su, sem hér 4 jord hefur verid kollud stjarnan
Vega eda Bldstjarnan og Forn-islendingar kolludu Sudur-
stjornu, af merkilegum stjarnfreedidstzedum, er ,,jotunsol,
sem reedur fyrir furdulegum jardstjornum®

MDbL 16, 12, 1986,

Vetrarbrautir

{Science de I'univers, bls, 191},

Myndin synir fjolda vetrarbrauta i mikilli fjarloegd, svo nemur tugum og
hundrudum milljéna ljosdra. — Furduleg naesta, er si nylega fengna
vitneskja okkar jardarbua ad flestir draumskapendur okkar eru ibiar

annarra stjarna, annarra solhverfa.
L A.
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Ritgerd um atburdi i Gisla
sogu Surssonar

1.

Gisli bidur Audi konu sina ganga med sér og vaka, lata fra
loku er hann komi aftur. Hann tekur spjotid Grasidu,
gengur ad baejarleknum, vedur laekinn til Seebols, gengur
til fjéss, bindur halana saman & nautunum, byr pannig um,
ad ekki skal uppljuka sunnanvert.

Hann athugar, hvort Geirmundur hafi geymt hlutverka
sinna. Hann hyggur ad hvort allir muni sofa, sér ungs manns
hénd kippa ofan kolu og slokkva 1j6sid. Gisli gengur ad
lokhvilu Porgrims og Pordisar, preifar fyrir sér, tekur a
Porgrimi kyrrt. Leggur i gegn Porgrim med Grasidu.

Gisli fer skyndilega somu leid til baka, svo eigi sdust spor.

Audur leetur loku fyrir hurd. Sidan gengur Gisli til

saengur eins og ekkert hafi i ordid.
Onefndur hiofundur.

II.

Pessi stutta ritgerd var skrifud sem profverkefni hja
Namsflokkum Reykjavikur fyrr nokkrum arum.

Eins og sjd ma var fjallad um Gisla sogu Surssonar.
Lengd ritgerdarinnar 4tti ad vera mest 120 ord, en hofundur
skrifadi 118 ord. Hann taldi hins vegar ekki fjolda ordanna
40ur en hann skiladi verkefninu, en hitti samt nanast
nakvaemlega 4 ad skrifa ritgerdina i réttri lengd.

Hofundur vissi saralitid af sér medan hann skrifadi petta,
og bar ad auki réd hann ekki heldur yfir peirri kunnattu i
fornu mali, sem parf til ad semja slika ritgerd.

Pvi verdur ad telja, ad hér sé um sérstaklega skemmtilegt
deemi ad raeda um Osjalfrada skrift.
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Eg tel mig ekki purfa ad fara fleiri ordum um betta, en
vil po ad lokum geta pess, ad héfundur vill ekki lata nafns
sins getid.

Pdll R, Steinarsson.

III1.

Eg hef verid bedinn ad segja 4lit mitt 4 pvi, sem hér kemur
fram. Pad sem mér kom fyrst i hug — adur en ég las umségn
Pals — var bad, hve snilldarlega einféld hin veeri pessi
endursogn 4 6dru kjarnaatridinu i Gislasogu. Gislasaga er
svo ad segja byggd utan um bennan atburd, sem gerist 4
Seeboli og HOli i Dyrafirdi, og 611 adalatridi hans koma hér
rétt fram. [ pessum stutta kafla eru nokkrir setningarhlutar
og ordatiltaeki samhljoda bpvi sem er i sogunni sjalfri.

Pad er prennt sem mér bpykir stydja pa skodun Péls
Steinarssonar, ad um 0&sjalfrada skrift sé ad raeda: 1. pessi
118 ord — pvi ad enginn semur endursdgn pannig, ad hann
telji ordin um leid. 2. ,,Hof. vissi sdralitid af sér” — pad er
nu einmitt petta, sem veitir sambandid. 3. hvad bessi stutti
sogupradur er vel saminn 4 fornu mali seint 4 20.61d. Gefur
petta nokkra hugmynd um, hvad til pyrfti ad koma, ef
islensk tunga eetti ad endurrisa, og ef menn vildu nokkud til
bess vinna ad svo yroi.

Likur hafa verid til pess leiddar, ad héfundur Gislaségu
hafi verid Sturla Bardarson, af Sturlungazett, sem nokkud
kom vid sdgur. Sé betta rétt, pykir mér hann einnig likleg-
astur manna til ad hafa styrt penna nemandans i Nams-
flokkum Reykjavikur, 4 bann hdtt sem ad ofan greinir.

Gislasaga er sorgarsaga, jafnframt pvi ad vera hetjusaga.
Hun 4 erindi vid okkur enn pann dag i dag — ekki til pess
ad atburdir hennar verdi endurteknir, heldur til pess ad vid
leerum af beim. Og pa allra helst til pess ad séguhetjurnar
verdi okkur minnisstaedar, pvi ad bad félk hefur fyrir I6ngu
komist 4 framfaraleid.

borsteinn Gudjonsson.
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Porsteinn Gudjonsson:

Hann uppgotvadi Ariana

Framurskarandi gott, stutt erindi um Rasmus Kr. Rask,
hinn mikla malfreeding, sem Arni Bodvarsson flutti {
hadegisutvarpi 22. nédv. vakti mér léngun til ad baeta par
nokkru vid, sem €g vissi fyrirfram, ad ekki yrdi minnst a vid
bessa merku minningarathéfn, - sem er malfreedingum til
soma, a peirri eymdarold sem nu er. En hvad var pad nu
annars, sem Rask fann og var svo frabeert, ad hann er sidan
talinn med mestu malfreedingum sem uppi hafa verid?
Vissulega ber fyrst ad nefna virdingu hans og adddun 4
islenskri tungu, pvi ad pad er mest um vert ad kunna ad
meta pa tungu. Hun er aedst, hun er elst peirra sem vardveist
hafa, og hun er fullkomnust i peim skilningi, ad g6éd hugsun
(heimspeki) ordast best 4 henni. En svo er hitt sem er
nokkurnveginn jafn mikils vert, og pad er, ad Rask fann
upprunann, betta ad flestoll tungumal, allt fra Islandi og
[rlandi i vestri, til Indlands i austri hafa 4tt sér sameiginlega
modurtungu, sem finnst ad visu hvergi skrad, en hefur po
jafn orugglega til verid og ad fjorir eru pad, pegar tveir og
tveir hafa verid lagdir saman.

Pessa tungu taladi si médurpjod, sem byggdi 16ndin fra
Atlantshafi til Uralfjalla eda lengra prju pusund drum fyrir
Krist og miklu lengur, og Ol af sér nokkrar pjodir peer sem
ageetastar urdu um tima: Forn-Indverjar, Forn-Persar,
Hittitar og Tokkarar, Grikkir og Rémverjar, Germanir,
Keltar og Slavar og Illyrar o.s.frv. Pessa pjéd uppgotvudu
peir Rasmus Rask, Thomas Young, Bopp og Grimm, sem
allir voru ad pessu verki sinu 4 fyrsta pridjungi 19. aldar.
Rasmus Rask er pannig i fremstu r6d peirra, sem upp-
gotvudu Ariana, og hefur margur ordid fraegur fyrir minna.
Sennilega hefur hann verid adalbrautrydjandinn, b6 ad hinir
prir, sem ég nefndi, veeru vissulega engir aukvisar.

Mbl. 05. 12. 1987.
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LIOD

Johann Orn Jonsson
(Burknar, Ljod, 1922)

HELGA JARLSDOTTIR

[ Hélminum sté6d hin Helga bein,
und harmanna reginpunga.
Solfrid, djarfleg 4 svip og hrein,
tvo syni hun leiddi unga.

Hordur var fallinn vid heljarstein,
svo hun var ein. —

En gydja syngur sigurljod,

vid saevar fl6o.

Hun stardi til landsins, stilt og heid,
sem stjarnan i bldins hvelfing.
Hvislar: Pungfeer er pessi leid,

en pyngri’ er min hjarta-skelfing.
Nu legg ég ut a barur bla,

med bérn min smd. —

En gydja syngur sigurljd,

vid saevar fl16d.

Hun svam dr Hélmi med syni tvo,
pad sumarsins kvoldid blida.

Til meginlands henni midar svo; —
slik mynd sést nu eigi vida.

Hun sigrar bldan baruher

og born sin ver.

Mikla hetja, heill sé pér! —

En gydja syngur sigurljod,

vid saevar f160.
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Ingvar Agnarsson:
Ljomi lifdagur

Breidir sig birta
um bjoérg og halsa
og um djupa dali.
A0ri 1jémi

ad ofan stigur
allra bl ad baeta.

Ljémar lifdagur
leiftrum skeerri,
haestum himni fra.
Lita skulu

lydir jardar

birtu 6llu aedri.

Vikja skal

ur verold allri

heift og hatur manna.
Hamingjan ein,

su heillagydja

veiti frid og fognud.

(1510

Halldér Pjetursson:
Megi ljosid skina
Med bokk fyrir mig og mina
megi 1j6sid skina
yfir big og pina
og lysa veginn
beggja megin.
(Petta mun vera eitt af sidustu 1jédum pessa goda félaga) 1. A.
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DRAUMAR

Sefafjoll

Draumsyn og draumvisa

I.

Eg hafdi ekki getad sofid i nokkra klukkutima og komid
var undir morgun. Eg leggst pvi enn it af og byst til ad sofa.
Svefn sigur 4 brar. En pegar ég er rétt kominn 4 milli svefns
og voku, kemur skyndilega og mér med 6llu ovaent, neer
fullmétad i huga minn, erindi, svo sem fyrsta visa kvaedis.
Jafnframt birtist mér landslag og samtimis peirri syn kom
skyrt i vitund mina nafnid Sefafjoll. Eg skildi ad petta var
nafnid 4 fjollunum, sem hér bléstu vid augum. Eg s4 mikinn
fjallgard bak vid breidan dal eda sléttlendi, og ég sa glampa
4 breitt fljot, sem rann par til sjavar. SOl skein 4 brunir
tinda, en hlidar og dalbotninn allur var i dokkblaum
skugga. Eg sa 4 sjo til vinstri, fram undan enda fjallsins og
dalsmynnisins og greindi raudleita birtu utundan fjalls-
endanum og ég s4, ad tindar fjallsgardsins voru sveipadir
raudleitri birtu.

II.

Nu gladvaknadi ég i einni svipan, nadi mér i blad og penna
og ritadi i skyndi hina adsendu visu, en fannst pa eins og
einhver veeri naerstaddur, sem eetladist til framhalds, enda
barst mér greinilega eins og adsent framhaldandi efni.
Vidbodtin vard tveer visur, og vard ég ad mota peer eftir eigin
getu ad mestu eda ollu leyti, en p6 eins og undir umsja pessa
sambandsvinar.

Undarlegt var ad mér skyldi berast nafnid Sefafjdll, pvi
ekki vissi ég hvad ordid sefi pyddi. En alveg var vafalaust ad
betta nafn, Sefafjoll, barst huga minum, i eda med fyrstu
visunni, sem kom i halfsofandi vitund mina, dsamt draum-
syninni, enda potti mér fjallgarurinn heita Sefafjoll.
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ITI.

Porsteinn Gudjonsson hefur bent mér 4, ad i Helgakvidu
Hundingsbana II, i Eddukvaedum komi petta nafn fyrir, par
sem talad er um heimkynni Sigrinar fra Sefafjollum.
Aulsett er, ad 1 kvaedinu er verid ad lysa fogru landslagi,
par sem lengra komnir eiga heima.

[ Helgakvidu kemur ordid Sefafjoll fyrir 4 sex stodum, og
er audszett ad par hefur Sigrun att sér bustad. Sigrun var
valkyrja og for loft og 16g. Hun er pvi ekki settud af okkar
jord og bustadur hennar er pa einnig 4 6drum hnetti eins og
lika fjalllendid Sefafjoll. Merkilegt synist mér, ef mér hefdi
i draumi birst syn til pessara akvednu fjalla, sem svo oft ber
a4 goma i hinu forna kvaedi.

I Helgakvidu eru nefndir stadir svo sem: Bralundur,
Bragalundur, Hlébjorg, Leiftrarvatn, sem vel gaetu bent til
stadhatta 4 68rum hnetti, par sem betur hagar til um fram-
vindu lifs, en enn er af ad segja 4 okkar jord.

Eg leet hér 4 eftir fylgja visurnar um Sefafjoll eins og baer
urdu i huga mér.
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Eg teiknadi undireins upp utlinur pess landslags, sem mér
birtist, eins rétt og mér var unnt. Einnig setti ég fljotlega i
myndina, eftir bestu getu, pa adalliti, sem skyrastir komu
fram i draumsyn bessari, og sem voru mér mjég minnis-
steedir, enda var ég hrifinn af peirri litafegurd, sem hér bar
fyrir augu.

bess ma geta, ad i ordabokum er nafnordid sefi pytt med:
hugur, sinni, hugskot og sagnordid ad sefa (sem mun vera
skylt) er pytt med: réa, frida, hugga. Merking ordsins
Sefafjoll er pvi fogur i meira lagi og mun hzaefa beirri stefnu,
sem rikjandi kann ad vera 4 peim hnetti sem hér um rzedir.

Ingvar Agnarsson,
(Dreymt 19. 5. 1989.)

Sefafjoll

Ljost er ad lita
lj6srodna tinda,
sOl pott sofi
bak Sefafjollum.

Dimmt er i dali
pvi déogun bidur,
fellur i forseelu
fljot um dal.

Skjol er i skugga
skylinna fjalla.
Sefur enn sél
undir Sefafjollum.

Ingvar Agnarsson,
(Dreymt 19. 5. 1989.)
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Folkid yndislega
og laugin sérkennilega

{Draumur)

I.

Pad dreymdi mig ad ég kaeemi gangandi til einhvers stadar
og botti mér ég vera hér 6llu og 6llum Sdkunnur. Pé fannst
mér eins og hér veeri min bedid, og hefdi for minni verid
beint hingad med fjarhrifakrafti (b.e. med hugleegum haetti.)

Heér var mj6g margt félk, karlar og konur og voru allir
ungir eda ungfullordnir. Eg fann ad hér var ég velkominn,
allir brostu til min, hér rikti eining og samstilling og gledi.
Eg fann godvild streyma um mig fra 6llu pessu folki og fylla
sal mina gledi. Eg tok eftir ad allir voru hvitir 4 hérund med
ljést har, fagurt andlitsfall og limaburd, hreyfingar allar
mjukar og svifandi, fullar yndispokka.

Eg litadist um. Hér var stor lautarslakki. Volgt vatn fyllti
pessa laegd. Voru bakkar pessarar stoéru laugar ymist gerdir
af mannahdndum, eda natturulegt umhverfi 1atid rada. Folk
00 eda synti um laugina, en sumir stodu saman i smahépum
ymist uti i vatninu eda 4 laugarbérmunum og einnig 4 sma-
eyjum eda skerjum, sem stodu upp ur vatninu hér og par. Eg
for at i vatnid. Pad var matulega volgt og notalegt. Eg 63
hér um og fylltist miklum unadi. Peir sem ég meetti brostu
vid mér og mér fannst ég verda sem einn peirra og sam-
stillast peim med nokkrum hactti.

Mé¢r fannst ég vera hér alllengi. En ad lokum dvinadi
draumur og ég smavaknadi. Eg sa eftir ad hverfa ur pessu
yndislega dstandi, sem ¢g hafdi notid um sinn. Og ég naut
ahrifa draumsins goda stund, eftir ad ég var ad fullu
vaknadur.

11.
Ekki hef ég i voku notid yndisahrifa slikra sem i draumi
bessum, p6tt verid hafi i hopi samstilltra vina 4 gledistundu.
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Hygg ég ad hér hafi draumgjafi minn notid ad samstill-
ingar og yndistilfinningar aedri en vid jardarbyggjar hofum
af ad segja og muni hann vera ibui jardstjornu, par sem
lifstefnan er a fullkomnara stigi en enn er raunin a hér 4
jordu.

Ingvar Agnarsson, 28. 3. 1989.

Konan fagra a jolatrésskemmtuninni

(Syn og draumur)

Pegar ég var 4 tolfta ari, pa var ég i skéla i Flatey. A
jolunum var hofd jolatrésskemmtun i skolanum. Allir
krakkar fengu ad fara og ég hlakkadi til.

Pegar vid komum i skolann, pa var buid ad setja 1j6s um
allt og verid ad ljuka vid ad kveikja a trénu. Pa var bara ad
klaeda sig ar yfirhofnunum og sldst i hépinn. Svo var
sungid. Ekki man ég eftir neinum moémmum med krokk-
unum. En pau minnstu voru sott pegar buid var. Parna tek
ég eftir fallegri konu 4 peysufotum. Hin var med sitt fléttad
hér, svart. Hin gekk med okkur i kringum tréd og song med
okkur. Eg var heillud af pessari konu og horfdi alltaf 4
hana. Hun hélt i hond 4 tveim litlum telpum og leiddi peer.
En svo purfti ég ad laga 4 mér skéinn, og er ég leit upp aftur
var konan farin. Ekki nefndi ég petta fyrr en ég kom heim.
P4 for ég ad spyrja f6lkid um konuna og lysa pvi, hvad hin
hefdi verid fin, en enginn kannadist vid pessa konu.

En i desember naesta ar pa dreymir mig pessa konu, og pa
segir hun vid mig: ,,Nu get ég ekki komid i vetur til ykkar
og verid med til ad ganga i kringum jolatréd, pvi ég er ad
flytja svo langt i burtu‘. Mig dreymdi petta neerri 4ri seinna
og petta var sama konan, nema ekki eins fin, enda ba ekki

jol komin aftur, bara til ad lata mig vita.

(Ritad [ mar 1989.)
Katrin Sdlbjartsdotiir.
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SAMBANDSFUNDIR

Fyrir midilsmunn 19. 10. 1987.
Midill: Sveinn Haraldsson.
Fram kom: Sigurrds Johannsdottir.

(Sigurros):

Kona.

Seel.

Sigurroés.

Jaeja, Sigurrds talar enn og enn er hugurinn hinn sami og
var, med framférunum og med starfi byggdu 4 bjargi sann-
leikans og keerleikans. Ekki eru menn fair i villu og vanda
staddir og burfa hjdlpar og leidsagnar vid. Pekki ég vel
mannlegt edli og bykist vita sitt af hverju um hugarfar
manna a jordinni, eins og reynsla min hefur sannad. Oft er
heegt ad bidja fyrir ménnum med arangri. En menn kunna
ekki ad meta pad alltaf, p6 peim sé hjdlpad. Eg =tla ekki ad
ey0a morgum ordum ad pvi.

En hér er ég i framlifi medal gofugs félks og merkilegur
framfarahugur rikjandi hjd félkinu. A 6llum svidum bok-
staflega er petta bersynilegt, ad hér er sannur framfarahugur
ad verki og ad baki vidleitninni, hvort sem hun stefnir til
likamlegs eda andlegs mals.

Her er storkostleg stjornusambandsst6d, forkunnarfégur
bygging og gleesileg 4 ad lita, par sem fara fram margskonar
sambandstilraunir og fraedsla. Hjalp veitt 4 mérgum svid-
um. Ollum peim, sem i stodina koma, finnst peir endur-
nyjast ad orku og viti og godum vilja. Er par undirstadan
hinn rétti skilningur 4 edli sambandann vid enn adrar
stjornur. Pannig ad segja ma med sanni, ad stod pessi sé
moénnum heilsu og leeningastdd hin mesta og freedasttd og
mannbota fyrir fullkomnara samband uppavid.

En si O&segjanlega dasamlega birta, sem fylgir adra
sambandi og heimsoknum fra sdri hnéttum, er slik, ad pvi
er likast, a® himininn éendanlegur og oprotlegur sé i aug-
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syn. Solir og vetrarbrautir og hin fullkomna fegurd skin
edra 1josi i sal peim hinum stérkostlega, er pessari stéd
tilheyrir.

Oll er bygging pessi hugsud og gerd eftir edri fyrirmynd-
um, pvi ad pad er naudsynlegt, ef takast d neegileg samstill-
ing vid skyldar en po cedri lifstodvar og sambandsstodvar
bar d fjarleegum hnéttum, ad leitad sé fyrirmynda d edri
lifstodvum, er byggja skal hinar fullkomnu sambands-
stédvar og bad er ni oskandi, ad hugmyndir manna 4
jordinni vardandi allt utlit og fyrirkomulag slikra stodva
verdi sambodnar fyrirmyndunum 4 fullkomnari hndéttum, er
menn fara ad atta sig 4 naudsyn pess, ad slikar stodvar verdi
reistar par 6llu mannkyni til blessunar og vaxandi proska.

Jeeja, €g er nu, eins og heyra m4d, med hugann vid jordina
talsvert og finnst par purfi ad verda hugarfarsbreyting og
stefnubreyting 4 mannlegu lifi. Breyting sem dugar til fram-
fara. Su kyrrstada og jafnvel 6fugpréun, sem bar er svo
rikjandi, parf ad hverfa vr ségunni og ad i stadinn komi
stjornusambandshugarfarid. En med ttsyn og yfirsyn alls
mannkyns til stjarnanna og skilningi 4 edli liforkunnar
verdur hnétturinn stilltur til sambands pess, sem veitir
fyllstu og fullkomnustu pekkingu.

Verdur betta ekki lengra i kvold og pakka fyrir.

Blessud og seel.

(Gunnar Hjérvar ritadi eftir segulbandsupptoku).

Fyrir midilsmunn 20. 07. 1987.
Midill: Sveinn Haraldsson.
Fram kom: Grimur Thomsen.

Grimur Thomsen, skald.

Seel verid pid oll.

Er ég ekki { vafa um, ad kenning Helga Pjeturss byggi d
traustum rékum. bPad eru uppgdétvanir hans (sem) eru um
draumlif og fjargeislun milli lifendanna i alheimi og flutn-
inga milli hnattanna og sambond par margheett og margvis-
leg og pad samband, sem Helgi talar um vetrarbrautanna og
solhverfanna d milli d skemmra en augabragdi er stadreynd.
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Nu parf ég ekki ad segja ykkur petta reyndar, po ég ekki
geti 1atid 6notad taekifeerid til ad minnast a4 pad samt og pad
er mjog akaflega aridandi, ad pad verdi Iydum ljoést, ad
samband er milli lifsins 4 hnéttunum og dn pess sambands
veeri 6hugsandi jardnesk lifstilvera og petta er undirstodu-
sannleikur: Lifsamband wmilli stjarnanna er frumskilyroi
lifssképunar d stjérnunum.

Ja, pad er undursamleg tilveran og moguleikar hennar til
samstillingar 1 dendanlegum stjérnugeimi og verdur hver
ordlaus ad hugsa til pess, hve tilveran er storkostleg og hvad
lifid, moguleikar pess eru dprotlegir og pad verdur e ljdsara
og audskiljanlegra hverjum, er hugleida vill tilveruna og
1ifid og beitir par greind og athugun, ad logmal lifs og efnis
og orku eru gudalogmal. Pad er @&dri viska og 2dri mattur
bar ad baki. bad er petta gudlega i tilverunni, (hid) full-
komna samrcemi og fegurd og mdttur og viska, sem hvar-
vetna leitast vid ad rydja sér til riims og setja mark sitt d
efnid.

Pakka svo fyrir og verid sel.

(Gunnar Hjorvar ritadi eftir segulbandsuppitoku,).

Fyrir midilsmunn 31. 08. 1987.
Midill: Sveinn Haraldsson.
Fram kom: Snorri Sturluson.

(Snorri Sturluson):

Komid seelir.

Snorri hinn forni Sturluson.

Heilir og seelir, er mal mitt heyrid og er framlidinn talar.

Ekki parf ég ad segja frekari deili Islendingum 4 mér. Eg
sem Forn-Islendingur er ekki sidur ni en 4dur talandi
gudamalid og feeri betur, ad hin gofuga tunga Fornmann-
anna yrdi mdl mannkynsins alls og yrdi pvi til eflingar i
framsokninni til vaxandi samstillingar vid Zsi og adra ibua
annarra hnatta lengra komna, munu beir fullan hug hafa &
ad hjalpa Islendingum og norreenum bjédum 4 framfara-
braut.
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En pad, sem er undirstodunaudsyn, er (ad) fornmalid sé
haft i hdvegum og hugsanir islenskar hafdar ad leidar-
stjornu, sambandshugsanir og uppgétvanir. En su orka, sem
fornmenn h6fdu af gudunum pegid og vit og malsnilld slik,
ad bad er einstakt og meetti fullyrda ad pad, sem par tokst
best, s¢ mikil bending um, hvada tilraun parna hafi att sér
stad i mannkynssdgunni.

Jeeja, ég held pad sé vert ad hugsa um lidna tid i réttu 1josi
og sja, hvad bar var i framfaradtt og hvad ekki.

Nu hugsa ég um margt i framlifi beedi um sogulegt og
annad efni. Eg skrifa baekur 4 fslensku mali og veit skil 4
morgu betur og hefi pvi fleira fram ad fzera um norraena
sOgu og islenska um aldirnar og gudina og 6rlég pjoda og
einstaklinga. Eg sé ur hlidskjalf minni hinni miklu um
heima alla. Geimdjupid lykst upp fyrir mér. Heimshverfin
og Oendanleg tilvera, par sem allir moguleikar opnast og
leidir eru til dbrotlegs afls og mattar og visku og fegurdar.
bar er enginn 4 ad verda einskisverdur, heldur vaxa og eflast
oendanlega. Par er sagan, er allt felur i sér hi® smaesta og
hid steersta og par er sdguefni, er aldrei prytur.

Pakka nu fyrir og verid szlir.

(Gunnar Hjorvar ritadi eftir segulbandsupptoku).

Fyrir midilsmunn 2. 5. 198s.
Midill: Sveinn Haraldsson.
Fram kom: Axel Gunnarsson.

(Axel Gunnarsson):

Geislar kraftur til ykkar jar®ar mikill vida ad ar stjérnu-
geimnum fra 2dri mannkynjum og vitrari og mattugri og
gofugri. Og pad er petta gudsamband, sem svo er kallad,
sem mannkynid svo mjog vanhagar um og vitsamband
sérstaklega upp 4 vid til 2dri hnatta. Geislan si, sem segir
til sin i draumum og i svefninum, er fjargeislun milli hnatta.

Verid blessud.

(Gunnar Hjorvar ritadi eftir segulbandsupptoku).
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Til lesenda Lifgeisla

Nu er komid ad lokum pessa drs, 1990, og sendum vid ykkur, keeru lesendur
Lifgeisla, hér med sjitta og sidasta hefti drsins. Vid vonum ad 4rid hafi verid
ykkur hagsteett 4 sem flestum svidum, og ad pid hafid notid hagsaeldar og heilsu
og sem nanastra sambanda vid lengra komna lifendur annarra sélhverfa i
endalausum alheimi stjarnanna, enda trium vid bvi ad pangad sé ad leita beirrar
orku og lifmagnanar, sem ekki verdur an verid ef farsazldar 4 ad verda notid,
hvort heldur vid erum pess vitandi eda évitandi.

Lengra komnir lifendur annarra lifstjarna munu margsinnis { aldanna ras hafa
beint hingad til jardarbia (og annarra 4méta illa settra mannkynja), dprotlegri
orku sinni og samtakameetti til ad hefja okkur af helvegi beim, sem genginn
hefur verid, yfir 4 lifsins leid en ekki tekist enn sem komid er, og sést 4 bvi, hve
erfitt er ad breyta um fra helstefnu til lifstefnu. Og b6 hefur sitthva® aunnist i
att til hinnar réttu stefnu, og langhelst pad, er tokst ad koma hér fram hinum
rétta skilningi 4 sambandsedli lifsins 1 alheimi. Pad var einmitt pessi undirstodu-
skilningur, sem dr. Helgi Pjeturss vard fyrstur jardarbia til ad bera fram eins
og Nyalsrit bera gleggst merki um.

Ymislegt bendir nd til ad enn sé hafin ny sékn gudanna (p.e. lengra kominna,
gudlegra mannkynja annarra hnatta) til ad koma hér fram breytingu fra
helstefnu til lifstefnu, og ma begar sja pess nokkur merki: Hrunid er ad mestu,
eitt versta her- og kugunarveldi ségunnar og mjorg bjodriki hafa par med 6dlast
frelsi; alda skynsamlegra lifnadarhdtta er ad breida um sig medal alpydufélks i
morgum 16ndum, og margt fleira maetti nefna i svipudum dur.

Nu ridur 4, ad undir verdi tekid med pessari ,liffledi*, sem pegar er farin ad
gera vart vid sig vida i londum, og i peim efnum aettum vid [slendingar ad standa
fremstir i flokki, enda sténdum vid allra bjoda best ad vigi, par sem okkur hefur
verid gefinn i hendur sd undirstéduskilningur sem i Nyalsbékum m4 lesa, um
slikt lifstreymi, fra lengra komnum stjarnbyggjum.

Stjorn Félags Nyalssinna pakkar ykkur 6llum, lesendum Lifgeisla, dnzgjuleg
samskipti 4 pessu ari, sem nu er ad kvedja, og 6skum ykkur jafnframt gfu og
gengis og aukinnar lifmagnanar & komandi 4ri.

10. des. 1990.
F.h. ritstjornar og Félags Nyalssinna.
Ingvar Agnarsson.

Leidrétting 4 prentvillu:

I Lifgeislum nr. 61 arid 1990 birtist 1j66id: Heimsokn eftir Porbjorn Asgeirs-
son. bvi midur hafdi nafn hofundar misritast, svo ad par st6d Porbjorn Agtists-
son i stad Porbjorn Asgeirsson. Vid viljum bidja héfundinn, sem er einn okkar
elstu og bestu félaga, innilega afsokunar 4 pbessum mistékum, sem leidréttast hér
med.

Fyrir hond ritstjérnar Lifgeisla,
Ingvar Agnarsson.
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