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Tviburavetrarbrautin
(Sja forsidumynd)

Vida um geim mad sjd vetrarbrautir sem ganga hver um
adra i tiltdlulega litilli fjarleegd og alita stjérnufraedingar ad
stundum muni vetrarbrautir jafnvel rekast hver 4 adra eda
ganga hver inn i adra. Hafa beir verid med hugleidingar um
peer truflanir sem af pessu kynnu ad hljétast fyrir einstakar
stjornur eda vetrarbrautir i heild.

Pessi mynd synir tvaer vetrarbrautir, tiltolulega nalsegar hvor annarri,
en bo er fjarlaegdin milli peirra naegileg til pess, ad addrdttarkraftarnir
aflaga ekki logun beirra ad neinu radi.
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ERINDI OG GREINAR

Porsteinn Gudjonsson:
Stilliahrif fra Islandi

I morgunfréttum 4. febr. var bad haft eftir mjog hatt-
settum Russa, ad Islendingar hefdu 4tt drjigan patt i falli
Sovétrikjanna, og ,,peir eigi eftir ad idrast pess‘. Mér finnst
fyrri hluti fullyrdingarinnar mj6g athyglisverdur, enda gagn-
steedur peirri sterku tru sautjandualdarsinna, ad ekkert sem
mali skipti geti komid fra Islandi. En nu er augljost ordid,
ad su tru stenst ekki; fair hafa ordid ahrifameiri 4 gang
alpjédamala undanfarid en einmitt Islendingar, og sér petta
hver sem ekki lokar augunum fyrir pvi. En bad er mjog
haettulegt ad hafa slikt dhrifavald og pora ekki ad kannast
vid pad. Geri menn pad ekki, er hzett vid ad peir komist ad
bvi fullkeyptu, eins og Russinn spair.

Pad eru stilliahrifin fra Islandi sem komu af stad hinum
miklu breytingum i Austurevrépu, og Gorbatsjov var midill
beirra ahrifa. Petta segi ég i fium ordum og an skyringa, pvi
ad ég vil ekki lengja mélid. En hugsandi og athugull madur
getur vel skyrt petta fyrir sér sjalfur — um lei® og hann
minnist pess, ad hann er ibdi stjérnu nokkurrar.

Fréttir Timans af tilraunum truflokks nokkurs til ad
afstyra ohljomleikum erlendra illmenna a fslandi eru at-
hyglisverdar, og pa einnig pad ad innlendir umbodsmenn
hafa haft vi® ord ad hofda mal gegn truflokknum. Eg spai
pvi ad slikt keerumadl vinnist ekki, en hitt pykir mér sidur en
svo Osennilegt, ad banasamkomur geti haft ahrif. Pegar
markmidid er gott, getur gédur arangur nadst, hvad sem
truarhugmyndunum lidur. Pad, sem drangrinum raedur, eru
stilliahrifin, og byggi ég allt mitt a pvi, ad par sé um edlis-
freedilegan raunveruleika ad reeda. (Sbr. Kirlian-myndtzekni
o.fl.).
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Pad fer ekki framhja neinum, ad nyr stridsundirbliningur
er nu 4 ferd i Vestri. Hinar vidbj60dslegu pyntingamyndir fra
Persafléa, sem Stod tvo syndi lengi 1 fostudagsfréttum
(3.1:92), ur skammti fengnum fra bandarisku sjonvarps-
fyrirtaeki, sem hinsvegar fékk sitt beint ur Fimmhyrningi,
syna, ad verid er ad biia menn undir ,,réttlatt strio*“. Pad, ad
myndirnar syna adfarir fraka, 4 ad réttleeta samskonar ad-
farir gegn frokum. Sto6d tvé hefur samning.

Eins og unnt var ad steypa Sovétrikjunum med ahrifum
fra Islandi, meetti nu stodva hid bandarisk-israelska arasar-
strid 4 Irak, sem fyrirhugad er brddlega. Lati enginn sér
detta i hug, ad pad stodvi dtbreidslu kjarnorkuvopna ad
hefja strid, og grafa nokkur hundrud pisund lifandi, eins og
bandariski herinn gerdi i fyrra — og fér ekki moérgum
sogum af — en einradisseggurinn fékk ad sitja.

Hnétturinn, sem vid byggjum, er i haska staddur. Ibuar
milljona hnatta hafa ahyggjur af honum. Oll verdandi hans
er meira eda minna rangsnuin. Ad vinna gegn hinum illu
atburdum 4 pann hétt sem hér er lagt til, geeti jafnvel likst
bvi ad zctla ad ausa 1josi inn i hus Bakkabrzedra. En b6 ekki
alls kostar. GO0 stjarnhugsun og lifhugsun verkar eins og
loftnet, sem nemur hinar bestu sendingar fra lifstjornum, til
bess helsjuka vesalings sem mannkynid hér 4 jord er.

Timinn, fostudagur 7. febriiar 1992.

Stjornur og lif

Hnettir himins eru athyglisverdir fyrst og fremst fyrir lifid sem 4 pbeim
greer.
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Ingvar Agnarsson:

Takmark ollu gedra

Eitt pbad sem allra mest ridur 4, er ad hér geti skapast
sterkt aflsveedi sameiningar og samstillingar. Mundi ekkert
hafa eins gagnleg ahrif a4 pjodlif vort. En hvad er pad sem
einkum vantar, til pess ad slikt aflsvaedi geeti myndast?
Pjédina vantar sameiginlegt markmid, til ad berjast fyrir,
sameiginlegt merki til ad fylkja sér undir, sameiginlega
hugsjon til ad vinna ad hugsjon 6llu adri, hugsjon sem allir
fengju ahuga 4 ad bera fram til sigurs. — Takmark, sem svo
vaeri mikilvaegt og svo augljost, ad allir vildu fuslega skipa
sér undir merki pess. Takmark 6llu sedra.

Eigum vér Islendingar ekki slika hugsjon, slikt markmid?
Eda hofum vér ade ns ekki komid auga a pad? Er sinnuleysi
vort slikt, ad vér sjaum ekki og metum ekki pad, sem best
hefur verid borid fram, pjédinni til heilla.

Eg 4lit, ad slikt markmid sé til, takmark, sem hefdi i sér
folgid allsherjar farszeld, ef adeins négu margir ynnu af al-
tug ad framgangi pess. Og hvert er pd petta markmid? Pad
2r, ad na fullkomnu lifsambandi vid lengra komin mannkyn
annarra stjarna og njota padan mégnunar og liforku, meiri
en enn er ordid.

Vegna skorts 4 o6flugu lifsambandi vid lengra komin
mannkyn, stefnir hér til 6farszeldar. Vegna pessa liforku-
skorts er pjodinni verr stjornad en vera @tti, og verri 1og
sampykkt 4 Alpingi en vera pyrfti. Vilja og vit vantar til ad
hugsa rétt og gera rétt og betta 4 ekki eingéngu vid um rada-
menn pjédarinnar, heldur og um hinn almenna borgara.
Sundrung og 6samstilling er um of radandi 4 flestum svid-
um bj6dlifsins og leidir til siversnandi astands.
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Vist ma telja, ad sambandskraftur fra ibuum annarra
stjarna sé hid eina sem dugad geeti til bess, ad sniid yroi 4
rétta leid.

Hugsid sem flest til stjarnanna og til ibua beirra. Pad er
fyrsta skrefid. Hugsid ykkur ad frd orkumdégnudum og keer-
leiksrikum ibium peirra sé pa mognun ad fa, sem ekki verd-
ur 4n verid, ef breyta 4 hér um stefnu. Pvi fleiri sem hugsa
til stjarnanna og hins fullkomna lifs, sem par mun vida ad
finna, pvi fyrr mun geta ordid hér breyting til batnadar. bPa
mun geta myndast hér lifaflsveedi beirra, sem til stjarn-
anna hugsa, stutt sambandskrafti hinna fullkomnari stjarn-
buda, sem vel munu fylgjast med 6llum tilraunum manna til
samstillingar og mannlifsbota.

Verum samtaka tilraunum lifstefnumannkynja annarra
stjarna til ad leida bjod vora og mannkyn allt 4 rétta braut.

Hlydum kalli hinnar eedstu veru. Stydjum hinn mikla
matt, svo snuid verdi af peim Oheillavegi, sem nu er genginn.

Mbl. 6. april 1989.

Stjornur — heimkynni lifsins

r

Myndin synir Rosettu pokuna, en i ndgrenni hennar er mikill fjoldi
bjartra stjarna.
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Ingvar Agnarsson:

Vatnsflod a Mars?

Sumar yfirbordsjardmyndanir 4 Mars virdast benda til
pess ad par hafi verid rennandi vatn i einhverri fortid, pott
pess finnist engin merki, ad bar sé vatn nu til dags. A mynd-
inni sjast nokkrir gigar, og svo virdist sem mikid vatnsflod
hafi streymt umhverfis pa. Gigbarmarnir munu vera ur
hardara efni gerdir, og litur ut fyrir, ad peir hafi veitt vatns-
flaumnum motstddu og stadist eydingarmatt hans. Hinn
purri fljétsbotn sem nu umlykur gigana stéru virdist vera
sléttur og fagadur. P6 ma greina allmarga smégiga a pessu
sama svaedi og hafa peir b4 myndast af loftsteinum, sem
fallid hafa eftir ad allt vatn var horfid.

‘The Astronomers Manual, (1988) bls. 47.

Myndin synir dropa-logudu ,eyjarnar® 4 Cryse-svaedinu 4 Mars.
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Porsteinn Gudjénsson:

A midilsfundi 4arid 998

Voluspd er innblédsid kveedi, ort 4 midilsfundi eda eftir
fund, og tilgata Sigurdar Nordals um ad skaldid hafi skilad
verki sinu { Haga 4 Bardastrond sumarnott eina arid 998,
eda 999 er jafnskemmtileg og hun er sennileg. Og p6 bad
veeri nu ekki endilega pessi beer og atvikin par sem gafu
kvaedinu umgjord, virdist erfitt ad eetla pvi annan aldur en
pennan. Véluspd ma kalla truvarnarrit dsatruarinnar gegn
hinum adstedjandi kristindomi. Hun er innbldsid rit — pvi
hver yrkir svo nema i gudmoddi — og ad pvi leyti hlidstaed
Solarljodum en miklu sidur Passiusdlmum og allra sist Lilju
Eysteins, sem er kerfisbundin utlistun.

En hvad er pad sem hagt er beinlinis ad benda 4 sem rok
fyrir pvi ad kvaedid sé innblasid? Pad er umfram allt petta,
ad saga heimsins og godanna er sogd, ekki i eigin nafni
skaldsins, heldur vélvunnar: ,,pad man han*, ,,sér hin pad
verda‘‘, ,,nd mun hun sékkvast* (og enn oftar). Petta er
adaleinkenni. Skaldid er ad segja fra pvi sem volvan veit (og
b6 einkum sér), ekki pvi sem hann veit sjalfur, po frodur sé.
Petta hafa beir vitad, sem best hafa kunnad um kveedid ad
tala. En b6 skal lengra haldid.

Menn hafa veitt pvi athygli ad atburdasagan gerist i
Voluspd o6l i godheimi, ekki eitt atvik er par Ur mannlegu
lifi, 6rnefni eda mannsnafn, pad er allt ,hinum megin®,
parna sem sumir halda ad alls ekkert sé, en adrir gera sér
hinar fraleitustu hugmyndir um, eins og andaheim, punnt
efni, 4.—11. vidd, godheim, andefni, svart gat o.s.frv. ,,Peir
eru komnir med nyjan andaheim,* segir Sveinn Haraldsson
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vi® mig i hvert skipti sem slikt kemur upp. En hann er oftast
neer 4 undan mér ad taka eftir pvi.

En parna ,hinum megin‘“ er pad sem voélvunnar er ad
leita: skaldid sér hana i huga sér. Og svo er pbad sem kemur
alveg heim vid pessa tilgatu og fyrirfram maétti gefa sér eftir
henni, ad sumar visurnar segja ekki adeins ,,hun“ heldur
einnig ,.ég*“ (Ek) — og eru pad sum mattugustu erindin ,,Ek
sa Baldri blédgum tivur ... 6rlog folgin“. Sambandid verdur
svo naid milli skaldsins og sambandsgjafa hans, volvunnar,
ad um samvitund er ad reda: ,6g er hun®.

Skaldid, sem orti Voluspa, var ekki adeins 4 midils-
fundum, heldur var hann sjdlfur midill. Hann var karlkyns,
en hann var samsala konu 4 6drum hnetti, sem var vitni ad
og vissi skil 4 hinum geigveenlegustu vidburdum, sem par
voru ad gerast, ragnardkum og ,,harmi Hlinar® einum og
6drum, sem margt meetti um rita, en ekki verdur reynt vid
hér. Fyrst er ad vita bad sem mestu mali skiptir, en bad er
ad sambandid a sér stad. Hnettir farast med mannkynjum
sinum, ef ekki er vitad, og bess vegna er volvunni svo mikid
i mun vid p4 Bardstrendinga, pegar hun segir: ,,Vitid bér enn
— eda hvad?*

Enn nokkur ord

Ad fast vid ,,utmalun helvitis® hefur ekki verid min list
hingad til, enda hygg ég ad monnum hafi farnast einna best
hér 4 landi sidan peir heettu ad tria 4 pann stad — en su
vantri er talin hafa stafad mest fra peim séra Matthiasi
Jochumssyni og séra Pali Sigurdarsyni i Gaulverjabse —
badum til hins haesta heidurs, ef rétt er. En po ad pagad
hafi, hefur mér verid nokkru kunnugra um slikt en 14tid hef
uppi. Medal hins allra helvitlegasta sem ég veit hér 4 jord eru
bessi kynferdisafbrot gagnvart bérnum, sem manni skilst ad
Alpingi aetli ad lata oatalin, med pvi ad setja ekki pau 16g
sem naudsynleg eru til pess ad hindra slikt. Ef bingmenn
veeru spurdir yrdu svorin liklega 4 bé leid ad petta sé ekki
heegt, af pvi ad ekki séu log gegn sliku & hinum Nordur-
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l6ndunum. En betta er engin roksemd. Vandi fylgir vegsemd
hverri og dbyrgd fylgir bingmennskunni. Eg vildi geta 6skad
pingmonnum annars en bess ad bera abyrgd a lagaleysi sem
bessu — bd svo ad timinn sé naumur og annirnar miklar.
Timinn 20.02. 1992

Hyvirfing vetrarbrauta

Myndin synir Coma-vetrarbrautahvirfinguna, en innan hennar eru fjol-
margar vetrarbrautir af ymsum gerdum og utliti og af ymsum stserdum.
Fjarlaegd fra okkur er um 100 milljénir ljosdra.
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Gudmundur G. Poérarinsson:

Nyalar
Dr. Helga Pjeturss

Utgefandi: Skakprent, med studningi Félags Nyalssinna

Ut er komin bridja tutgéafa Nyala Dr. Helga Pjeturss,
dsamt ritgerdum og ymsum greinum dr. Helga, alls 6 bindi.

Nafnid Nyall bydir: hin nyju tidindi. Dr. Helgi Pjeturss
var feeddur i Reykjavik arid 1872, en lést i arsbyrjun 1949,
Hann lagdi stund a almenna nattirufraedi vid Kaupmanna-
hafnarhaskéla. Hatt 4 annan dratug vann hann ad jard-
freedirannsoknum og hlaut til bess styrki, m.a. ur Carlsberg-
sjédnum. Margir hafa talid dr. Helga einn af fremstu jar®-
visindaménnum Islendinga. Hér verda adeins dregin fram
ummeeli Porleifs Einarssonar, ad Helgi Pjeturss sé ,,Nestor
islenskra natturufraedinga‘.

— Dr. Helgi gerdi grundvallaruppgotvanir i jardfreedi, og
ma i pvi sambandi nefna nidurstddu hans ad mikill hluti
jardmyndana Islands ofan sjavarmals sé fra kvarter-tima-
bilinu, en ekki fra tertier eins og adur var talid.

Hann skipti is6ldinni { morg isaldarskeid og fann adferd
til pess ad rekja isaldarskeidin.

Jafnframt var dr. Helgi medal brautrydjenda vid ad vekja
skilning & préunarkenningu Darwins hér a landi. Var dr.
Helgi 4 sinum tima mjog sakadur um efnishyggju. Pad hlyt-
ur ad verda umhugsunarefni fyrir pa sem Nyalana lesa.

Eigi ad sidur ritadi hann i neerfellt fjora dratugi um hina
nyju heimspeki og hafa sumir tali®d afrek hans 4 pvi svidi,
sem birtast i Ny6lunum, enn fremri drangri hans 4 svidi
jardvisinda, og er pa langt til jafnad.

LIFGEISLAR 47



Draumar

A3 loknu ndmi i nattirufreedum for Helgi i jardfraedi-
rannsOknaferd til Grzenlands.

[ peirri ferd for hann ad eiga erfitt med svefn. Pad vard
orsok pess ad hann for ad velta fyrir sér gildi svefnsins og
edli drauma. Hvad eru draumar? Hverjar eru orsakir bess
ad menn dreymir? Hvers vegna eru draumar eins og peir
eru?

Um betta skrifadi Helgi i ritgerdum sinum a drunum
1900—1910.

A peim tima, eins og reyndar nu, hofdu helstu salfraeding-
ar sett fram pa kenningu, ad draumar eigi sér fyrst og fremst
orsék og upphaf i manninum sjalfum, i undirmedvitund-
inni.

Vid rannsOknir sinar gerdi Helgi margar skarplegar at-
huganir, sem virdast liggja i augum uppi, pegar ménnum er
bent 4 beer, en hefur purft mikla umhugsun til ad finna.
Stundum liggja einféldustu atridin alls ekki i augum uppi.
bekkt er deemid um hestinn. Horfi madur 4 hest it um
glugga, sja beir hestinn, mynd hans. Augad framkallar
ahrifin, myndina i heilanum. En setjist menn i stol og hugsi
um hest, er hugtakid hestur i medvitundinni, minningin um
lit, steerd og vaxtarlag, en myndin er ekki til stadar. En sofni
madurinn i stélnum og dreymi hest, breytist skynjunin, hann
sér hestinn, hann getur jafnvel fundid lykt af honum.

A® dreyma hest er ad sja hest, ekki ad hugsa um hest.

Med samanburdi draums og voku kemst Helgi ad peirri
nidurstodu, ad draumskynjun sé svipads edlis og vokuskynj-
un.

Ad dreyma gang er eins og ad vera a gangi.

En Helgi hafdi jafnframt veitt pvi athygli, ad ordum og
ordasambondum skaut upp i huga hans an pess ad hann
veeri ad hugsa um pau eda medvitund hans veeri ad fast vid
pau.

Honum fannst hann alls ekki eiga pessi ord né ordasam-
bond og umhugsun um betta fyrirbeeri beindi hug hans ad
bvi, ad ordin vaeru komin fra 6drum, fra 6drum huga.
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betta beindi honum inn a pa braut, ad geti ordin komid
annarsstadar fra, fra huga annars manns, pa geti einnig
draumar veri® upplifun annars manns.

Undirstada peirrar kenningar eru audvitad fjarhrif, hug-
samband.

Draumur eins er vokulif annars

Kenningin um fjarhrif, hugsamband, telepati er pannig
eitt af undirstoduatridum Nyalanna. Margir hafa gerst tals-
menn fjarhrifa, og um pau eru fjolmorg deemi. Heimspek-
ingurinn Schopenhauer 4 ad hafa sagt um midja 19. 6ld, ad
bad ad bera brigdur 4 tilvist pessa fyrirbeeris beri ekki vott
um efahyggju eda varkarni, heldur fafraedi.

Kenning Helga er einfaldlega si ad draumur eins sé¢ at-
burdur sem sé ad gerast i lifi annars. Pvi talar hann um
draumgjafa og draumbega. Og draumurinn draumbpegans
gerist alltaf samtimis pvi, sem draumgjafinn upplifir.

Bodin milli draumgjafa og draumbpega kallar hann lif-
geisla.

Sérhver draumur er pannig atburdur sem er ad gerast.

Vid nanari athugun komst Helgi ad pvi ad draumsam-
bond eru ekki adeins vid menn i fjarleegum landshlutum eda
annars stadar 4 jordinni, heldur vid draumgjafa a 66rum
stjornum.

A0 pessari nidurstodu komst Helgi med athugun 4
draumunum sjalfum.

Menn sja skyrt i draumum fyrirbrigdi, dyr og hluti, sem
,eO0lileg* geta talist, en eiga sér po enga stod i ,,0kkar
heimi*, 4 okkar jord, menn dreymir til deemis morg tungl 4
lofti eda tvaer solir. Synir sem audveldlega meetti skyra, ef
horft er 4 ,,himininn* i 6drum solkerfum, i 6drum vetrar-
brautum.

[ Sturlungu segir fra draumi Eyjolfs Snorrasonar: ,,Hann
pottist sjd tungl svA morg sem stjornur 4 himni, sum full,
sum half, sum meir eda minnr vaxandi ok pverrandi. Ok er
hann undradist pessa syn, pa pottist hann sja mann standa
hja sér.
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Pannig hefur menn og dreymt stjornumerki, sem ekki
sjast hédan af pessari jord. Og Helgi segir frd draum, par
sem fram kemur fugl alls 6likur 6llum peim fuglum er vid
pekkjum. Natturufreedingurinn sér b6, ad fuglinn er all-
sendis ,edlilegur®, liffreedilega séd, og geeti verid til ein-
hversstadar i 60rum lifkerfum.

En berist slikt lifsamband med lifgeislum stjarna a milli
og draumur draumbega og upplifun draumgjafa eiga sér
stad samtimis, vaknar enn 4 ny spurningin um hradann og
timann. ,,Ay, there is the rub*“ leetur Shakespeare Hamlet
segja, 1 freegustu ordreedu allra tima.

[ kenningu Einsteins er pad grunnforsenda, ad ljéshrad-
inn sé mesti hradi sem unnt er ad nd og sé¢ honum ndd verdi
massinn éendanlegur. Fjarleegdin til annarra vetrarbrauta,
margra, er slik, ad pad tekur 1josid milljonir dra ad na til
jardarinnar.

Grunnforsenda kenninga dr. Helga i Nyolunum er pvi ad
til sé alhradi. Ad unnt sé ad hafa samband milli vetrarbrauta
4 engum tima.

Ad lifgeislar fari med alhrada sem sé slikur, ad hradi
ljossins verdi sem hradi snigilsins, pegar borid er saman vid
alhrada.

Nu er pad ad visu svo, ad ymsir edlisfreedingar eru teknir
ad efast um ad ljéshradinn sé endamork alls hrada.

Edlisfraedingurinn J.S. Bell, vid CERN kjarnarannsokna-
stofnunina i Sviss mun hafa varpad fram beirri kenningu, ad
alhratt samband sé milli allra hluta alheimsins, ad bod geti
borist & engum tima.

Stjérnufraedingar og edlisfreedingar hafa varpad fram
kenningum um kosmiskan tima, sem er einskonar svar vid
kenningu Einsteins, um ad timinn 1idi mishratt, hdd hrad-
anum.

[ pessu sambandi kemur fram hugmynd Stephens Hawk-
ing, hofundar bokarinnar Saga timans, um pvertima, tima
sem meeldur er i pvertolum (imaginerum tolum, hluta
komplexra talna) og tilraunir hans til ad skyra pvertima
edlisfraedilega.
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Pannig kunna nutima edlisfracdivisindi ad skjota stodum
undir sumt i kenningum dr. Helga, er menn t6ldu adur unnt
ad varpa burt sem fjarstaedu.

Forsendur kenningar dr. Helga meetti ev.t. telja prju
meginatridi:

1) Fjarhrif, sem berast med lifgeislum.
2) Alhradi lifgeislabodanna.
3) Lif 4 66rum stjornum.

Fleiri og fleiri adhyllast pa skodun, ad lif hljoti ad vera 4
6drum stjornum, i 68rum solkerfum, i 68rum vetrarbraut-
um.
Med likindareikningi telja menn sig geta sannad pad.

Hver ahrif pad hefur a skopunarségu Bibliunnar og lifs-
skodun kristinna manna, treysti ég mér ekki til ad deema
um.

Stilliahrif

En svipad og med utvarpssendingar eru sendi- og mot-
tokuskilyrdi lifgeisla mismunandi.

Ef sending, utanadkomandi, er veik, kallar pad 4 rang-
tulkun okkar eigin huga.

Takkinn 4 dtvarpsteekinu stillir utsendinguna, en mottaka
lifgeislanna stillist af umhverfinu..

[ fré6dlegum baeklingi Porsteins Gudjénssonar. Lif er 4
8drum stjornum, par sem hann skyrir kenningar dr. Helga
i 1j6si nyrra stadreynda, fjallar hann medal annars um rang-
tulkanir.

Par segir Porsteinn medal annars: ,,Hann (Helgi) synir
fram 4 16gmal rangpydinganna, sem segir til sin i flestum
draumum, og veldur pvi — vegna ondgrar samstillingar vid
draumgjafann — a® margir draumar verda svo ruglingslegir
sem raun ber vitni. Rangpydingar eru i sjalfu sér ekki annad
en sérstok tegund af missyningum, sem allar eiga undirrét
sina i peim hofudmisskilningi draumbpegans, ad halda pad
vera sjalfan sig, sem er annar maour.

En 16gmal rangbydinganna taldi dr. Helgi alveg sérstak-
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lega mikilvaegt, pvi ad par var fundin 6yggjandi sénnun
bess, ad draumsynirnar eru ekki bunar til af huganum sjalf-
um Draumskynjanir snerta endurminningarnar, tengj-
ast peim pannig, ad dreymandanum finnst peer vera kunn-
uglegar myndir — bangad til sambandid skyrist og missyn-
ingin eydist®.

ssDraumheimur vor er hinn sami og andaheimur midilsins*

Dr. Helgi rekur sidan hugmyndir sinar um draumana
afram og skapar heimsmynd.

Hann skyrir triaarbrogd, spiritisma og dulreena reynslu,
dulreen fyrirbeeri ut fra kenningunni um fjarhrif, telepati.

Midillinn er i ddsvefni. I stad andaheims er midillinn i
trans, draumasambandi. Pad samband er hinsvegar mark-
visst, pvi er styrt, par sem venjulegir draumar eru tilviljana-
kenndir (sbr. stillilégmal).

Uppruni truarbragda, truarupplifanir, ad sja synir, petta
skyrir dr. Helgi allt med kenningu sinni i Nyélunum sem
hugsamband, og kemur pa ad stjornuliffreedinni, ord sem
hann myndadi liklega langt 4 undan 6llum 66rum.

Stefnurnar tveer hja dr. Helga eru Lifstefnan og Helstefn-
an. Heimurinn er 4takasveedi tveggja andstedna. Jard-
stjornur skiptast i tvo adalflokka, frumlifsjardir og framlifs-
jardir. Eftir daudann saekja likir lika heim. Peir verri safnast
saman a sumar stjornur, en hinir betri & adrar.

Méttokuskilyrdi 4 okkar jord eru fyrir bod fra badum
gerdum stjarna og pvi hefur hid illa talsverd dhrif.

En hid gdda, gudirnir, reyna ad beita ahrifum sinum til
bess ad becta lifverurnar 4 6llum tilvistarstigum.

Tilgangur lifsins, hinn adri, er ad koma 6llu lifi aleidis til
gudlegrar fullkomnunar. Tilgangur gudanna er ad gera allt
lif sem likast sér.

Og enn er grunnur kenningarinnar: Eins og menn sd, svo
munu peir og uppskera. :
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Nyalar — Félag Nyalssinna

Svo sem fyrr segir pydir Nyall: Hin nyju tidindi. N6fn
Nyalanna koma sumum spdnskt fyrir sjonir. Fyrst kom
Nyall. Sidan kom Ennyall — be. enn einn Nyall — og
Framnyall — framhaldid af Nyal. Sidan Vidnyall, p.e. einn
i vidbot. Sidan Sannyall, b.e. sannindi birt, og sidast Po-
nyall, sem bydir: samt enn Nyall. En i fyrstu hafdi dr. Helgi
ekki hugsad sér ad rita fleiri Nyala en einn.

Med bessari utgafu Nyalanna fylgir nu ritgerdasafn i
tveimur bindum.

Félag Nyalssinna hefur starfad fra drinu 1950 eda i rim 40
ar. Addragandinn ad stofnun félagsins er fra sidustu eeviar-
um dr. Helga Pjeturss.

Eitt af fyrstu verkefnum félagsins var 6nnur utgafa Nyal-
anna, en hun er nu uppseld og pvi hefur ny séd dagsins 1jos.

Félag Nyalssinna hefur medal annars haft 4 verkefnaskra
sinni Utgafu timarita, og gefur nu ut timaritid Lifgeislar.

Kenningar dr. Helga Pjeturss munu um 6komin ar verda
moénnum mikid umhugsunarefni.

Hygg ég ad peim sem vilja skilja hin dypri rok tilverunnar
sé ritsafn petta keerkominn fengur.
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Stjérnumerki pau, sem solin gengar um 4 hverju ari.
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RIT
Dr. Helga Pjeturss

Nyall — Ennyall — Framnyall
Vionyall — Sannyall — Poényall
Valdar ritgerdir I og 11

FRABZRAR BZKUR
SEM ALLIR PURFA AP LESA

Nyalsrit Dr. Hel;
nytsdm eign & ny

Er pér kunnugt um — a& fr
madur [slendinga 4 fyrri ylut
hinpar vidurkenndu fraedigre
soknir & svefni, draumum |og
um pau efni rit, sem beaedi voru
og alpyoufolki.

Er pér kunnugt um — 23 m
héldu, ad hvergi vaeru reikist]
okkar og hvergi lif nema h=r, |
fram med visindalegum rokum
lifsins & otal hnéttum.

Er pér kunnugt um — 23 d
hyggjumadur i flokki visindar
po afdrattarlaust hin “salr=n
skyringa 4 edli peirra.

Er pér kunnugt um — ad 23ur
kom til sOgunnar, hafdi dr. .
hugtokin lifgeislun og lifgzisle
pessarar geislunar?

Er pér kunnugt um — ad k
skyrir ekki adeins svefn og
skyggni, dasvefn, triarreynslu,
myndir manna um framhald i

Er bér kunnugt um — ad dr. F
sinnar — réttum helmingi &en:
ast og fraeda um bessi méléfni,
verda almennings-ahugaefii?

Er pér kunnugt um — ad peg
4 landi haldid fram, ad mar
veeru ad komast 4 ystu néf 16

ingar og visindamenn annarss
um slikt?

54 LIFGEISLAR



Helga —

4 nyjum timum.
- ad framseekinn raunvisinda-
rri yluta 20. aldar fékkst, auk
redjereinar sinnar, vid rann-

um jog edli lifsins, og skrifadi
Qi voru &tlud visindamonnum

- ad medan ihaldssom visindi
reikistjérnur nema vid sélina
1a ber, hélt hofundur Nyals pvi
 rokum, ad samband veeri milli

— ad doktor Helgi var efnis-
visindamanna, en vidurkenndi
‘salrnu” fyrirbeeri og leitadi

10 adur en Kirlian-myndtaeknin
01 dr. Helgi myndad visinda-
lifgeislar og sagt fyrir um edli

— ad kenning doktors Helga
fn og drauma, heldur einnig
reynsiy, og hinar ymislegu hug-
nhald lifsins og eedri veruleika,

ad ar. Helgi vardi 38 drum avi
ngi §ennar — til pess ad fred-
nélelfni, sem nu eru ad nyju ad
aefii?

ad pegar um 1920 var pvi hér
a0 mannkynid og hnoétturinn
1 nof 1ongu 48ur en heimspek-
annarsstadar foru fyrst ad tala

1. Nyall, 400 bls.

2. Ennyall og Framnyall, 484 bls.
3. Vidnyall og Sannyall, 322 bls.
4. Pényall, 320 bls.

og nytt ritgerdasafn eftir dr. Helga:

A. Valdar ritgerdir I, 480 bls.
B. Valdar ritgerdir II, 360 bls.

Verd pessara sex boka: Kr. 26.000
Verd Nyalsritanna (4 bindi): Kr. 18.000
Verd Valdra ritgerda I—II: Kr. 10.000

20% afslattur er veittur gegn stadgreidslu.

Undirritud/adur dskar ad kaupa:

(14 bindi [ 12 bindi

[ 16 bindi

Nafn

Heimilisfang

Péstnr./stadur

Simi

og dskar ad greida kaupin d eftirfarandi hdtt:

[Jvisa []Euro [ ANNAD:
[1 postkr. [ stapcr. [JRAPGR:

KORT NUMER:
GILDISTIMI KORTS:

SKAKPRENT

DUGGUVOGUR 23 !
POSTHOLF 1179 — 121 REYKJAVIK

LIFGEISLAR 55




ERINDI OG GREINAR
(Framhald af bls. 53)

Sagnir
Ingolfs Jonssonar frd Prestsbakka

Formali

Ad beidni vinar mins, Ingvars Agnarssonar ritstjora Lif-
geisla hefi ég sett hér d blad nokkrar frasagnir af synum og
fyrirbcerum sem hafa meoett meér d lionum drum.

Vona ég ad poer verdi engum ad dsteitingarsteinum en ég
get ekki frekar en adrir sem slikt hafa reynt, itskyrt hvers
vegha synirnar hafa borid fyrir mig en hér er po fdtt eitt
nefnt af peim.

bess md geta ad ég hefi einnig safnad dulreenum ségnum,
sem ég hefi heyrt frd bernskualdri til pessa dags og hafa
nokkrar peirra birst i safninu Pjodlegar sagnir og cevintyri
sem Skuggsjd { Hafnarfirdi gaf ut drin 1975 og 1976.

Indianinn

Snemma ars 1989 komu heim til min tveir menn, peir
Avar Johannesson og Anton Angantysson. Peir hofdu lengi
unnid hjalparstorf fyrir sjika og reynt ad baeta mein peirra
med seydum af islenskum jurtum.

Erindi peirra til min var ad bidja mig ad reyna ad na
sambandi vid Indidna sem oft hefdi birst Antoni og verid
honum ad morgu leyti hjalparhella 4 erfidum raunastund-
um.

Eg baud peim til saetis 4 skrifstofu minni og fljétlega vard
ég var vid Indidnann.

Indidninn birtist mér sem eldri madur i eltiskinnsfétum
skreyttum ad mér syndist og med arnarfjadrir i héri. Stor-
vaxinn madur med hvoss augu og bogid arnarnef.
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Hann kvadst heita Svarti-Haukur og hefdi verid tofra-
leeknir hja aettbalki sinum Huronum i ndnd vid votnin storu
i Nordur-Ameriku.

Pegar honum mistokst ad leekna dottur hofdingja sins
vard hann ad flyja til ad bjarga lifinu. Eftir mikla eftirfér
Ovina sinna og margvislegar haettur tokst honum ad komast
til Canada par sem hann bjé sidan og stundadi leekningar
og par kynntist hann nokkrum Islendingum.

Hann kvadst eiga pad erindi vid mig ad ég skyldi benda
peim Antoni og Avari a Alaska-hipinuna, sem yxi hér svo
nalaegt ad ég saei hana ur skrifstofuglugganum minum. Med
pvi ad sj6da reetur hipinunnar 4 vissan hatt meetti f4 seydi
sem Indidnar hefdu notad um aldir til ad laekna illkynjud
innanmein og fyrirbyggja afleidingar beirra. Sidar beetti
hann ymsu vid og benti & tveer islenskar jurtir, skarfakdl og
hreindyramosa og bzetti raunar peirri pridju vid sem er
fjallagras, en pau hafa oll 6trulegan leekningamatt séu pau
notud a réttan hatt.

Bratt kvaddi Svarti Haukur og hef ég po oft ordid hans
var sidan.

Peir félagar Avar og Anton hafa farid ad radum Indian-
ans og hefur vel til tekist bvi mér er tjad ad ymsir hafi fengid
bét meina sinna med hjalp lupinunnar og annarra fyrr-
nefndra jurta. Megi svo verda, pvi ad sdl pessa framlidna
Indidna sem lif®di hérvistarlifi i Nordur-Ameriku 4 sidustu
6ld, kemur nu af heimkynni sinu i fjarleegu sélkerfi til ad
hjdlpa okkur, sem hann virdist hafa tekid tryggdir vid, ef til
vill sakir pess, ad hann kynntist Islendingum i fyrra jarolifi
og hefur fallid peir vel i ged.
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LIOD

Ingvar Agnarsson:
Askur Yggdrasils»

Mjotvidur®*) meer
4 mork stendur,
allra vida vaenstur.
Limar hans laufgir
ljésheimum fra
60last sina orku.

Lifsmeidur sa

vid lifsins brunn,
skepnum oOllum skylir.
Himnagudir

og heimsins born
eiga bar sin odul.

Yggdrasill heitir
ilmvidur sa,

tignast tré i heimi.
Limar hans

um lifheim allan
veita.skjol og skyli.

Adst er hann tré

allra meida,

lifsins skjol og skjoldur.

Ollum lydum

um alheims byggdir

veitir hann matt og magnan.

(Lb. Mb. 4.3.1988)

*) Askur Yggdrasils = tré lifsins

*#*) Mjotvidur = tré sem setur heiminum mérk svo vid sem limar pess og reetur greinast, p.e. askur
Ygedrasils. mjot = merki.
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Freysteinn Gunnarsson:

Stjornuljod

Stjornuljémi,

loftsins blomi,

leiftrandi blik fra himinsélum,
skin pu bjart yfir braut

i dimmum jardar dolum.
Svartir skuggar svifa

hatt ar lagri laut.

Blessud stjarna i bjortum geimi,
breid pu 1jos pitt yfir heimi,
yfir skog,

yfir sjo,

yfir firna fjoll.

Stjarna heid,

lystu leid,

syndu peim, sem rata i raunir,
rétta leid.

(Kvaedi 1987)

Halla frda Laugaboli:

Malromur

Malid er svo mjukt og hreint,
milt i 6llum greinum,

eins og komi alveg beint

inst Ur hjartans leynum.
(Kveedi 1)
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DRAUMAR

Fjollin fogru og
ljosin ljomandi
(Stjornusambandsstodvarnar morgu)

Ekki er oliklegt, ad hér sé um ad
reeda samband vid draumgjafa, sem
rétt diur hefur ddid d frumlifshnetti
sinum, en hefur nu verid ad koma fram
d 6drum frumlifshnetti, par sem farid
er ad mida rétt til lifstefnudttar, og
maoguleikar ordnir d, ad taka d moti
innflytjendum frd skemmra komnum
mannkynjur.

I.

Eg var staddur i vinnuherbergi minu heima 13. januar
1992 kl. 6 e.h. Eg var ekki vel heill og hafdi pvi verid heldur
magnlitill pennan dag, eins og nokkra undanfarna daga. Eg
halladi mér nd fram 4 bordid um stund og var ekkert ad
hugsa.

Par sem ég 14 ni hér med héfudid fram 4 hendur minar,
ba bar fyrir mig syn ba (eda leidslureynslu), er ég vil reyna
ad greina fra i nokkrum ordum.

I1.
Draumleidsla

Meér botti ég staddur vera a sléttlendi nokkru, allstéru um
sig 4 alla vegu, og var sem steedi ég 4 pvi midju. Ekki tok
€g eftir, ad neinir veeru hja mér eda { ndleegd vid mig. Pad
var likast pvi, sem veeri ég hingad kominn dn eigin tilverkn-
adar. En enga tilraun gerdi ég til ad skilja hversvegna ég veeri
her, eda hvada orsakir leegju til pess. Og alls engar endur-
minningar um fyrri dvalarstad virtust beera 4 sér. Eg var
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bara hér og allt, sem mér bar fyrir augu, vakti mér hrifningu
og undrun og jafnvel pvi meiri, sem lengur leid fra upphafi
draums.

Eg for ad lita { kringum mig og sa, ad halendi mikid var
framundan mér alllangt i burtu, ad baki laglendis. Eg snéri
mér til allra 4tta og allt i kring var hlidstaett hdlendi ad sja.
For ég nu ad veita 6llu sem ndnasta athygli.

Eg sa ekki betur, en ad sléttan, sem ég sto6d 4 veeri sem
naest pvi hringlaga og ef ég actti ad reyna ad geta mer til um
stzerd hennar, hygg ég ad hun hafi nad um bad bil 20—30
km. ut fra mér 4 alla vegu. Utan vid sléttuna toku vid lagir
dsar og smahaedir en par utan vid hzerri bungur og brattari
haedir. Bak vid petta heedalandslag toku vid avol fjoll allha
(dmota og t.d. Ulfarsfell, Helgafell eda Grimmannsfell, séd
fra Reykjavik) og heekkudu bpvi fjeer sem dro. En enn fjeer
risu svo brattari fjoll og svipmeiri, med broéttum hlidum og
hiaum tindum, og pessi tigulegu fjoll risu pannig hvert vid
annars hlid og hvert 4 bak vid annad, heerri og heerri, fjer
og fjeer. Og betta voru engin smafjoll. Eg hygg ad pau fjar-
leegustu sem saust, hafi verid allmiklu heerri en allra heestu
fjoll 4 Islandi, og fjarleegdin til peirra frd midri sléttunni
varla minni en svo sem 50 km.

Ef ég reyni ad gera samanbur® 4 peim og t.d. Skardsheid-
inni, eins og hun synist heiman fra mér ad sja — en htn
blasir vid fra heimili minu i Képavogi — ba finnst mér, ad
varla hafi pau fjarleegustu verid neaer en petta, heldur liklega
fjeer.

Heilladur horfdi ég a bessa fogru syn og pessi storbrotnu
fjsll. A medan 4 pessari athugun minni st6d, virti ég lands-
lagid fyrir mér ekki adeins til einnar attar heldur 4 alla vegu,
og sannfzerdist um, ad pessu var svo varid, i hvada att sem
1iti® var. P6 er ég ekki fra pvi, held raunar med vissu, ad i
eina attina hafi fjarleegustu fjollin verid eitthvad laegri, en
i hinar attirnar prjar. Og ég held ad heesti hluti fjallgardsins,
hafi verid beint andspzenis peim hluta hans, sem laegstur var.

bvi tok ég eftir, ad dalitid var skuggsynt, eda likt pvi sem
farid veeri nokkud ad bregda birtu, en pé ekki svo ad spillti
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utsyni, pvi mjog vel sast adgreining hvers fjalls fra 60ru, og
fjarlegdarmismunur beirra kom vel i 1jos. Fjollin virtust
blana pvi fjeer sem dré og bau fjarstu voru ljosbla ad sja,
par sem bpau bar vid fremur dokkan eda dékkblaan himin.

Einu ték ég eftir, sem ég undradist og vakti mér heilabrot.
Allvida 4 tindum fjallanna, nzer og fjeer, matti sja stor, bjort
1j6s, flest hvit. Pau sem nzer voru, voru allmiklu bjartari ad
sja en bau, sem fjeerst voru. EkKi taldi ég bessi 1j6s, en €g
held, ad varla hafi pau verid undir tuttugu samtals. Og pau
voru hér og par 4 6llum fjallahringnum allt um kring, mis-
jafnlega pétt, e.t.v. einna péttust 4 pbeim hluta fjallgardsins
sem nokkru var harri en annarsstadar. Allstadar virtist samt
vera alllangt i milli pessara 1j0sa og hvergi voru tvd 4 sama
fjallinu.

Eg hugleiddi mikid, hverskonar 1jés betta geetu verid og
jafnvel, hver geeti verid tilgangurinn med peim 4 svona af-
skekktum stodum og dadgengilegum eins og pessum hau
fiollum. En b6 fannst mér, ad einhverjir menn eettu hér hlut
ad mali og ad pad hlyti ad hafa verid manna verk ad koma
peim parna fyrir. Med eigin hyggjuviti gat ég ekki fengid
lausn & pessari radgatu, hvernig sem ég reyndi.

I11.

Pa var eins og adsend skynjun (pé ekki sjonskynjun) beer-
ist skyndilega heila minum, og ég bottist undireins skilja
hvernig bessu veeri varid. Pad var sem mér zdri vera taladi
til min:

,,Ljosin bjortu & fjéllunum hdu eru ekki bara 1jds, heldur
uppljémadar byggingar. Og bessar byggingar eru flestar
engin smdahysi. Sumar beirra eru sem veglegar hallir med
morgum turnum, sumar eru afarmiklar hvelfingar hring-
laga. Og adrar byggingar eru med annarri légun.* (en paer
lysingar eda hugsynir, barust mér ekki négu skyrt.) ,,Fra
6llum pessum byggingum stafa pessi 1j6s, sem bt hefur tali®
vera. Pad er adeins vegna fjarleegdarinnar, sem bu sérd hin-
ar bjortu byggingar, hverja um sig, sem eitt 1jos adeins.
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Eg for nd, i framhaldi af pessari vitneskju ad hugsa um
tilganginn, med pessum mikilfenglegu byggingum. Og svarid
lét ekki 4 sér standa:

,,Pessar byggingar eru allar reistar til sambands vid stjorn-
urnar, til sambanda vid lengra komna ibtia annarra stjarna.
I pessum byggingum koma menn saman vidsvegar ad ur
bessu landi og einnig vida ad ur 6llum heimi, fra 6llum l6nd-
um heims. Venjulega er hér hver bygging fullsetin folki,
begar efnt er til slikra funda. Og enginn verdur vonsvikinn.
Hingad streymir adri kraftur og magnar alla vidstadda. Og
sevinlega koma hér fram gudlegar verur, geislandi og matt-
ugar, svo allir hladast dyrdlegri orku.“

Eg pottist spyrja: ,,Hvernig stendur 4 pvi, ad svona marg-
ar stodvar hafa verid reistar hér, 4 einu afmoérkudu lands-
sveedi?«

Og svarid barst: ,,I pessu landi var fyrst skilid edli og
naudsyn stjérnusambanda. Pessi pjéd reisti fyrstu stédina.
Smatt og smatt foru adrar pjodir ad skilja mikilveegi pessara
sambanda og naudsyn beirra. Paer toku ad reisa hér stodvar
i samvinnu og samradi vid landsmenn. [ 6drum 16ndum
voru einnig reistar stodvar med goédum drangri. En pott
merkilegt kunni ad virdast, pa nadist bestur arangur hér. Og

S Sl A ‘_ ‘\\\'\\\‘;2
Hér sér yfir hluta hinna draumsédu fjalla, pétt audvitad hljoti mikid ad
vanta 4, ad rétt sé teiknad.
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pad er i raun ekki svo undarlegt: Hér var forystubjodin i
pessum malum. Hun skildi petta mal fyrst og beitti seér fyrst
fyrir samtékum. Pad kom bratt i 1jos, pegar farid var ad
reisa margar stodvar hér & afmorkudu landssveedi, ad arang-
ur hverrar bessarar stodvar um sig vard mun betri, heldur en
beirra einstoku stodva, sem adur hofdu verid reistar hér og
par um l6nd. Landslagid hér var lika mjog vel fallid til pess-
ara hluta. Hus 4 hdu fjalli, er betur fallid til stjéornusam-
banda, en a laglendi. Hér var pad einnig hinn mikli sam-
takamdattur margra bjéda 4 bessu afmarkada landssveedi,
sem urslitum rédi. Hér gat magnast sterkt, sameiginlegt afl-
sveedi sem gerdi hinum lengra komnu mogulegt ad koma sér
enn betur vid en ella.

Peir sem ad byggingum bessum stodu, 16gdu sig mjog fram,
til pess ad peer meettu verda sem allra fegurstar og glaesi-
legastar. Hugvit beirra sem fremst stodu med hverri pjod,
fékk hér ad njéta sin til fulls. Ekkert var til sparad. Fegurstu
efni ur steinariki hnattarins, hafa til peirra verid notud, hvar
um 16nd sem er. Og arangurinn leynir sér ekki. Nu vita allir
ibdar pessarar jardar hverju stefnt er ad og hverju skal stefnt
ad. Petta land er ordid ,.farseelda fron® og raunar er svo um
alla pessa jord. Arangur er ekki eingdngu kominn fram a
bessu afmarkada svidi, heldur snertir hann einnig teeknina,
sem hér hafdi proast. — Nu eiga menn kost 4 svo mikilli
adsendri orku, ad beir geta svifid. Pess vegna barf t.d. ekki
ad komast med fararteekjum upp 4 fjollin, par sem stodv-
arnar standa: Nei, ni ordid geta menn svifid pangad upp.
Allt lif pjodanna 4 pessum hnetti er ordid gjorolikt pvi sem
4dur var, t.d. er mannud allra 6sambeerileg ordin bvi, sem
40ur hafdi vidgengist. Hin er, nu ordid, runnin hverjum
manni i merg og bein, ef svo maetti segja.*

1Y
Umsogn

Ymislegt fleira mun sambandsgjafi minn hafa numid af
pessum fjartalanda sinum, bott ekki geti €g munad eda
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kunni fra ad segja.

Skynjunin hvarf mér ad fullu og ég settist aftur upp. Ekki
vard ég var vid, hvorki ad ég sofnadi i byrjun eda ad ég vakn-
adi, ad lokinni pessari skynjun. En vist mun vera, ad ekkert
vissi ég um sjalfan mig medan & bessu st6d. Pessi stund jafn-
gilti pvi fullkomnum svefni eda ollu heldur leidslu.

bad, sem ég skynjadi var dkaflega skyrt og 1jost, eins og
draumur getur skyrastur ordid.

Mig langar nu til ad reyna, ad gera mér sem besta grein
fyrir pessari skynjun minni.

Alveg tel ég vist ad hér hafi verid um samband ad reeda
vid adra byggda jardstjérnu i 6dru sélhverfi, einhversstadar
i fjarlaeegdum geimsins. Um pad ber vitni 6ll skynjun min,
bvi fatt er sambeerilegt hér 4 jord. Parna mun vera um frum-
lifshnott ad reeda (eins og er um okkar j6rd) par sem ibium
hefur tekist, ad breyta um stefnu og eru nd komnir & érugga
lifsins leid. Fjolmargar stjornusambandsstodvar hafa risio i
morgum 16ndum, vida um bennan fjarlega hnott og ein-
staklingar og mannkynid i heild hafa hlotid af aukna magn-
an og blessun & 6llum svidum. I landi frumherjanna hafa
risid tiltdlulega fleiri stédvar en i 60rum léndum, og pbangad
saekir folk ur 6drum londum og 6dlast vid pad aukinn kraft
og bekkingu.

Nokkud ma pad pykja athyglisvert vid draumgjafa minn
(leidslugjafa, syngjafa), ad svo virdist sem hann sé hér 6llu
okunnur. Hann undrast allt, sem fyrir augu ber og hann
skilur ekki pau fyrirbeeri, sem augum meeta, eins og ljosin
bjortu 4 fjollunum, fyrr en honum berst ad fjarhrifaleidum,
vitneskja um pad, hvad hér er um ad reeda. Pad er pvi helst
svo ad sja, sem pessi einstaklingur, sé ekki einn af ibium
bessa lands eda bessa hnattar.

Vinur minn einn og samherji, sem ég sagdi draum minn,
1ét sér koma til hugar, ad hér geeti verid um ad reeda mann,
nydainn 4 frumlifshnetti sinum og hefdi hann komid hér
fram (endurlikamast) til varanlegrar dvalar 4 pessum hnetti,
sem einnig veeri frumlifshnottur. Mundi nd hnottur bessi

fyrir tiltolulega skommu vera farinn ad taka & moéti inn-
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flytjendum fra skemmra komnum lifstjornum.

Ad skynja flutning manns vid dauda, frd einum hnetti til
annars (p.e. til framlifshnattar), mun aftur 4 mati ekki vera
med ollu 6pekkt, og mig hefur t.d. eitt sinn fyrir alllongu
dreymt slikan flutning og framkomu draumgjafa & framlifs-
hnetti.

Hafi ni draumgjafi minn i framanségdum draumi (fjar-
sambandi) verid rétt nyfluttur til pessa stadar, pessa hnattar,
fra frumlifshnetti sinum, pa hygg ég, ad ekki hafi pekkingin,
4 peim hnetti, a framlifsméguleikum manna, verid almenn
ordin, a.m.k. virdist draumgjafi minn hafa verid helst til
ofrodur, um edli framlifs og par med um natturufreedilegt
edli pess dvalarstadar, sem hann na var kominn 4. Pvi allt
virtist koma honum hér mjog & dévart, og hann undradist
mjog allt pad, sem fyrir augu hans bar. En hann virtist vera
fljotur ad skilja edli hlutanna hér, eftir ad hugsamband
komst 4, milli hans og einhvers, honum 6kunns, hnattbua.
Og Dpessi eiginleiki eda skerpa mannsins nyflutta, hefur
einmitt ordid honum hjalp til ad geta komid fram a pessum
frumlifshnetti, par sem hradar framfarir i rétta att hofou
pegar ordid.

Vinur minn, sem ég gat um hér ad framan, gat pess einn-
ig, ad pvi hefdi verid spad af nulifandi visindamanni einum,
islenskum, ad jord okkar aetti eftir ad verda framlifshnottur,
pegar hér yrdi breytt um og rétt stefna tekin til lifstefnuattar.
Pegar svo veeri komid, yrdi hér enginn endi farsaeldar 6llum
til handa.

Til mikils er pvi ad vinna, ad slik umskipti meettu takast
4 jordu okkar og pa sem fyrst, 4dur en pad verdur um sein-
an.

(574)

Dreymt 13. jandar 1992
(Leidsludraumur. Leidsluskynjun.)
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SAMBANDSFUNDIR

Fyrir midilsmunn 28. 10. 1991.

Midill: Sveinn Haraldsson.
Fram kom: Helgi Pjeturss.

Helgi Pjeturss.

Blessud og szl.

Margir framlidnir vinir senda ykkur kraft. Pad er 6skandi
sem best takist til ad bessu sinni samstilling fundarmanna
svo allir geti notid gddra dhrifa magnanar nokkurrar, pa er
takmarkinu nad. bPad er ekki hugarburdur ad tala um orku-
magnan 4 slikum samkomum og orkuadstreymi fjarreent
mjog. Jafnvel 1josgeislinn, pbo hradfara sé, megnar ekki ad
keppa par vid lifgeislann og fjarri pvi, hvad snertir ad
sigra paer dra vegalengdir, sem hér er um ad reeda i geimn-
um. Pad verdur ad hugsa sér lifid sem pann kraft, sem sigrar
hinar svo 6trulegu fjarleegdir hnattanna og vetrarbrautanna
i milli.

Ekki er ég i minnsta vafa um fyrir mitt leyti, ad lifsam-
band milli hnattanna er raunveruleiki. Par sem opnast nyr
og undursamlegur sambandsmdguleiki, alheimssambands-
moguleiki, ekki sidur dyrdlegur en rafgeislinn eda adrar
orkutegundir hinnar liflausu ndttdru. M4 raunar segja, ad
lifgeislinn sé mun merkilegri i edli en rafgeislinn, p6 skyld-
leiki sé nokkur par i milli. Visindin eiga eftir ad uppgotva
lifafli® og rannsaka bad eins og vert veeri, po ég telji mig ad
visu hafa med minum rannsoknum og uppgdtvunum hafid
bar b4 forystu, sem naudsynleg er i pessum efnum. Ef beim
uppgdtvunum yrdi sd gaumur gefinn sem skyldi af visinda-
moénnum, veeri sigurinn unninn. Vonandi kemur ad pvi fyrr
en sidar.

Ekki parf ad taka pad fram, ad dn bess sigurs visindanna,
er opni ménnum vidari sjondeildarhring en nokkru sinni
fyrr hefur nddst, eru litlar likur til, ad petta frumlifsmann-
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kyn, er jordina byggir, geti komist 4 sanna framfaraleid eins
og pvi er svo naudsynlegt. En hvad i pvi felst, ad mannkynid
komist 4 hina sonnu framfaraleid, er hvorki meira né minna
en a0 komast af mannstiginu 4 gudstigid eda stefna i pa att.

Pakka nu fyrir. Eg leet petta utreett 1 bili og hér mun
Dungal taka vid.

Gunnar Hjorvar witad eftir segulbandsupptoku).

Fyrir midilsmunn o9. 09. 1991.

Midill: Sveinn Haraldsson.
Fram kom: Freyja og med henni Asynjur adrar nokkrar.

(Halldér Pétursson, rith6fundur):

Kona er hérna ad koma til okkar akaflega bjort og glaesi-
leg og ljomar af henni godleikur og gofgi og fegurd. Petta
er akaflega fégur vera og tignarleg. Hun segir okkur tidindi
og melir i hendingum jafnvel sumt. Mun betta vera Asynja
hin 6flugasta. Hun hugsar til ykkar jafnframt. Freyja og
med henni eru Asynjur adrar nokkrar, er birtst hafa hér og
baer eru meira en litid fagrar asyndum og tignarlegar pessar
gofugu gydjur allar.

En beer hafa mikinn hug 4 ad verda ad lidi gamla Islandi
og beirri bjod, er pbad land byggir, Islendingum. En pannig
b6 ad efla sérstaklega andlegt sjalfsteedi og einurd og is-
lenska hugsun og malsnilld og efla viljann til ad fylgja hinu
rétta og sanna i visindum og pekkingu. Petta vona beer,
hinar géfugu Asynjur, ad takast megi ad koma fram i vax-
andi meeli, gudlegri orku og visku og leidsdgn medal jardar-
bua, pannig ad birti upp i heimskunnar riki fyrir 1josi visk-
unnar og sannleikans.

Jeeja, beer bidja fyrir kvedjur til [slendinga, ykkar, peirra,
sem hugsid ni til peirra 4 Islandi pessa stund.

Gunnar Hjdrvar ritadi eftir segulbandsupptiku.
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Fyrir midilsmunn 16. 9. 1991.

Midill: Sveinn Haraldsson. Fram kom: Skallagrimur.

Grimur. Skallagrimur fornislenski talar.

N er islenska pjédin fornmonnum tengd eettarbondum
og ma ekki rjufa pau bond, heldur efla og styrkja ef pjod-
inni 4 vel ad farnast og b6 bad kunni ad virdast otrulegt
ymsum, pa er sannleikurinn sd, ad an trausts a forfedrunum
og formeedrunum verdur pjodin ekki feer um ad gegna sinu
hlutverki i mannkynsségunni. Pad er ekki etlun min ad
reeda pad nema ad litlu leyti ad pessu sinni. En dn naegilegs
trausts a forfedrunum og formadrunum mundi bjodin ekki
magnast neegilega og skorta afl til dada og drengskapar og
andlegs sjalfsteedis, meetti baeta vid.

Eg tala fra eigin brjésti, émyrkum ordum. Pad er mikil
birta yfir islenskri fornéld. Enn meiri mun birtan verda yfir
pjodinni i framtidinni po, pegar henni fer ad vaxa dsmegin
og viska (fyrir) tilstyrk fornmanna og sjalfra gudanna og
pad mun lysa af landi og bj6d. Er svo ad skilja, ad islenska
bjédin mun verda forystupj6d mannkynsins til framfara og
proska.

Pad segi ég ekki osatt ég var fyrr 4 timum ekki olikur
morgum samtidarmonnum minum ad pvi leyti, ég vildi lata
ad mér kveda. Po ekki svo, ad ég skadadi menn tiltakanlega.
En orka min var pé nokkur og vilji til yfirrada af pvi tagi,
en po ekki til ad kiga adra. Pad tel ég mér til tekna. An bess
ég geri mikid ur minum afrekum og haefileikum, pa held ég
hugur minn ad sumu leyti (hafi) ekki verid skadlegur eda
grimmlyndur. Margir eru til vitnis um édrengskap og illvirki
a peim timum en betra hugarfar hafi p6 pratt fyrir allt verid
rikara hinu lakara i bjodaredlinu eda tengt pvi. Breyting-
ar hafa ordid til batnadar sidan og hugarfarid broskast,
menningin & margan hdtt 4 heerra stigi. Med aukinni pekk-
ingu hefur mannudin vaxio.

Ja, vil ég vona, ad islensk visindi og pekking i framtidinni
geti auki® mannudina enn meir, og pakka fyrir.

Verid seel. Gunnar Hjdérvar ritadi eftir segulbandsupptéku.
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Fyrir midilsmunn: 02. 07. 1990.
Midill: Sveinn Haraldsson.
Fram kom: Agnar Jonsson.

Agnar Jonsson:

Ingvar.

Pabbi pinn.

Ingvar Agnarsson: J4, komdu blessadur.

Agnar: Heill og szll og blessud baedi.

Heilsa margir vinir og attingjar hér. Bidja fyrir kvedj-
urnar til ykkar. Pannig ad ég er bara bodberi.

Ingvar: J4, pakka bér fyrir.

Agnar: En sannleikurinn er sd, ekki er skortur vina og
hjalpenda, pegar leitad er til sambands vid framlidna med
goédum hug og géfugum. Opnast pa heilladrjig orkusam-
bond er megna stundum ad greida mein, beeta ur boli.

Pad eru margar heilladisirnar { sjonmdli hérna, er bid
getid veenst af blessunar og styrks mikils.

Nu eru margir hér merkir menn 4 rddstefnu i stérkostleg-
um sal og miklum ad raeda horfur og astand a jordu ykkar.
Eru visindamenn og heimspekingar og andans menn ymsir
par samankomnir frd ymsum 6ldum og eru reyndar i heim-
sokn af enn 60rum hnéttum sumir peirra 4 radstefnu
bessari. En um bad er ég ekki feer ad tala mikid nina frekar.

En modir pin, Ingvar, er med mér og huin er mikid ad
hugsa til pin, til ykkar beggja reyndar og fylgist med lidan
ykkar og heilsu eins og ég. Mun ztla ad reyna ad styrkja
ykkur 4 pann hatt, sem henni er unnt. Vill gera pad, sem
henni er mogulegt ad styrkja ykkur i stridi og barattu jard-
lifsins.

En eetli ég 1ati na ekki lokid pessum fataeklegu ordum og
kved ykkur med innilegum pdkkum og heill ykkur 6llum.

Blessud.

(Gunnar Hjdrvar ritadi eftir segulbandsupptiku).
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Til lesenda Lifgeisla

Nu er vorid ad ganga i gard og oskum vid 6llum lesendum
Lifgeisla og 6drum gods gengis 4 beim tima sem i hénd fer.

Vor og sumar er &llum tilhlokkunarefni hid mesta, pvi pa
batnar vedur, slys og 6peegindi af véldum o6tidar fara minnkandi,
egrodur jardar tekur aftur ad lifna og utivist allra verdur aud-
veldari og dneegjulegri.

Jafnhlida batnandi vedurfari fer lika svo, ad léttir yfir hugum
okkar mannanna og vid verdum gladari og vid eignumst ,,yndis-
stundir nogar*.

Jafnhlida vaxandi gledi- og anaegjutilfinningu okkar mann-
anna, pa munu og batnandi lifsambond vid lengra komna vini a
00rum stjornum eiga greidari leid ad salum okkar.

Ekkert er pad, sem okkur jardarmdnnum er eins aridandi eins
og aukin og efld sambond vid lifstefnumannkyn annarra hnatta
i 60rum sélhverfum, par em 6dran 6ll, slys og sjukddmar pekkjast
ekki, en drofa farsaeld allra er rikjandi. Og vita megum vid med
vissu, ad pessir lengra komnu vinir, beina hingad mjég orku sinni,
i peim tilgangi ad leida okkur brott r pessum eymdadal, sem
mannkyn okkar hefur svo lengi verid ad villast i, yfir a sanna
ljossins leid. En til bess, ad svo geti ordid, verdum vid sjalf ad lata
okkur skiljast hvert er edli lifs og lifsambanda og ad fra lengra
komnum vinum annarra hnatta getum vaenst peirrar hjalpar sem
- ein getur dugad til fullnadar-bjorgunar. Breytt og baett hugarfar
sem flestra er pad sem mest ridur 4: samad, mildi, hjalpsemi vid
menn og dyr en ekki hid gagnsteeda. Vid verdum sjalf ad gerast
virkir batttakendur i pessu bjorgunarstarfi. Peir sem tileinkad
hafa sér hinn nyalska skilning a lifi og lifsambondum, geetu t.d.
reynt, meir en adur, ad reeda um pessi mal vid vini sina og kunn-
ingja, bodid beim ad gerast askrifendur ad Lifgeislum og jafnvel
ad kaupa og lesa Nvalana og adrar Ritgerdir dr. Helga Pjeturss.
Ritin er heegt ad fa hvort heldur 61l i einu lagi eda jafnvel eitt og
eitt bindi at af fyrir sig. Sja auglysingu um bessi rit hér i bladinu.

Hver nyr patttakandi, hver nyr lesandi, er mikilveegur hlekkur
i hinni nyju sékn fram & vid.

Verid svo oll keert kvodd, med 6sk um farseelt sumar.

Fyrir hond Lifgeisla og Félags Nyalsinna

Ingvar Agnarsson
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