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FORMA LI

Arid 1918 birti jardfrocdingurinn og heimspekingurinn
. Pjeturss ritgerd, sem hann nefndi "Hi¥ mikla samband"
i ritgerd er um alsamband efnisins fhgiminum og 4 ser
n addraganda { ritum hans. Verdur her reynt ad rekja
nokkru pann addraganda.
elgi telur, ad sambandid milli l{fvera s¢ svo vid-
ad pad nai milli fjarlegra reikisstjarna. Draumar
nna scu pannig til komnir, ad peir sjai pad sem fyrir
‘ra ber a sému stundu, sa sem dreymir sjai atl::)urﬁi med
s beirra, sem vaka og oftast seu bad menn a 68rum
Lisstjdrnum, sem gefi monnum drauma };)6 ad otal lj;)sér
. 4 milli. Menn og a8rar Mfverur lifi svo eftir daudann
“rum reikisstjornum.
Helgi foerdi rok ad pessu af miklu andriki og er erfitt
ina ckki sjalfum sér vid lestur ritgerda hans. Stilsmati
we er varasamur ad pvi leyti, a® hlutlaust mat ex erfitt.
nad hvorl hetiir ménnum vid skilyrdislausri addaun eda
kstuddri andud og hefur hvort tveggja borid vid, er rmenn
Ja kynnt scr ritgerdir Helga Pjeturss.
Helgi lagdi sherzlu a, ad kenningar S/:fnar veeru skref
tt til ad flytja alla dulreenu inn 4 svid nattGruvisindanna.
1t oftir daudann veeri jafn efnisbundid og 1{f okkar hér a
jurdu, og allt 1yt lsgmalum sama efnisheimsins, sem vid
Lifum og hrerumst o
bad er erfitt ad sanna eda afsanna hugmyndir, sem
ru utan pekkingar manna, en hvad vidvikur sambandi vid
rur a G8rurm reikisstjornum { drafjarska, virdist pa® mjog
scennilegt, og flestir telja pad neestum fraleitt. Neestu sol-
jornur, op bar med hugsanleg solkerfi utan okkar eigin
olar, erui 6-10 ljosara fjarlegd og vid svo fjarlicga stadi
»irdist engum manni kleyft ad na sambandi, svo ad ekki se
talad um enn fjarleegari hnetti, jafnvel { hundrud pusunda
J Ssara fjarlee 3 3. Nu a okkar dégum, pegar flest virdist
ra hirgt og 1 t{zku ad traa pvi, sem oliklegt er, finnst samt
flostum boepilegast ad lata petta liggja milli hluta og gleyma
pvi, ad til séu hugmyndir um, ad alsamband se milli efnis
C heiminum og ad bad myndi eina heild, b6 ad langt s¢ milli
stinrnanna.
ILkki parf nema medalmann {il ad sja, ad kenningar
ilelpga Pjeturss era ageet heimspeki og par er ma ret hug-

;1.\,'|'1(1a fyrir utan hugmynd‘lrnar um sambandid vid adrar



stjornur. IHinn étz‘ﬁ](-tgi pattur peirra cr fyrst og [remst
pessi orafjarski, sem er a milli stjarnanna. Fn margt er
otrilegt { heiminum og aldrei hefur bad komid ad haldi vid
mat a pvi, hvad s¢ rangt og hvad sé rétt, hvort pad sé tri-
legt ¢8a ekki. Oft vitnadi Helgi til Galileos og Brunos, sem
fair trudu a sinni t{8, pvi ad kenningar peirra voru svo otra-
legar, ¢n bo urdu per til ad endurskapa heimsmynd mann -
kynsins.

Ekki leyfum vid okkur neinar fullyrdingar um, hvort
hugmyndir Helga Pjeturss muni { nokkru breyta heimsmynd
mannkynsins, par sem enn vantar adstédu til ad feera peer
inn a hinn ovefengjanlega grundvell pekkingarinnar, eda til
ad afsanna peer. En hitt leyfum vi8 okkur ad fullyrda, a8
hugmyndir pessar efia kenningar, eins og bser eru oftast
nefndar, eru fullkomlega bess virdi, ad beim se gaumur
gefinn,
) Ritgerdir beer, sem hér birtast eru drég ad lysingu
a hugmyndabroun Helga svo og samanburdur pessum hug-
myndum og heimsmynd edlisfreedinnar og 1{ffefnafreedinnar.
beer eru visir ad rannsokn 4 bessari hugmyndafreedi, sem
heita ma, ad sé med 6llu drannsskud, bo ad otrulega margar
athuganir, sem gerdar hafa verid i 6d3rum tilgangi gefi fyrir-
heit um, ad hun se fyllilega rannsoknarverd.



HEIMSPEKILEG HUGMYNDABPROUN
DR. HELGA PJETURSS
ARIN 1895 - 1918

= - - &
1. Namsarin

Helg: Pjeturss feeddist { Reykjavik 31. mars 1872
lezt 28. Jan. 1949, Fa&r hans var Pjetur Pjetursson,
arg_]aldkerl 1 Reykjawk f. 1842, d. 1909, P_]eturssonar
emri- Kotum, Nor#urardal og f. k. hans Kristinar Jons-
ur fra Sllfrastoﬁum Erlendssonar. Moﬁlr _Helga var
\nna Sigridur Vigi’usdottlr Thorarensen, planokennarz

1845, d. 1921, dottir Vigfisar Thorarensen, syslumanns
{ Strandasyslu og k.h. Ragnheiar Palsdéttur, amtmanns
3Ielsted

1 Helgi var b01<hne1g3ur fra barnsaldn og segu- bannig
fra { vidtali vi& Vilhjalm S. Vilhjalmsson { Utvarpstidindum
{ mars 1944:

Ny l’fv i}

o]
o+
FF

;': ';. 2 b oo

-Eg var 13 ara gamall, begar ég for { Latinuskolann.
Eg fekk fljotlega ahuga a NattGrufrsdi. Eg var aldrei
{ neinum vafa um hvad eg eetladi ad verda.

-Var bad nokkud sérstakt, sem vakti pennan dhuga
y8ar?

—.Ta., segir hann. Eg las tveer beekur, 6nnur var vis-
1ndabok sem heitir "EE’Shslysmg jardarinnar", en hin
var natturufreedileg skaldsaga eftir Jules Verne um ein-
hverja jarSfreedilega mjog merkilega eyju. Hun vakti
hugmyndaflugid, og svo var audvitad Porvalduzr Thorodd-
sen, sem var skemmtilegasti kennari skélans { minni

tig.

Og i }Ev1agr1p1 (skrifad a a dénsku, en tilvitnanir her
afa verid pyddar), sem birtist { Festskrift udgivet af
r*&o.)enhavn‘s Universitet 1 anledning af Universitetets Aarsflest,
MNov. 1906, segir hann:

begar ég var 16 ara las ég "Principles of Geology"
(1. atg.), eftir Lyell. Pad hafdi svo mikil ahrif a mig
ad lesa pessa snilldarlegu frastégn af, hvernig fjoll og



hof myndast og eydast af voldum afla, sem cru ad verki
enn pann dag 1 dau ad ¢g akvad al gerast Jaréfraec'hn&ur.
Jardfra:din hafdi s pann kost a3 vera 1‘[1JU§_1 vidteek
visindagrein og ¢g var stadrafinn { ad verda { raun og
sannleika leerdur madur.

[ "Ferdabok Dr, Helga Pjeturss", Reykjavik 1959,
segir Vilhjalmur b. Gislason a bls. 104:

Fyrsta patttaka Helga Pjeturss { eiginlegum natt-
ururannsoknum mun hafa verid sumarid 1890, en ba var
hann me® Porvaldi Thoroddsen 2 Sneefellsnesi.

Pa hefur Helgi verid 18 ara. [ &Zviagripinu segir
hann um proskaferil sinn:

Pegar ég vard student (1891 meﬁ 1, einks ), haf61 eo
lesid margar bykkar beekur um natturufraeiil og bo eink-
um jardfreedi. En { haskolanum vard mér smam saman
].jOSt undir leidségn framurskarandi kennara, ad ler-
domur minn var ekki mikils virdi, en bad sem skiptir
mestu mali er ad tefa athyglisgafu 51na. Kynni min af
einum merkasta dyrafreedingi dana attu mikinn patt 1, ad
eg las dyrafreedi af kappi um eitt skeid. Ritgerdin
"Hreyfing og voxtur' er avéxtur peirrar idju.

Fyrsta r1igeri‘5 Helga "Geologiske Rejseskitser fra
Island", birtist { jalihefti timaritsins Naturen og Mennesket
1895. f skyringu vi# ritgerdina neﬁanmals stendur, ad hun
sé eftir fyrirlestri, sem Helg:L helt { Dansk Geologlsk For-
ening 13, des. 1894 bar segir hann fra ferd { Pjorsardal
og ad I—Iaafos si 1 julf 1893 Sarma ar kom fyrri hluti rltgeré—
4r1nnar "Mor og kol" { Eimreidinni og sidari hlutinn { sama
timariti 1896. Par reedir Helgl e breyt:mgar peer, sem
ordid hafa a dyra- og _]urtahfl sidan a Kolatzmamhnu og
nefnir { fyrsta sinn prounarkenninguna i riti:

--. og bad er yfir hofud a0 tala ekki oalgongt ad flnna

hja sama forndyrlnu einkenni, sem miklu seinna { jars-
ségunni er eins og skipt nidur a vel adgreinda dyraﬂokka.
Verﬁur betta mjog til pess ad maela fram med "Evolut-
{onar" kenningunni.

Ritgerdin er fyrst og fremst Gltekt a2 namseini hans

{ haskolanum, en ber ekki sjalfstoedum athugunum vitni. Hun
er atlud til frédleiks fyrir almenning.

8



Arig 1897 blrtl‘t frasbgnin "En bestigni ng af Fjeld-
et Baula i Island" { Geografisk Tidskrift, Kébenhavn, og
sama ar lykur Helgi maglstursproﬁ

Eg vard cand. mag. { nattGrufreedi og landafreedi {
_Jdnuar 1897 (med ageetiseinkunn) og sama ar 1.0k eg patt
{ meelingaleiSangri til Greenlands. Par gerﬁ: ¢g nokkrar
minni hattar athuganir, sem voru nymeeli 1 jardfraedi
Greenlands.

Nanar segir Helgi fra rannsoknunum 3 Greenlandi §
"Geologiske Optegnelser (fra Vestgrénland)", { Meddelelser
fra Gronland XIV., 1896, Kobenhavn. Hann skrifadi ferfa-
ségu a islenzku, ”Graenlandsfor 1897", og kom hun fyrst ut
1899 Ferdin hofst 2. mai og henni lauk 2. okt. 1897,

Reyndi hin mjég a prek Helga, sem var ad sumu leyti illa
undir hana buinn, breyttur og breklitill eftir langan prof-
lestur auk pess sem hann hafdi ekki verid alveg heill heilsu
um veturinn, Einkum reyndist s_]oferam til Greenlands honum
—r116 bvi a8 préngt var um menn a skipinu og adbinadur
slemur. Fann hann bar fyrst fyrir sveinleySJ,, sem bjadi
hann naestum alla sevi s{8an og hann vikur OEL ad { ritgerdum
.,.num. 1336 mun einnig hafa att sinn patt i, a¥ hann hof at-
huganir a svefni og draumum um og upp ur aldamotunum,

[ "Greenlandsfér 1897" kemur Helgi fram sem leikinn
og malsnjall rithtfundur, sem hefur gott vald a vidfangsefn-
inu og hefur fra mérgu ad segja. Hann lysir hégum og sidum
Graenlendlnga auk pess sem hann segir ferBassgu 51na og
lysir natturufarl Graenlands. Einnig eru frabserar 1y51ngar ai
hafinu og iblium bess e1ns og peir komu honum fyrir sjonir a

siglingunni. Hann er sivakandi og opinn fyrir 6llu, sem ger-
ist umhverfis hann og honum er ekkert ovidkomandi, hvort
heldur bad er svifid { sjonum eda starvaxnar uthafséldur.
Med tilliti til pess, sem hann segir siar fra (f ritgerdinni

annarl stjornu', 191 4) um athuganir a flugi fugla, sem

hann ser 1 draumi, er rett ad lata her koma frasogn af at-
hugunum hans a fuglum, sem hann fylgdist med a leidinni til
Greenlands 1897, sbr. Ferdabdk, bls. 26:

Miki8 gaman ma l1ka a svona ferd hafa af sjofuglun -
um. Sulurnar veifa mjou, 1éngu veengjunum, sem eru
svar tir 1 broddlnn, eins og beim hafi veri® dyft { blek,
og 1{8a svo afram med utpanda, hreyfingarlausa veengi,
af skridnum, scm a beer er korminn: svo veifa peer vaengj-
unum aftur, 1i8a pvi neest afra.m med hreylingarlausa

veengi o. s.frv. DPa8 er ad sinu leyti eins og pegar menn



hlaupa til og renna SCT ff)‘f:ikr/iét{. Fylarnir hreyfa sjald-
an veengina mikid, en halla scr a ymsa vegu og nota loft-
strauminn til ad koma s¢r afram. Best liggur a peim {
stormi; pa bjota peir til og fra og dyfa veengjabroddunum
a vixl { 6ldutoppana. Teisturnar og svartfuglarnir yfir
hofud {1juga ckki fallega og bera veengina ott og titt. Af
mavunum fljuiga vist riturnar bezt; lettari og snyrtilegri
hreyfingar, en flug beirra { stormi, er varla audid ad
sja, og pad var eins og per séfnudust einkum kringum
¢kipil, begar hvasst var. Kriurnar fljuiga po enn ba
betur, en peer sjast ekki mjog langt til hafs.

_ Vori 1898 for Helgi til [slands. Hann haf8i engan
rannsdknarstyrk pbad ar og ferdadist 1{tid. Hann for po aust-
ur 1 Hreppa 1 juli pad ar og segir fra ferdinni { grein { Sunn-
anfara 1898: "Ur dagbok ferSamanns''.

Arid 1899 birtist eftir hann, auk "Greenlandsfararinn-
a}‘", ritgerdin "Um £jol1" { T{mariti hins islenzka békmennta-
fel(ags. }Ix’m er ad sinu leyti apekk ritgerdinni "Mor og kol',
pvi a8 hun er freedslugrein um jardfreedi byggd a namsefni
haskolans og fjallar einkum um uppbyggingu jar@skorpunnar
og segir fra helztu atridum var8andi uppruna og gerd jard-
arinnar.
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2. [sland { nyju ljosi

Sumarid 1899 markar eins konar timamot { 1{fi Helga.
begar hann skilgrceinir hardnadan grjotrudning milli fornra
ulagjryuslaga hJa. H(lllbho]tl i IIrunamdnnahrc ppi sem jokul-
berg. Fra bvi skyrir hann { fyrsta sinn i ritgerdinni “Thc»
Glamal Palagonite Formation of Iceland", sem blrtlst { The
Schottish Geographical Mdgamnt., May 1900. A {slenzku
kemur ritgerd um sama efni i Elmrelﬁlnnl 1900, "Nyjungar
{ jardfreedi {slands', Hin er einnig { Ferdabokinni.

Vid fund og skllgrumngu hinna fornu Jokulurﬁa er
eins og Helga vaxi asmegln. Hann kemur na fram 1 pvi 11k1,
sem hann birtist { ee siBan, sem &.Jaltstﬁcéur og djarfur vis-
indamadur. FHann heldur sannfeeringu sinni fram af ofurkappi
og skeytir engu, pott mannord og starfs styrkir fari veg
allrar veraldar ef svo ber undir. f!Ewagrlplnu 1906 hefur
hann petta um jokulbergsfund sinn ad segja:

Eg hof rannsoknir a fslandl arid 1899, Eftir nokk-

urra vikna fcrﬁalag gerdi eg uppgdtvun, - eg leyfi mér

5 nefna pad bvi nafni - sem atti eftir ad valda byltingu
{ talkun a jardfreedi fslands. Ekki oraﬁl mig bo fyrir,
ad bylting bessi yrdi jafn vidteek og sidar kom { 1jos.
Héer var um ad reda fyrirbeeri, sem beedi ¢g og abrir
hofdu athuga6 bergtegundir, sem taldar hofdu verid
upprunnar { eldgosum an bess ad skyrt hefdi verid hvern-
ig, en nu kom {1jds, ad her var um ad reeda gamlar
jokulmyndanir. Petta var pvi likast a8 finna mikilveeg
skjol fra fyrri sldum.

Veturinn 1899-1900 dvaldi Helgi { Skotlandi 1 bodi vin-
konu sinnar, Mrs. Disney Leith, en kynni peirra | hofust a
skipsfjol arid 1894. Nafn bessarar konu komst nylega 18l
midla. DPad var hun, sem keyptz altaristéfluna ur Pingvalla-
kirkju a einni af ferdum mnum herlendls og flutti til Skotlands.
Taflan var nylega endurheimt 4 rémantiskan hatt. [ Fjall-
konunni, nr, 16, 1901 er grein eftir Helga um Mrs, Disney
Leith. Par segzr hann fra pessari merku konu og ahuga henn-
ar a fsla_nch og 1slenzkr1 tungu og bokmenntum

Fra Skotlandi hélt He=lg1 til Austurrikis, en lasleiki
olli pw, a8 honum vard minna ur beirri ferd en hann ha£51
gert rad fyrir. Do athugadi hann fornar jokulmenjar 1 Olp-
unum,

Sumarid 1900 for hann nordur Kjol og ferdadist um
Skagafjsérd, Eyjafjord og alla 1e16 a Tjbrnes. Skrifar hann
um pessa ferd og rannsoknir sinar 4 Sudurlandi sumarid adur
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{ ritger8inni: "Moreener i den Islandske Palagonitformation'

{ Oversigt over det Kgl. Danske Videnskabernes Selskabs
Forhandlinger, 1901, No. 5. Sjalfur kemst hann svo ad ordi
{ Aviagripinu:

Sumarid 1900j61( eg engu vid skilning minn: pad n}é.
fremur segja, ad eg hafi misst pradinn vegna bess ad eg
bar of mikid traust til skofana og athugana beirra, sem
adur hdfdu unnid ad rannsoknum a sému slodum.

Veturinn 1900-1901 las ég leeknisfredi vid Leekna-
slfélann i ngkjavfk. Pad var nokkurs konar vidhot vid
dyrafreedinam mitt.

Pad mun einnig hafa veri® bennan vetur, sem Helgi
kynntist ritum Schopenhauers, en pau voru til a Landsbdka-
safninu, og botti honum mikid til peirra koma.

Sumarid 1901 ferBast hann m.a. um Fljotshl{§ og
Eyjatjoll og kemur a8 Gljufurleit vid Djorsa. Segir hann fra
rannsoknum sinum 2 bessum s1é8um { ritgerdinni: "Fortsatte
Bidrag til Kundskab om Islands "Glaciale Palagonitformation”,
{ Geol. Féren. Forhandl., N:o 215. Bd. 24. Haft 5, 1902.
Ritgerdin er einnig svar vi¥ gagnryni Porvaldar Thoroddsen
a nidurstoSum Helga vardandi isaldarmenjar { féstu bergi a
Islandi, en beir deildu mjog um jardfreedi Islands. Verdur
su saga ekki rakin hér, en i Aviagripinu 1906 segir Helgi um
sumarid 1901:

; ... Pokadi mér heldur ekki neitt 1 attina ad skilningi
a islenzkum fjollum,

Ennfremur:

Neesta vetur (1901-1902) fékkst ég talsvert vid sogu-
legar athuganir og ma sja arangur peirrar igju { ritgerd-
inni: "Ur trdarssgu Forn—fslendinga”, (kom ut snemma
ars 1906) og annarri styttri ritgerd um Sturla Sighvats-
son, sem enn hefur ekki komid Gt (kom Ut sifar a arinu

1906).

_ Arid 1902 birtist eftir Helga sméaritgerd um Haafoss
. DPjorsardal og einnig stutt ritgerd: "Jonas Hallgrimsson og
truin'. Fjallar hun um vidhorf Jonasar til trimala eins og
bau birtast { 1jodum hans. Helgi var mikill addaandi Jonasar
alla ti. Hann hafdi svipad daleti 4 henum og Snorra Sturlu-
syni og héfundi Njalu, af fornum rithdfundum , og Stephani
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G. Stephanssyni og Porsteini Erlingssyni af 51%5a}'1 tima rit-
héfundum. Sama ar kom e1nn1g at byﬁlng Helga a_ Tyt sel-
urinn', eftir Kipling hja Timariti hins {slenska bokmennta-
felags.

Arid 1902 vard arangursrlkt { jardfrsedirannsoknum
eins og hann segir sjalfur fra { Aviagripinu:

Sumarid 1902 fann ég Yoldialagid { Bulandshofﬁa.

Eg hropafh harra af keeti, begar ég kom auga a betta
skeljarlka setlag { allt ad 600 feta heed yfir sjavarmal,
SiSar kom { 1_]05, ad gledi mln var ekki astedulaus. Kg
tok aftur upp bra&nn, sem eg hafdi misst ar16 1900 og
hef haldi® honum sidan. Detta sumar for mér ad skiljast,
a® sumt af bessu algenga pursabergi, sem fram til pessa
hafdi valdid mer hugarangri - vegna bess ad ¢g hafdi eng-
an skilning a uppruna bess - _er einfaldlega leyfar af
kvarterum eldfjéllum. Og na, s.l. sumar (1906), var

eg fyrst ad atta mig a algengum og augljosum eiginleika
bessara gosmyndana.

Arid 1903 fjalla jardfreediritgerdir Helga um fund
hinna fornu seeskelja a Sneefellsnesi: "On a shelly Boulder-

Clay in the so- called "Palagonite-Formation" of Iceland",
sem birtist { The Quarterly Journal of the Geo]oglcal Society,
for August 1903 Vol. LIX, og "Yoldialagid { Bulandshof8a",
sem birtist { T{mariti hins {slenska bokmenntafelags og 515ar
1 Feraabok Einnig skrifar hann um kveedi Jonasar, Gunnars-
holma, og um Bjarna Thorarensen og Stephan G. Stephansson.
Ritgerdin "Merkileg draugasaga', { Elmrelﬁmnl er mjo
merkileg ad bvi leyti, ad bar kemur llklega fyrst fram a prenti
si vidleitni Helga a8 leita "natturlegra' skyringa a yfirnattar-
legum fyrirbserum.

Um sumarvinnuna 1903 hefur hann petta ad segja 1
AZviagripinu 1906:

Nu gekk allt eins og 1 ségu. Arid 1903 opnudust
augu m1n fyrir mikilveegi Hvalfjardarsveedisins. Agur
haf8i ég fari® barna um skilningsvana - eins Keilhack,
Thoroddsen og margir fleiri. Haustid 1904 var eg far-
1nn a8 skynja heildarmynd af landinu Ut fra rannsoknum
minum og akvad a¥ reyna ad setja hana fram, bott mikid
vantadi a, al myndin geeti ordid neegilega skyr og margt
byrfti ad leidretta. Tilraunin vard ritgerdin "Om Islands
Geologi", sem var tekin gild til doktorsvarnar. Mer
var veitt undanbaga fra munnlegri vérn samkveemt kon-
unglegum urskurdi.
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Arid 1904 er frjott ad pvi er ritstorf vardar. Drjar
jardirediritgerdir koma ut: "Orn nogle glaciale og inter-
glaciale Vulkaner paa Island" { Oversigt over det kgl. Danske
Vldenskabernts Selskabs Forhandlinger, 1904, No. 4, bar
gerir hann { fyrsta sinn grtln fyrir LI(lfJallarubtum fra {sold.
”Athugasemd um Jarc’ilog % FOSbVOgl og vidar { nag,rennl
R(,yk_}awkur”, juni 1904 { Timariti hins islenska bokmennta-
felag'; og "Om Forekomsten af skalforende Skurstensler i
Bilandshsfdi, Snaefellqnes Island” i Oversigt o. s. frv.,

No. 6, og ritgerd um Eir{ksjokul { Eimrcidinni.

14



3. [ "sjonarturni Verdandi-heimspcekinnar".

f janflar 1904 er grein eftir Helga i Ingolfi: "Listir og
vigindi", Dar kemur fram afstada ha_ns til visinda. Hann
reedir um naudsyn visinda; ekki aeins { beinum hagnytum
tilgangi til a® gefa magafylli, heldur eln_nlg pbann batt, sem
er hugmyndavekjandi og skilar ser sidar { aulxnuxn franliorum
sem vissulega eru hagnytar. Her nefnir hann, l{klega 1 fyrsta
sinn, Faraday i ritgerfum sinum, en Faraday kemur vid
sogu i sambandi vid F yrsta Légmal Helga Pjeturss, sem
betur verdur fjallad um sidar:

En eftirtektarvert er bad, aii einmitt peir visinda-
menn, sem mestu hafa afkastad { ]_::arflr mannkynsins,
hafa ekki haft gagnsemina fyrir augum { rannsoknum
sinum, heldur pad eitt ad beeta og auka vid pekkingu sina
og mannkynsins. Svo er t.a.m. um hinn freega Faraday;
starf hans er annara {remur undirstadan undir rafmagns-
freedi nitimans, en sjalfur hugsadi hann ekki upp eina
cinustu verkvel.

f Timariti hins {slenska bokmenntafélags birtist petta

r (1904) ritgerdin "Hreyfing og véxtur', sem telja verdur
me?ﬁal ondvegisritgerda Helga. Koma bpar skyrt fram peir
meginbzettir, sem v1r6ast vera undirstada allrar hugmynda-
skopunar hans fyrr og sidar. Ritgerdin fjallar um brou_n
lifsins { anda Lamarcks. Einnig koma bar fram sterk ahrif
fra kennara Helga { dyrafraedi vid haskolann, H. Wing( sem
einnig var nainn vinur hans. Vin sinn, H. Winge, segir Helgi
{ ritgerdinni "Hreyfing og voxtur' vera:

Fremstan { flokki Ny - Lamarckinga. ... sem hefur
kent mjer ad lita a hreyfingar og voxt dyra eins og hjer
er gert, skilja sambandid milli vaxtarlags dyramm og
lifernis - ad svo miklu leyti sem jeg &,}ul bad.

Einnig voxtur og skopuldg mannsins er aranbur bess, ad
hann hefur neytt orku sinnar 4 sjerstakan hatt til ad hafa
ofan af fyrir sjer; paﬁ ma svo ad ordi kveda, ad madur-
inn sje skapaﬁur af likamlegri areynslu. En af pvi leidir,
ad hann er einnig skapa®ur til ad reyna a l{kama sinn,
og sje pad ekki gert, einkum medan madurinn er ad vaxa,
bilar likaminn ad einhverju leyti.

Daﬁ hafa sagt beir sem mtla, ad urvalning naHurunn-
ar radi mestu um breytingar per, sem verda a 1iftegund -
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unum, ad breytingar a dyrum fari ekki lengra en SVO, ad
bser sjeu beim gagnlegar. En petta er ekki rjett; dgagn -
leg breyting getur verid ournfly_]anleg afleiding gagnlegr-
ar breytingar, og liklega er betta ein af asteeSunum til
bess ad dyrategundu' hafa ordid aldauda. Detta kemur
til af pvi sem nefna meetti inertia evolutionis eda
alfrekju frambrounarmnar.

Or8atilteeki eins og pad, ad undan straumi heims-
rasarinnar beri hlutma avallt lengra fram en ba_ngaﬁ
sem peir virdast i fyrstu stefna, gefur ef til vill ein-
hverja hugmynd um hvad jeg a vid med ordinu ”1nert1a
evolutionis", en annars verdur bad ekki skyrt nema i
l6ngu mali, og skal bad ekki gert hjer.

Vjer s_]aum lika a bvi, sem sagt hefir verid, ad
breyting a dyrunum er ekki alltaf sama sem framfor,
fuglinn sem missir flugid og verdur ad gangdyri eda
sunddyrl, hverfur aftur til ofullkornnara hreyflngarlags,
en bo mun bad oftast hafa ordid dyrinu hentugra af ein-
hverjum astee8um. Dyrin keppa ekki ad :fullkornnun ad
68ru leyti en bvi, ad pau sjeu sem bezt { samreemi vid
sitt umhverfi; mnyﬂadynn syna bezt, hvernig "fram-
broun' getur verid mjog mdgnud afturfsr a8 pvi er full-
komnun vaxtarlagsins snertir.

Pad sem breytlngunum kemur a stad er einkum vid-
leitni dyranna a ad laga sig eftir breyttum 11fssk11yr'5um.
Pad er "frekjan til {jérsins', sem kemur dyrinu til a¥
neyta allrar orku til ad forﬁa sjer fjortjoni, og annad
hvort ferst pad, eda venst breytingunni, sem orﬁln er a
hégum bess. Vaninn, sem er svo byﬁlngarmlkﬂl {16
einstaklingsins, hlytur ad vera ennba atkveeSameiri beg-
ar um langar ra8ir af eettlidum er ad reefa. Og Jarﬁsag—
an hefir fra nogum breytingum ad segja 4 hogum lifsins,

a peim og beim stadnum; par seglr af eldsumbrotum,
umsklfturn lands og sjavar, neerri otrulegum breytingum
a landslagi og loftslagi. A8 tala um sgalkrafa breytlngar
eda tilbrigdi a lifandi verum (spontan varlatlon) py8ir
ekkert anna® en pabd, aﬁ menn viti ekki hvad breytingunum
veldur, og er bad ad visu satt um margar af peim; en
betta sem nefnt hefir veris, synist vera beinasti vegur-
inn til ad skilja nokkud 1 13v1 hversvegna bessar miklu
umskapanir hafa ordid a dyrunum.

J. B: Lamarck (1744 1829) hjet sa, sem bent hefur
a bennan veg; var hann einn af mestu natturufraeﬁlngum,
sem uppi hafa verid.

1809, sama arid sem Ch. Darwin faeddist, gaf Lam-



arck Ut bok sina um heimspeki dyrafrae&nnar (ph11050p-—
hie zoologique) bar sem hann heldur pvi fram, a® dyrin
umskapist eftir pvi hvernig bau beiti sjer; hreyfingarlag-
id skapi ];)elm voxtinn, og paar breytingar a vaxtarlagi,

er svo sjeu fengnar, gangi sifan ad erfSum. A pessa
leid vildi Lamarck gera grein fyrir uppruna - efa rjett-
ara sagt afruna - tegundanna.

bad var Pv1 ekki fyr en halfri 6ld seinna, a® skrid
for ad koma a umbreytinga- eSa afrunakenninguna
(Descendenz- eda Transmutatlonslehre). en pad vard
begar Ch. Darwin gaf Gt bok sina um uppruna tegundanna.
Darwin haf&i uppgétvad pad sem hann nefndi urvalning
nattirunnar eda natturuurvalid (natural selectlon), en
Herbert Spencer, spekingurinn mikli, Aristoteles vorra
tima, hefur heldur v113a6 nefna pad ""survival of the fitt-
est'": (Pad lifir, sem l{ffeerast er).

Um, 1kt leyti og "Hreyfing og voxtur" kom ut, kom
einnig Ut by®ding og endursstgn Helga a "Darwinskenning"
eftir G. .Arrnauer Hansen, yfirleekni. Her verdur tekin med
athugasemd fra pydanda, Dpvi ad hin synir einnig mjog
greinilega ba hugmyndafreedilegu undirstsdu, sem Helgi bygg-
iv A

Me® hverjum einum leynast fra ,upphafi einkenni
allra forfedra hans, god og ill, og bai’i er ad miklu leyt:l
undir ''tilviljun" komid hver mega sin mest og verda i
fyrlrrurnl. Leerist ménnum elnhverntlma su adferd til
kynbota, ad gleeda hin godu einkenni h_]a afkveerminu, en
beela nidur hin illu, svo ad hver og einn sski e1nungls
afl og vit og anna®, sem gott er, til forfedra sinna, pa
mun vel fylgt ordum heimspekingsins (Nietszche): Nicht
nur fort sollt ihr euch pﬂanzen sondern hinauf. Yrdi
pessu takmarki na.5 hefdu natturufraea’mgarmr vel ad
verid, en bar er nu eerid langt eftir af vegi.

Sumari8 1904 ferdadist Helgi vida { ra.nnsék_narskyn1,
m. a. um Norﬁurla.nd og Borgarfjord, og betta ar-kveenist
hann Kristinu Brandsdottur fra Hallbjarnareyri.

Arid 1905 birtust eftir Helga tveer ritgerdir, badar
um jardfreedi, Onnur er doktorsritger® hans: "Om Islands
Geologi'', sem fyrr er nefnd, en hin: '"Das Pleistocan Is-
lands', kom { Centralblatt fur M1neralog1e, Geologie und
Paliontologie, Jahrg. 1905, No. 24. Er hun svar Helga til
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Kncbels oy annarra, scem hann taldi, ad reyndu ad gera 1{tid
ar jar éim.élnumsoknuﬂj hans og jafnvel <\1gna ser beer.

Sidari hluta ars 1905 (6.:1 fyrri hluta ars 1906 er
Ilelgi { Bretlandi og heldur haskolafyrirlestur um Tjérnes-
16gin, bar sem hann umbylti fyrrl hugrnyndum um aldur
beirra. Fyrirlesturinn kom Gt i nov. 1906 { Quarterly Journ-
al of the Geological Society, Vol. LXIl. og nefnist: "The
Crag of Iceland'. Prjar aSirar jardfrediritgerdir birtust
sama ér, allar stuttar. Merkust er e.t.v. "Loftslagsbreyt-
ingar a fblandl og orsakir peirra'.

Aviagripinu segir hann um rannséknir sinar arid

1906:

Rannsoknir minar s.1. sumar, sem hafa ekki birst
a prenti enn nema ad 11t1u leyti, hafa 1 adalatridum stad-
fest bau undirstéduatridi 1 hinni nyju tulkun a jardfreedi
Islands, sem eg hefi reynt a8 setja fram ] doktorsrltgeré
minni, og beett nyjum vid. Eg verﬁ 130 a8 gera eina mik-
ilveega leidrettingu: Jokulminjar 1 Blagrytlsmyndunlnnl
geta teeplega verid Tertlerar Par med hlytur miklu
steerri hluti yngri Blagrytlsmyndunannnar ad vera Kvart-
er en ég gerdi rad fyrir. Dessi villa min er bvi a&
kenna, a6 eg hafdi ekki losad mig neegilega vel undan
peirri rikjandi skodun, ad Blagrytismyndunin hljoti ein-
gongu ad vera Tertier.

Pad er athyglisvert, hve mikla aherzlu Helgi leggur
a bad alla ti8, ad merkustu rannséknanidurstédum sfnum
komist hann a¥, begar honum takist a¥ losa sig undan rot-
gronum hugmyndum og skoSunum annarra um sému vidfangs-
efni, en byggir fyrst og fremst a eigin athugunum. Detta
vidhorf kemur fram { 6llu, sem hann rannsakar og ritar um,
hvort sem pa6 er jardfreedi, heimspeki, draumar, bokmennt -
ir eda 1{fid a 68rum stjérnum.

Fra 1906 fer aa bera meira a beim pattum, sem ein-
kenna ritgerdir hans s{dar a eevinni, eins og heimspeki, s6gu,
fyrirburdafreedi o. fl. Vei amestu ritgerdirnar fra 1906 um
annad en jardfredi eru: %r truarsogu Forn-Islendinga, sem
adur var nefnd og hann vann ser efni i veturinn 1901-1902.
Gera ma rad fyrir, a6 efnismedferdin hafi bott all frumleg
og ovenjuleg a beim tima. Ber hann saman framhfshugmynd-
ir heidinna manna og kristinna, peim kristnu { ohag, og er
ekki myrkur 1 mali.

; Ritgerdin "Nokkrar hugleidingar', sem birtist { Ing-
olfi 16. sept. 1906, synir vel, hvad Helgi hugsar um 1{fi¥ og
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tilveruna um betta leyti:

19

A8 pad skuli vera daudasok ad feedast i pennan heim
er cins undarlegt og bad cr oskemmtilegt. Og enginn
hlutur er til undarlegri né oskemtilegri.

Trumennirnir skiftast { tvo flokka; fl’yx sta lagi ba,
sem eru sannfeerdir um ad eitthvad sé, op 1 68ru lagi
bé, sem eru sannfeerdir um ad Litthvaé se ekki, Deir
sem cru sannfaerﬁn um ad gud se ekki til, ad madurinn
se ekki odauBlegur, eru engu sidur tlumenn heldur en
hinir, sem eru fullvissir um a8 gud se til og maﬁurlnn
odauiﬂegur Ba®ir flokkar tramanna eiga sammerkt {
bw, ad peir pykjast hafa héndlad sannleikann og leita
bvi edlilega ekki ad honum framar. Hinum, sem efast
um pad, sem beir telja sannleika, vilja beir utryma, og
er peim miklu neer skapi, ad stydja skoﬁanlr sinar vid
bal og brand, en vid réksemdir. Saga truarbragaannj
synir nogsamlcga, ad petta eru engar ykjur; en tru-
mennirnir hinu megin vid merkid hafa veri8 svo fimenn-
ir og valdalitlir ad peirra hefir 1iti¥ geett og auk pess
leidir pesskonar tru miklu sidur til ofsteekis,

En einkenni heimspekingsins er a8 hann brair sann-
leikann og leitar hans, bo ad hann viti, ad hann gelur
aldrei 66last hann til fulls. Heimspekingurinn er van-
triarmadur; b\n aleins er hann ad leita.

Svo mjog sem bra heimspekingsins eftir sannleikan-
um er til heilla fyrir mannkyni8, ba er hun - af beim
asteedum, sem ad ofan var drepid a, og &3rum - sgalfum
honum vanalega til alls annars. Bruno kom hin a bahﬂ
morgum hefir hin komid 4 kaldan kla.kann, enginn er sa,
sem er dES nokkrum mun haldinn pr anm eftir ad skilja,
ad hann bi8i a¥ minnsta kosti ekki tjon 4 vistfangaviti
sinu.

Svo ofullkomin er mannleg skynsemi. I]un er fyrst
og fremst verkfeeri til ad hafa ofan af fyrir sér, vist-
fangawt eins og skynseml hundsins og hestsins, Og
eins og hundurinn er fundvisari a ketbita a leid sinni,
heldur en hisbondi hans, eins er hvgrsdagsmdaurlnn
vanalega dugle ri til "vistfanga' heldur en vitringurinn,
sem starir Ut { geiminn, hugsi yfir leyndardémum til-
verunnar, er skammvinn skynsemi hans feer ekki upplysl
fremur en stjérnuhrap alheiminn, e8a ”11tur eftir veginum
fremri" fyrir mannkynid og ryaur gotu okomlnna kynsloda.
Af bessu kemur bad, sem algengt hefir verid a 6llum
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1f111u111, ad eciturbyrlarar og prangarar og jafhvel osjald-
an b]oiar og reeningjar hdfa reist ser hallir, en vitring-
ar oft ekki "att s¢r hreysi', Diogencs L\]o i tunnu cins
og kunnugt er.

Gildi hunjbpgklngannd ma nokkud meta cftir bvi hve
fljott og ¢innig hve almennt ritum peirra er veitt eftir-
tekt. Riti Arthurs Schopenhaucrs: "Heimurinn vilji og
vitund" (Die Welt als Wille und Vorstellung) var alls
enginn gaumur gefinn um halfan mannsaldur eftir ad bad
kom ut. DPegar kom ut fyrsta bmdu\ af hinu mikla riti
Herberts Spencers, par sem er { fyrsta sinn sett fr am
allsherjar "verdandi" (cvolutlonar} kenning, pa var i
einu af helztu bokmenntatimaritum enskra cytt ad pess -
um heimsvidburdi feerri orfum en ad ritgerd einni um
gamlar kirkjuklukkur i cg man ckki hvada sokn a Eng-
landi.

En bessir tveir menn, Plato og Aristoteles 11)_]6.
timans, hafa sennilega verlc’j vitrustu me nmrnlr sein
mannkynid hefir cignast i meira en 2000 ar, ef peir hafa
bd ekki fullkomlega jafnast vid grisku spekingana, sem
eg nefndi.

Train a bad, ad madurinn lifi bétt hann d{ yi er; eins
og greftrunarleyfar steinaldarmanna bera otvireett vitni
um, komin upp langt aftur a steinéld, mérgum pusundum
ara adur en nokkrar sogur hefjast.

Menn sau { draumi latnd sttingja og vini og rédu af pvi,
ad peir esettu sér ennba emhverd veru. bad er lika unt
ad skilja tildrog peirrar trual ad_ s alin 11f1 pott 11}\-
aminn deyi. Tvi sk1ft1ng1n i vokul{f og draumlif kom a
stad trunni a sal og lfkama. Mannkynid hafdi fundid
huggun vid peirri skelfilegu uppgotvun, ad daudinn vofir
yfir 6llu sem lifir,

Vér pykjumbt nu vita, ad fornmenn bessir bygﬁu sin-
ar huggunarriku alyktanir um 1if eitir daudann a ringum
grundvelli. En enga vissu hofum ver bo fyrir pvi, ad
sjalfar bessar alyktanir seu rangar. DPad verdur naum-
ast sagt, ad odaudle 1kdv0n1n se von ur ollu viti, Dag-
leg re ynbld virdist ad visu a -mrg,lc gasta hatl taka af all-
an efa i pessu efni og mida ad pvi ad _gera oss ad trimonn -
wim a alm]dl daudans. En visindin syna oss, hvernig
hlutirnir, { raun réttri verda ekki ad engu heldur breyt-
ast adeins.

Ritgerdin "Kveldredur" er skrifud ¥ nov. 1906, en



birtist { Skirni 1907. Han er skrifud { samtalsformi o er
bar margt athyglisvert sagt um mannkynid, erfidlcika bess
og moguleika til betra 1ifs:

21

Eftir tveer n}iljénir ara eru mennirnir ekki korrmlr
lengra cn bad, ad beir verda aES beita kroftum sinum og
viti mest til pess ad hafa ofan { sig a8 ( ta, og mikill
hluti peirra sveltur 130 Petta finst meér klaufalegt peg-
ar pess er gwett, hvilik aflsuppspretta er af a8 ta aka;
en pad sem vantar er ekketrt annad en afl, sem rétt er
beitt. Mér dettur i hug, ad bad afl, sem kemur fram i
einu Jolxulhlaupl hérna ::unnanlanda mundi ef til vill,
hefdl verid 446 til a8 beita pvi til matfanga, hafa verid
meira en nog til pess a8 enginn hefdi soltid [ra landsins
byggingu og {ram a bennan dag. B

Pad sern mannkyninu hefir askotnast af godu er fjarri
pm aES vera drugg eign; bvi stendur m.a. sifeldur vodi af
radriki manna og feglrnl Vald audmannanna heﬁr aldrei
vur16 vidteekara en nu, og af pvx stafar mest sa afturki p-
ur { andlegum efnum, sem einkennir svo mjog beSba sig -
ustu tima. Takist maurapuku.num a® na til fulls bv1 valdi,
sem beir sekjast eftir, ba ma buast vi¥ enn ba storkost-
legri afturkipp mennmgarlnnar en vard pegar menning
Forngrikkja og Romverja leid undir lok, og ba reeki
sennilega a.ﬁ bvi 4 endanum, ad 1‘rlannft,ldg16 mundi sund-
urleysast i eldi pess haturs, sem kigun og rangleeti hefdi
kveikt. Er pad vodaleg tilhugsun, bo a6 sennilega mundi
skjota upp einhverju aftur ur hafi {framtidarinnar, eftir
bann surtarloga.

Hin ljomandl nofn Lamarcks, Lyells, Darwins og
Spencers - og bad moeetti hér einnig nefna Gocthe,
Schopenhauer Nietszche og H. G. Wells - taknd nytt
timabil i vitkunar ségu mannkynsins. Afur matti heita,
ad hugsun mannkynsins veeri barnsleg, tengd vid augna-
bliki8, vid bad sem er, en ekki vid pad sem var og verd-
ur. Dessir konungar andanb hafa opnad oss nyjd heima.
Nu sjaum vjer langt aftur { horfnar aldir; vér sjaum
hvernlg mannkynid hefir hafizt af lagum stigum. Og ver
sjaum fram.

N4 sjaum Ver, ad eetlunarverk mannkynsins er einmitt
a8 rada bot a4 géllum beim sem a heiminum eru. Mann-
ud er komin til ségunnar og mannvit. Pad er allur mun-
urinn., Petta er pad, sem hefir verid ad breyta heimin-
um og mun bé breyta honum enn pa miklu meir til goéb.



Tafir geta ordid, af kigun og andlegu ofrelsi, en ad
framiir mannkynsins poti ordid stodvud til fulls, bad
kemur mér okki til hupar. Og framundan pvi scrn mann-
kynid getur afrokad med lkri salar- og likamsger? og
bad e¢r nu, ad cins of pekkingin cykst, hillir undir annad
miklu meira. Dypsta framtidarvon mannkynsins e¢r kyn-
5168, sem ad visu a wett sina ad rekja til manns og lkonu,
en verdur po ménnunum eins miklu medri og beir cru dyr-
unum; bad er su von, ad pessir nidjar mannanna muni
taka stjorntauma heimsins { hendur sér af ovidjafnanlega
miklu meira afli og vizku en mannkynid gat gert, uppreeta
grimd og ilsku og allar peer b:];_aning’ar, sem hljotast af
illgirni og heimsku, en lata rikja réttleti og geezku,

Arid 1907 skrifar Helgi m.a. um jar8freedirannsoknir
sinar 1906, begar hann for { rannséknarfers um Sudurlands -
undirlendid og Skaftafellss{rslur, til Austfjarda 0g umn Hérad
og sidan mes skipi nordur med landinu og til Reykjavikur,
Eru ritgerdir hans: "Einige Ergebnisse seiner Reise in Sud-
Island im Sommer 1906" { Zeitschrift der Gesellschaft fur
Erdkunde, Berlin 1907, "Eine interessante Moraneninsel bei
Island" { sarna timariti og ritgerdin: "I Oreefum', sem birt-
ist 1 O#ni og sidar { Nyal og Ferdabok, um athuganir hans {
ferdinni.

Af 68rum ritgerdum hans 1907 er einkum a8 nefna
"Kurl", en bo sérstaklega "Uppték mannkynsins", en sifari
hluti hennar birtist 1908. DPar redir Helgi m.a. uppruna og
broun lifsins og kenningar bar ad litandi. Hann nefnir forn.
griska og romverska spekinga og framlag peirra til vitkunar-
s8gu mannkynsins, og heldur mjog fram Lamarck; segir
hann ekki hafa notid sannmeelis ennba. Hann telur, ad Lyell,
fadir jar&freedinnar, hafi sott hugmyndir til Lamarcks, einn-
ig ad heimspeki Spencers eigi bar raetur:

Aldrei hefir nein heimspeki studst jafn ofluglega vid
jordina eins og Spencers. DPad ma segja um Spencer
likt og sagt var um Sokrates - en b6 audvitas i nokkud
annari merkingu, annars veeri ekki vert af hafa bad upp
aftur - ad hann hafi fyrstur leitt heimspekina af himni,
bad er a¥ segja GUr bokumekki himnanna og byzku heim-
spekinnar, og fengi® henni fétfestu 3 jérdinni. En bo
stendur hun bar audvitad ekki nema med annan fotinn,
En til pess a¥ monnum kormi ekki ti] hugar hin havirdu-
lega fra Filosoffia i eitthvad svipudum stellingum og
trollkonan gleia, sem olli vextinum mikla er noer hafdi
giort Por oveda ana Vimur { for einni er af fraségn Snorra
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er freeg ordin, ba vil jeg heldur likja heimspekinni vid
Ask Yggdrasils er reetur sinar hefir baedi a himni og
erau Exr bad saemlle&ra, enda hygg jeg ad mannkym?ﬁ
muni pegar stundir 1{da fram, ala aldur sinn { skjoli
bess trjes, miklu meir en hingad til hefir ordid, einkum
begar radinn cr af NiShéggur og alt hans kyn - ef bad ba
tekst,

Pad ma lita a pessa ritgerd ("Upptdk mannkynsins'')
sem eins konar framhald a "Hreyfing og voxtur“ Margt er
sagt um brdun og sogu lifsins a jérdunni, 1 anda Lamarcks,
med {vafi af heimspeki, sbr.

i -breyt:ngar 4 vaxtarlagi, sem voru heppilegar { eina
att - eins og { deemunum sem eg nefndi, til gangs, til
sunds - geta i adra att verid skadlegar, og jafnvel ban-
veenar begar a tegundina er litid.

Ekkert virdist jain vel fa1115 til ad forda vid mann-
hatri, en ad efla tru a framtid mannkynsins, eins og ad
hugleida fort16 bcss. Hversu miklu heegra veitir ad swtta
sig vid alla pa fasinnu, sem "veraldarsagan' (og sevisaga
hvers einstaklings) hefir svo mjog af ad segja, pegar
bess er minst, ad mennirnir eru bo, pegar 6llu er a hotn-
inn hvolft, ekkert annad en umbreyttir apar. Hversu
fagrar vonir getum ver ekki pert oss um mannkyn fram-
tlﬁdrlnnar begar veér borurn bLewiu menn saman vid apa,
og 53aum, ad ekki eru ohugbamh verur, sem standi méonn-
unum jafnmiklu framar, og betur, en peir tpunum.

Snemma ars breytir Helgi um eftirnafn., Fram til
bess tlma eru ritgerdir hans undir nafninu Helgi Pjetursson,
en fra 1908 skrifar hann _]afnan undir nafninu Hclgl Pjeturss.

Arlﬁ 1908 fer hann { fc'rédla;, urm E‘vropu. Hann er
staddur {1 Edinborg 1 febriar og { mai er hann { Berlin og
ho]dur bar tvo fyr1r1(,stra um _}arafrae,ih (slands, bann fyrri
3. mai: "Uber marines Inte r51a21a1 in der Umgebung von
Reykjavik", sem birtist 1909 1 Monatsberichten der Deutsch-
en Geologischen Gesellschaft, og hinn sidari 4. ma1 "Elnlge
Hauptzuge der Morphologie Islands'" og kom hann ut 1 Zeit-
schrift der Gesellschaft fur Erdkunde, Berlin 1908, Fyrir-
lestrunum var vel tekid og mun Helga hafa bodist professers—
stada vid byzkan haskéla, en hann hdfngu’h henni, a® pvi er
virdist vegna pess ad hugur hans 5160 til annars en ad sinna
embeettum.

Fri Derlin hélt hann sudur um Pyzkaland, til Austur-



rikis, Italiu og Frakklands og badan til Englands og til baka
til fslands seinnipart sumars e8a um haustid. FerOasagan
birtist { Eimreidinni, Logrcttu og Skirni 1908 og 1909 og er
mestur hluti humar { "Ferdabok Dr. Helga Pjeturss” 1959.

Fra Berlin hélt hann fyrst til Weimar { eins konar
pilagrimsferd til }purrar borgar, er verid hafdi heimkynni
Goethes, Schillers og sifar Nietzsche., Segir Helgi af mik-
illi neerfeerni og pekkingu fra hégum og verkum bessara
manna, einkum Nietzsche. Verdur her tekinn upp hluti fra-
sagnar Helga af Nietzsche vegna bess a8 hin gefur einnig
skyra mynd af Helga sjalfum og vidhorfum hans { heimspeki
4 pessum tima; sbr. Ferdabok.

Um Nietzsche hafa begar verid skrifud oskopin 611
og hefi eg sama sem ekkert af pvi lesid. En saga hugs-
unar hans er mjsg frodleg og adaldreettir { henni vir8ast
augljosir af ritum hans. Hans gbfuga sal var a unga
aldri sVO hneigd til ad da og vegsama og hans neemi andi
drakk 1 sig f‘,guraarast og vizku Ur beztu ritum hinna
audugu pyzku bokmennta. Einkum var® hann gagntekinn
af speki Schopenhauers, hins mesta ritsnillings af pyzk-
um heimspekingum, a® Nietzsche einum ef til vill fra-
téldum, En svo pegar Nietzsche vex broski, finnur hann,
ad SJalfur & hann anda, sem ekki stendur a3 baki jafnvel
beim, sem arnfleygastir hafa verid; honum finnst bsl-
synisspeki Schopenhauers hafa villt sig og vera skadleg
fyrir mannkynid, ef of mjog er a hana truad. Eftir skod-
un Schopenhauers a mannkynid eiginlega enga framtid
fyrir héndum; mannseevin er og verdur alltaf betta sama,
vonlausa, ohéppum strada strit, sem alltaf endar 4 sama
hatL og bad feeri betur, ad betta bélvada (bsli prungna)
1if hefdi aldrei skapazt Framfarir truir Schopenhauer
ekki a; er ekki tumnn oendanlega langur, og a oendanlega
longum tima hlytur allt ad hafa borid vid, sem a annad
bord getur borid vid. Nu er ekki ohugsandl, ad Schopen—
hauer hafi rett fyrir sér. En bad verdur pa ad lita lengra
en til jarSarinnar; ef til vill er emhvers stafiar, a ein-
hverjum hnetti Gti ¥ geimnum, 1{fi§ a pvi hzesta fullkomn -
unarstigi, sem 11fand1 verur geta komizt a, en annars
stadar er 1ifi§ rett ad byrja; en a 60rum hnéttum eru 611
stig upp ad fullkomnun og nidur fra fullkomnun. Og ef
til vill hefir petta alltaf svona verid og mun alltaf svona
verBa. En begar til jarSarinnar er litid, ba er allt 68ru
mali ad gegna, Natturufraeﬁ:ngarnlr - og bar lysu' naifn
Lamarcks bjartast - hafa synt, ad 1ifid a jordunni a ser
afarlanga og mjég frabrugdna fortid pvi, sem nu er; ad
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tegundirnar breytast; ad jafnvel ekki mannkynid er kom-
i3 af monnum, begar nogu langt er litid aftur. Og begar
nienn nu sja, hve ségulegar breytingar hafa gjérzt, og
ad 0ll vera er verdandi, pa verdur peim, sem mestir
cru hug:kvaemdarmenn og vféskyggnastlr ad 1ita fram.
Ordid framtid feer nyja merkingu; ma svo ad ordi komast,
ad na fyrst er verdandispekin kemur t11 sdgunnar, sé

bad uppgétvad, a.('S mannkymﬁ a framt{d fyrir héndum.

g hefi adur { bessu t1mar1t1 ({ ritgerd um upptsk
mannkynsins) minnzt 1{ti8 eitt a Lamarck og afstddu hans
vi8 Lyell, Spencer og Darwin. Ma svo segja, ad peir
sem helzt eru taldir frumherjar verdandispekinnar,
Spencer og Darwin standi a herdum Lamarcks.

Verdandispekinni hefir verid 1{kt vid sjonarturn
bann, sem mest utsyn1 veltir; en hinir m1k1u byggingar-
meistarar pessa sjonarturns attu of annrikt og trdugt
vid ad reisa hann, til bess ad peir geeti til fulls notid
Utsynisins sjalfir. En beir héfdu aunnid bad, ad jalningj-
ar beirra - efa po ad nokkru minni menn veeri, - sem a
eftir peim keernu, geeti séd lengra en beir.

Ur bessum haeaum er pba8 ni, sem Nietzsche sér ein-
hvers stadar fram 4 okominni 61d yfirmennid, eedri veru
en manninn og bo af honum komna. Og veeri nu engin
furda, pott sumt kunni ad vera m1ssyn1ngar, bar sem svo
erfitt er ad sja. En hann sér lika, a8 bad er engin &r-
laga naudsyn, ad frarntlﬁ mannkynsins verdi furdulega
dyrdleg, hun geeti ordid a allt adra leid, ef rangt er ad
farid. Dess vegna stendur honum ottl af skadsemi bol-
synismannsins, sem n161r 1{fi¥ og oskar bess a# hann
hef8i aldrei fee®st; ad visu hleer hann ad “opt1rnlstunum”
bjartsynisménnunum, pyklr beir heimskir, ad sja ekki
hig illa. En hann elskar 1fid pratt fyrir allt; kvalir og
bjaningar er engin asteda gegn l{finu, segir hann.

Eitt af ritum Nietzsche er stundum nefnt biblia fyrir
fr_}alsa anda, og virdist pad ekki allskostar heppllegt
"Frjalsir andar" pekkja engar bibliur. Hversu mjdg sem
beir undrast pa speki og snilld, sem ein bok getur borid
vott um, ba trua beir ekki a hana. Enda var oskeikul -
leika-hugmyndin Nietzsche sjalfum fjarleeg. L

En vegna bess ad rit pessa mikla manns eru til, pa
kemst neesti skyldur andi lengra en hann, an peirra,
mundi gert hafa., Pann studning, sem sjalfur Nietzsche
hafdi af verdandispekinni, er lauslega drepid a hér ad
frarnan og ckki hefdi hann komizt jafnlangt og hann gerdi
{ ritsnilld, ef ekki Les sing og Goethe, Schopenhaucr og



Heine, hefdu verid a undan honum og skapad pann jard-
veg, sem listgafa hans proadist i, svo ad hun gat nad
sinni hau heed.

.- Og yfirleitt virdist 1y8- og vidfraegd Nietzsche vera
byggd nokkud a misskilningi, a beirri trd, ad hann stydji
ymislegt, sem hann { raun og veru alls ekki sty%‘S’ur; en
einnig a pvi, sem ef til vill sizt er freegdarvert i ritum
hans, og liklega sumt stafar af pvi, ad hann var madur,
sem enga aheyrn fekk, sem var gagntekinn af vissunni
um ad hann feeri med afar aridandi erindi og gat po ekki
fengid heiminn til a® gefa ser gaum; pa verdur romur-
inn ef til vill stundum byrstari en annars mundi hafa ord-
i8. Til vidfreegdar stydur bad heimspeking miklu frem-
ur, ef haldid er ad hann beiti ser fyrir einhvern voldugan
hleypidom, heldur en bo ad hann hafi djﬁpf}Eigi og ritsnilld
til ad bera a jafn frébaerlega hau stigi eins og Nietzsche,
Liklega er jafnvel Sheett ad segja, ad flest vidfraegd sé
ad ekld litlu leyti byggd a misskilningi, - nema vidfreegd
kraftamanna, bar er gafa sem jafnvel "domgreind milljon -
arinnar' getur ekki vilizt a.

; A ferdalagi sinu kemur Helgi til Milano. Hann segir
fra borginni, sem oft hefur verid hersetin:

-». En annad eins og bpetta minnir 3, hvernig mannkynid
hefir eytt sinum beztu krofturm { styrjaldir og alls konar
deilur, oft héegomlegar ad 6llu 68ru en peim hérmungum,
sem peer ollu; og er ekki furda, bo ad sidmenningin sé
ekki komin lengra aleidlis en er, svo margar og fjolmenn-
ar kynslodir, sem eru til moldar gengnar,

Hann lysir dén}kirkjunni i Milano og gudspjonustu par
og hvernig orgelid hljomar { pessari voldugu kirkju:

.-« Petta er guas];)jénusta_, sem hlytur ad hafa ahrif einnig
a ba, sem engri godastgu tria, hvorki norrsenni, griskri
ne hebreskri; bad er eins og petta fagurdunandi hljomflos
lyfti hverri hugsun og hverri von, eins og bessi tona -
straumur hafi uppték sin i einhverjum fegra og betra heimi
heimi, sem flestir vildu vist fﬁ.slega tria ad til veeri, ef
skynsemin gaeti fengid eitthvad til ad fota sig a.

. I Paris kermur hann m, a. a3 grafhysi Napoleons.
Hann fhugar, hversu hredilegu bili Napoleon kom til leiBar
og segir sidan:
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...En jafnframt er saga hans vel fallin til ad syna 0ss,
hvernig jafnvel annar eins jotunvilji er astaedum hadur,
hversu djupt og vitt standa reetur ad 6llum v15bur6um,
hversu mannkynid minnir a korallasmid, bar sem otelj-
andi hafa ad unnid.

Seint a arinu 1908 birtist 1 Skirni ritger&in "Islenzk

heimspeki'. Par talar Helgi um {slenzkuna sem vel fallna
til heimspekilegrar tjaningar:

... Eigi a8eins er hin 6temandi jar8vegur nyrra orda,
ef ver kynnum par reekt vid a8 leggja, heldur einnig full
af fornri vizku og 1')0 einkum einstgk ord, fremur en mal-
18, ef gera ma par a greinarmun an bess a® valda mis-
skilningi.

Af {slendingum telur hann Njal mestan heimspeking

og vitring til forna, en einkum fjallar hann um hugmyndir
Brynjolfs Jonssonar fra Minna-Nupi og hefur margt gott um
beer ad segja, en telur takmarkanir hans fyrst og framst

stafa af skorti hans a moguleikum til menntunar. [ VIII. kafla
segir hann:

begar Brynjulfur er a 32, ari verdur hann undarlega
veikur, Eitthvert heilsuleysi virdist pvi midur ekki oal-
gengt a miklum vitménnum og meetti nefna pess yms
deemi fra Pascal (og po fyr veeri) og til Nietzsche. En eg
eetla ad eins ad minna a, ad Herbert Spencer vard undar-
lega veikur um likt leyti sefi sinnar og Bryn_]ulfur, eda
pegar hann var halffertugur. Fer pad ni ekki allsjaldan
saman, ad menn telja hugsanir heimspekinganna hegoma,
en heilsuleysi beirra uppgerd, og skilja hvorugt.

Um undirbiningsmenntun og heefileika bess, sem

hyggst helga sig heimspeki hefur Helgi betta a8 segja:
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anm manntegund er eins vond ad andlegurn jard-
vegi eins og heimspekingurinn. Engum riﬁur eins mikid
a ad vera braﬁbroska, vera fljott buinn ad atta sig a pvi,
sem pegar hefir aunmst { visindum og heimspeki, svo ad
hann geti farid sina rannsoknarferd medan hann er i
fylstu fjori. Engum ridur eins mikid a a8 hafa snemma
komid par sem v16’synast er a sveedum andans. NU hefir
a beim sveedum enginn SJonarturn verid reistur annar
eins og verdandi-heimspekin (evolutionar-), og padan
bykir moénnum nu frodlegast umhorfs. Hafa liklega engir



skyrt eins vel og Nietzsche og H. G. Wells hvilikar
furfcuvnir blasa ba¥an vid.

Ar 1§ 1909 hefur verid erfitt ar fyrir Helga. Kona
hans fer fra honum um sumarid og fjorum ungum b&érnum
beirra eftir adeins 5 az;a sambu@ og fadir hans deyr um
haustid. En Helgi er famall um heimilisastedur sinar og
einkahagi, pott hann opni stundum hug sinn meir en almennt

erist,
* Detta ar koma fra hans hendi tveer jardfreediritgerdir,
dnnur eftn' fyrirlestri 1908, sem adur er get15 hin: "Um
nokkra nyja f\mdar stadi skelja { Jarﬁlogum a fslanch" {
Skyrslu um hid 1slenzka Natturufrae61sfe1ag arin 1907-08 og
08-09. Einnig ma telja VlSt ad hann haﬁ unnid ad jardfreedi-
ritgerdinni "Island", sem ut kom 1910 { Handbuch der region-
alen Geologie. "Island" er sennilega pekktust og v161esnust
allra ritgerda Helga og su sem oftast er vitnad til { froedi-
ritum.

Anna® efni, sem eftir hann birtist 1909 eru einkum
frasagmr af Evropuferdinni arid adur og pegar hefur verid
sagt fra.
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4, Arin 1910-1913

Ari5 1910 er erfitt og drlagarikt, bott baﬁ hafi sinar
bjortu hlidar. Ut koma nokkrir ferﬁapaettlr fra ferdinni 1908,
en adalritgerd hans er "Island", sem adur er getid. I juli,
agust og september ferdast hann um sudur- og sudvesturhluta
landsins og verdur vel agengt { Jarﬁfrae&ra.nnsoknum, eink-
um beinist athygli hans a8 jardsdgulegum mln_]um fra isald-
arlokum. Segir nokkud af bessum rannsoknum 1 "Jargfredis-
rannsoknlr sumanﬁ 1910” . samtali { Logrettu { oktober bad
ir. Samtalid er lika { Fer8abokinni.

I rltgerﬁlnnl "Tyvs skald", 1910 birtast vidhorf Helga
til framhaldslifs. Hann reedir skaldskap Stephans G. Step-
hanssonar, sem hann hefur mikid dalaet1 4, og segir { sam-
bandi vid tru Stephans a framhaldslif:

En mér fer likt og Por og peim felsgum fyrir utan
holl Utgarﬁa Loka, eg set hofudid a bak aftur og fee bo
ekki sed yfir upp, ne heldur komist inn. Eg daist ad pvi
hugarfari sem parf til ad komast ad pessari lifsskoBun.
bad er svo erfitt ad seetta sig vid ba hugsun, a6 einstakl -
ingurinn sé ekki nema eins og gari a straum timans, sem
snoggvast finnur kvl tilverunnar og speglar eitthvad af
dyrd hennar, en hverfur svo ad eilifu. Pad er svo dauf-
leg tru, ad daudinn sé eina botin.

Haustid 1910 verda nokkurs konar tlmarnot { 1{fi Helga.
[ oktéber 'vard ég mer t;.l mikillar undrunar brjalaﬂur” skrif-
ar hann sjalfur sidar og lysir mJog ytarlega, fyrst 1 ""Greinum"
{ Isafold 1912 og { "Fyrirbur8um" { Ingolfi 1913 og "A annari
stjornu" { Ingolfl 1914 og f1e1r1 r1tger5urn 516ar a sevinni.
Dvelst hann a Kleppi um tima og jafnar sig smam saman og
er ordinn vid ageeta heilsu um vorid 1911. T.d. er hann a
]e13 austur yfir Hellisheidi a 2 paskadag og gengur a Heklu
{ agustmanu51 pad ar. I oktober fer hann t11 Kaupmannahafn -
ar og dvelur a heilsuhzelinu Skodsborg um tima eda fram a
vor 1912. Skrifar hann nokkrar ritgerdir meSan hann dvelur

pbar.

1910 fékk hann { sidasta sinn rannsoknarstyrk ur
Carlsberg sjodnum. Taldi hann rogburdi sfundarmanna sinna
um a8 kenna ad styrkveitingum var heett. Helgl avann ser
ymsa, 0v1ldarmenn, enda var hann cmyrkur i mali ef honum
mislikadi. Fjarhagur hans prengdist mjog vid styrkmissinn
par sem hann haf8i ekkert embeetti 2 hendi og engar fastar
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tekjur og vard pad m.a. til pess, ad honum tokst ekki ad
halda afram Jaréfraeﬁlrannsoknum eins og hann hefdi komﬁ
en po barust fra honum jardfreediritgerdir af og til fram a
elliar.

Axrid 1911 getur ekki talizt merkllegt rltgerﬁaar og

er helzt ad nefna ”Ferﬁasogu” sem birtist 1 Logrettu 1911
og 1912 og sigdar { Ferﬁabokmnl. Par hefur hann betta ad
segja um ritgerdir sinar:

...En ég vil heldur skemmta tiu utvoldum heldur en
hundra® af hinum, enda verdur pbad lika gagnlegra til
langframa. DPvi a8 bott undarlegt megi virdast um mann,
sem aldrei hefir fundi@ neitt gull - nema gull sannleik-
ans - og ekki einu sinni leitad ad bva. pa er ba6 gagnid,
sem eg hefl fyrir augum, alengdar, { ollum minum rann-
soknum, lika peim, sem nokkud segir af { ferdasdgu
bessari.

Sidar { "Ferfastgu" talar hann um reykmoﬁu og hrell-

ingar af vdldum kolaaldar og vonar, ad henni ljuki senn:

... Yfirleitt er mjer fatt ver vid en bennan rangsnuna
grodavilja, sem asamt rangsnunum truarbrégdum mest
hefur heft framfarir mannkyn51ns, og mest verid pess
valdandi, ad menn fylgdu ekki nogu vel peim, sem be stir
voru og mest héfdu vitid, heldur ljetu ba verda ut1 a 8r-
sefum, bvi ad pad mun nserri sanni, sem stendur i ein-
hverjum austrsenum freedum, ad heimskan, eda rJettara
sagt vitskortur, sje rot alls ills, ad algeskan sje til ein-
hverstadar, en pad standi 2 alviskunni, til bess ad al-
meettid get1 kormst a, en bar er pad, sem stendur a
mannkyninu, 1ikt og Persar kendu. Dess vegna ridur svo
mikid a visindum og vitauka, og mi segja, ad mesta
hlutverk mannkynsms sje ad leita sannleikans, en 61l
veiklun synir, ad menn hafa horfid fra sannlelkanum beir
eﬁa forfedur peirra; og eflast pa oft um hrid peir, sem
sidur skyldi.

I peim hluta "Ferfasogu', sem ut kom 1912, reedir

Helgi m. a. skyldleika 1slend1nga og naudsyn bess, ad peir
sta.nd1 saman, einnig minnist hann a aett_]arﬁarast sem birt-
ist { midur eskilegum myndum:
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Mjer finst ekki islenska bjodin vera til, nje {slensk
settjardarast ad fulIu, fyr en bdrnin eru bJoﬁarelgn, svVo
ad beim sje oheett, bo ad foreldrarnir deyi, og engu haett-



ara vid ad missast ai: va/_nhirﬁu eda fakeensku, ]36 ad for-
eldrarnir hafi verid ohjonvigdir. En astvigdir pyrftu
peir helst ad vera.

Finnig segir hann fra hugleidingum sinum um a8 ger-
ast rithéfundur a erlendum tungum o.m. fl.

... En pad wrﬁlst { fljotu bragdi nokkurs konar heimska,
ad vera ad rita {slensku fyrzr mann, sem er pennafaer a
énnur rnal brju held jeg mjer sje ohexett a8 segja, og a
kunningja { fremstu rithtfunda r68.

... Kunningjakona min, sem Jeg atti tal vid um daginn,
sagdist hafa heyrt, ad jeg veeri ordinn andatruarrnaﬁur
(sp1r1tlst1) og vard mjer felmt vid., Med bvi ad telja mig
andatruarmann, veeri mjer skipa® 1 flokk, sem jeg a
ekki heima {, og jeg a annars ekki heima { neinum flokki.

... A8 lesa og skrifa eru peer {prottir, sem jeg hef lagt
mesta reekt vid, og bar sem jeg hygg mjer faa snjallari.
Jeg veit, ad bad er nokkur aheetta ad skrifa svona og geri
pad einmitt pess vegna. Og hvergi bidst jeg hlifdar, fari
jeg med rangt mal.

Margt fleira ber a géma { "Ferdasogu". T.d. skrifar
hann um gildi {brotta og heilbrigds lifernis fyrir heilsu og
proska manna, efni sem er honum hugleikid alla sevi og hann
fer ad skrifa um snemma a ritferli sinum.

f ntgeri‘hnrn "Salufelag” { O8ni, okt. 1911 notar Helgi
ordid l{fssamband { fyrsta sinn. Hann segir par fra Seemundi
froﬁa, settgofgli hans o.fl. Segir ad lokum sbgu, er synir salu-
felag. Er hun af nylatmm stulku, sem lifnar vid andartak,
er unnusti hennar kemur ad likbsérunum:

... Mjer pykir ekki alls osennllegt a8 stilkan hafi verid
med barni rnannsms, og ad a milli beirra hafi verid nokk-
urs konar llfssamband sem edlisfreedingar hafa engan
gaum gefid ennba, svo jeg viti til.

Pessi saga var bad, sem fyrst kom mjer til ad eetla,
ad pad mundi vera satt, a0 Kristur hefdi, pegar sjerstak-
lega stod a, getad 11fga5 aftur Pa, sem nydanir veeru,
sakir afburda ad l{ifsmagni og astud, og ad betta muni
takast a8 skyra, eins og fleira furdulegt, sem hefur
bott undrum seeta, Pegar visindin ver8a komin nokkru
lengra aleidis en nu er.
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Arid 1912 koma margar ritgerdir fra Helga, sumar

mjog athyglisverdar, par af eru fjorar jarﬁffaeairitgeljfiir: )
"Jardskjalftar'" og "Enn um jar8skjalfta", badar sennilega i
[safold og "Arnarhreidrid" i Skirni. Su ritgerd hans er einn-
ig i Nyal, Ferdabdk og vidar. Ein ritgerd kom & pyzku: .
"Einige Bemerkungen uber die Hekla und deren Umgegend" {
Dr. A Petermanns Geographischen Mitteilungen 1912, Okto-
berheft. Dar er sagt fra skridjoklum a Heklu, sem hann fann,
begar hann gekk a Heklu sumarid adur, en beim haf8i ekki
verid veitt eftirtekt fyr.

""Ceesar og mynd hans" birtist { O8ni 1912 og sidar {

Fer3abok. Er bar frodleik ad finna um lifsviShorf Helga um
betta leyti. Hann segir m.a. fra hattum Ceesars:
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Skartsmadur var Ceesar mikill, og hinn hibylaprad-
asti, en matmadur 1itill og sparneytinn a vin. Matur er
mannsins megin, segir malteekid, og nu kemur manni su
spurning, hvadan kom orku Ceesars vidhald og neering;
hann var afburSamadur ad afli og allra manna fraeknastur
og afkastamestur a allt, hvort sem burfti ad beita hénd-
um eda héfdi. Mer hefir komid { hug bad, sem undarlegt
virdist, og erfitt a8 sanna, en mer hefir ni ekki getad
hugsazt neitt betra { skyringarattina. Eg hygg, a8 par
sem menn eru eins samvaldir, sameef8ir, samfylgnir og
einhuga drottinhollir, eins og hermenn Csesars voru hon-
um, ba styrkist hver af 68rum, svo ad allir til samans
geta orkad meiru, en pd ad allt veeri samanlagt, sem hver
um sig orkadi, ef ekki hefdi verid bessi h6fdinginn og
samhugurinn svona mikill. En Mommsen hyggur, ad
aldrei muni uppi hafa verid efSara herlid en Romverjar
Ceesars. Raunar barf nu ekki svona mikid til; margir
hafa veitt bvi eftirtekt, ad aflraunir ganga ménnum betur
{ hop samvaldra vina; bad er neerri pvi eins og hver geti
lanad afl hja 68rum, og bo hver aukid 68rum afl; en bo
bykir mer liklegt, a8 mest séu brogd ad pessu, sé ein-
hver &68rum miklu fremri til forustu. Ekki ma halda, a@
hér sé verid a8 teepa a neinni dulspeki; meér er heldur
illa vi® pad, sem svo nefnist, pvi pad vill svo oft verda
ar bvi dulheimska, en heimskan pvi haettulegri sem hun
er duldari. En her er efni, sem lifedlis- og salarfreed-
ingar settu ad rannsaka meira en gert hefir verid, og
kynni ad geta ordid ménnum mikil hvot til samlyndis og
gods felagsskapar. Og miki® meetti um betta rita, en eg
eetla ekki ad hafa pessa ritgerd langa.



beir, sem bekkja til sidari ritgerda Helga, munu

greina her undanfara stillilégmalsins.

Helgi segir einnig fra uppruna Ceesars og ma par sja

o .
ahrif L.amarcks:

bar

Pad parf langan addraganda ad manni eins og Ceesar
var. I frameett hans stefndi kynslod eftir kynslod, old
eftir 61d, ad sama takmarki, sem var gjdértaminn likami,
stalhdrd karlmennska. AEttin verdur adalseett, valdaeett
og 1i8 eftir 1id erfist valdf?snin og eykst, en 1ika heefi-
leikinn til ad beita valdinu, valdfimin. Seinna kom wvilj-
i,nn til menntunar, 1 beim skilningi, sem ver nu leggjum
i ordid.

"Ur ferdasodgu fra Lunddnum'", birtist { Skrini 1912.
segir m.a. um tilgang 1{fsins:

... Veeru peir lansamastir, sem mest eru verdir og mest
gaeti ordid Gr, ba myndi lengra komid mannkyninu en na
er, bar sem allar horfur virSast a, ad betta mikla fyrir-
teeki, sem hefir kostad svo mikid af kvdlum, bl16di og tar-
um zetli ad misheppnast. Peir sem halda, ad bessi mikli
heimur og bessi litla, en f’okkar augum bo svo oenéan—
lega stora jord og alt sem a henni er og hraerist, se svona

. - ’ < . * ., = - s I
rjett ut i blainn, og ekkert bui pbar neitt meira undir en 1
fljotu bragdi virdist, beir skilja audvitad ekki hvad jeg a
vid. .

"Ast, (brot)" er skrifud 2. mars 1912 og birtist 1

Eim:c’:eiﬁ’inni.( Detta er stutt en mjog athyglisverd ritgerd eins
og sest a pvi, sem her fer a eftir:
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Mannsedlid minnir a silfurbergi® {slenzka; 1j65geisl—
inn, sem lendir a pvf, sundrast i tvo. Eins er i manns-
edlinu einhver alheimsgeisli af pra, sem klyfst { ast og
tru, léngun eftir ad 1{fid haldi afram { nidjum, og bo {
einstaklingnum sjalfum.

As:cin er sprottin af tilfinning bess, ad madurinn se
ekki sjalfum ser nogur, ad bal burfi ad sameinast hinum
peetti mannkynsins; verdi pad ekki, ba er einhver ssknud-
ur, sem ekkert feer sefad til fulls. Lifi8 stigur { hverjum
einstakling adeins eitt stutt spor; med hverjum einum er
gerd tilraun, sem mistekst, af bvf ad einstaklingurinn
eldist og hrornar og deyr. Dessvegna er tilraunin gerd
aftur og aftur, svo ad betur verdi stefnt ad einhverju tak-
marki, sem oefad er til. Einstaklingnum finst hann vera



heill heimur og ad heill heimur farist med ser, heill
heimur, sem vill ekki farast. Madurinn ferst og konan
ferst, en madur og kona farast ekki. E&a cins og heim-
spekingurinn Kant segir svo fagurlega: Erst Mann

und Weib machen den Menschen aus. Menn
lifa { nidjum sinum, pd ad beir viti ekki af bvi, po ad
beir hafi ekki vitad af pvi hingadtil, og langt muni ad
bida pangad til menn vita af pvi. En eg held helzt, ad
einhverntima muni par koma, ad menn rakni vi3 1 nidjum
sinum; a einhverri fjarleegri framtidarsld mun verda eins
og menn vakni af svefni, einhverjir fjarlegir nidjar muna
alt, sem komi8 hefir fyrir forfedur peirra; ef til vill
verdur betta smatt og smatt, en a2 endanum mun bo fara
svo, aﬁ/paé, sem var f?ugum allra fyrirfarandi kynsloda,
verdur i hug einnar. . Pa hefdi daudinn afeins verid nokk-
urskonar sjonhverfing, ba veeri bad satt, a8 nokkurskonar
upprisa holdsins setti sér stad. Detta er sagt eftir margra
ara umhugsun um bessi efni, og bad var athugun i natt-
ﬁruvfsindun}, sem fyrst kom pessum hugleifingum 5"1 stad.
Ef til vill ser einhver, ad her reedir um efni, er ma byggja
4 nyja heimspeki, sem 4 endanum mundi hafa hin mestu
ahrif 4 alt mannlif. En hér er efni { heilar beekur.

%% Eg held, ad samhengid { nattirunni sé miklu meira,

en menn hafa fundid enn. A® andinn nai miklu lengra
nidur, en okkar vitum virdist, og likamsed1id miklu lengra
upp. Menn hafa a s{@ari drum verid ad finna ymsa merki-
lega geisla, og einu sinni hef8i bad bott lygilegt, ad haegt
veeri a8 ljosmynda beinin innan { lifandi ménnum. g
held, ad mest se { bessum efnum ouppgdtvad enn. Eg

hefi gert mjog margar athuganir, sem ég vona ad geta
sk?rt fra seinna, er virdast benda til pess, ad til seu
nokkurskonar heilageislar eda sélargeislar, og bad {rr}isar
tegundir. DPegar menn skilja bad, ba mundi margt skyr-
ast, sem nu virdist oskiljanlegt; pa mundu audgast vis-
indin og yms hjatra hverfa; en visindin virdast raunar
furdulegri en nokkur hjétl:ﬁ. Pa verdur audvitad ad gera
grein fyrir fjarskygni og ymsum fjarahrifum, sem marg-
ir hafa efast um, en adrir sagt rangt fra. fg geeti sagt
fra athugunum, sem gera mjog liklegt, ad pad sé mikill
sannleikur { pvi, sem segir um Njal og Helga Njalsson,
Pad er fleira til milli himins og jarBar en heimspeking-
arnir hafa komist ad enn ba, likt og Hamlet segir,

"Greinar" birtust { 10 kéflum fra mai eda juni til okt.

1912, Efni peirra er mjog fjélbreytt. Par segir Helgi 1
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fyrsta sinn fra pvi, sem fyrir hann bar veturinn 1910-1911:

... A% eg hef dregid svona 1eng1 ad skyra fra pessu og
fjdlda mdrgu 68ru sem er liks edlis, kemur mest af bvi,
ad eg veit a¥ margir munu misskilja pad. .92 meér er
svo illa vi8 misskilning og skilningsleysi { sjalfum mer
og 6drum.

Hann kemst svo a8 ordi um Gretti og 6rlég hans:

... Engum sem hefir leert af hinum mikla speking
Lamarck, og, 6drum sem hafa leiki® pa furdulegu andlegu
aflrau.n ad sja ad liftegundirnar umskapast, getur dulist,
ad { Gretti er ny tegund ad reyna ad skapast, tegund sem
meetti sjalfsagt velja eitthvert snjallara heiti en ordid sem
Goethe hefir tilbuid henni "Ubermensch'. Hefir Nietzsche,
hinn mjég svo misskildi, gert pessa hugmynd helmsfraega
og hugsad og skrifad margt merkilegt og storviturlegt 1
beex att1r en sumt po ad mer virdist mjog af misskilningi
og onogrl pekkingu. Og mun bad mega segja um alla oss,
pvi ad efnid er vandasamt.

S{8ar { "Greinum'' fer hann ad segja fra bvi, sem fyrir
hann bar:

Eg hef i einni af bessum grelnum minst 4, ad ymls—
legt undarlegt hafi borid fyrir mig, sumt af pvi raunar
adur en eg vard rugladur upp ir svefnleysi - eBa brjalad-
ur ef menn vilja baﬁ ord heldur - haustid 1910, en miklu
meira b6 raunar pa og sidan.

Eg veeri ekki ad segja fra bessu ef eg héldi eklkd, 36
slikar athuganir manna, sem hafa skynsemisafl til ad na
aftur fullu viti eftir annad eins og pa®, sem fyrir mig
kom haustﬁi 1910, mundu geta ordi8 mjég bydingarmiklar
fyrir saluvisindi, pegar fram i seekir.

{ fyrsta sinn minnist hann 4 hugsanlegt samband vid
adra hnetti:

Pad var einu sinni seint { fyrravetur, sem mer heyr5~
ist eitthvert undarlegt marrandi hljod, ad eg hygg llkt pvi
sem sumir hafa potst heyra stundum begar nordurljos
eru, Jafnframt skaut bvi upp 1 medvitund minni, ad ein-
hversstaﬁar 4 oﬁrum himinhnetti veeri med vélum, sem
opektar veeru her a jordu, verid ad reyna af koma a sam-
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bandi vid mennina. Ef til vill veeri rettara ad segja: skaut
pvi inn { medvitund mlna, mer fanst svo greinilega a®
bessar undarlegu og otrulegu hugsanir keemu utan ad, en
risi ekki af minni eigin vidleitni. AZ hugbamr annara
geta einstéku sinnpum smeygt ser inn { huga minn svo ad
eg get "lesid" beer, veit eg, held eg mer se oheett ad segja
mt.é vissu. Eg hef mikid um Dpetta efni hugsad, og ekki
sizt sifan eg las fyrir nokkrum Arum, a8 Goethe hélt ad
hann hef8i stundum getad fengid adra til a8 hugsa sumar
hans hugsanir, bo a8 hann begdi alveg yfir peim.

Hann tekur fram, a8 hann hugsi sér sambandid vid
adra hnetti ekki sem samband vi§ Mars.

{ "Greinum" fer Helgi einnig ut i or8askyringar og
leit ad uppruna ori‘Sa, en su iprott er honum hugleikin og
bregdur oft fyrir { ritgerdum hans alveg fra 1897. Hann fer
a8 tala um nafni® Njall og ymsar rnyndlr bess og til saman-
burdar indverska nafnid Nehal:

:4s pad er ad segja Nial, en _bannig var nainid borid fram
til forna { skaldskap. EnNjall mun upphaflega vera Nyall,
ma¥dur sem hugsar nytt og tekur upp a nyjum sid.

Dalaetl Helga a bessu na.fnl kemur greinilegast fram {
bvi, a® s{8ar nefnir _hann beekur sinar Nyal.

"Greinum' lykur hann a a8 segja, a8 sumir muni e.t.v.
kalla:

.. ba®, sem her er ritad, firrur, eda jafnvel bera vott
um vitfirring.

Er vist ohmtt a segja, ad bar hafi hann reynst a8
nokkru leyti sannspar.

Arid 1913 komu ut eftir Helga margar ritgerdir, sumar
a¥eins drstuttar athugasemdir, en adrar velgamlklar Tvaer
stuttar jarSirediritgerdir birtust: "Gos i Heklu og par i grend"
{ Ingodlfi og "Jokulhlaup o.fl." { visi, 20, febriar lykur hann
vid ritgerdina ”Fyr1rbur51r sem er eins konar framhald
"Greina'. DPar segir hann all ytarlega fra bw., sem fyrir
hann bar veturinn 1910-11 og mdrgu &dru, Heér a eftir fara
nokkrir kaflar ur ritgerdinni:

Haustid 1910 var6 eg mer til mikillar undrunar
brjaladur. Eg hafdi sidan eg for til Graenlandq 1897 att
vid mjdg mikid svefnleysi ad strida, likt pvi sem Herbert
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Spencer lysir svo ageetlega { sevisdgu sinni; var Spencer
35 ara pegar hann misti svefninn, en ekki 25 eins og eg,
begar samskonar olan bar mer ad hondum. Spencer gekk
aldrei af vitinu, svo kunnugt se, og hvernig sem eg haf61
vaka®, hafdi eg aldrei fenglﬁ neitt orad, 08 Jafnvel ekki 1
sotthita nema einu sinni a eevinni, ad pvi er mig minnir.
Sumarid 1910 hafdi eg verid a rannsoknarferdalagi, v:LESa
um suﬁvesturfjorﬁung landsins; eg haf8i gengid upp a
yms £jsll, sum d311t16 erfid, og fanst eg vera med betra
viti en nokkru sinni adur a eevinni; eg athugadi betur og
sk11d1 betur, enda fann eg svo ma.rgt ad mer virtist sem
nytt timabil veeri ad hefjast i rannsoknum m1num, og
verdur %o ekki af mér haft, ad enginn natturufraeamgur
hafdi a Islandi a¥ur gert jafn merkilegar athuganir eins

og eg.

... Eg hafdi meira { hyggju um ritstérf en nokkru sinni

4 sevi minni adur, begar rannsoknum minum var lokid og
eg for ad halda heim a leid. En nokkru eftir a8 heim kom
um haustid vard eg svo brjaladur, ad ba5 vari’S ad fara
med mig ad Kleppl, dvaldi eg par um tima { nokkurskonar
dyflissu, og veit sidan gloggar en adur, hvernig bad muni
vera ad komast { "svartholid",

... Saga v:.smdanna og visindamannanna er mjog eftir-
tektarverd o frodleg, begar menn fara ad skilja hana
rett. Sumlrgbelr sem mest hafa unnid ad vitkun mann-
kynsins, hafa verid alitnir eralaE:Lr adrir hinir mestu
skaSsemdarmenn, og farid med ba eins og verstu gleepa-
menn,

A8 eg vard eralaﬁur virtist vera orbrlfaraﬁ nattir-
unnar til bess ad na hvild fyrir heilann; bvi a8 ur pvi ad
eg for ad mis sa vitid, for eg ad geta sofid., Einu sinni
me8an eg var a Kleppi, sofnadi eg jafnvel sta.nda_nd1 upp
vid pil, og voru bad bysna mikil umsk1ft1 fra pvi sem ad-
ur haféi vena. BrJalsemln var { rauninni mjég mikid
innifalin { bessu, ad mig helt eins og Afram ad dreyma,
b0 ad eg veeri vaka_ndl, démgreindin var topud, eins og
vanalega verdur 1 svefni. Iraumnm er skynserm manna
brjalud { svefm og beir trida jafnvel bvi, sem otrulegast
er; en af bw a%S beir liggja kyrrir meSan beir sofa ba
ber ekki a pvi, og svo taka menn vanalega vit sitt aftur
begar peir vakna, me8vitundin tengir dag vid dag, en nott-
in gleymist ad mestu. En draumarnir hygg eg stafi
nokkud af ahrifum vakandi og viljandi vitunda a sofand-
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ann, og pessvegna a bolfallid svo merkilega vel vid, ad
sagt er mig dreymir fremur en eg dreymi. Su tggund
svefns, sem er nefnd "trance", midilssvefn, synir betta
vel, [ vesturfararségu Einars HJor1e1fs sonar 1 "Nordur -
landi", er mjog skemmtllega sagt fra pvi, hvernig brezk
spakona at med bvi ad soina, ordid svo samvita vid Em-
ar, ad hun sag®i honum ymislegt ur huga hans. Er slikt
auBskilid, og alt bad sem menn nefna hugsanalestur og
hugsanaflutning, ef peer efmshreyﬁngar hr*llans sem hugs-
ununum samsvara, vekja ut fra ser oldur, 11ks edlis og
t. a. m. ljosdldurnar. Eg vik adeins a betta her, og vona
ad geta ritad greinilegar um betta mikla og merkilega
efni { eitthvert annad skifti.

Pad ma telja alveg vist, ad sumstadar { himingeimn-
um eru lifandi verur komnar akaflega miklu lengra en
mennirnir her i jérdunni, og bad er ekki osennllegt, ad
einn kaflinn { beirra st_]ornufrae51 faist vid 1ifid a 60rum
himinhnéttum. DPessi afarmerka greln stjdrnufrsedinnar
er rétt ad hefjast her a jérdunni; en eins og menn hafa
haft einhverja medvitund um stjornur, léngu aaur en nokk-
ur stjornuvisindi voru til, eins hafa myndast ymsar trolla-
sbgur, og godasbgur, sem menn hafa fyrr og s16ar gert
ser ir margvisleg truarbroga og { raun rettri attu rot
s1na a8 rekja til misskilinna ahrifa 1{fgeislanar ur oiirum
solkerfum, bo ad engan hafi grunad slikt fyrr en nt a
sidustu timum. Ameriskur leeknir og rithéfundur, dr.
John Quackenbos, tekur bad fram i afbragds gafulc?’ga
hugsadri og vel saminni ritgerd { septemberhefti tima-
ritsins North American Review, a8 fjarskynjun muni
geta nad solkerfanna a milli.

Mér bestti nogu froﬁlegt ad s.]a. einhvern, sem alvar-
lega hef8i reynt ad gera ser grein fyrir, hvad a ser stad
1 heilanum begar maﬁurlnn ser eitthvad, feerast 5 fang ad
utskyra, hvernig slikar synir, sem ég hefi minst a, aettu
ad geta skapast af engu { medvitund mannsins; hvers-
vegna maaurinn eetti fremur brjaladur en obrjaladur ad
geta "{myndad" ser "gudina" og bal svo glogt, ad pbad
veeri eins og hann liti pa augum. Eg held ad bad yrﬁl
erfitt. En hitt er audskilid, a8 ahrif utanad sem synina
vekja (e8a nakveermar sagt, pad astand heilans sem sam-
svarar bvi begar auga® ser) geti fremur nad medvitund-
inni pegar eftirtekt og hugsunaraﬂ hvilist a3 mestuy, eda
liggur i lamasessi eins og verdur i blundi e3a brjalsemi.
En ekki virdist torskilid, ad starfandi hugur og eftirtekt



39

hrindi miklu fremur fra ser hugardldum utanad. S.':L sem
er { 1josi, ser sidur IJOS { fjarska, en sa sem er { myrkri
s_]aliur. A daginn s_]ast st_]ornurnar ekki. D3 sést aﬁems
ein sol, sem neest er, po ad oendanlega margar adrar se

til, og sumar sem eru moérgum pisundum sinnum sterri

vor sol.

bPegar eg dvaldi { Danmérku i fyrravetur bladadi eg
dahhﬁ i ritum Swedenborgs, sem eru mdérg og mikil;
helt eg a8 ruglid a mer kynni a8 hafa verid eitthvad 1ikt
og 2 Swedenborg. Mikliu minna greeddi eg bo a ritum
Swedenborgs en eg bjost vid; hann hefir verid gudfreed-
ingur a¥ hugarfari miklu fremur en heimspekingur, og
skrifar allt of m1k16 um bibl{una, og bad af andlegu
ofrelsi, en alt of 1{tid um bad sem honum s_]alfum hafdi
opinberad verid. Swedenborg tokst ekki ad atta sig a
hvad fram var a8 fara, enda var ba® vist mannlegum
krafti ofvaxifi, meJan e8lisfr=din var ekki lengra a veg
komin og Faraday rafmagnsfredingurinn mikli, var ekki
kominn til ségunnar. Heimspekingurinn Kant attadi sig
heldur ekkert a, hvad um var ad vera, og pab er undar—
legt ad s_]a pennan mikla mann, sem fyrstur hugsadi ser
hvernig solkerfid hefir ordid til, eins angorle{ga skllnlngs-
lausan gagnvart Swedenborg, eins og hann er i riti sinu
Traume eines Geistersehers (draumar andasjaandans).
En pad vanta.ih lika miki8 medan vanta51 allar peer rann-
soknir, sem sidan hafa gerﬁar verid i nattGrufres Sum,
medan t.a. m. engin bekkmg a rafmagnséldum var til, og
Faraday haf8i ekki hugsad sinar afarmerkilegu hugsanir
um aflsveedi odeilanna. Vona eg ad geta rakid miklu betur
seinna pad samband sem her er vikid a. DPad sem eg
rakst a langfroﬁlegast hja Swedenborg var petta, ad hann
segir ad a einhverjum h1m1nhnett1 - hvort pad er Mars
eBa Mercurius man eg ekki - ti8kist petta hugtal, sem
meér bott:l svo edlilegt og sjalfsagt.

Hja dyrunum er ad sumu leyti miklu meiri samud en
hJa ménnunum eins og allir vita, sem t.a.m. ha.fa horft
2 hesta kljast og hugleitt hvaﬁ par fer fram; en bo ad
hestarnir viti nokkud hvor { annars hug, geta beir ekki
talad saman eins og menn1rn1r. A¥ 28ri verur en menn-
irnir - eSa mennirnir a esedra fullkomnunar stigi - geti
svo eigi afeins talazt vi®, heldur einnig hugsast vid, vird-
ist eigi oliklegt. Og ad sl1kt hugtal getur att ser stal hér
2 jérdunni nu begar, ef serstaklega stendur a, er vist.
Puysegur daleiddi mann sem Victor hét, og me8an Victor
var { pessari lei8slu, vissi hann hugsanir beirra sem vid-



staddir voru pessa tilraun, og svaradi peim eins og talad
veeri vid hann. (Binet og Fere: An1ma1 magnetism,
London 1891, bls. 27):

Detta er { sannleika afar eftirtektarver® athugun; og
bokin bar sem hennar er get16 er afbrag6 En til eru
beir, sem efast um allar shkar skyrslu:r, og Bleyma bvf,
sumur efi er engu sidur ov1bmda1egur en oftru. Hvort-
tveggja aft rar monnum fri ad komast a braut sannleik-
ans, pessa braut, sem svo erfltt hefir verid ad ry?S_]a og
haldid er ad liggi til Himnarikis. Og ba8 pykir meér tru-
legast.

i ritgerdinni '"Svefn og svefnleysi', sem er skrifud
28. febriar 1913 og birtist { Ingolfi, fjallar Helgi um naud-
s svefns og hvernig hann virdist eyda e1nhverJu eiturefni ur
likamanum. Hann fordsemir pyndingar 4 dyrum { rannsoknar-
skyni og segir m. a. petta um drauma:

Ef til vill verda svefnstundirnar um eitt skeid { sdgu
mannkynsins timi vitads sambands vi% "godin" efa "1j6s -
alfana', lifandi verur a 63rum jardstjérnum,

I ritger§inni "Framfaraskilyrdi fslendinga", 27. mars
1913, bidur hann menn ad hugleida, ad eftir nokkrar kynslo®ir
seu peir ordnir forfedur landsmanna og hvetur til aukinnar
mannudar og reektarsemi vid uppeldi barna:

Pad sem a ridur er a¥ leggja sem mesta stund aad
kenna bdrnunum ad hugsa og venja bau a ad leita a8
orsakasambandi.

Helgi fer ad lesa rit Swedenborgs af auknum ahuga
um midjan maimanud 1913 og verda pau honum ba mikil 6rvun
og hugmyndauppspretta. Hann ber saman reynslu Sweden-»
borgs og sina og finnur par ymsan skyldlelka. i rnal og Junl
heldur hann fyrirlestra fyrir almennlng 1 Reyk_}awk um 1{fid
a 68rum Jarﬁstjornum, sbr. ”Tllmll { visi 16. mai. Par
segist hann ha.‘fa { hyggju ad tala hja Skolavoriﬁunm n. k. sunnu-
dag um framti{§ jarSarbyggja og lifid 4 68rum stjérnum. Hann
getur bess, ad Demokritos hafi sagt fyrir 2400 arum, ad a
68rum hndttum veeru til lifandi verur liks e8lis og a jérdunni
og ad Bruno hafi sagt 2000 arum sidar, ad heimurinn vaerl
Oendanlegur. Helgi nefnir, hvad hann muni fjalla um { redu
sinni og er bad m. a:

7 . . # g -
Jeg mun i reedu minni skyra fra sumu af pvi, sem
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ra8a ma ad likindum um frambrf)un lifsins a stjornum,
sem eru miklu steerri og eldri en pessi jord, og bvi naest
minnast 4 nokkrar athuganir minar og annara, sem jeg
tel standa 1 sambandi vid 1{fi§, ekki hinumegin, heldur
annarstadar og framundan.

” ” a
[ "FerSassgur ur 68rum solkerfum { visi 30. mai

1913 leggur Helgi ut af vitrunum Swedenborgs, sem hann las
fyrst um midjan pann manud. Hann segir fra lysingum
Swedenborgs a himnariki og helviti og segir m, a:

... og kemur bad alveg heim vid pad sem veenta matti,
eftir kenningum Herakleitosar, Lamarcks og Spencers.

Og { ritger@inni "Himnar{ki" { Visi 28. juni 1913

stendur petta:
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... Hugmyndirnar um annan heim stafa mest fra timum
og ménnum, sem of 1{ti8 hafa vitad um bennan, po ad
upptdk beirra hugmynda sjeu annarsstadar, sem enn

mun sagt verda. Dad eru til solir 2 miljonir milna ad

ad pvermali og meir, svo ad vor mikla 56l mundi syn-
ast 1itil vi8 hlidina a beim. Og bar sem jar8freaedin gerir
rad fyrir, ad 2 pessari jord hafi lifinu veri® lifad med
vidleitni { vitattina, svo ad hundrudum skiftir af ara-
miljéonum, ba getur 1{till vafi verid a bvi, a8 til eru
hnettir par sem telja verdur aldur lifsins { pisundum efa
jafnvel tiu plsundum aramiljona, og par sem b6 hugsandi
verur hafa getad komid upp a bessari "litlu" og "ungu"
j6rd, ba ma gera rad fyrir vitandi l{fverum a miklu =dra

5w < .
stigi annarsstadar i geimnum.



5. "A annari stjérnu"

Eitthvad mun Helgi hafa ferdast um landid sumarid
1914. A.m.k. er hann { Afangagili { Valafelli 9. aglist a leid
ad nordanverdri Heklu til athugana a skrigjoklum hennar.
Ein jar8freediritgerd birtist eftir hann pad ar: "Joklar a
Heklu" { Ingolfi, sifar einnig { Nyal. A8al ritgerd hans petta
ar er bo tvimaelalaust "A annari stjérnu'", sem birtist {
aféngum { Ingolfi 1914, Er bad léng ritgerd, ein su lengsta,
sem hann hefur skrifad, um 70 velritadar bladsidur og fjsl-
breytt ad efni, og er henni po clokid er hin heettir a8 birtast.
Hin ber vott um mikla hugmyndaaudgi og er hreinskilin og
ytarleg tilraun Helga til a8 skyra og skilgreina e8li tilver-
unnar ut fra eigin reynslu og annarra og 1 Ljosi beirra stad-
reynda, sem honum eru kunnar ur natturuvisindum og fleiri
free8igreinum. Margt af pvi sem hann tekur fyrir héer, verdur
honum Urvinnsluefni alla sevi siSan. Einkum eru pad draumar
og skyringar a beim, sem hann glimir vid. Skyringar 4
draumum sem fjarhrifasambandi, einkum vid ibla annarra
jardstjarna verda mjog rikjandi pattur { tilkun hans a tilver-
unni hér eftir. Dvi hefur verid haldi® fram, beedi af vinum
hans og Gvinum, ad heimspeki hans sé fyrst og fremst Arang-
ur af draumskyringum hans, en bad virdist ekki sidur vera a
hinn veginn, ad draumaskyringarnar seu runnar fra heimspeki -
hugmyndunum, sem hann seekir fyrst og fremst til nattiru-
free8innar eins og. sja ma af beim deemum, sem hér hafa verid
tekin. Verdur nu rakid nokkud af efni ritgerdarinnar "A ann-
ari stjornu'. Hun hefst 4 pessum ordum:

I'morg ar hefi eg flestar natur og oft um daga, hugs-
ad meira eda minna um edli drauma; var mér bad mikid
éhugaefni; virtist mer sem ekki allfaum 63rum, ad 4
peirri leid mundi helzt mega fa einhvern skilning a edli
medvitundarinnar. En bad er efni, sem enginn visinda-
madur getur alveg leitt hja ser ad {huga.

Hann talar um, ad sum brjalsemi (paranoia) geti verid
1iks e8lis og draumar og nefnir Freud mali sinu til studnings.
Leitast hann bvi nest vid ad skyra hugmyndir sinar um e3li
drauma:

... Geri egi stuttu/méli ba grein fyrir draumum, a®
samstilling komist a milli tveggja huga bannig a8 { hug
sofandans komi fram nokkud af vitund vakandans; ser ba
sofandinn med augum vakandi manns sem getur verid i
pisund milna fjarleegd eda meir, og bykist vera hann.
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Stundum er betta samband eBa bessi samstilling ofull -
komin, draumurinn ver¥dur oljos, og beettir ur vitund
sofandans og vakandans tvinnast saman og fleekjast a
mjog undarlegan hatt, og verdur betta ennba ruglings-
legra, ef samband sofandans er vid fleiri vékuhugi en
einn, sem liklega verdur pvi fremur, sem samstillingin
er ofullkomnarl. Eg sé ,alls enga leid adra en ba sem
her er bent a, til ad skyra a8 menn sja { svefni eins og
{ véku. Menn sja me8 annars augum e8a annara. Og er
pad { bessu sambandi m_]bg eftlrtekiarvert ad mann get-
ur dreymt ad hann sjai framan 1 sjalfan sig, og sér po
ekkl sitt andlit; bad sern hann Ser er andlit pbess, sem
1{tur pad vékuaugum sem kemur { drauma sofandans.
Detta er audskilid eftir minni kenning, en eg sé enga leid
til ad skilja pad, se henni hafna®.

DPad er ekki svo mjbg erfitt ad gera grein fyrir hvern-
ig betta geti att ser stad. Maﬁur horfir t. a. m. a fugl;
myndinni sem kemur fram { augum horfandans samsvarar
serstakt hreyﬁngarastand heilans; af pessari hreyfingu
stafar geislun ut fra heilanum, og begar hun hittir fyrir
annan heila, leitast hin vid dﬁ vekJa samskonar hreyfing-
arasta_nd { honum, Detta er 1ikt bvl sem a ser stad vid
Eraﬁlausax rafskeytasendxngar. A heili getur haft ahrif
a annan T fjarlegd er vist. Kastid a bessari gelslahreyf-
ingu Ut fra heila mannsins sem fuglinn ser, er svo 1{tid,
ad a flesta heila hefir hin engin ahrif svo medvitundin
verdi pess vor; eiginhreyfing vakandi heila er svo miklu
sterkari en 1335 sem utanad berst; en nl getur verid a6
annar heili sé svo samstiltur, og svo nsemur eda svo 1{tid
afl { eigin hreyfingum hans, ad betta hreyflngarastand
sem samsvarar myndinni af fuglinum £ auga mannsins
sem ver byr_}u'c'fum a, komi par fram. Detta a ser eink-
um stad ef mottakandmn er sofandi, hann dreymir a® hann
sjai fugl, vanalega 6ljost og saman vi8 margt annab, vegna
bess ad hann getur verid nokkurnvegin 1ikt samstiltur vid
marga heila, en ekki vi8 einn 88rum mjég fremur; en ef
bad a ser stad, dreymir mottakandann a8 hann se sa mad-
ur sem fuglinn ser; blandist engir ttir Gr hans sjalfs
medvitund saman vid, ba er mjog liklegt, a8 hann hafi
fullkomlega gleymt draumnum begar hann vaknar, En nu
getur pad, sem mér mun ur bessu an frekarl skyrmga,
vera oheett ad kalla fJarmynd (af fugli { bvi deemi sem ver
héfum tekla) komid fram { vitund vakandi mottakanda, og
verdur pa ur pessu pad sem a utlendu mali er nefnt
Hallucination, madurinn sér ofsjonir sem kallad er, hann



ser med annars augum; er hin algenga ::kyrln;:,, ad mynd-
in komi fram { heila mannsins sem ofser, an bess ad bar
komi nokkur fugl til nokkursstadar, nwesta faradleg, og
sambodin pv1 mannkyni, sem stungid hefir verid upp a

a8 nefnt veeri ekki homo sapiens eins og adur hefir verid
gert, heldur homo stupidus. Sé nu domgremd mottakand-
ans svo veiklud, t. a. m. sakir of reytu, a%S hann heldur
ad pessi fugl sem er { rauninni { pusund milna fjarleegd,

se ekki nema, segjum 50 fadma fri honum, og bui hann
sig til a8 fara ad skj ota a pennan fugl, sem allir hJastand—
endur mundu kalla imyndadan, b2 hagar hann sér eins og
vitlaus madur, er eralaaur. Pad sem ge‘avelkralaeknar
nefna paranoia, er eftir pvi sem mer skilst, { pvi folgis,
ad beettir ur annara medvitund eda medvitundum bland-
ast huga hins velka og villa hann svo a8 hann hugsar og
hagar ser eftir pvi sem a vid adra en ekki hann.

Draum segir Helgi, sem ha.nn dreymdi 13, juni 1914.

Draumurinn er langur og verdur her tekinn upp sa hluti hans,
sem segir fra fuglum og athugunum a beim:
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Miki® sa af lofti ir sal pessum er eg bottist staddur

{ og var gott vedur og bjart skin., Og er eg leit til Iofts—
ins bar fyrir augu mer bad sem mer potti mestum t{&ind-
um sgeta i bessum draum, anna® en bad sem sidar segir.
Eg pottist sja fugla tvo, var annar peirra svartur og
hafdi eg aldrei slikan sed; var hann ad elta fugl, sem
lika var gvartur nema eztthva?:? hvitur a vaeng_]unum. Og
bessi ofsotn fugl var bad, sem athygll min einkum sner-
ist ad. Sa eg fugla bessa engu sidur greinilega heldur en
riturnar og kriurnar, sem eg var ad horfa a fyrir skémmu
af baejarbryggjunni. Kom mer parna ad godu haldi ad eg
haf3i vikum saman ({ Greenlandsfér minni) af hinni mestu

aumgeefni athugad flug fugla, og reynt ad sja mlsmunlnn
a tilburSum beirra, annars hefdi eg liklega ekki { draumi,
begar eftirtektin er svo miklu SlJOI‘I‘l en i voku, ordid
bess var, sem nu sa eg. Vaengirnir a bessum ofsotta
fugli voru o8ruvisi ad belnalagmu en a nokkrum Jarﬁne sk-
um fugli. Kom pad greinilega { 1jos pegar hann vatt ser
vid a ﬂottanum undan alsvartni, ad fingurnir { fuglshend-
inni voru med 6dru lagli en a fuglum hér a jé6rdu og hreyf-
anlegir. Hér er, pott otrulegt kunni ad virdast, um
greinilega athugun ad reeda og ekki neinn heilaspuna; pad
er ad segja, mer fanst betta pegar eg vaknadi og hygg ad
mer hafi rétt fundist.



Hann ber drauminn um fuglana saman vid frasdgn

Solarljoda af svidnum fuglum og frasagnir Dante og segir:

... En furdu gegnir pad neerri pvi, hvad ménnum veitir
erfitt nu a dégum, er peir njota gods af hugarafli
Brunés, Lamarcks, Spencers og margra annara, ad

atta sig & pv{ hvad pad er miklu skynsamlegra ad setja
slikar synir sem segir af { hinu freega kveedi Dantes,

eda { solarljodum o. s.frv., og { ymsum triarbrégdum,

{ samband vid mismunandi broskastig l{fsins a ymsum
hnéttum i bessum mikla og furSulega heimi, sem menn
vita ekki um nein takmérk 4, heldur en a8 imynda sér ad
beer stafi fra einhverjum 68rum heimi, eda eigi ser alls
enpga veru utan heila og medvitundar beirra sem synirnar
sja. Dessi sidarnefnda kenning verdur liklega eitt af bvi,
sem seinna meir, begar monnum hefir tekist ad stefna
svo einhuga til skynsamlegra vits, ad samband neest vid
fullkomnari og betri {bua annara hnatta, verdur nefnt til
deermis um bad hvad pessu seinproska mannkyni her a
bessari litlu og erfidu jord 2 Utjadri vitheims hafi verid
és{mt um heimspeki.

. - o~ = - -
Hann segir meira fra draumum og nefnir einnig

reynslu Swedenborgs og segir si®an:
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... Eg hefi verid frasneiddur pvi sem menn nefna mystik,
dulreenu eda dulspeki, og ma heita bad enn, bé a8 ni lesi
eg dulreen rit med ahuga. En pad er aldrei til bess ad
gledjast yfir hinu oskiljanlega og dularfulla, heldur af

pvi a8 nd hefi eg eigin athuganir til samanburdar, og se
gldgt, ad margt af pvi sem adur hefir verid talid oskiljan-
legt og truaratridi, ma setja 1 samband vi8 ba visinda-
legu bekkingu sem begar er fengin, og fera bannig ut svid
visindanna. Mun eg i einu og 68ru og jafnvel { adalatridi,
hafa 2 moti mér baedi tramenn og visindamenn; hina fyrr-
nefndu m. a. af pvi ad beir eru hreeddir um ad hugarfar
eins og mitt, stefni ad pvi ad svifta pa einhverju sem
beim er dyrmeett; en bad er eetlun min, ad engin tru hafi
nokkurntima skapad séer eins gleesilegan "annan heim'",
eins og pessi heimur mun verda, einnig oss, ef ver forum
retta leid. En hver st leid, sem ekki er leid sannleikans,
mun fyrr eda sidar verda ofer.

Visindaménnum er aftur illa vid heilaspuna og hjétrﬁ,
og ef peir sumir heyra nefndar =8ri verur og odaudleika,
ba verda beir undireins hreeddir um ad par se einhver
viBleitni til ad halda aftur { midalda attina, til andlegs
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ofrelsis og pess hreedilega niurdreps {yrir mannkynid,
semn af sliku leidir. En ekki er her slikt ad ottast; vil
eg lata meta gildi hverrar skodunar eftir bvi, hvernig
verkfeeri hun er til rannsokna, hvernig leid til skilnings-
auka. Koma hér a8 visu til greina sum bau efni, sem
mjog erfitt er ad rannsaka fyrir einn, og samtaka parf
vid, Og einkum rifur a ad menn geti 1iti& a slika vid-
leitni an ovildar, eda mjog obifanlegrar vissu um, ad
ekki sé her verid a efa naleegt rettri lei8. Pad er t. a.
m. afleitlega ovisindalegt ad vera sannfeerfur um ad pad
se rugl hja mér ad vera ad tala um ibua annara hnatta,

Saga 1l{fsins hér 4 jordinni virdist benda til bess ad
stefnt se upp a vid, til vitsambands milli hnattanna; og
fyrst { draumi. Mun slikt raunar mjoég oft eiga ser stad
(og hafa att lengi), bo a8 vanalega se ofullkomi®, og menn
ekki attad® sig a pvi ennpa.

En sidar, og bvi fyr sem réttari spor eru stigin,
verdur betta samband vidtekara og fullkomnara, unz allur
bessi mikli og furdulegi heimur verdur vort heimkynni.
En langt er betta undan, og bvi lengra sem favizkunni
tekst betur ad troda ba nifur sem fundvisastir eru a leid
til sannleikans. Saga visindanna o heimspekinnar synir
hve feiki miki® hefir ordid agengt i peim efnum, og er po
ekki alt talid. Og saga Brunos og Servedes og fleiri, sem
kvaldir voru til dauda fyrir sakir vizku sinnar og mannud-
ar, er bann dag{ dag s6gd af svo miklum sljoleik a8 pa®
er bert hvorumegin séguritarinn, stundum Nobelsver§laun-
amadur, hefdi verid a peim dégum, bd ad hann verdi na
ad luta nokkru af beim sannleik sem bessir velgjorda-
menn vorir fundu og kendu. -

En betta sem menn nefna materialisationir, efnitdku
meetti nefna bad, og b6 fremur likaman, hygg eg syni oss,
hvernig fbuar annara hnatta, peir sem oss eru skyldastir,
muni birtast her fyrst. Er ekki vist a8 bess byrfti lengi
ad bida, ef tilraunir veeri rott gerdar. En til pess pyrfti
bekkingin a8 aukast. Audvitad er heér ekki um annad ad
raeda, en tilgatur, hvad liklegast bykir; en yms rok meetti
her feera til. Menn verda ad minnast pess, ad eftir pvi
sem talid er liklegast { visindum, pa er hver l{fkami sam-
safn efa samband, eda ef til vill meetti nefna bad sam-
fellu, af ymiskonar mjdg margbrotnum hreyfingakerfum
eda hvirfingum. Og liklegt er ad hvert hreyfingarlag
sendi fra ser sldur, sem leitast vid ad vekja sama hreyf-
ingarlag, bar sem astedur leyfa. Tilraunir sem gerdar
hafa verid, virdast beinlinis benda til bess ad likamir



fullkommmara llfs eda aflmeira 4 683rum hnottum, geetu
komid fram hér, ef peir hefu _niegan studning 1 jardnesk-
um likémum og vitanlega 1fka § Jarénub}\um Cgalum', T1
bess ad reyna a8 bkl]Jd eitthvad { pvi hvernig bessi flutn—
ingur veraur me=etti ef til vill hugsa ser ad hann veeri 1
edli sinu eitthvad skyldur flutningi rafstr aumgms a malm-
<_fnu1n‘ Detta er adeins _sagt til bess ad gefa { skyn hvern-
ig kyrlngartllraunlr rrundr stefna.

Nokkud ur annari att eru athuganir Swedenborgs og
indverskra s})f,km;:,a( sbr. ;juéspe}u, ];)eosofl) sem benda
til bess, ad 1 sumum solkerfum sé til svo fullkomnar
verur, ad peer flytjist af einni stjérnu a, adra, Jog birtist
1 1josi miklu; rn:Lttl her einnig minna a trina 4, ad Krist-
ur muni koma ' '{ skyjum himins",

Er hér undrunarefni mikid, og misskilnings og villu
heett. Og misskildar yr8u pessar huglczﬁlngar ef beer
keemu nokkrum til pess a8 missa nokkud af ahuga'num a
pessari jord, sem getur verid svo fogur, eins og barna
um kv$ldid, begar silfurblamadi sjoinn undan Esjunni, og
lagdi fyrir seevarilminn langt utan ur floa.

En hér er svo margt, sem ridur a a8 reyna ad beeta,
og eg hygg ad ver sleppu:m ekld til fulls vid pad sem hcr
er ofullkomid, fyrr en pvi er lokid; og bad sem vér nu
nefnum andlegt, ner ekki sinni fy]lsf.u fullkormmun fyrr en
bad sem vér nefnum likamlegt, er fullkomid ordid. Er
hér mikid efni og erfitt vidfangs. En bo munu sumir
skilja, hvers vegna su stefna eda baor, sem leiddu til
fyrirlitningar a hinu likamlega, hafa verid og eru pessu
mannkyni svo haskasamlegar.

Um hrada hugargeislanna kemur betta fram:

.+ Samstillingin milli tveggja he ila tokst { bad skifti
ovanalega vel, bo ad svo langt s¢ a milli, ad ljosid e r Gt
um saman a8 fara pa leid. FEn pad er sumj’ard mjég i
samanburdi vid hugargeislana.

Helgi segir einnig fra Jesu og kraftaverkum hans og
numr vitranir og ‘gudlegt samband ymissa annarra cins og
F{losar og Plotins o. fl:

. - .2 ¢ s .
Hygg ¢g ad mig hafi borid ad likum brunnum og hina
indversku spekinga, og hinn mikla spamann Emanucl
Swedenborg, sem hinir austreenu podspekimenn mcta
varla cins mikils canpa oy vert er. Swedenborg sa po

e ; ¥
un suint sem fyrir hann bar adur ];.llll\., ad pad var ckki i
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66 rum he imi, heldur puscsum a4 68rum stjornum; virdist
mor hann pbar hafa verid 4 undan Eoﬁ%pckunonnum Swed -
enborg var svo agmtlega skygn, ad a sidustu arum hans
bar fyrir hann loftskip; =sa hann bar med sinni h<=11abJ011
(visio cercbralis) h! ut scia hann haL61 aldrei buist vid ad
sja, og ekki var til a bessari jord, a hans dégum. En
begar menn sja med heilanum (eda annara augum) heettir
peim margfaldlega nmu’ vid ad yfirsjast og missynast
eftir hleyp1domum sinum, heldur en be&al um vanalega
sjon (VlSlO ocularis) er ad reeda. Ma bpess ve gna altaf
gera rad fyrir, a¥ margt sé vansed og misséd 1 vitrunum.
Voréur bar ad fara beedi varlega, til ad villast ekki ut i
haskalega hjatra, og djarflega, til ad sitja ekki eftir {
skadlegri van[)ekklngu. En mikill fjarsjodur munu rit
bwadenborgs og eins athuganir godspekimanna reynast
beirri v131ndagrem, sem nefna meetti b1oradlolog1, 19f-
geislanafreedi, begar menn v1tkast betur, og visinda-
menn fara ad sja gloggar en o, ad til beggja handa (ekki
einugis i h_}atruarattma) ma villast af lei&inni til sann-
lcikans, ut { andlegt ofrelsi. Meginskilyr8i fyrir pw ad
athuganir ofreskra manna geti komid til _gagns, og visindi
ordid a peim bygd, er ad menn atti sig a pvi ad alt sem
slikir menn skynja eda misskynja, er { raun réttri, {
pessum heimi. Fyrr en menn lata ser petta skiljast, er
ekki haldid afram stefnunni { hinum miklu uppgdétvunuim
Brunos.

... Eg sé ni sem stendur engar stjérnur, og engar verur,
sem ekki eiga heima a bessari joérd; en eg er jafn sann-
feerBur um ad eg hafi hvorttveggja séd, og vissan um pad
bygglst, ]_:Jegar ollu er 4 botninn hvolft a serstéku heila-
astandl sjalfs min, og verdur ekki a 63ru bygsd. Sannfanr—
ing min um ad eg hafi sed mann a gétunni a4dan, 1‘15 af
serstoku heilaastandi, sem kemur bamng fram { medvit-
und minni; og alveg eins sannfeering min um ad eg hafi
$€8 t. a. m. j6tna, steerri miklu og 05ruv151 a horunds—
lit en menska menn. En bo a6 eg geti { rauninni aldrei,
eins og Schopenhauecr hefir vist einna bezt tekid fram,
rannsakad annad® en mitt eigid hugarastand ba er eg
samt alveg sannfoerdur um, ad an bess ad maifur hefdi
verid barna a gétunni, hefdi aldrei bad heilaastand og
hugar komid fram, sem eg takna med ordunum ad eg

hafi séd hann.

- Eoleipy - g ! :
Um astandid a hinum ymsu hnottum alheimsins hefur

Helgi petta ad scegja:
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- Hinum bygdu hnottum virdist mega skifta fra sjonar-
midi liffreedinnar { ymsa flokka, eins og t. a. m. Gim-
heima, par sem daudinn er si raﬁur hid mikla samband
komid a og godin, hinir "rettlatu skina eins og solm”

og svo Helheima eda Helviti, bar, sem er illvild, }_::Ja_n—
ingar og daudi, og menn eru ekki einusinni farnir ad
sk11_]a, ad alt 1if stefnir a® sliku samba_ndl sem vikid var
a. fhvaﬁa flokki pessi jord er, barf vist ekki ad taka

fo o, po ad miklu verri seu Helvitin sum og til beirra
stefnt med hverri mannskemd, hvort sem er af grimd
eda favizku. -

Mlsskllmngsboka.n bessi sem eg gat um, hefir auk-
ist sidan menn foru ad lesa bessa ritgerd. Orfalr hafa
lesid hana meﬁ pe1rr1 tilfinning, ad nokkud se verid ad
vinna fyrlr ba, orfalr hafa skynjad, hvad pad er sem er
unnid hér og hvar { slikum ritgerdum. Og po erum ver,
sem rmetum mikils bad sem a einhvern hatt er vel gert,
enn]_aa med pakkleti ad lesa pad sem ritad var af skiln-
ingi og mannud, fyrir hundruSum og jafnvel pusundum
ara - En eftir a® hafa lesid bessa ritgerd, gera margir
sér ennba leegri hugmyndir um _athugunarafl mitt og dom-
greind, en adur; neerri pvi otrulega lagar, sumir. Mundi
eg geta farid miklu fleiri slikar "ferdir', sem sagt hefir
verid af, og froﬁlegrl, ef einhverjir, og helst marglr af
lesendum m1num, létu ser skﬂJast ad skyrmc min 2
e8li drauma er { adalatrid: rett og a8 begar eg segi peim
med fullri vissu, ad eg hafi s&d ibua annara hnatta, ba
segl eg satt segi petta ekki af pvi ad eg sé fabjani, held-
ur af pvi ad eg hefi hinar gildustu asteBur til sa_nnfaerlng—
ar minnar; her er ekki um “tru” ao raeaa, heldur visinda-
lega sannfeeringu, enda ma sja eftir 4, ad fra s_]onarmlﬁl
verdandispekinnar (evolutionism) er bad sem eg segi,
ekkert osennilegt, heldur pvert a moti. Eg hefi notad
meér pann grundvéll sem Herakleitos hefir lagt, Lamarck
og Spencer og adrir, til pess 35 reisa a2 honum 1:>lenzka
heimspeki. Og bo feert fleira { undirstédurnar o8 sed
sannleikann sumstadar, par sem visindamenn ymsu- hafa
haldi® ad enginn vaerl. En po fer pvi hid fjarsta ad a
bc,lrrn. leid, sem hér er farin, verdi vakin upp aftur forn
hjatrd; geeti menn bL35 vel, a8 peir skilji ekki orﬁ min
eftir hley'pldomum sinum. Her er einmitt verlﬁ 4 peirri
leid, sem til fulls liggur burt fra allzri hJatru og mun
leggja undir yfirr ad vits og grcmdar einnig bad semm svo
milkid hefir verid talad um - nerri bvi eins og ba®d veeri
happ - ad engin skynsemd necdi til. En hinn mesti sann-
leikur er oft bysna "umattuhgr" fyrst, og hefir oft ordid
ad lita { leegra haldi - { Helheimum,



Hann reynir ad sky ra, hvernig sambandi ¢8a salufelagi
puds op manns geti verid hattad:

Til bess ad gera ser grein {yrir }Jvf Sambandi c_'§a
aalufeldgl guds og manns, sem mun hafa att sér stad {
Ooni, { Kristi, 1 Buddha, {hin norrena mynd nafnsins er
Boddi, en Bodi cr liklega rf*tta%t) og { 68rum, sem adur

voru nefndir og ekli nelndir, ma hugsa eigi einungis um

rafgeislun, ecins og m1nst hefir verid a fyrr, heldur einn-
ig um pad, sem nefnt er i rafm: lgnsi’rocﬁnml 1](’16mg,
(induktion), straumur { einum umbunai’h vekur straum i
60rum; og raunar mun einnig i pessu vera um nokkurs-
1<on,1r B(‘lshln rafmagnsms ad reeda. En rafmagnid ma,
[Jo ad sdmhkmgm sé ekki fullkomin, kalla nokkurskonar

sal eda anda rafma nsvelarmnar og rafgeislar og 1{f-
geislar hygg eg sé { e8li sinu skyldir. ;

Ménnum mun pykja baﬁ sem sagt var um sal raf-
magnsvélarinnar, mJog efnlshygg_;u" kent, og er bar til

ad segja, ad um mina heimspeki eiga hin vanalegu gémlu
ord, maLerlallsmus 0. s. frv. hvergi alveg vi8, einmitt
aifs bv1, ad stefnt er til a8 breyta nokkud skilningi a bessu
6lla saman.

Vikur hér ad meira vandacfm en svo, ad reett geti
ordid til nokkurrar hlztar { pessari ritgerd; en po get eg
ekki alveg leitt hja mér ad minnast nokkud a bad her.

Hann leggur mikla aherzlu a gildi hins likamlega {
sambandi vid proskamdguleika 1ifsins:

Eg hygg, ad nokkud meetti gloggva sig a pvi sem hér
redir um, ef sagt er, ad hid likamlega se tilraun hins
andlo va til ad taka a sig nylt eigin; mun hid andlega verda
ennba fullkomnara en aéur begar su tilraun hefir tekist,
ad fullkomna hid hkamlega.

Eg hefi hvergi { ritum re k16 mig a slika hugsun sem
bessi ord eru sprottin af. Plotinus, einn hinn ageetasti
spekingur, virdist hafa haldid, ad til beq'a ad na hinni
cedstu fullkomnun, yrdi ad yfirgefa hid likamlega; eins er
skodun goéb ckimanna; en hvergi vard bcsal stefna eins
rik og 1 katolaku kirkjunni. Ailelﬁmg slikra skofiana var
hnignun llkaml(\grar fegurdar, bvi af alt sem midadi til
ad cfla hana, var alitid obarlt og Jafnvd syndsamlegt.

... bPessi lHkami vor er cins og visit, sem a fyrir sor
ad proskast, jafnvel po ad daudinn v11:‘)15t cyOileggia hann
til fulls,

i
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Alt afl er undirbuningur undir 1{ff. En sum ver?Sandi
getur verid til nokkurskonar fulikomnunar og}bo ekki {
rotta att, svo ad tala ma um helvizka framproun. DPegar
menn g’rafa ovini sina lifandi, med sprengingu, ba er par
um meira hugvit a8 reea, en fordum pegar menn drapu
med 6xi efa sverdi; en frarnfa.mr sem par koma til
greina eru ekki hinar rettu liggja ekki til hins mikla
samreemis, heldur til helvizku, og sidan audnar og dauda,
nema stefnunni sé breytt. Da¥ ma hugsa sér helheima
bar sem vélfraedi og sumar adrar freedigreinar eru a
miklu heerra stigi en hér a jordu, en bjaningar kvalins
ma,nnkyns b6 miklu meiri. En ad lokum mun b leida af
bl hnignun allrar pekkingar, ef frodleiksfysn eda sann-
leiksast heettir ad vera adalhvot til bess a8 stunda visindi,
Og haldi nu enginn, ad eg sé ad lasta velfreedi; en beir
burfa ad geta beitt sér, sem beat eru fallnlr til ad sja
yfir, og geeta ad stefnunni; annars fer 1kt og a skipi bv1,
sem gengur fyrir éflugum velum, en styrid bilad.

Ordin um eilifsleitni hins likamlega eta, sve ofull -
komin 5 em bau eru, beint hugum manna 1 roattari att en
adur, sé pau reétt skilin. En ekki mega bau koma neinum
til ad wetla, ad eg adhyllist endurburfarkenningu aust-
reenna spekinga. Eghygg - 1kt og vist Zarathustra, ekki
hinn ]:)yzkl, heldur fornmadurinn, sem meira v1551 en
Kristur - ad po ad eg deyl, muni eg lifa aftur, Hkami
minn mupi verda til aftur 1 fullkomnari mynd En ekki
hefi eg cnnba getad gert mer grein fyrir pvi, hvernig
betta muni verda eda hvener. Og enga asteedu sé eg til
ad wetla, ad eg hafi verid til adur; eg se enga leid til ad
setla, ad betta sé ekki mitt fyrsta 11f a jordu her. AJ
ekki er sagt vér, kemur ekki beinlinis af eigingirni, held-
ur af bvi ad eg vil halda mér sem nzest peim athugunum
sem eg byggi a.

Hér eru hugmyndir Helga um framhaldsi{f f_]arn pvi

ad vera fullmotaéar. Hins vegar a hann ekki langt { land med
fullnaﬁarmotun 4 kenningunni um hinar tveer stefnur verdand-
innar, Lifstefnu og Helstefnu.

Seinasta tilvitnunin ur ritgerdinni "A annari stjornu',

sem heér verdur birt, gefur gott yfirlit yfir ba mynd, sem
hann gerir ser af tilverunni arid 1914:
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vitad or { stjornufraedi, jardfreedi og I1{ffrendi; pa mun
enn verda greifara fyrir um skilning a pvi, ad 11 er til
vidar cn a pessari jord og leitad til lifsambands hnatt-
anpa a milli. Thugum fssekni 1{fsins; jafnvel { snjo og s
hafast vid einhverjar lifverur. T[hugum ennfremur hvern-
ig l{ftegundirnar breytast; sumum fer aftur; pa¥ er eitt-
hva$ sem mistekst, aSrar na meiri og meiri fullkomnun;
{hugum hvernig lifandi verur gera samband sfn a milli,
og bad pvi fremur sem beer hafa meira \{’if. Margbreytt-
ust og mest er pessi sambandsvidleitni 1 mannlegu felagi,
og midar aulsjaanlega ad bvi, ef vel vegnadi, ad koma a
cinu Inannfc"!agi,um alla j6rd. Takmork félaganng eru
altaf ad feerast ut. Stefnt er ad vit- eBa hugsanafelagi
med reedu og riti, og fjarskynjun med verkferum komin
5, landa og heimsalfa milli. Styrjaldir spyrna a moti
pessari vidleitni; risa peer, einsog allar deilur, af mis-
skilningi og vanpekkingu. Dad virdist ohwett adl gera rad
fgmin, aﬁ/ veeri pekking og vizka 1 meiri metum, vit mann-
kynsins a heerra stigi, ba veeru engar styrjaldir.

AS lifandi verur eru til 4 jordu hér, neydir oss til ad
gera rad {yrir 1{fi annarsstadar i heiminum. Tang edli-
legast er ad hugsa ser 1{fid 2 jordu hér pannig til komnid,
ad hinar fyrstu ofullkomnu Ifftegundir hafi tendrast af
l{fgeislum fra 6drum hnéttum, begar kolnun jardar var
négu langt komid. Mér pykir liklegast, ad frumlegund-
irnar hafi verid fleiri en ein, og ad allar lffu:gundir 4
jordu hér, eigi ekki einn sameiginlegan jardneskan ''for-
fedur'.

Solkerfin eru dendanlega morg, og bad er oendanlega
liklegt - bad er ad segja vist - ad a mérgum af pessum
biljénum biljona af jardstjérnum, sjeu til lifandi verur,
sem sveiflast geimnum, sumar il\afle'ga olikar l)vf sem
er a pessari jord, og akafa miklu lengra komnar, c¢n alr-
ar a liku reld.

Hugsum oss jardstjornu scm er 200,000 milur
ad pvermali, eda rimlega eins og sol vor, og munu bo
miklu steerri til vera.

Hugsum oss a8 lifandi verur hafi a slikum hnetti
haft margfall betri astacdur 1il ad proast en a bessari jord,
og hundrad sinnum lengri tma eda meir. Reynum ad
skilja, ad filgangur lifsins er ad sigra daudann. Skyldu
ckki verur a slikum hnéttum vera komnar mjég miklu
nier pvi takmarki, on mennirnir hir a utjadri vitheims,
eda jafnvel hafa sigrad daudann. Op [yrir Tonpu mundu
vitverurnar a slilkri jord, sonover muandum nefoa guoi,



hafa leitad sambands vid hnetti, og Jatnvt‘]. kunna ad flytja

sig hnattanna a m.l]ll par scin eru alika vitrar og mall-
ugar verur til mots, eda bo ad nokkru rnuna61

Og med aumkvun mundu gudirnir a slikum hnetti, e¢da

6drum fullkemnari, hugsa til peirra hvergl neerri skyn-
lausu eda tllflnnlngalausu skepna, sem nefna slg menn og
hafast vid a slikum kothndttum sem jérd vor er; lifa
skamt og ekki vel; ciga s¢r enga hurnspe}\l sem bv1 nafni

s¢ nefnandi; hafa ekki skilid tilgang lifsins, og eru a glot-
unarbarml. DV}. ad A jordu hér virdist helzt stofnt til full -
komnunar { helvizku, og svo geeti farid, ad su "“aedri"
manntegund sem fram kemur a jordu hér, der Uber-
mensch, ofurmennid, hefdi matt sinn bcmhmb af pvi ad
kvelja pa sem m1nn1 mattar veeru. Dad er margt sem
heldur er i pa att og hefir verid a _}oréu hér, po ad miklu
verr gegni i slikum sté®um sem hin nyja 11f£rd"‘61 (Kosmo-
blologl) nefnir inferna crudelitatis eda ngmdarhelwtl
siika stadi sem ];)eSSI jord er, nefnir hun inferna stupidi-
ta.tls, helmsku.helvltl eda heimskuviti, og, vill bo, Llnkum
a styrjaldartimum, bregda til verri vita a jordu hér.

Deemi bessi Gr ritgerdinni "A annam stjornu' hafa

verid valin, fyrst og fremst med bad i huga ad fylgja broun
heimspekihugmynda Helga { tengslum via natturufredi, en
ekki ad gefa heildarmynd af ritgerdinni,
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0. Voérdubrot

Arid 1915 birtust oftir Helpa tvier jardfrediritgerdir
um loftslay a Islandi 7 fornsld. MHann {é6r cnn a Hekhrl og kann-
adi cldsté8varnar fra 1913, en vardi annars mestum tima 1 a8
“ealna efni 1 ;frusar ritgerdir, helst heimspekilegs efnis!,

Ein athyglisver8asta ritgerd hans petta ar or "Gudir, menn og
apatr, sem birtist { Morgun!;ﬂ;iﬁinu 31, okt. 1915, Raedir hz‘mn
bar um apa og ad ckki hafi pa grunad, a8 peir myndu ciga af-
komeondur frabrugdna sér - ¢da moenn - og ckki hafi peir hugsad
til ibia annarra stjarna:

... Vér skiljum nd gloget, ad mannkynid er vaxid upp afl
dyravikinu alla leid, sidan fyrir plisund miljonum ara -
efa hvad pad er - Mf tendradist fyrst a j6rdu hér, - bio-
radiativt - fyrir lifgeislun fra 68rum hnoéttum.

Hann talar einnig um pann grun um @=dri verur, sem
bryzt fram { truarbrdgdunum, segir, ad sja megi med svip-
adri adferd og notud var til ad skilja as:

- [ 3 Ca Sy . - .
-« Mmannkynid er avéxtur dyrarikisins, a3 pbad eru til
. s - 7’y .
:0ri verur moénnunum, verur vaxnar upp af dyrarikinu
cins og mennirnir, en heerra upp, mjég miklu heerra sum-
ar,

Ari® 1916 koma fra hans hendi tveer jardfreediritgerdir:
"Eldgos a Breifafirdi. Sjavarhwed vis fsland og fleiri lands-
waaltt' 4 Logréttu og: "Joklar a Islandi { fornsld" { Skirni og sid-
ar { Ferdabdkinni. Af 63rum ritgerdum verdur hér minnzt a:
"'Ordasaga og 6nnur'", skrifud 4.-8. febr. 1916 og birtist { Log -
réttu. Dar talar Helgi m., a. wm:

. - . . Ia P
... "the line of infernal evolution", framfarir { helvitis -
el i
attina.

og "Orrusta 1 loftim { Légréttu, Dbar talar hann um af manmn -
kynid se a glotunarvegi:

... LeiSirnar eru tveer. Annad er leidin til daudans, hitt
leidin til 1ifsins,

Arid 1917 birtist cin Jardfreediritgerd, "Um jardskjalfta-
sprungu'  Skirni og sidar 1 Ferdabok, en einna [rodlesust 1
pessu sambandi er ritgerdin "Starf og stelna. Nokkur ord (il
alpingis oy alpjodar. Til sk{/ringar umsokn'", Hun birtist §
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Morgunblaginu 15, 5611 1917, Dar ex m_]og ytarlcg og greinar-
g0d lysing a starfsferli Helga og framtidarasetlunum. Um
ritgerdir sinar segir hann:

55

... Er flestar minar ritgerdir ad skoda eins og nokkurs-
konar vérdubrot, hladin bar sem eg hefi fund16 eitthvad
sem mér potti asteda til ad vekja athygli a.

Hér a eftir fara 3 kaflar Ur ritgerdinni:

1.
Pad sem eg seeki um er, aES hattv1rt alplnga. veiti
mér 5000 - fimm plsund - kr. a ari neesta fjarhagstima-
bil.

VI

IDa%S er von min a8 geta haldid afram rannsoknum
m1num { jar8freedi Islands, og eins ad geta skodad ymis-
logt { jardfree8i annara landa, sem meér er nauﬁsynlegt ad
sja til samanburar; og fleira. Hygg eg ad eg muni geta
skrifad bad sem pydingu haﬁ V1°c§ar en fyru‘ jardfredi [s-
lands, og hefi jafnvel gert dalitis { pa att. En aBal mark
mitt og mid { 1lifinu hefir po verid og er, ad reyna ad atta
mig a tilverunni; og pesskonar ahugl atti drygstan batt {
bvi ad eg tok bad fyrlr ad stunda nattarufreedi. [ jantar
1897 tok eg prof 1 jardfredi, steinafraedi, dyrafrae&
grasafreedi og landafreedi (10 elnkunnlr) eftir 11 missira
haskolanam, med han,rrl einkunn dalitid, en sa sem heest
hafdi fengid aéur { beim greinum; heesta einkunn ha.f61
adur fengid { pessum greinum nuverandi professor { jard-
freedi vid haskolann { Khofn O. B. Boggild. Boggild var
cinn af mestu namsmoénnum sem eg hefi kynst; mun hann
vera einn af fremstu krystalla— og steinafreedingum, sem
nl eru uppi; sneri hann sér mest ad beim greinum, sem
eg hefi neer enga stund a lagt, sidan pr()fl lauk,

Eftir a8 eg kom til fslandb 1898 for eg ad lesa rit
heimspekinga og ht..fl kynt mér vandlega yrns rit sumra
hinna mestu manna i peim efnum. Og sidan 1910 hefi eg
adallega unnid ad pvi ad undirbua rit um heimsfreedi;
hygg eg ad pad muni verda mitt adalverk. Pa® er ekkert
arenmlegt tetia smab_]oéarmm1n a® halda pvi fram ad hann
hafi hugsad peer meginhugsanir og gert paer undirstddu-
uppgbtvanir, sem parf ad gera, til bess ad geta sett saman
tilraun 1 heimsfraedi, par sem nokkru verulega ny iu se
beett vid pad sem menn vissu adur. En bo mun mer ef til
vill audnast ad syna, ad pelta er einmitt pbad sem cg hefi



. - Ll
goert; og einhver framtid mun jafnvel af pvi sem og begar
hef ritad, getad skilid ad svo er.

VILE

[ heimslredi minni niunu kenningar spekinganna
”]‘lb] u verda scltar { nanara samband vid ll‘,lf_f_urll[-l w1
en adur hefir gert ve rid; til diemis mun cg syna sl\}ld-
leika sumra griskra 1\0111111159(). vid )11‘11'-,1( gt scem hin ny_]-
asta cOlisfraedl hefir leitt {1jos, st sem hefst med up
gotvun W. Crookes a kapodugeislunum, Hyle grish uu-
heimspeki samsvarar ad nokkru leyti pal sem nelna
mieiti the pre-atomic state of matter, forefnis astandid,
elnid adur en pad cr komid upp { pad, sem menn fyr meir
téldu odeili (atom); sbr. protyle CI‘OOI\Lb . bad sem a
scr stad bcgar "hyle" ¢r hrundid a braut verdandinnar, er
saga heimsins gerist, er nokkurskonar hledsla eda magn-
an, rett&ra sagt, og eg mun rckja pessa magnan.alla leid
upp i salarlif mannsins, benda par a hvrmslog:ma! og k;na
hvernig fyrir pessa inns S yn xna 6d8last miklu stor!\o-:th gri
Gtsyn og d)]upta=kar1 skilning a tilverunni, en adur hafa
menn haft a j6rdu hér. Og eg hefi fundid pa sénnun, sem
gerir petta eigi einungis ad heimspekilegri tilgatu, heldur
ad natturufreedi, sannf*fndrl hclmbfraeﬁl. Eg mun gera
grein fyrir uppruna lifsins a Joréu hér og auka vid pann
skilning, sem menn hafa haft a orsokunum til pess, ad
nder llftggundlr koma fram. Eg mun rekja ymsar {ram-
soknarstefnur lifsins 2 jordu her og koma med kenningu
um tilgang llfams. Fn betta er cinmitt ver kefni fyrir jard-
fraeding, bvi ad saga 1{fsins er annar adalbattur jardfrecd-
1nnar, jardfreedi og llffraeél koma par saman. Lo}:\s mui

erda leitast vid ad syna fram a aﬁalstofnurndr 1 sbgu

mannkynsms, mun eg feera rok ad bvi, a8 vaxtarbroddur
mannkynsins, sa sem bezt st efndi, hafi verid a Norour -
léndum, og rannsaka, hvaES valdid hafi hnignun Nordur-
landa. Mun eg halda pvi fram, a8 NorﬁurlandabJoétr geti
ekki svo vel sem skyldi, nad ad vinna sitt sérstaka wtlunar-
verk { sbgu mannkynsms, nema hin forna tunga - sem
ennpa lifir 4 fslandi - verdi endurreist a Nordurlondum.

Verk pad, sem hér scgir 1{tid eitt af, parf, c¢ins og
gelur ad skilja, mikinn og margjwbh gan undlrbumn;,.
Vona eg, ad citthvad talsvert af pvi verdi komid, adur cn
puaund ara afmiclishat{d Al singis verdur haldin., Fn a
nestu arum mun cg skrifa ymsa kafla, er ad pessu 1ita.



7. Fyrsta légmal Helga Pjeturss

Neesta meiri hattar ritgerd Helga er svo ""Hid mikla
samband', sem fyrst birtist { Djodolfi 1918 og er upphafs-
ritgerd Nyals Han er af sumum talln veigamesta ritgerd hans.
Par kynnir Helgi heimsfrae i sina { fastara moti en a8ur, hefur
bundid hugmyndir sinar { undlrstoﬁulogmal og er eitt peirra,
sem heér er kallad "fyrsta l6gmal Helga Pjeturss' adaltilefni
bessarar bokar. [ XVIIL kafla { "Hid mikla samband" stendur:

Hinn mikli enski e8lisfrsedingur, Faraday, sagdi, L
lee gt midri 6ldinni sem leid, ad hver Odelllbogn (atom)
hefdi ahrif a allar adrar, pad er ad segja a allan heiminn.
Var kenningu pessari falcga tekid fyrst, en a sidari tim-
um virdist athygli freeSimanna hafa beinst a8 pessari
merkilegu setnlngu miklu meir en adur; getur Henri Berg-
son hennar { badum héfudritum sinum (L Evolutlon créa-
trice, bls. 221; Matiére et Mémoire, 9. utg bls. 26).
Kenningu pessa virdist mega rekja til griskrar speki, pvi
ad krasis-kenning Zenoninga (stou-manna) v1r5151 vera
af sému rotum runnin; virdist Jafnvel ekki oliklegt, ad
Leukippos eda Demokritos, mestu visindamenn fornaldar-
innar, hafi hugsad bessa merkzlegu hugsun fyrst. - Vjer

etum haldid afram og sagt: eigi e1nung1s hefir hvert
odeili ahrif a allan heiminn, heldur e1nn1g hver samdgn
(molecule), hvert efnasamband, hver likami. Eigi adeins
hin mikla sol, stjornandi hnattahverfm vors, geislar
ahrifum ut um allan heim, heldur ma segja hid sama um
hinn mlnsta hnott solhverflslns, og hina minstu hraerlngu
sem { solhverfmu a sjer stad, hvort sem hin gerist { 1if-
andi likama e8a 1{flausum. Og vjer getum farid lengra
en Faraday, hinn mikli uppgétvudur ileidslurafmagnsins
(electric 1nc1ucti0n) virdist hafa gert. Vjer getum sagt,

ad hverju pessi ahrlf alls 4 alt miSa. Hver minsta hreer-
ing, sem verdur { heiminum, hver minsta efniseind, leit-
ast vid ad framlelﬁa G_]alfa sig um allan heim, breyta 611~
um heiminum { sig. Fra hverri veru, hinni steerstu og
margbrotnustu til hinnar smeestu og einfoldustu, stafa
geislar, sem mida ad pvi ad framleida sjalfa pessa veru.

Petta er undi rstodulégmal. DPad stendur ennpa dypra
en 16gmalid um aﬁdrattarsamband hnattanna. Og bad neer
alla leid upp; hest getum vjer gloggvad oss a pvi med pvi
ad rannsaka vora eigin medvitund.
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8. Athugasemdir og ylirlit

Par sem misrvemis E.r‘tlr { stafsctningu a tilvitnunum,
er roti ad taka pbad fram, ad %tafsctnmg er hofd obreytt eftir
peirri heimild, sem notud cr hverju sinni.

Deemi pau, sem hafa verid tilgreind { undanfarandi
7 kéflum settu ad gefa einhverja hugmynd um anraga.ndann ad
peirri heimsmynd, sem Helgi Pjeturss kynnir { Nyolum sin-
urn og greida vonandi fyrir skilningi manna a beirri heims-
fraedi, sem par er sett Iram Einkum setti a0 verﬁa lJosara
on aESul af hvada roturn hin er runnin og hvernig hun er arang—
ur af dratuga léngu nami og athugunum.

Hér a eftir verda talin nokkur adalatridi, sem fram
koma vardandi starfs- og proskaferil Helga arin 1872-1918:

l. Far ahuga a nattGrufreedi a barnsaldri.

2. Les bok Lyell’s, "Principles of Geology' 16 ara gamall
(1888) og verdur fyrir miklum ahrifum af henni.

3. 1890. Tekur i fyrsta sinn patt { nattGrurannsoknum,
(med Porvaldi Thoroddsen).

4, Student 1891 (l‘) %ra). Hefur nam 1 nattirufredi vid Kaup-
mannahafnarhaskola. Motast af hugmyndum Ny-Lamarck-
inga.

5. Verdur Cand. Mag. i"'Naturh:Lstor:Le og Geografl” 1897.
Fer til Greenlands i rannsoknarfera Vinnur 1 fyrsta
sinn sjalfstett ad jardfredirannsdknum og med godum
arangri.

6. 1898. Fer ad® lesa rit heimspekinga og les bau af mikilli
kostgeefni neestu aratugi.

7. 1899 (27 ara). Hefur Jarﬁfraeﬁlrannsoknlr a fslandl.
Leggur drog ad hugmyndabyltingu i Jarﬁfraeﬁllegrl tulkun
a fslandl. Beetir einhverju vid jardfreedirannsoknirnar
4 hverju ari, sem betta yfirlit neer yfir, en misjafnlega
miklu.

8. 1900-1901. Nemur leknisfraedi vid Leeknaskola [slands,
T.es. m. a. rit Schopenhauers.

9 1901-1902. Les m. a. islenzk fornrit og ritar um bau.
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10.

115

)

1.3.

14.

15,

16.

17

18,

19.

20.

21,
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1902 (30 ara). Hefur skipulegar rannsoknir a e¢dli svefns
og drauma.

1904, Dekkir ordid vel til rita Nietzsche. Hefur miklar
mestur 4 Faraday. Skrifar um broun lifsins motadur af
kenningum Lamarcks, Darwins og Spencers.

1905 (33 ara). Ver doktorsritgerd "Om Islands
Geologi''.

1906. Fyrstu "heimspekilegu' rigerSirnar birtast.
Helztu ahrifavaldar: Lamarck, Lyell, Darwin, Spencer,

Goethe, Schopcnhauer Nietzsche, H. G. Wells. Einnig
fornrit islenzk.

1907. Er farinn a8 lesarit Forn-Grikkja og Romverja.

1908 og 1909. Skrifar um heimspeki. Segir ad bad se {
samreemi vid "verSandispekina' ad hugsa ser lif 42 68rum
hnoéttum,

1910 og 1911. Margt ber {yrir hann i véku og svefni, sem
hann kann ekki skyrmgar a. Fer ad lesa rit dulspekinga
til ad fa samanburd vid eigin reynslu, en leitar skyrmga
{ "verdandispekinni',

1912 (40 ara). Fyrstu skyringardrég hans birtast. Hann
er ordinn sa.rmfaorﬂur um, ad vitsmunaverur seu v16a a
68rum hnéttum 1 alheiminum og ad méguleikar seu a
fjarhrifasambandi vi8 peer.

1913, Rit Swedenborgs hafa mikil ahrif a hann og hug-
myundir hans motast meir. Einkum leggur hann aherzlu
a mlkllvaegl drauma. Allar hugmyndir motast sem fram-
hald af og { anda ''verdandispekinnar".

1914, Aframhaldand1 proun og motun., Skrifar eina af
meginritgerdum sinum "“A annari stjornu'.

1915-16-17, Undirbyr rit um heimsfredi byggt a framan-
greindum hugmyndum um 1if { alheimi og samband pess.

1918 (46 ara). Kenningar um alsamband 1{fsins { alheimi
og tilgang bess koma fram fastmotadar og légmalsbundnar
{ ritgerdinni "Hid mikla samband'.



EFNI ORKA OG HEIMSPEKI
HELGA PJETURSS

1. Loégmal hreyfingarinnar

Neestu kaflar 1 bessu kveri eiga ad gera heimspeki
Helga Pjeturss nokkru trulegri en ella med pvi al bera sam-
an nokkur atridi ur edlisfroedi og l1fefnafraef§1 annars vegar
og heimspeki hans hins vegar, ekki si {st hverm;a allt leitast
vid a8 koma skipulagi sinu a allt annad { heiminum.

Légmal hroyfmgarmnar er upprunnid ar or kuskammta-
fraedinni, Samkveemt bv:t er 6ll hreyfing gersamlega dern—
felld. Hlutar frumeindanna hverfa algerlega og myndast a
6drum stad. Heegt er ad vitna til tveggja fyrirbeera i kjarn-
edlisfredinni til ad skyra petta:

1. Hreyfing alfa agnarinnar ar kjarnanum vid gei slaur'km
efna er haegast ad skyra med b\n ad ognin hverfi inni 1
kjarnanum og verdi til aftur rett utan vid hann. bamug
utgi\yral Ralph OVL.I’.‘md.l’l edlisfreedingur og kennari 1 Qak
Ridge { Bandarikjunum petta fyrir nemendum sinum.

Talad er um orkubrunn kjarnans. K_]alnakraftar halda
Ggnunum 1 skefjum me8 afli, sem likt er vid a8 agnirnar
geu nidri i brunni. Alfa 6gnin kemst ut ur brunninum, en
utre1knlngar syna, ad hin getur bad varla nema med osam-
felldri hreyfingu.

2, Hitt deemid er lika tekid eftir fyrirlestrum Overmans.
Rafeindirnar tveer, sem sveima kringum kjarnana tvo i
vetms&anlmndmnl fara samlveemt Utreikningum stundum
{ gegnum kjarnann eda pbad cru Jllmr til pess. Petta geta
peer naumast med 68ru moti en bvi ad heetta ad vera til
68ru megin hans og verda til hinum megin vid hann med
osamfelldri hreyfingu.

Overman sagdi gamansdgu til Gtskyringar a pessu.
Hin er a bessa leid:

Leikma®ur nokkur 1ét bilinn sinn 1nn { bilskir og lesti ad

kvldi. Morguninn eftir fann hann bilinn samt sem adur
fyrir utan skarinn. Honum fannst petta ad vonum undar -
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legt og for til cBlisfraedings til ad fa skyringar a pessu
fyrirbeeri. Skyringin var ba s, ad bad geeti komid fyrir
ad hlutir hreyfOust svona. Detta veeri osamfelld hreyfing
i riuminu.

Ekki er asteda til ad halda, ad neinar agnir frumelnd-
anna hr eyflst ' annan hatt en hér er lyst. O11 hreyflng se 1
rauninni algerlega osamf(_lld Agnir hverfi og agrur myndist
dny. Ef bessu etti a8 l{kja vid eitthvad, ba veeri bad helzt
fd.‘?:a':klp‘t] eins og pegar efni breytist Ur fostum eda fljotandi
fasa { loftkendan. [ gufumettudu rumi er jafnveegi milli vatns-
dropa og gufunnar. Vatnsdroparnir gufa upp og jafnott bettist
jafnmikid, ef til vill a 68rum stad rumsins.

Pad veeri heegt a® hugsa ser, ad rim L Og efnl veeru
tveir fasar sama fyrirberis, efnid adeins bétting { riminu,
Efni og orka eru tveer hlidar sama fyrlrbaerlslnb, eins og hin
freega jafna Einsteins hefur lyst pvi. bridja stlglﬁ veeri ba
ramid ¢¥a témid af sama ed8li. Ummyndun efnis { orku er
skipulagsbreyting a bessum raunveruleika, sem er efni -
orka - tomarum.

Eftir bessu a8 deema eru pessir fasar obreytanleglr
a8 magni. Rumfasinn er Obreytanlegur og IogmahES um vid -
hald c,fnls og orku segir, ad magn efnis og orku sé obreytan—
legt, alla vega summa bessara batta. Ef petta veeri taknad
med jofnu yrdi pad:

M+E=K og T=K

2

bar sem M merkir efni og E orku og T pann veruleika, sem
tomarumid er, en pad setti ba a¥ vera sami veruleikinn og
efni og orka, adeins béttleika- eda skipulagsmunur. Détt-
leikamunurinn sést af jéfnu Einsteins:

B = rnntz2 og jofnunni: E = h »
bar sem E er orka, m er massi, ¢ IJoshrafimn, h Plancks-
fasti og » bylgjulengd 1jossins.
Ef til vill meetti orda betta betur med bvi ad sameina
taknin og kalla allan veruleika V og merkja hann a%eins med

peirri mynd, sem hann birtist i. Pannig taknar Vyy massa
heimsins og Ve orkuna og Vi tomarumid. V geeti ba taknad
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veruleika efa verund eins og Helgi Pjeturss ordadi bad.
M8 pessum taknum veeri heegt a8 skrifa jofnu hreyfingar
massa pannig: 1)

le sy Vt Sy sz

og hreyfing rafsegulalda yrdi:

v

N
<
A4
<

el t el

bar ed:

¢ 2 og Vel e SRF ) s e

er petta kerfi gersamlega osteelid efa éfjaﬁurn‘hagnaﬁ. Ekkert
Vin ne Vg getur breytzt i Vi an bess ad améta mikid verdi
til af Vi eBa Ve bannig a8 jafnan yrdi ef til vill réttari:

v

i 4
Vrnl 3 anZ
fyrir massa og:
Vt -
Vel VeZ

fyrir rafsegulsldur,

Ekki er bessi verundur V_ audskilinn enn sem komid
er og er ekki laust vi& ad hann beri nokkurn keim af peim
gamla ljosvaka { endurbeettu formi. DPa vakna spurningar um
bad, hvort bessi verundur hafi pa afst58u e8a hrada med til-
liti til efnisins Vm. Slik afstada e¥a hradi setti ba ad knyja
allt til eilifrar hreyfingar. A moti bvi meelir, a8 heegt er
ad keela efni neestum pvi nidur til alkuls, bar sem eindir efn-
isins hreyfast ekki med tilliti til hverrar annarrar, D’a’. yrdi
ad gera rad fyrir annars konar hreyfingu, hreyfingu toma-

1) Orvarnar eru notafar eins og tidkast { efnafreedinni og
merkja "breytist i'.
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rimsins gegnum massann, an pess ad efnisagnirnar breyttu
afsté8u innbyrdis. Petta veeri heegt ad syna med jofnu eda
mengjatakoum:

{ertlx 7Vm —}x}

(Lesi®: x er hlutmengi th og x verdur ad V. o sem
aftur ver8ur ad x).

Logmal hreyfingarinnar er neesta skylt tilgatu
de Broglies, bar sem hann taldi alla hreyfingu bylgjuhreyf-
ingu, hvort sem bad veeri hreyfing efnisagna eda rafsegulalda.

Samkveemt bessu er efnid { beinu sambandi vi8 dendan-
legt tomarumi8. Dad er aleins hluti af bessum oendanlega
veruleika, sem af flestum er talinn vera tom efa ckkert.

Geeti pvi her hafa bokazt 6rlitis { att til pess, ad samband
milli efnisheimsins geti att sér stad-og hljoti ad eiga sér
stad, 1)61:1; langt virdist vera a milli.

Eitthva® verdur ad stjorna pvi, hvar efmisdgn verdur
til aftur, begar hin hefur horfid e8a breytzt { rumfasa eins
og hreyfingunni hefur nd verid 1yst. Kraftar, sem halda efn-
inu saman beina myndun agnarinnar 3 akve&inn stad begar
hun hreyfist. Raf- og segulkraftar eru eitthvad, sem veldur
pvi a8 efnid helat { skipulagi sinu. Efnatengsl, samlodun og
byngdarafl hafa hlidsteedar verkanir. DPyngdaraflis og verkun
bess er dllum kunnugt. Augsynilega leitast efnisagnirnar vid
ad myndast neer 68rum efnismassa en peer voru adur en peer
hreyfdust, efnismassarnir dragast hver a8 63rum.
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2. Samhwefd og 0samheefd hreyfing

Hreyfing er alltaf fasaskipti rims og efnis, sbr.
tllgatu de Broglies og légmal hreyfingarinnar,

Hreyfmgm er 0samhoefd, begar eindirnar hreyfast
hver fyrlr sig og myndast aftur til hins sama skipulags og
]_:)aer voru { fyrir tilhlutan einda, sem eru i kring. Hreyfing-
in 1ytur pekktum efniséflum, sem rada myndun beirrar sem
hvarf og bar med hreyfdi sig.

Samheefd er hreyfingin, begar hellt skipulag hreyfist
£ einu, heill hlutur hverfur 2 einum stad 1 heiminum og mynd-
ast a allt 88rum stad, misjafnlega fJarlaegum. Dessari hreyit-
ingu Ithl Ralph Overman fyrir nemendum sinum med deemi -
sOgunni um bilinn, sem slapp ut ur bilskirnum. Ovist er,
hvaﬁ hugmynd bessi er gémul 1 edlisfredinni, en vart 'hefur
hun verid sdnnud og verdur ad flokkast undir tllgatur. Faar
hugmyndir eru bo betur til pess fallnar ad skyra ymis fyrir-
brigdi, sem hafa verid talin dularfull.

Ef efnismassi, stor eda litill 4 3.5 geta hreyfzt sam-
heefdri hreyfingu, breytt um fasa allur i einu og ordid til ein-
hvers stadar annars staBar { alheimi, pa hlytu.r hann a8 hverfa
fra einhverri samstillingu til annarrar. Til a& breyta skyndi-
lega um umhverfi a bennan hatt, yrdi hluturinn a® hverfa til
einhvers stadar, bar sem samstillingin geeti ordid hvati ad
myndun hans a2 nyja stadnum. Alltaf verdur eitthvad a8 rada
pvi, hvar efni myndast, pegar pad skiptir um fasa, hvort sem
bad er samheefd efa 0samheefd hreyfing.

Samtima hrcyfmgar geetu verid undanfari samheefdu
hreyfinganna. Samtlma hreyfzng er begar eindir eda efnis-
massar hreyfast samtimis innan akvealns skipulags, Do er
ef til vill adeins heegt ad tala um samtima hreyfingar frum-
parta innan akvedins sklpulags. Elding er skria rafeinda.
Sama fyrirbrigdid verdur { geiger lampanum, skrifur rafeinda
verd8a bar til i rafsvidi vegna geislaespunar. Hitaespun getur
valdid mikilli samtn‘nahreyfmgu rafeinda milli hvela { eindun-
um. Ekki er po vitad a8 heegt se ad koma af stad samhaefdum
hreyfingum med pessu moti.

fnaestu battum verdur reynt ad gera grein fyrir pvi,
hve l6gmal hreyfingarinnar og hugmyndm um samheef8a hreyf-
ingu er vel fallin til ad skyra ymis fyrirbrigdi, sem hafa
flokkast sem dularfull, torskilin e8a upplogin.

65



3. Lsgmal hreyfingarinnar og "dularfull®
fyrirbrigdi

Skynjun an skynfera (extra sensory perception ESP)
og firShreeringar (psykokinesis PS) hafa verid ra}_nnsakaaar
med jakveedum arangri vida um loénd. ,Ma vitna i bsekur Rhine
hjonanna vi8 Duke haskolann { Bandarikjunum um betta efni.
Petta hefur verid rannsaka® svo vandlega, a® bad ma telja
neestum bvi sanna®. Margir efast bo um rettmeeti b‘is sara
tilrauna, en bad er ekki a tilraunagrundvelli, sem sa efi hef-
ur verid reistur, heldur fremur a vantrd. Pad sem hefur
komi® fram { bokurmn Rhines er betta medal annars:

1. Fjarhrif, skynjun an skynfeera og firdhrseringar virdast
ciga sér stad. Ein athugun e3a tilraun hefur ekki sannad
bad, en margar athuganir og aflfreedi syna, ad likurnar
fyrir pvi séu yfirgnefandi. Ahrif manna & nidurrédun
spila og fall teninga hafa verid notud { bessum tilgangi.

2. TFjarleegd virdist ekki hafa ahrif a fyrirbeerin. Athugadur
hefur verid munurinn a ahrifununum Gr farra metra fjar -
leeg®, nokkur hundru® metra og nokkur bpisund kildmetra
[jarleegd.

3. Sterd teninga virdist ekki hafa ahrif. Dannig hefur verid
synt, ad einfold staBtolufreedi gildir ekki gagnvart hugsan-
legri hugarorku.

Rafseguloldur og rafeindageislar eru mjog bliklegir
orkugjafar pbar sem ESP og PS er annars vegar. Slik geislun
dvinar med fjarleepgdinni og lytur logméalum, sem gerir slikri
geislun erfitt ad hafa pau ahrif, sem a8 framan er lffst. Er
erfitt ad gizka a, hvernig sifkir geislar geetn vakid taugabod
af pvi tagi, sem fjarskynjun a ad vera. Helgi Pjeturss hélt
bvi {ram, a8 draumar veeru ai}nir manna, jafnvel a 68rum
stjornum, sem sa sofandi skynja®i. Tilraunir hafa s{rnt fram
2, al draumar geta veri8 synir vakandi manna, og lika hefur
verid sannad, al draumar eru mjog likir raunveruleikanum,
Par ed draumurinn getur veri® jafn skyr og syn manns, getur
hann ekki stafad af orku, sem dvinar eda dreifist med fjar-
leeg@inni,

Tilvist silar, Jsem veeri af 68rum toga en efnid, hefur
aldrei v,eriﬁ sénnud ne afsénnud, Liffreedi natimans byggist
6ll a pvi, ad 1lifid sé adeins nidurskipan efnis. Allar tilraunir,
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sem att hafa ad sanna ad salarkraftar veeru til, hafa mistek-
izt. Hecgt er ad vitna { hvada kennslubdk { 1{ffreedi sem er
til ad syna fram a, ad par sé allt skyrt med efniskroftum o
beer skyringar reynast alltaf haldgodar. Engan veginn er 1if-
id gjorkannad med pessum adferdum, en bygging efniseinda
og lgmal hreyfingarinnar eru liklegust pess ad veita skyr-
ingar a beim fyrirbserum, sem ad framan greinir ef pau
reynast a rokum reist.

Samheefd hreyfing hefur verid kynnt adur { pessari
grein. Eifni e¥a orka hreyfast ba 4 bann hatt, ad allar eindir
hlutar eda skipulags breytast i ramfasann { einu og verda til
a allt 88rum stad 1 alheimi 1 sému andra. Veeri hugsanlegt,
ad bad veeri pessi samheefda hreyfing efnis og orku, sem veeri
ad verki { sambandi vid bad, sem nefnt hefur verid ESP og
PS 3 Gtlendu mali og adrir "dularfullir' atburdir kringum 1{f-
verur geetu verid af sama toga. Hugleekningar geetu byggzt 2
bvi, a3 efnid { sjikum vefjum endurskipuleggist vegna sam-
heefdrar hreyfingar. Pad er samhefd hreyfing orkumynstra,
sem verdur vid ad menn dreymir samkvemt skyringum
Helga Pjeturss a draumum. Vakandi madur skynjar umhverfi
sitt vegna peirra ahrifa, sem ba® hefur a hann. Orkumynstrid
sem verdur til { honum vid betta, berst samhesft til manns,
sem sefur. Med 68rum ordum, orkan hverfur ur manninum
og verdur til a sému stundu { 63rum manni fjarleegum, med
samheeiSum fasabreytingum milli rims og orku. Sému ségu
er ad segja um ESP. DPar verdur samheefdur orkuflutningur
milli stafa og veldur fyrirbrig8inu. PS eda firdhreeringar
verfa fyrir pad, ad hreyfingar hluta samheefast a8 einhverju
leyti og heetta ba ad lita hreyfingarlégmalum Newtons og
Einsteins, rétt eins og billinn { deemisdgu Overmans, sem
fyr var sagt fra.

Leidrettingar:

A bls. 66, 12, linu a8 ofan stendur: en margar athuganir
og afliredi... a ad vera: en margar athuganir og
stadtdlufraedi...

A stmu bls., 20. linu a8 ofan stendur: a® einfsld
stadtdlufreedi... aad vera: ad einfsld aflfrae 8i,.,
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4, Sérstada lifvera

Dad getur verid, ad lifverur hafi sérst6du med tilliti
til samha.iﬁrar hreyfingar orku og Jafnve1 samheefdrar hreyf-
1ngar efnis 1{ka. Astsedan fyrir bv1 hlytl a® vera efnabygging
lifefnanna. Neer allt, sem gerist { lifveru er fyrir tilhlutan
proteins. IDa%S er vinnuteeki 1{fsins og orsék allra lifshreeringa.
Proteinid er hklegast bess ad geta valdid samheefdri hreyfingu,
jafnt ad losa orku fra sér samheeft, og a¥ geta tekid vid henni
a sara hatt.

Tekizt hefur ad rannsaka a8 nokkru atburdarasina,
begar protelnsamemd verkar eda vinnur sem hvati ea 6dru
nafni ensim. Protelnoamelndln veldur efnahvarfi, sem annars
goeti traudla ordid. Hun tengist efninu sem hvarfast, en sam-
bandid rofnar jafnskjott aftur. Pa hefur ordid breyting_ a
hva 1{'efnum, orku hefur verid midlad, en proteinsameindin er
samt obreytt. Proteinsameindin er risasameind midad vid
frumeindir og litlar sameindir eins og til deemis vatnssam-
cindina. Pessi risasameind er gerd ur langri kedju einda,
sem hefur snurdast upp { hnit vegna bess ad eindir { kedjunni
leita sambands vid eindir annars staBar a henni. Til ad breyta
pessum hnat purfa einhver orkuskipti ad verda. Orku parf til
ad rjufa tengsli efa orku parf til ad mynda tengsli.

Vid samruna proteinsameindar og hvarfefis i adur-
nefndum efnahvérfum verda oft breytingar a henni, Einhver
samboénd rofna innan eindarinnar og hin breytir um légun.

Par med hljota einhver orkuskipti ad hafa ordid. Kenningin
um bessar breytingar er kennd vid Koshland. Hefur hin verid
sénnud med pvi ad kanna rbntgengmsldbrot { proteinkristsllum
med og an hvarfefnis. Ma med bvi sja, ad eindin hefur breytt
um l6gun vid ad sameinast hvarfefninu. Ekki haga 611 ensim
sér eins hvad betta snertir samkveemt bessum roéntgengeisla-
tilraunum.

Samkvaemt pessu getur hver protc.lnt-.alnemd verid mis-
hladin orku. Pa geeti hiin 1fka tekid til sin orku og gefid hana
fra sér a vixl. DPetta geti valdi8 pvi, ad orka geeti borizt sam-
haeft fra protmnsamelndunurn og jafnvel heil orkumynstur fra
1ffverum, Dvilik orkumynstur getu haft ahrif til ad sambaefa
hreyfingu annarra hluta, einda eda heilda, teninga eins og i
tilraunum Rhines, e8a hluta eins og begar skarkaladraugar
koma upp.
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5. Samhef{d hreyfing og lifverur

Rokrett veeri ad glzka a, al samheefda hreyfingin {
sambandi vid lifverur atli rot sina a8 rekja til rafeindakerfis
eins og efnahvorf. Pad er rafeindakerfi proteinsameindanna,
sem veldur sérkennum bpeirra. Rafeindirnar geta gleypt orku
og vid pad hverfa pwer af hveli og myndast aftur a hyeli utar,
par sein prer 1uma meiri orku. Petta gerist jafnt { daudu cfni
sern lifandi af ymsum astedum. Vid hitun, vi8 geislun og
efmnahvorf. Undirstada samhaeféu hr (,yflngarmnar geell vemé
mikil samtima hreyfing { rafeindakerfinu. Slikar samtima
hreyfingar verda vid skyndilega espun vegna a8streymis orku.

Enginn vandl er ad espa skyndilega fjolda rafeinda {
daudu efni med 1’p\n ad veita til peirra orku fra daudum orku-
g_]ofurn En ef réttar eru frasagnir af ESP og undrum ymls
konar { Sarnbandl vid {fverur, virdist lifandi efni hafa sér-
stodu vidvikjandi hugsanlegum samheefSum hreyfingum.

Pegar hreyfing er o0samheefd, hreyfast hoflega margar
agnir samtimis og peer sem eru til stjérna nymyndun hinna,
sem hreyfdust. Byngulengdartllgata de Broglies segir til
um pad, hvernig bessi nymyndu_n verBur. Ef hreyfing geeti
0rdid samheefd (,11‘15 og hér er gizka® a, pa verdur eitthva® ad
rada pvi, hvar { alheimi efnismassinn myndast aftur ef hann
hreyfist samhoefdri hreyfingu.

Ekki v1r31 st asteda til ad gizka a, ab samhaeefd hreyf-
ing geti ordid a an tilhlutunar lifvera. Ef peer hafa ser stoﬁu i
bessu efni geetu astaeﬁurnar verid, ad lifvera geeti valdid hatt-
bundnari espun en daud natturan. A®ur er pess geti, a¥
proteinkerfi gaeti losad fra ser heilt orkumynstur sambheeft.
Hugsanlega er samhwef8 hreyfing heils hlutar aldrei nogu hag-
steed nema kringum lifandi verur. Orkumynstur peirra hafi
nokkurn heefileika til a8 samhaefa hreyfingar og beina peim
bangad, sem samstilling er pannig ad hlutirnir e8a verurnar
geti myndazt par aftur.

Draumur veeri pa samkvamt bessum hugmyndum og
kenningum Helga Pjeturss pannig, ad orkumynstur hvcrfur
ar vakandi manni og verdur til aftur a sému stundu 1 63rum
manni. Ef til vill er ekki hsegt ad tala um sému stundu nema
innan tilt6lulega afmarkads kerfis. Ef samheefd hreyfing setti
ﬁ(‘r stad, yrdi ba enn ad taka til endur bkoau_nar hugtikin
tima og vogaicngchr Verundur rumsins eda tomsins er pa
eitt herﬁ an vegalengda gagnvart samheef{Sum hreyfingum.
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6. Logmal hreyfingarinnar og kenningar

Helga Pjeturss

Agur er sagt, ad undirstada kenninga Helga se, ad
hver &deiliségn hl_]otl a8 hafa ahrif a allan heiminn og "pessi
ahrif midudu ad pvi ad framlelESa sjalfa sig um allan heim,
breyta 6llum heiminum { sig". Sama gilti um hina steerstu og
margbrotnustu og hina elnfoldu stu veru. Pad er sannad, ad
hver cinasta efnis&gn hefur ahrif 4 allan heiminn. Hver eind
leggur sinn utrelknanlega skerf t11 aiﬁdrattaraﬂs hnattanna.
DPeir verka sidan hver a annan ut { oendanlelka,nn Pannig er
haegt ad reikna hlutdeild einnar rafeindar { addrattarafli
jardarinnar.

Erfidara er ad sanna, ad bessi ahrif midi a8 ];)vz ad
framleida sjalf sig um allan heim eda koma sklpulagl smu
2 allt annad. En légmal hreyfingarinnar segir, ad hin se
osamfelld. Agnir eda elndlr hverfi .og myndist annars stadar
jafnott. Hver hlutur er pvi i stodugri sképun. Hann gerir
ekkert annad en a8 eydast og myndast aftur. Raunverulegt
starf alls er pvi a8 mynda sjalft sig. Um endalaust ramid,
sem tengir allt og alla, berast pessi einu ahrif fra 6llum hlut-
um. Deir eru sifellt ad skapa sjalfa 51g og ahrifin berast til
allra annarra.

Floknar atha.fnlr manna og dyra stefna allar ad pessu
eina markl, hvad pa ba® sem einfaldara er { dauﬁrl nattir-
unni. Flokid kerf1 eins og madurinn bregst margvi slega. vid
ahrifum alls a sjalfan sig. Hann reynir ad samstilla hljéma
og liti til ad koma skipulagi sinu a heln‘nnn. Madur sem talar
vid annan er ad reyna ad koma skipulagi sinu a vidmeelandann.
Steinninn sem fellur nidur fjallshlid hefur bedid leegri hlut {
togstreitunni vid jordina og fellur stjornlaust til hennar. Pad
ad vera til er ekkert anna® en ad halda skipulagi, ekkert er
til a2 annan hatt.

Med bessu er hegt ad utskyra alla hegdun an bess ad
gripa til bess ad Utskyra med pvi sem okomid er (teleolo i)
Dad er ekki vegna bess ad lifverurnar horfl til Okomins tima,
a8 beer leitast vid ad koma skipulagi sinu a allt annad efni i
helrrunum, heldur af bv1, ad allt er 1 skopun ur oendanlega
vidattumiklum fasa, sem tengir allt sem vid pekkjum.

Til heegSarauka veeri gott ad kalla betta 16gmal
fyrsta logmal Helga Pjeturss.
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7. Orkumynstur lifveranna

Orka getur ckki horfid eda ordid al engu samkveemt
loé,tnalum edlisfreedinnar. Vid hverja hreeringu hluta, daudra
og lifandi, verdur til eitthvert orkumynstur, sem & blﬁan
reynir ad koma a allt { heiminum pvi astandi, sem rikti pegar
0rkumynstr16 vard til. Detta er afleiding 16gmals hre yflngdl -
innar og er samkveemt fyrsta 16gmali Helga Pjeturss. Dt
orkumynstur hlJota ad halda afram a® vera til og reyna si og
2 a0 endurskapa llfvc.rurnar, sem myndudu pau. Ef til vill
geetu pau endurskapad IlIverurnar begar beer andast hér a
jordu. Audvitad er pvi eins farid meﬁ dauda hluii. Orku‘mynbt—
ur, sem myndast i peim reyna o sifan a8 endurskapa pa {
beirri mynd, sem peir voru { pegar orkumynstrin urdu til.

Pessi orkumynstur getu vardveitzt a prennu formi:

1. Sem rafseguloldur Peer geta verid til medan peer geysast
um geiminn, en ef beer lenda a hlutum taka peer oftast eitt-
hvad af peim upp { rafeindakerfi sitt.

2. StaBorka eBa hrafaorka annarra kerfa geeti breytat fyrir
tilstilli orkumynstra.

3. Efnaorka annarra hluta geeti breytzt fyrir tilhlutan orku-
mynstra, sem berast fra daudum hlutum og lifandi.

Liklegast er, ad pessi orkumynstur geymist sem efna-
orka. Flestir samsettir hlutlr eru mjog floknir. I peim eru
okjsr efnatengsla svo ad bvi eru 1{til takmork sett, hve oft er
heegt a8 rjifa og skapa tengsli. Geislun og dnnur ahrif fra
hlutum eru ad visu ekki sve aflmikil vid venjulegt hitastig hér

a jordu, ad pau valdi efnahvérfum, en vetnistengslum og vid-
loﬁun geetu bau breytt.

Lifverur hafa sersttdu ef orka geeti borizt fra peim
mea samhaefdri hreyfingu. Hlutir geetu tekid pessa orku upp
og { peim ordi8 vid pad breytingar a Lfnatenrrsluv*n. Ekki ¢ru
daudir hlutir sennilegur banki orkumynstra fra lfve rum, pvi
a.ﬁ ekki rima peir miklar orkubreytingar an pess ad 4 peim
sjai verulegar breytingar. Fyr irburdafreedingar tala um hlut-
skyggni, ]_:)(.gar sa skyggni ser sdégu gamalla hluta. Ef petta
er ekki tomt rugl, geetu parna verid leifar gamalla orkumynstra
{ hlutnum { formi rofinna ¢8a mynda®ra vetniste ‘ngsla og sam-
loSunar efniskristalla og trefja.
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Lang mesta orku afl pessu /tagi goetu adrar lifverur
geymt, Minni peirra sta far af bvi, a® umhver(id breytir
S1lum si og te sokurn hinnar cilifu togstreitu milli hlutanna,
Do svo ad orka umhverflisins s¢ ekki alltaf svo mikil, ad hun
megni beint ad breyta hlutunum, ba er skynjunin teeki til ad
magna pessi dhrif svo ad lifveran breytist varanlega vegna
orkulftilla ahrifa. Fair orkuskammtar geta valdid sjonskynj-
un, en af pvi getur ordid varanleg endurminning. bad er af
bvi a8 skynjunin er mégnud upp med ef naskiptaorkunni og
varanlegar breytingar verda i RNA og/eda DNA lifverunnar.
Detta er 6rl{tid hlidsteett Gtvarpinu. Teekid nemur orveikar
bylgjur og magnar peer med raforku svo ad Gr verdur havadi
eftir vild.

Hvert atvik 1 1{fi manns er skynjad af 6drum og breyt-
ir peim varanlega. Einnig geta daudir hlutir numid nokkra
orku po ad { litlum meeli se. DParna geetu geymzt orkumynstur
fra nsestum 6llu 1 1ifi einstaklingsins, Dessi mynstur verka
liklega fyrst og fremst 4 pann, sem skop bau. Ef til vill
geetu pau vakid manninn til lifs { nyju efni a 68rum reikistjorn-
um pegar hann deyr, eins og Helgi Pjeturss 1ét sér detta i
hug og ef su tilgata veeri rett, ad fjarleegda geeti e kki { ram-
inu gagnvart samheef8um hreyfingum.
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8. I-"étgtur um 1ifi8 eftir daufann

Dad er sevaforn tru, ad 1if sq:e eftir daudann. Dessi
tru getur verid sprottin af tveimur astedum:

i AES 1{f 8é eftir dauBann og menn hafi oljosan pata af pvi,
b6 a¥ sambandi® vid framlidna hafi aldrei oflugt verid,

2. Fyrsta logmal Helga Pjeturss segir, a8 allt leitist vi0
ad framleifa sjalft sig um heim allan, Hin ema;ta idja
hvers hlutar og manns er a.ﬁ vithalda skipulagi sinu og er
pad bein afleiling af 16gmali hreyfingarinnar. Detta lys;x‘
ser sem trylltur otti vid daudann, Hugmyndin um eilift
1if gael:l bvi verid spunnin upp til ad hrinda fra sér hugsun-
inni um dauda.

Skyring (2 ) er neestum orugglega rétt, en hins vegar er
hugsanlegt, ad qkyrmg (1) sé rett lika. Einfalt er a8 afgreida
malid med pvi ad scgja, ad ekkert l1f se eftir dauﬁann Einna
mesti vandinn vi8 bad er ad Gtskyra a viSunandi hatt ymls
fyr1r'3a>r1, sem menn bykjast hafa athugad. Tvaer adalskyring -
ar eru a pessum fyrirberum. Sa audveldasta er, ad pessi
fyrirbrigdi séu ymist upplogin eda a mlsskllnmg1 byggd, en
su skyring er ekki gedfelld. Of margir godir menn hafa fjall-
a8 um pessi mal med jakveeBum arangri til bess ad haegt sé ad
rengja pa eda telja ba hafa athugad skakkt,

Ollu betri skyrmg er, ad 61l atvik 14ti eftir sig s168,
sem heegt sé a8 skynja vid serstakar a?fstaeﬁur. Pessi 5106
geeti ba verid orkumynstur bau, sem aéur var minnzt s
Midilsfyrirbrig8i geetu oft virzt tilkomin a bennan hatt, Midlar
segja mest fra atburﬁum sem hafa gerzt ] hér a jord og einhver
hefur einhvern tima vitad um. bPad er bvi l{kara, a® midillinn
rekji 5106 atburﬁanna og s;al skugga lidinna manna, heldur en
ad hann sé { sambandi vid dyrdarriki himna eda annarra
stjarna.

f bessum greinarkornum er b0 adalvidf angsefnid, hvort
logmal hreyfingarinnar geeti gert 1t eftir daudann a 68rum
stjbrnum trilegra heldur en bad hefur adur virzt.

Helgi Pjeturss taldi, a6 orka fra einstaklingnum geeti
skipulagt efni annarra hnatta 1 sfna mynd eftir dauSann.
Pa vikur ségunni enn ad orkumynstrum beim, sem oft hefur
verid minnzt a aBur og allt hlytur a8 skapa vid tilvist sina.
Par ed bau hljota sifellt ad leitast vi8 ad endurskapa pad
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astand, sem var begar bau urdu til, :ma aetla ad bau reyni

a8 endurskapa manninn med 5llum sinum endurminningum,
begar hann er latinn, Pa heettir hann a¥ vera miSpunktur
bessara orkumynstra. Ef samheefd hreyfing er til , og heim-
urinn eda rumid an vegalengda med tilliti til samheefSrar
hreyfingar, geeti 11fveran alveg eins magnad ser upp nytt efni
4 68rum stjérnum og hér 4 jordu. Samheffa hreyfingin
krefst bess, ad eitthvad beini myndun efnisins a nyjan stad
og veeri bad pa eflaust a stjdrnum bar sem miklu meiri sam-
stilling er en hér 3 jordu svo a¥ slikt geti tekizt.

Ef nyr likami setti ad verda til 4r e1nto:rnr1 orku, pyrfti
til bess ba reifinnar feikn af orku, a8 slfkt er alveg ohugs-
andi. Alkunn er _}aina um hlutfallid milli efnis og orku og
Einstein samdi a sinni t{3. Hins vegar er orka si, sem hugs-
a_nlega getur losna5 ur prote1nsame1ndunu:m med formbreyt—
1ngum mjog 1itil, meeld { hitaeiningum. Sérstada lifveTunnar
veeri ekki nein gifurleg orkuuppspretta ad afli til, heldur
frekar, ad orka gaetl hrevizt samheeft og pannig unnid bug a
vegalengdunum og lika a8 geta beint nymyndum efnis, sem
hreyffist samheefdri hreyfingu,

Ef sa daudi pyrfti adeins ad leggja til orku til ad um-
breyta efnum nyju reikistjdrnunnar { likama med gamla skipu-
laglnu sinu, pyrfti hann a® hafa tilteekar IIO 115 busund hlta—
einingar, midad vid ad notad veeri vatn, surefni og koldioxi®.
Lausleg agizkun an utreﬂmmga er a bann veg, a® orkumynst-
ur motud { lifandi verur seu eldki naleegt svo orkum1k11 og ur
bvi yrdi aldrel annad en O].JOS 5108 e?.ia bokulikami eins og
Forngrikkir {myndudu sér a8 veeri { helheimi.

Ef sa dani eetti ad geta myndad sér nyjan l{kama a
annarn stjérnu, yrSi hann sennilegast ad fa orku og jafnvel
efni fra beim, sem fyrir eru a stjornu peirri, sem hann flyzt
til, Samheefd hreyfmg orkurll\ra efnasambanda til bess, sem
er ad skapa sér nyjan likama, geeti ba ordid honum sd hjalp,
sem hann byrfti. Sur er bess getid, ad hugsanlegar hug-
leekningar og andaleekningar byggist a2 bvi, ad sjikur vefur
endurskipuleggist vegna samhefdrar hreyﬁngar efnis.
Logmal hreyflngarlnnar geeti jafnvel valdi® pvi, ad menn sér
til undrunar véknudu a §8rum stjérnum eftir a8 peir eru taldir
daudir hér a jordu.

Hugsanlega geeti upprisa Krists hafa verid vegna sam-
heef8rar hreyfingar efnis, begar hann fluttist til annarra

stjarna vegna samstillingar leerisveina sinna.
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9., Lifsvistarkerfi framlifs

Heldur litur kenningin um alsamband lifsins { heim-
inum illa at fra sjonarmidi peirrar vistfreedi, sem hraefist
offjélgun folks 4 jordunni af godum og gildum asteeBum.

Ef allt lifir eftir daudann, menn, pdddur og Onnur d{(r, tré,
gras og blém, hvilik préng hlytur pa ad vera a pingi a hinum
jorSunum, sem purfa ad taka vid pessu sllu. En betta geeti
bo verid einfaldara en bad synist. Hver 1{fmynd hefur til-
hneigingu til ad takmarka fjolda einstaklinga sinna, b6 ad bad
gangi ekki alltaf slysalaust. Ma nefna hvernig rjupan fellur
af dutskyrdum astedum 4 vissum fresti og offjdlgar pvi sjald-
an. Fuglar { bjargi hafa hver sinn skika, svo ad par geti ekki
ordid of margir. Menn urdu ad hafa jardneedi fyrr 5 6ldum til
a8 mega auka kyn sitt, annars f6r pjodfelagid ad peim med
illu med kirkjuna i fararbroddi.

Ef orka 4 ad geta flutzt milli stjarna samheefdri hreyi-
ingu, verdur ad vera fyrir a stjornunni eitthvad, sem beinir
myndun efnisins pangad. Ef reikistjarnan er nbg setin, ma
buast vid, ad bar se ekki neegur ahugi til a8 bangal geti kom-
izt of margir og pbannig sé sjalfstyring 2 pvi, hvad ad streym-
ir. Hingad til jardarinnar streymir ekki neitt nema einstaka
draugar og afturgéngur, sem na ekki ad stofna hér til varan-
legrar vistar. Asteedan fyrir pvi er, ad samstillingu vantar
til ad vekja upp gesti fra 63rum stjérnum enn sem komid er.

Olikt veenlegra er ad stefna til betra lifs og ahrifameira
me® pvi ad fa til sin fullskapada lifveru fra 88rum stjérnum,
heldur en a8 stofna til hennar med frjéi og eggi. bPwvi felli pad
vel ad pvi kerfi, sem hér hefur verid kynnt og vissulega ma
flokka undir skrifbordsvisindi enn sem komi8 er, ad par sem
fer ad verda adstreymi af lifverum fra 68rum stjornum, heetti
fljotlega a8 feeBast nytt 1{f. Lifheimurinn stillist ba pannig, ad

. ” " o . . £ . )
straumurinn ad og fra stjornunni verdi i seskilegasta magni.

Ekki skal her reett um, hvort bad geeti ordid erfitt
fyrir suma ad finna sér plass eftir daudann, cins ogt. d.

Petur Gaut og Hasavikur Jon, sem skaldid og pjodsagan fann
ekkert rum fyrir hinum megin.
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