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Braaby og kyliur hans.

Bg vil ekki draga lemzuz ad skrifa
um Braaby, danskan beidarsmann, sem
einu sinni var undirforingi i riddara-
lidinu, en er nid, eda var begar eg vissl
sifast til, barna- oz leikiimiskennari vid
Skotsborgarheilsnh=1i2 & Sjalandi, grida-
og nytsemdarfyrirtz=ki: og er bsd meira
lof, en sagt verdar am mirg grodafyrir-
teki, eins oz hinmavegar hid nytasta
starf er stundum engu eda litlu launad
eda illu. Braazby er madur um sextugt,
en fjorid er enn sve mikid, og aflid, ad
varla mundi nokkur geta pess til, ad
hann veri madar gamall, ef ekki veeri
bann hvitur ordin® fyrir herom og akoll-
Ottur; hafdi barid visnad og rotnal af
bita og loftleysi undir riddarahjilmin-
um, sem hann vard ad bhafa 4 hofdiou
hvad heitt sem var, & hermenskudig-
um sinum,

Braaby hafdi trollatra 4 likamszfing.
um, og taldi um fyrir lzrlingum sinom
geint og snemma, enda var pess engin
vanporf, pvi ad margir af peim, sem
parna 4 heelinu véru, purftn mjog ad
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hreyfa aig, og var pad helzt ad peim,
20 Dpeir hofou lengi étid ofmikid af god-
um mat og voru offeitir utan og inn-
an; og slikum hygg eg Skotsborgar-
helid 8é einna bezt.

Daer =xfingar, sem Braaby bryndi
mest fyrir mopnum, voru kylfusveiflur ;
geint og snemma var hann sveiflandi
sjslfur og talandi wm, hvad kylfor veri
g6d wfingaverkferi, Og bad er enginn
vefi 4, a0 hann hafdi rétt fyrir sér
p6 ad honum gengi bilfilla ad =ann-
fera suma lerlingana, enda var pad
gumt kvenfélk, med hatta talsvert breid-
ari en herlarnar og stigvél, sem oft
komu mér til ad minnast bess, hvad
bad er undarlegt og oskemtilegur vott-
ur um manvlega skynsemi, ad eftir ad
mannkynité hefir ni gengid 4 afturfot-
upum i nokkur hundrud pasund ir, er
pad samt adeins & farra vitordi, ad stig-
vél 4 ad laga eftir fotum, en ekki foet-
ur eftir atigvélum.

En p6 ad undirtektirnar vaeri dauof-
ar stundum, var Braaby opreytandi i
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a0 veita monnum tilsogn i kylfusveifl-
nm, og man eg ad i tolu peirra er ot-
olir voru ad aveifla — po ad hann
gveifladi meir af Ekappi sumar sfingar
en knmnattu — var Waldimar Petersen,
einn af pessum duglegu donsku judum,
sem Islendingar ern svo bolinmodir og
prautseigir ad borga skatt, p6 a0 af
litlom efnum sé, oftastnsr. Kina-lifs-
elixir heitir pad, sem Islendingar f4 fyr-
ir silfur sitt, og er eg fyrir mitt leyti
sannferdur um, ad betra veeri ad gjalda
eitthvad avolitid af pvi silfri fyrir leid-
arvisi til ad nota s6lskin, loft og vatn,
— ekki sizt langarnar, sem Islending-
ar 4ttu svo mikid ald pakka fyrr 4 old-
um — pvo sér um hendur og bursta
tennur. Ho hvad sem besan lidur, pa
virdist Waldemar Petersen sjdlfur hafa
mikln meiri trii & kylfosveiflum en
Kina-lifs-elixir aér til heilsustyrkingar;
og bar hygg eg ad hann hafi haft rétt
fyrir sér. Kylfusveiflurnar ern fram ar
skarandi vel fallnar til ad vikka brjost-
holid, einkum efst, bar sem pvi hmttir
mest vid ad ganga saman & kyrrsetu-
folki; dregur pad ar lifsfjorinu og ger-
ir monnum hmttara vid brjéstveiki.
Eg man ekki eftir, ad eg hafi 863
jafn fjorugan mann sextugan eda létt-

an i hreyfingum eins og Braaby, og
furdadi eg mig stunduom & peim jirn-
krafti, sem bj6 i vodvom bessa gamla
manns. Braaby pakkadi pad mikid
kylfusveiflunum, 2d elli hafdi ekki kom-
i0 honum 4 kné og ad hann var svona
Opreytandi; hafdi hann p6 um tima
verid kvalinn of ,gigt“, en haft hana
alveg ur sér.

Agett er ad taka kylfusveiflur nokkr-
ar miniitur eftir a0 menn hafa hlaupid
ela syot, eda med Miillers efingum ; pé
hafa menn liklega einna mest not af
peim. Sérstaklega giodar ern kylfusveifl-
urnar fyrir bérn og kvenfolk, po ad
liklega megi segja um peer, eins og
Miiller segir um @fingar sinar, ad eng-
inn #é svo sterkur, ad hann geti ekki
hrest sig 4 peim. Mjog gott er lika
fyrir brjostid, ad sveifla handleggjunum
p6 a0 menn hafi engar kylfur. Bezter
ad sé i kylfupum eski. Hn0dur 4 ad
vera 4 peim efst, er leikid getii greip-
inni, svo sem prja stiklinga (centimetrs)
efa dAlitid minna en einn pumlung ad
pvermdli. Hefileg lengd er fr olnboga
og fram 4 fingur. Adalpyngdin & ad vera
sem fjeerst hnudnum. Digurdin svo, ad
ekki gé heett vid a0 peer slaist saman pess
vegna, pegar b4dum er sveifad i senn.
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