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Lifid & jordu hér er ekki lif, heldur vanlif. Vanskapnadur,
ohaefur til lifs. Allt pbad sem unun veitir, allt hid géda og hid
fagra, er einungis eins og ljosgleeta, sem skin i gegnum sky,
og b6 skamma stund. Og bvi lengur sem lifad hefir verid, pvi
verra hefir lifid ordid. Ekkert af bérnum ndttirunnar hefir
verid likt pvi eins Ofarszelt og mannkynid, sem er yngsta
barnid. Fyrir 16ngu sagdi griski spekingurinn Epikuros, ad
best af 6llu veeri ad hafa ekki faedst. Og djupvitrasti spek-
ingur sidari tima, Arthur Schopenhauer, sagdi: ,,Das Leben
ist etwas das besser nicht wire.* Pad veeri betra, ad lifid
veeri ekKki til. Og spekingar pessir hefdu rétt fyrir sér, ef ekki
veeri unnt ad beaeta petta sem vér kollum lif, og breyta svo til,
ad i sannleika verdi lifad. En pad er pad sem ma. Madur,
sem hefir veri® mjog nalsegt pvi kominn ad bida fullan
Osigur, i vidureign sem sidar mun pykja ekki 6frédleg, segir
petta hiklaust.
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Fyrir meir en 25 arum byrjadi ég ad reyna til ad skilja edli
svefnsins. Og arangurinn vard sa, ad ég fann bennan lifs-
kraft, sem svo mikid hefir verid talad um, en margir jafnvel
neitad ad til veeri. Eg hefi fundid, ad hinn lifandi likami er
aflvél, sem er hladin af utanadkomandi krafti. Ef allir sem
betta lesa, veeri mér svo vel samtaka, ad peir skildu ad pad
er ohaztt ad treysta pvi fullkomlega, ad ég segi satt, pa
mundu peir 4 sému stundu finna kraftinn streyma i sig. Og
ad beim krafti fylgir vit, mundu peir fljott geta markad af
pvi, hversu miklu audskildara margt mundi verda peim eftir
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en adur, og hversu margt fleira peim keemi 1 hug. Og ef vér
veerum svo pusundum skipti, samtaka um hina nyju pekk-
ingu, pa geetum vér haft nokkra stjorn 4 pessum krafti, sem
magnar oss til lifs, og gert pad sem kallad hefir verid krafta-
verk. Af samstillingu vorri mundi pad leida, ad ahrifin fra
sterkum og gé6dum verum, sem { 6drum stodum eiga heima,
gaetu komid hér fram. Og bau dhrif mundu fljétt leida til
pess a® miklu audveldara yrdi ad berjast gegn hinu margs-
konar boli jardlifsins. [ vedurfari og grédri mundi beirra
dhrifa verda vart. Eg er jafnvel ad halda, ad svo greinda
menn og vel innreetta hitti ord min fyrir, ad 4 naesta hausti
muni pad vera ordid greinilegt, ad eitthvad hafi midad til
pess ad sumar og grasvoxtur yrdi likt pvi sem var, 4dur en
loftslag hér breyttist a pbann hatt, sem getid er um i ritgerd-
inni Island og Islendingar.
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Muna verdur eftir pvi ad hér er byggt a pekkingu, sem
adur hefir ekki til verid. Og ef menn lesa ritgerdirnar Hid
mikla samband, Lifgeislan og magnan, Stjornuliffredi, og
enn adrar i Nyal, b4 munu peir skilja, & hverskonar pekk-
ingu er byggt pad sem hér er sagt. En annars parf ekki annad
en mannpekkingu til ad treysta mér i bessu. Peir sem mann-
bekkjarar eru, munu gléggt skilja, ad menntun min er af pvi
tagi, og skapferli, ad ég mundi ekki koma med storkostlegar
stadheefingar og fogur fyrirheit, ef ekki hefdi ég 4dur séd
fyrir peirri undirstodu sem treysta ma.
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