Fundur 11.11.2024 Ulfur Ragnarsson laeknir.
Goda kvoldid, komid pid seel.
Goda kvoldid.

Er ég alltaf ad skilja petta malefni betur og betur, og vona ég ad ég geti magnad ykkur &Il hér i
kvold og ykkur nakomna.

Og tala ég til ykkar Ur stjornusambandsst6d, a fjalli einu miklu & okkar hnetti.

Og vona ég vissulega ad ég komi erindi minu i gegn, ég er buinn ad leera, sidan ég hingad kom &
pessu svidi.

Og hef ég einnig starfad med laeknunum & pessum hnetti og reynt ad magna ykkur og adra, og
gengur pad misvel ad na til ykkar, og finnum vid helstefnu ahrif og lifstefnu ahrif meetast hja ykkur
eins og annars stadar.

Hef ég haft brennandi ahuga & pessu malefni, sidan ég hingad kom, og pykist g vita ad pid hafid
ahuga a erindi minu, ef mér tekst ad koma pvi i gegn.

Vil ég fyrst fjalla um orkuna og hversu mikilveeg hun er, og kaerleikurinn & milli mannanna eins og
Kristur sagdi, og er eins og raudur pradur i gegnum trdarbrogdin, einatt.

Og hefur dr. Helgi Pjeturss talad a pessum fundum, og er hann fjarstaddur, en talar um kaerleikann
sumuleidis og samstillinguna, eins og hann nefnir pad, og er ég pvi hjartanlega sammala, og er
bad ein af grundvallar stodum starfs okkar hér i stédinni og sjukrahisum peim sem eru & pessum
hnetti.

En hefur ahugamal mitt verid alveg sérstaklega pad, eftir ad ég hingad kom, ad komast ad pvi
hvad gerist pegar likaminn myndast a nyjum hnetti og hvernig haegt er ad utskyra pad.

Er ég ad visu leerlingur i pessu, en fann ég moégnun og teekifaeri til ad tala hér vid ykkur og vildi
byggja pad taekifeeri og koma med petta erindi.

Eg hef sinnt venjubundnum lzeknisstérfum & pessum hnetti, en hef rannsakad og lzert um petta,
og pad er merkilegt til pess ad hugsa ad vié héfum meelitaeki og skjai, en samt gerist petta ferli Uti
undir berum himni og & vidavangi og stundum ofan i heitum lindum, og sérstaklega mégnudum
svaedum.

Og hluti af endumenntun minni hér & nyjum hnetti, hefur verid ad fraeedast um pad hvad gerist vid
endurlikdmnun félksins sem hingad kemur, ad svo miklu leiti sem pad er haegt ad Uskyra.

Og verdum vid ad starfa undir peim formerkjum ad vid erum adeins litlir patttakendur i atburdum
sem eru stjornad af Gudum og Gydjum, sem hafa yfir miklu 6flugri meetti ad rada en vid, en hefur
okkur verid veitt innsyn i ferli petta og hvernig meeliteeki okkar geta numid pad sem gerist.

Og hef ég gott deemi um pad, ad biskupinn gamli var ekki anaegdur vegna pess ad sonur hans atti
i heilsufars ordugleikum eftir ad hingad kom og snéri hann sér pvi ad gémlu trdnni sinni.

Og hefur hann sina st6d a pessum hnetti, en pad var leerdémsrikt ad fylgjast med pvi ferli og 6llum
0drum og sja pad hvernig meeliteekin nema sérhver fravik fra heilbrigdum likama og fylgjumst vid
med pvi hvernig Gudirnir og adri mannkyn koma likémum saman og hreinsa i burtu peer
likamsstodvar sem kljast vid veikindi og sjukdéma.

En pad er einnig ekki sidur frédlegt ad fylgjast med pvi hvernig streytst er 8 méti helstefnu
jordunum og hvernig folk tekur me?d sitt stilliaflsvaedi, og hamlar & moti leekninga ahrifum oft a
tidum, en mismikid pé.



Og getur pad farid eftir stilliaflsveedi a okkar heimahnetti, eins og peim hnéttum sem félkid kemur
fra, hversu hratt og audveldlega pad gengur ad leekna folk.

Vildi ég gjarnan lysa pessum maelitaekjum i smaatridum, en eru pau vist ekki svo ésvipud morgu
sem tidkast hja ykkur.

Nema vid hofum adgang ad annars konar orku, sem er liforkan og tengist hun inn i pessi teeki, get
ekki Utskyrt petta nanar, pad er heil freedigrein par a bakvid.

En ég vil senda 6llum kvedju heim & gamla islandi og vona ad ég geti styrkt ykkur sem mest og
vildi hér gjarnan rifja upp gamlar minningar og veit ekki hvort mér tekst pad, orkunnar vegna, reyni
ad segja nafn mitt og hef unnid med Dungal.

Orkan er ageet hja ykkur, en vid naum ekki ad koma Iéngum erindum i gegn enn pa, en pad
kannski batnar.

Eg reyni ad koma sidar, verd nt ad kvedja, Ulfur Ragnarsson lzeknir.
Vertu saell, velkominn aftur.
Takk fyrir, verid pid szel. Reyni ad koma sidar, takk fyrir blessud.

Blessadur.



