Fundur 28.10.2024 Hallgrimur Magnusson laeknir.
Komid pid &ll blessud og seel.
Ja gdda kvoldié.

Gott finnst mér ad reeda vid ykkur aftur, og mikil orka er hja ykkur, midad vid sidast, og finn ég pad
ad fleiri eru i salnum hja ykkur.

Og er ég hér allur ad eflast i framlifi, og er pad enn sem fyrr, min helsta von ad ég geti ordid ad lidi,
og hjalpad sem flestum med stérfum minum, og finnst mér islenska pjédin vel purfi & hjalp ad
halda, eins og adrar pjodir gémlu jardarinnar.

Og var pad eitt pad fyrsta sem ég tok eftir, er ég kom hingad a pessa jord, ad meiri var
keerleikurinn og samstadan, og fannst mér margt i pessum malum, hvort sem pad var spiritismi
eda trumal, ekki heegt ad sanna, en leerdi ég pad enn betur eftir ad hingad kom, ad pessi mal eru
samtvinnud.

Og haféi ykkar forvigismadur rétt fyrir sér i i 6llum atridum, og vildi ég hér i kvold, fraedilega fara Ut
i nokkur mal sem ég hef leert & nyjum hnetti.

Og deila med ykkur ef ég get sagt fra pvi a alpydlegu mali. Peir eru margir sjukdémarnir sem ég
hef rannsakad hér, eins og i jardlifinu og leert um. En eitt af pvi sem tilheyrir p6 ekki hefdbundinni
leeknisfreedi, heldur hégdma manna, er Utlitid, og eru pad lytalaeknarnir sem sja um pad, en pad
tengist pvi sem ég aetla ad byrja ad fjalla um i kvéld, en pad eru erfdatengdir sjukdémar.

Og hvernig peir snerta allt folk, og hvernig framtidar laekningar, jafnt hja ykkur eins og okkur,
tengjast peim, og eru hinn stéri leyndardémur undir heilbrigdi og hreysti, asamt hreyfingu og gédu
mataraedi og lifgeisla leekningum.

Hef ég eignast born hér i framlifi og hafa pau notid géds af peim adferdum sem ég minntist & og
baedi er pad til ad taka ad ég get maelt pad a peirra likamsstarfsemi, ad eru pau sidur neem fyrir
ymsum erféatengdum sjukdoémum sem fylgja hverjum og einum, en mismikid eftir asttum.

Og einnig beettu utliti, eru pad stjornmala samtok sem vilja sum a pessum hnetti, hindra eda
haegja a framférum i pessum efnum. Og eru ymsar astaedur nefndar i pvi samhengi, og er pvi
mismunandi hvernig prounin hefur verid i pessum leeknisfraedilegu efnum, eftir IGndum og fylkjum
hér hja okkur.

En ég er hér vel i sveit settur og hef fengid styrki og godar starfsadstaedur til ad vinna ad pessum
rannséknum og taka vid teekninyjungum fra 68rum I6ndum og hjalpa pvi félki sem ég hef til
medferdar.

Og fra pessu svidi hef ég svo farid yfir i tengd svid, eins og ad minnka 6nzemi folks gegn
faedudpoli eda 66rum sjukdomum og jafnvel leekningum a alvarlegum sjukdémum eins og
krabbameinum og hjartasjukdomum eda visnunar sjukddmum ymsum sem geta fylgt
erféamenginu og komid fram sidar eda legid i dvala.

Ekki get ég po sagt ad arangur minn sé mikill, midad vid margra annarra, par sem ég er rétt svo ad
na grunnfaerninni i svo mérgum fégum. En hef ég po6 getad hjalpad mdérgum & peim arum sem ég
hef hér verid.

Og vil ég vid ykkur segja ad framfarir laesknanna & ykkar hnetti eru veentanlega ad taka miklum
framforum i ad fast vid erfdéatengda sjukddma eins og krabbameinin og taugasjukdéma og
hrérnunarsjukdéma ymsa, sem baedi snlda ad andlegu og taugalegu preki og samspili likama og
veiru sjukéma.

Get pvi midur ekki farid nanar Ut i petta, en orkan er ad minnka. Pid megid gjarnan hafa mig i
huga, ég vinn med Dungal og fleirum, hef talad til ykkar adur, Hallgrimur Magnusson laeknir.



Ja ja velkominn.

Verid pid sael, verd ad koma sidar, petta var ansegjulegt ad segja fra nokkrum atridum sem ég hef
hér numid.

Verid pid sael og pakka ég fyrir mig, og vona ad vid getum sent ykkur géd ahrif.

bakka pér fyrir komuna. Blessadur.

Eg er einmitt med uppskrift & bladi af sidasta fundi pinum.

Ja gott ad vita pad.

Eg pykist vita ad Kéri Stefansson sé i sambandi vié ykkur.

Jaa, pad ma nu kannski segja ad pad kemst til skila, ja ja, Jaeja vertu szell, veri pid seel.

Pakka pér fyrir, saell.



