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UM BETRI NOT AF FISKI
(1928)

Saltfiskurinn islenzki, sem verkadur er med svo mikilli fyrix-
hofn og samvizkusemi, hefir pann galla, ad hann er verri fzda
en nyr, og markadur pvi prengri en porf er 4. Er pvi edlilegt,
ad moénnum komi til hugar, hvort ekki metti verka fiskinn
pannig, a8 hann yrdi betri en nyr. Hefdi ég fyrir 16ngu vakid
mdls 4 pessu, ef ekki hefdi aftrad mjog takmorkud pekking min
4 pvi, sem hér kemur til greina. En samt vil ég ekki alveg lita
nidur falla ad minnast 4 petta. Vildi ég bidja menn ad athuga,
hvort gerilverkun 4 fiski eigi sér ekki mikla moguleika. Eda
m. 6. 0., hvort ekki atti a8 reyna ad nota meir og endurbzta
gamlar fslenzkar og eldri verkunaradferdir. A8 lata fiskinn siga
er ad gerilverka hann, en meira og minna hefir pad verid handa-
héfsverkun, fiskurinn stundum pornad of fljétt, svo ad gerlarnir
hettu ad geta starfad, stundum of seint, en pa fyllist fiskurinn
af rotgerlum og verdur 6hollur og bragdvondur. Tkist pessi
verkun, sem ég 4 vid, mundi mega kalla voruna fiskost (Ice-
landic Fish-cheese) og yrdi st feda badi hollari og bragdbetri
en nyr fiskur, munurinn svipadur og 4 bragd&lausri kjuku, eda
pressudum drafla og vel verkuSum osti. Gisli Gudmundsson
gerlafredingur hefir fundid med tilraun, ad vel sigin lysa er
hér um bil pridjungi uppleysanlegri { vokva, sem likist maga-
safanum en ny; og { lifandi maga mundi munurinn verda enn
p4 meiri. M4 af sliku marka hollustumuninn.
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Onnur tegund af gerilverkun er ad herda fiskinn. Ef st verk-
un vari endurbatt, metti kalla voruna sxtfisk (Icelandic Sweet-
fish), og er ekki oliklegt a8 vida muni verda eftir henni sotzt,
pegar pess er gatt t.d., ad hér i Reykjavik er mikid selt, og
fyrir hatt verd, af voru, sem er ad miklu leyti ro8 og bein, uggar
og 6hreinindi, med nokkru af fiski saman vi8, sem ekki er narri
pvi alltaf eins vel verkadur og ordid gaeti. M4 af sliku rida,
hvilikt g6dmeti mundi pykja su vara, sem hefdi kosti hard-
fisksins 4 haerra stigi, en veri laus vid gallana.
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