Fundur 13.1.2025 Ken Are af aett Neanderdalsmanna.
Goda kvoldid.
Ja gdda kvoldié.

Tala ég vid ykkur og gledur pad mig ad komast i sambandid, er pad mikil orkan hér i
stjornusambandsstodinni og hefur mér fundist pad stérkostlegt, ad eftir ad ég komst a framfara
brautina get ég sent orku til allra sem tengjast mér og okkar pjéd og getum vid studlad ad
jakvaedum tengslum og keerleiksrikum vid annad folk, hvort sem pad er fjarskylt okkur eda ekki.

Er ég mikid Uti eins og adur og hef ég & mérgum framlifs hnéttum sinnt pvi starfi svo til eingéngu
ad skila til baka til nattirunnar 6llu pvi sem okkar tegund tok og purfti & ad halda a proskabraut
sinni.

Og hef ég fylgst med pvi af &huga pegar aettingjar okkar hafa vid ykkur talad og héfum vid kvislast
og greinst i margar attir og misproskadar.

Eitt sinn um langt skeid i gegnum margar jardvistir og framlifsvistir, pegar ég ekki einu sinni spurdi
mig neinna spurninga um pad hvers vegna verdldin starfadi med akvednum haetti.

Pa var ég undir téfraleekninum og téfrashamaninum seldur, og gegndi ég pvi hlutverki ad vera
veidimadur, en svo i 68rum framlifstilverum a jéroum peim sem ég lifdi, pa gegndi ég hlutverki
Shamansins og leerdi ég pa fjdlmargar helgireglur og helgisidi, sem ég ad visu ekki skildi
fullkomlega pa, en ad pvi kom i seinni jardlifsvistum ad ég spurdi mig spurninga og tegund okkar
for ad proast og fullkomnast, og férum vid ad spyrja okkur sému spurninga og tegund ykkar gerdi
begar hun préadist upp Ur dyrarikinu og sa stjérnur og tungl, og arstidirnar fjérar, tok eftir
arstidunum fjérum og 6tal mérgum 68rum adridum.

Hér & pessum framlifs hnéttum minum hef ég, 4 eru peir framlifs hnettir, pegar ég for ad nota
sOmu shamanisku adferdirnar vid ad senda til nattdrunnar sému liforku og krafta og vid tokum
begar vid veiddum okkur til matar og drapum fjélmoérg dyr a aefiskeidum okkar.

Og héfum vid fyrir Iongu leert ad purfa ekki ad komast af med mat, en na neeringu Ur umhverfinu
og magna liforku hvers annars med ast og keerleika og héfum vid reynt ad greida skuldina vid
nattiruna med pvi ad senda pessa liforku til baka.

Er ég af fjarskyldum eettbalki Neanderdalsmannanna og kann ég ekki ad nefna pann asttbalk, en

mun hann vaentanlega fa nafn af visindaménnum ykkar i framtidinni, en vorum vié uppi i Kenia og
dreifdumst svo til Austurrikis og fleiri landssveeda i gegnum Frakkland, Italiu og fleiri 16nd.

Vertu velkominn.

Ja pakka ég fyrir,

Er pad ekki erfitt lif ?

Erfitt lif ju, var pad verra um timabil par sem vid, ég tel ad pad séu fleiri en hundrad eefiskeid par
sem ofbeldid jokst i okkar samfélagi og beindist pad gegn 66rum ménnum, en svo lidu peir tima
og stofn okkar préadist og fullkomnadist og poétt vid hofum aldrei ndd somu taekniframférum og

sumar adrar tegundir, héfum vid nad jafn langt i keerleika og fridi.

Og lengra en sumar pjédir, ja ég pakka fyrir, nafn mitt er Ken Are og pakka ég fyrir og vona ég ad
vid getum komid sidar, naudsynlegt ad senda til baka ja pokk natturunnar.

Ja pakka ég fyrir verid pid seel.

Vertu seell og pakka pér fyrir komuna.



