SANNFR ADI OG VANFRADI
UM EDLI DRAUMA

I

Alla leid aftan ur forneskju hefir mannkynid haft hinn
mesta dhuga 4 draumum sinum, og bad eru 6skopin 0ll, sem
um pad efni hefir verid reett og ritad. Og po er nu komid i
1j6s, ad bar er um ad reeda mal, sem er margfaldlega miklu
pydingarmeira en haldid hefir verid, og ad fullkomnari
skilningur 4 pvi, varpar nyju og 6vaentu 1josi yfir heiminn og
1ifid. Og ekki eetti pad ad draga ir dhuganum, ad hér reedir
um pad sem hver greindur og athugull madur getur skilid af
eigin efnum. Eg hefi einhversstadar lesid, ad tala peirra
manna sem séu svo vel ad sér i staerdfraedi, ad beir geti skilid
afstzediskenningu Einsteins, muni varla skipta hundrudum.
Hér er allt 68ru mali ad gegna. Hver ydar sem vill reyna
noégu reekilega, getur af eigin athugun gengid ur skugga um
bad, 4 hverju ég byggi dlyktanir minar. Hann getur sjalfur
leert ad atta sig a4 pvi hvernig hann skiptir um medvitund
begar hann vaknar og sofnar. Sjalfur getur hann gert sér
ljost, ad bad sem hann sér i draumi, er honum adeins Or-
sjaldan, eda jafnvel aldrei, kunnugt ur voku. Hann getur af
eigin athugun sannfzerst um, ad hann verdur ad rekja
drauma sina til sambands vid ibda einhverrar jardstjornu.
Og ad endingu getur hann sjalfur leert ad taka eftir peim
miklu og merkilegu dhrifum, sem f6lkid i kring um hann og
hi® andlega andrumsloft sem hann lifir og hreerist i, hefir &
drauma hans.

Pad er fjarri mér, ad ztla ad telja nokkrum tri um ad
petta komi alveg af sjalfu sér; pad barf nokkurt andlegt atak
til og einlzegan vilja. En pegar ég rekst 4 gafadan mann, sem
nokkurn gaum hefir gefid heimspeki minni, og b6 getur
imyndad sér, ad nidurstodur minar eftir nalega 40 ara
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athuganir beri ad lita 4 sem tru en ekki visindi, pd get ég ekki
komist hja pvi ad halda, ad par sé um ad reeda nokkurn
skort 4 vilja til ad vita hid rétta. Og ad visu einnig um skort
a sannri pjédreekni. Pvi ad pad er i augum uppi, ad islensku
pj6dinni mundi verda pad mikils virdi, ef hér 4 landi keemi
fram eitthvad pad, sem midadi til pess ad audga hugsun alls
mannkyns, og pess vegna pjodraknisskylda, ad gefa 6llum
moguleikum i pa att ndkveemar geetur, og lata sér ekki verda
bad 4, ad troda nidur pad sem stydja skyldi.

II

Haskolanami er svo hattad, ad fyrsta veturinn leggja allir
stund & pbad sem kallad var heimspeki eda heimspekilegt
undirbiningsnam, og geta svo ad loknu profi kallad sig
cand. phil., kandidat i heimspeki. Kennarar minir i pessu
veturinn 1891-2, voru peir préf. Harald Hoffding, nafn-
kunnur salfredingur, og Bjarni Jonsson fra Vogi, mjog
rokhugsandi madur. En 6 arum sidar, er ég hafdi tekid loka-
prof i natturufraedi, verid halft ar i Greenlandsfor, og komid
af verki sem vinna burfti i sambandi vid pad, sneri ég mér
aftur ad heimspekinami, og greip i pad jafnan sidan, vid og
vid. Pad sem hvatti mig var 16ngun til ad fraedast um ségu
pekkingarinnar, og audgast ad yfirliti og skilningi a tilver-
unni. En 4 drum sidar, 1902, asetti ég mér ad fara ad leggja
sérstaka stund 4 ad athuga drauma. Virtist mér sem arangur
af sliku kynni a® verda merkilegur. Eg hafdi komist ad peirri
nidurstodu, ad skodanir heimspekinganna & edli drauma
veeru mjog i lausu lofti, sannko6llud vanvisindi, og ekki hefdi
i beim efnum verid 16gd su undirstada sem ekki vard an
verid. Pad sem draumarannsoknarar hofou vanrekt, var ad
reyna til ad gera sér nogu ljésan pann afarmikla mun sem
er a svefnvitund manns og vokuvitund. Pad er ekki einungis,
ad madurinn skiptir um medvitund fra voku til svefns,
bannig t. d. ad hann eignist i draumi endurminningar sem
hann 4 ekki i voku og hefir aldrei att, heldur virdist honum
hann i svefni framkvama, sja og heyra a pann hatt, sem
ekki verdur b6 ad hann liggi med aftur augun og reyni til ad
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hugsa sér ad hann framkveemi, sjai og heyri. Draumurinn er,
ad pvi er dreymandanum virdist, ekki einungis hugardstand,
heldur likamlegt lif og framkvaemd. Pad kemur vel fram i
hinu frédlega yfirliti yfir sogu draumafraedinnar sem A. J.
J. Ratcliff gefur i bok sinni ,,The Nature of Dreams* 1939
(Um edli drauma) hve mjog hefir 4 pad skort ad menn gerdu
sér pennan mun ndgu ljésan, og skildu, ad pad er fyrst og
fremst i pa att, sem verdur ad leita skilningsins 4 edli draum-
lifsins. Einn sa madur sem gafulegast mun hafa skrifad um
drauma, var Alfred Maury (1817-92), haskdlapréfessor i
Paris, sem einnig hafdi nokkurn dhuga 4 jardfreedi og land-
freedi. ,,Oteljandi eru pezer baekur og ritgerdir um drauma*
- segir Ratcliff - ,,sem birst hafa sidan ut komu ritgerdir
Maurys og bdk hans ,,Um svefn og drauma‘“ 1878.¢ Hefir
bessi framleidsla po einkum feerst i aukana 4 pessari 61d. En
pad mun vera Shatt ad segja, ad ollum pessum tugum
pusunda af bladsidum er bad sameiginlegt, ad skilningurinn
4 elli drauma er par ekki byrjadur. Pad er dadlitid likt og
menn vaeru ad rita um stjornurnar pannig ad menn héldu,
ad par veeri einungis um ad rzeda eitthvert huglaegt efni og
salfreedilegt. Jafnvel hinn mikli franski heimspekingur
Henri Bergson lysir draumnum pannig ad hann sé ,,hugarlif
mannsins, ad undanskildu 6llu pvi sem er i tilraun dreynslu
og hreyfingar likamans”, (Ratcliff s. 84). Wilhelm Wundt,
sem var brautrydjandi i peim freedum er tengja saman sal-
freedi og lifedlisfraedi, segir ad draumlifid sé pad, ad mann-
inum sé edlilegt ad verda brjdladur i svefni (normal
temporary insanity), og er pad ad visu mjog gafulega sagt,
en pd engin skyring a edli draumlifsins. Herbart, annar
freegur heimspekingur pyskur, talar um drauminn sem
skuggalegt, 6fullkomid og aflaga (abnormal) astand med-
vitundarinnar. Binz kallar draumlifid stadreynd um liffzera-
astand, aldrei til neins gagns, en stundum sjiklegt. Ratcliff
lysir i bok sinni einkum draumafraedi Freuds, Adlers og
Jungs, peirra manna er oftast eru nefndir allra peirra sem
vid draumarannsoknir hafa fengist. En b6 ad pad sem pessir
menn hafa ritad, hafi aukid® mjég dhugann 4 draumum og
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draumarannséknum, pa er um pad hid sama ad segja og rit
hinna fyrri manna, undirstoduskilninginn & edli drauma
vantar par gersamlega.

111

Halfundarlegt kann pad ad virdast, ad beir sem slikar
rannsOknir hafa stundad, skuli ekki hafa hugleitt betur pad
sem leera ma af pvi, hvernig villimenn lita 4 drauma sina.
Um petta er til deemis (Ratcliff s. 27). Sir Im Thurm var 4
ferdalagi um Guiana i Sudur-Ameriku. Einn morgun er
honum var mikill hugur 4 ad komast burt ur tjaldstad, par
sem honum hafdi dvalist nokkra daga vegna veikra fylgdar-
manna (Indiana), pa vildi einn af bessum ménnum, sem var
b6 4 batavegi, ekki hreyfa sig, af pvi ad hann var svo reidur
foringjanum fyrir pad, ad hann hefdi b4 um néttina rekid
sig a feetur til pess ad draga bat upp erfida hdavada. Pad
reyndist émogulegt ad fa Indidnann til ad skilja ad hann
hafdi einungis dreymt petta. Adra fylgdarmennina dreymdi,
ad einhverjir hefdu pa um néttina komid ad peim og barid
b4, og vildu lata fara par um hondum, sem beir pottust hafa
fyrir hoggunum ordid. Enn synir pbad hid sama ad ef
Cherokee Indidna dreymir, ad nadra hafi bitid hann, ba er
farid med hann eins og pa sem fyrir sliku verda. Og ef
Ashantisvertingja dreymir ad hann drygi hor, pa er honum
refsad svo sem hann hefdi petta gert i raun og veru.

Villimadurinn alyktar alveg réttilega, ad pad sem hann
dreymir, sé lifa®d; en hinsvegar er pess engin von ad hann hafi
attad sig 4 pvi, ad pad er ekki hann sjalfur, heldur einhver
annar sem lifir pad sem honum ber i drauma. Eda m. 6. o.
vér getum ekki veenst pess ad villimadurinn hafi gert pa
uppgotvun, ad draumurinn kemur fram vid pad, ad astand
einhvers annars manns — og stundum jafnvel dyrs — kemur
fram i pbeim sem sefur. Ad atta sig 4 pessu, er fyrsta sporid
til ad hefja mannlega medvitund 4 heerra stig, og var bess
vitanlega engin von, ad bad spor yrdi fyrst hja villiménnum
stigid.
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Iv

Pratt fyrir hina miklu adddun sina 4 Sigmund Freud, sem
ymsir hafa tali® mesta visindamann vorra tima, telur
Ratcliff i 4durnefndri bok sinni, vafasamt ad ennpd hafi
nadst nokkur skilningur 4 edli drauma sem vidunandi sé og
varanlegur, og beetir jafnvel vid (s. 164), ad draumlifid hljoti
alltaf ad verda 4 takmorkum hins dularfulla og éskiljanlega.
En ég segi hiklaust, og byggi par 4 pusundum af athugun-
um, langvinnum samanburdi og vandlega thugudum alykt-
unum, ad draumafraedin parf ekki ad vera vitund dultruar-
kenndari en adrir peettir natturufreedinnar. Pad munu
reynast sannindi, sem engin framtid hrindir, ad draumurinn
verdur til fyrir sambandsastand, og ad pad er rétt ad tala um
draumgjafa. Storfrodleg deemi pess ad einum ber i drauma
bad sem annar lifir, hafa skrasett verid, og skulu ni nokkur
talin.

Forstjori dyragardsins i Kaupmannahofn, Julius Schiétt,
nafnkunnur madur, fér einn morgun snemma svo 6varlega
bar i gardinum, ad hvitabjérninn gat bitid hann i fingur. Fer
forstjorinn p4 i hiis vinar sins, G. Pauli ritstjora, sem var bar
nalegt gardinum. Pauli var pa nyvaknadur og segir vini
sinum hvad hann hafi verid ad dreyma. Hann béttist vera
staddur i dyragardinum og hvitabjérninn beit hann. P. e. a.
s. hann hafdi dreymt bad, sem fyrir vin hans hafdi komid a
somu stundu. (Tidskr. for Psykisk Forskning Kbh. 1906 s.
14-15). Annad deemi 4gzett er petta: Rithéfundurinn og
midillinn Horace Leaf heyrdi Skota nokkurn segja draum
sinn. Hann pottist vera 4 leid eftir arbakka, og sér pa uti i
anni, barn, sem er ad drukkna. Skotinn hleypur uti og bjarg-
ar barninu, og sér pa, ad petta er barn sem hann hefir miklar
meetur a, sonur manns sem var mikill vinur hans. Draumur
pessi er svo skyr og feer svo mikid 4 Skotann, ad hann gerir
sér ferd til vinar sins og segir honum drauminn. Feer hann
pa ad vita, ad einmitt petta sem hann hafdi dreymt, hafdi i
raun og veru gerst, med peim atvikum, sem honum hafdi
pétt i svefninum. Munurinn & draumi og veruleika var
adeins sd, ad pad var ekki hann heldur annar madur, sem
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bjargadi drengnum. Hafdi pvi sd madur ordid draumgjafi
Skotans eins og forstjori dyragardsins hafdi ordid draum-
gjafi vinar sins ritstjorans. (Horace Leaf: Under the
Southern Cross 1923 s. 213-14).

Enn eitt deemi er petta: Breedur tveir sofa einir sér i her-
bergi, og er langt 4 milli rimanna. Eina nétt dreymir annan
peirra ad hann fari 4 feetur, taki sér hnif i hond, gangi yfir
ad rimi brédur sins og tli ad reka i hann hnifinn. I pessu
vaknar hann og sér b4 brédur sinn standa uppi yfir sér med
hnif i hendi. Hafdi hann fengi® 6rad og actladi ad drepa
brodur sinn. (Zeitschr. fiir Parapsychologie. Eftir minni).

\'%

Pad ma nu telja mjog liklegt, ad menn hafi miklu oftar
en i frasogur er feert, dreymt pannig, ad draumgjafinn var
mjog augljos; og gegnir furdu nokkurri, ad slikir draumar
skuli ekki fyrir 16ngu hafa kennt moénnum ad skilja hid
sanna edli draumlifsins. En sidur er astada til ad furda sig
4 pvi, ad pad skuli ekki vera gomul uppgétvun, ad hver
madur gaeti, med négu ndkveemri athugun a sjalfum sér,
gengid ur skugga um hid sanna edli draumlifsins. Hverjum
manni getur ordid pad 1jost, ad pegar hann vaknar af svefni,
skiptir hann um medvitund. Ad sofna er réttilega kallad ad
gleyma sér, og pegar madurinn vaknar, verdur hann ad byrja
4 bvi ad uppgotva sjalfan sig. Og po hafdi hann i svefninum
sjalfsvitund; en pad var bara onnur sjalfsvitund en hans
eigin; eda, med 6drum ordum, medvitund einhvers annars
um sjalfan sig. Petta ma gloggt skilja med pvi ad athuga
pad, sem oft kemur fyrir, ad madur pykist i draumi sja
sjalfan sig, og pa 6druvisi ttlits en i voku. Pad er draum-
gjafinn sem sér sjalfan sig, og hann er vitanlega — langoft-
ast a. m. k. — odruvisi i sjon en dreymandinn, sem um
stundarsakir feer nokkurn batt i lifi hans og sjalfsvitund.
betta er einfold uppgotvun og dyggjandi. En ,,mér er sem €g
horfi &4 haf“, er ég hugsa um allt pbad, sem pessi byrjunar-
uppgdtvun getur ordid moénnunum hjalp til ad skilja; og bad
er eins og nokkra nyja birtu leggi padan yfir ordin sem stodu
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yfir dyrum freegasta helgidoms fornaldarinnar, og i pvi landi
par sem mestir heimspekingar hafa verid: pekktu sjalfan
big. Og bad er einnig frodlegt i pessu sambandi ad ihuga pad
sem italskur leeknir, dr. Omero Petri, hefir eftir hinum fram-
lidna Nietzsche: ,,Tapid ydur ekki i rannséknum 4 pvi sem
er fyrir utan likama ydar. Heimurinn er allur i ydar (eigin)
heila. Leggid stund a ad pekkja sjalfa ydur.* (,,Non
perdetevi in ricerche fuori del vostro corpo. Il mondo & tutto
nel vostro cervello. Studiate vi stessi O. Petri: Il ritorno di
Federico Nietzsche, Torino 1927 s. 8).

Ratcliff nefnir i riti sinu draumapydingabodk (Oneirokriti-
kon) Artemiddrs fra Daldis, sem er nd ordin ramlega 1800
ara gémul; en vér faum ekki af pvi sem hann segir, neina
hugmynd um, hversu bdk bessi er merkileg. Pvi ad po ad
bad sé ekki hin visindalega rannsdkn 4 edli draumvitundar-
innar, sem Artemidér hefir lagt fyrir sig, pa leynir pad sér
ekki, ad hann hefur verid madur vitur og gloggur, vel
menntadur og prydilega ritfeer. Hann skiptir draumunum i
tvo adalflokka, draumskrok og sanndreymi (enypnia og
oneiroi), og bad er eftirtektarvert, ad hann gerir rad fyrir
draumum, par sem menn sjdi sjalfa sig 6druvisi en peir eru
i voku, b. e. peim draumum sem eru neegileg hjalp til ad
uppgdtva draumgjafann. En hinn 4geeti [slendingur,
stjornufreedingurinn Oddi Helgason hefir — eins og ég hefi
bent 4 i ritgerd i Skirni 1939 — sagt fra draumi sinum a pann
hatt, ad telja verdur ad hann hafi komist naleegt sjalfri pess-
ari uppgotvun.

VI

[ enska nattarufreeditimaritinu ,,Nature® 17. ag. sl. er
grein eftir einn af pekktustu og vidlesnustu stjornufreeding-
um vora tima, Sir James Jeans sem heitir: ,,Are we alone in
the Universe?* (,,Erum vid aleinir i alheiminum?*: Er hvergi
til mannabyggd nema a vorri j6rd?). Jeans er par ad rita um
bok eftir annan mjog kunnan stjornufreeding sem heitir dr.
H. Spencer Jones, forstjori stjornuturnsins i Greenwich. En
boékin heitir: ,,Life on other Worlds*. Um lif 4 6drum jard-

301



stiornum. Komast badir hinir dgeetu stjornufraedingar ad
peirri nidurstédu, sem Ohaett er ad telja mjog sennilega, ad
varla muni i voru soOlhverfi, vera um mannlif ad rada
annarsstadar en hér 4 jordu. En pegar um onnur sélhverfi
er ad raeda, pd sé mal petta érannsakanlegt. Og barf ekki ad
efa, ad petta er rétt, pegar midad er vid peer adferdir
stjornufreedinnar sem enn tidkast. Jafnvel naestu nagrannar
sOlar vorrar eru i 4 1jésdra fjarleegd og ennpa eru engin tok
a ad vita, hvort jardstjornur fylgja pessum nagronnum. En
fjarlaegustu vetrarbrautir, sem tekist hefir ad Ijosmynda, eru
taldar vera i 250 (eda jafnvel 270) milljona ljosara fjarleegd.
— Ein ljossekinda er 300000 km. svo ad menn geta fengid
pessa ljésvegalengd med pvi ad margfalda pa télu med
sekundufjoldanum i 250 milljénum dra. — Bilid milli s6lna-
sveipanna er tali® vera hb. 2 millj. ljosara ad medaltali, en
sveipirnir sjalfir svo storir, ad talid er ad vor vetrarbraut —
og nagranni hennar i stjérnumerkinu Andromedu er
a. m. k. eins stér — sé 300 milljonir ara ad snuast einu sinni
um sjalfa sig. Annad eins og betta er vel lagad til ad skapa
oss nokkra hugmynd um mikilleika heimsins og par med fa
oss til ad skilja, hversu Oliklegt pad er, ad vér hér a jordu
séum einu lifandi verurnar i pessum mikla heimi. En vér
purfum hér ekki ad lata oss naegja likur einar og getgatur.
Vér getum i pessu efni komid rannsokn vid og feert liffraed-
ina ut svo ad hun nai til stjarnanna. Svo furdulegt sem pad
virdist — furdulegra held ég en nokkud annad sem saga
visindanna freedir oss um — pa er ekki nokkur vafi a pvi,
ad su aukna pekking 4 sjalfum oss, sem fengin er med
hinum rétta skilningi a edli draumlifsins, verdur oss leid til
ad uppgotva lifid 4 stjornunum. Vér getum nefnilega gengid
alveg ur skugga um bpad, ad sambandsvera vor i svefni,
draumgjafinn, er vanalegast ibui einhverrar annarrar jard-
stjornu, og sennilegast, ad jafnvel enginn draumur verdi
alveg an tilstillis ibia annarrar stjérnu. betta getum vér gert
oss skiljanlegt pannig. Ndkveem athugun synir, ad oss
dreymir sjaldnast pad sem oss er kunnugt ur voku. Og vér
getum eigi einungis attad oss a pvi, ad oss dreymir pad sem
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vid hofum aldrei i voku séd. Vér getum einnig gert oss
fullkomlega 1jdst, ad petta sem vér sjaum i draumi, er alls
ekki til & pessari jord. Oss dreymir landslag, byggingar, folk,
dyr og jurtir, sem vér getum verid fullvissir um, ad ekki er
til 4 pessari jord; og til pess ad gera oss ennpd audveldara
um, getur oss dreymt stjornuhimin slikan, sem ekki er ad sja
hédan af jordu. Hér raedir um pad, sem hver madur getur af
eigin athugun gengid alveg ur skugga um, ef hann vill adeins
hug 4 leggja. Og petta er audskyrt ef vér gerum rad fyrir, ad
draumgjafi vor eigi heima 4 einhverri annarri jardstjornu.
En ad 6drum kosti er pad med 6llu dskiljanlegt.

VII

Vitt og storkostlegt er pad svaedi, sem visindalegum skiln-
ingi verdur yfir komid, pegar vér erum sannfrédir ordnir um
edli drauma. Skulum vér nud virda nokkud fyrir oss, i pessu
sambandi, spiritismann (andatriina eda andahyggjuna) og
starf hins svonefnda andamidils. Kemur b4 i 1j6s, ad vér
getum fengid vitneskju um lifid 4 stjérnunum, eigi einungis
med pvi ad athuga vora eigin svefnvitund, heldur einnig med
bvi ad spyrja adra, sem eru pannig gerdir, ad pbad ma tala vid
ba sofandi og fa ad vita hvad pa er ad dreyma p4 stundina.
En bad eru hinir svonefndu midlar. Pvi ad midilsastandid er
ekkert annad en afbrigdi nokkurt vanalegs svefns, svefn sem
er dalitid frabrugdinn pvi sem vanalegt er, en i adalatridi
sama edlis. Og er mesta furda, hvad visindamenn sem sal-
fraedi stunda, geta enn verid fastheldnir 4 pann misskilning,
ad pegar vér télum vid einhvern sem er i midilsvefni, b4 sé
bad ekki annad en klofningur ur medvitund hins sofandi
midils, sem vér hofum samband vid (pegar pa ekki er um
svik ad raeda, svo ad ,,midillinn* adeins laest sofa). Pvi ad
bad eru til athuganir sem 4 alveg dyggjandi hatt syna, hversu
pessi klofningsvitundarskyring er fraleit. Parf par ekki
annad en minna a4 hinar stérmerkilegu rannséknir V. N.
Turveys — en hann var vidurkenndur verkfradingur i pjon-
ustu breska flotans —. Bokin um rannséknir pessar kom ut
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1911, en vakti ekki meiri eftirtekt en pad, ad hun hefir ekki
verid prentud upp aftur fyrr en 1940. Skal hér adeins sagt fra
einni tilraun Turveys, enda naegir pad alveg. Turvey 14 heima
i rami sinu og var kvefadur. [ 68ru husi var haldinn midil-
fundur. Pad syndi sig nu, ad Turvey gat fengid samband vid
fundarmenn gegnum hinn sofandi midil. Og eigi einungis
pad. Veeri midillinn bedinn ad skrifa nafnid sitt, pa skrifadi
hann nafn Turveys, og pad svona nokkurn veginn med rit-
hond hans; og par ad auki fékk hann adkenningu af kvefst-
ing og hosta hins sjika Turveys. Midillinn hafdi i svefninum
fengid sjalfsvitund Turveys, sem var ordinn draumgjafi
hans. Athuganir pessar eru agaetlega vottfestar, en hafa po
ekki verid metnar ad verdleikum.

Pad hefir einnig komid i 1j6s margsinnis, par sem ekki var
verid ad gera tilraunir i pessu skyni, heldur stofna til sam-
bands vid anda framlidinna, ad f4 ma samband vid lifandi
menn, eigi einungis i 6dru hisi sdmu borgar, heldur einnig
i annarri borg i sama landi, og jafnvel i 68rum heimsalfum.
Fjarlaegdin virdist par ekki koma til greina. Pad verdur bvi
oumflyjanlegt ad spyrja: Er ekki einnig haegt ad fa, gegnum
midil, samband vid mannkyn 4 68rum jardstjornum, ef slik
eru til? Pegar vér hofum attad oss 4 pvi, ad draumgjafi vor
i vanalegum svefni, er oftast nzer, eda ad einhverju leyti jafn-
vel alltaf, ibdi annarrar stjoérnu, og vitum ennfremur, ad
midilsdstandid er ekkert annad en afbrigdi af vanalegum
svefni, ba er ekki erfitt ad svara bessari spurningu. Vér
getum Oruggir sagt, ad slikt samband vid stjornurnar hljoti
ad eiga sér stad. Og begar vér férum ad rannsaka petta mal,
pé finnum vér ad petta sem menn hafa haldid — og flestir
sem a slikt tria, halda enn — vera samband vid anda fram-
lidinna i andaheimi, er einmitt samband vid ibua annarra
jardstjarna.

Hér stydur hvad annad 4 adddanlegasta hatt, svo ad um
fulla vissu er ad reeda. Og vid petta baetist svo, ad vér getum
gengid ur skugga um ad flestir af pessum ibdum annarra
stjarna, sem vér faum samband vid, eru framlidnir hédan af
jordu. Hin mikla hula, sem svo oft hefir verid talad um,
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hverfur. Lifid eftir daudann, framlifid, verdur oss natturu-
freedileg stadreynd, sem ekki einungis andlegt, heldur einnig
likamlegt lif 4 6drum jardstjornum. Vér verdum, likt og svo
oft hefir att sér stad adur i sogu natturuvisindanna, ad feera
mjoég ut hugmyndir vorar um endurvaxtarmadtt likamans,
eda réttara sagt, endurskopunarmatt pess lifaflsveedis, sem
par byr undir. Og hversu undursamlegt er ad virda fyrir sér
pessa sambandsvidleitni lifmyndanna, sem nu pegar neer
stjarnanna a milli, og svo ljoslega kemur fram i draumum
vorum. Vér sjaum ad pad er bysna langt fra pvi, ad draum-
1ifid sé gagnslaust og pydingarlaust, eins og merkir visinda-
menn hafa pé haldid fram. Tilgangur draumlifsins er ad
tengja oss vid hid sedra tilverustig, og bd sérstaklega vid pd
sem & undan eru farnir 4 hinni gédu leid. En til pess ad petta
geti ordid, parf draumlifid mikid ad gofgast fra pvi sem nu
er, og kemur bar til greina stillilégmadlid, ahrifin fr4 manni
til manns. Og samfara draumlifinu, parf svefninn, sjalf lif-
magnanin, ad fullkomnast uns pvi sambandi er ndd vid hin
a0ri tilverustig, ad ellihnignun, daudi og rotnun sé ur sog-
unni. En pegar vér vitum, ad petta getur ordid, ef rétt er
lifad, fAum vér nyjan skilning og aukna adddun 4 ordum
Jesu par sem hann talar um braudid sem ,kemur nidur af
himni* og veitir peim sem neyta, fullkominn sigur 4 daud-
anum. Pad var ekki vid pvi ad biast 4 Austurléndum og 4
peim timum, ad petta yrdi greinilegar sagt.

VIII

Aukin pekking & edli sjalfra vor verdur til pess ad vér
sjaum fram 4 adferd til ad uppgoétva og rannsaka lifid a
stjornunum, og pa jafnframt lifid eftir daudann. Petta er i
dgeetu samraemi vid undangengna préun heimsvisindanna.
Pad er engin furda, pé6 ad bad veri stjornufraedingur
(Arago hét hann) sem vard til ad bryna pad fyrir ménnum
ad fara varlega i ad nota ordid ,,0mégulegt’, pegar um
framtid visindanna veeri ad reeda. Pad hefdi einu sinni pott
firra, ad atla ad halda pvi fram, ad menn gzetu fengid ad
vita pyngd jardarinnar og annarra himinhnatta, eins og beir
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hefdu verid lagdir 4 vog. Skilningur Hookes og Newtons a
pvi, hvernig pbad sem vér hér 4 jordu nefnum pyngd, kemur
fram i hreyfingum himinhnattanna, gerdi petta mogulegt.
Eolisfreedin for ad nd til stjarnanna. Longu sidar var pad
tali® med ollu 6mogulegt, ad nokkurntima mundi takast ad
lata efnafraedina na til stjarnanna. En p6 vard einnig petta.
Aukin pekking 4 edli 1jossins gerdi pad mogulegt.

Og ennbpa eru hinir dgaetustu visindamenn beirrar skod-
unar, ad vér héfum engin tok 4 ad 6dlast neina pekkingu a
lifinu 4 stjornunum eda jafnvel pvi, hvort nokkurt lif sé til
annars stadar i alheimi en 4 vorri jérd. Og enn einu sinni
hafa sannast ord Aragos. Vér getum nu pegar med vissu
vitad, ad aukin pekking & edli sjalfra vor, gerir pad mogu-
legt, ad lata einnig liffreedina na til stjarnanna.
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