Fundur 5.2.2024 Katrin Thoroddsen laeknir.
Goda kvoldid, komid pid oll blessud og seel.
Velkomin.

Finnst mér pad gott ad komast aftur i sambandid og fann ég gddvild ykkar og hafid pid hjalpad
mér mikid i framlifi ad hafa bent mér & ymis atridi sem ég hef nytt mér og vona ég ad allir attingjar
minir & jordinni gdmlu muni dafna sem best og finn ég ad stjérnmala lifid & gamla Islandi er med
erfidara méti um pessar mundir og hef €g enn ahuga a peim malum og vona ad ég geti sent peim
styrk og orku sem eru i forsvari og 68rum Islendingum.

Lif mitt & pessum framlifs hnetti er stodug askorun og baratta vid erfidleikana og gengur pad
misvel, en finnst mér pad mikilsvert ad hafa tekid patt i fyrstu hjalparlei®dngrum minum & dimmari
svaedi hnattarins.

Og er pad mjog gefandi, pétt arangurinn sé fyrst i stad litill, par sem vid getum ekki hastt okkur
langt Ut & pau svaedi, vid sem erum nybyrjud i pessu starfi og lendum i margvislegum
hremmingum og erfidleikum sem bjuggumst ekki vid, en hef fulla trd a pvi ad pad fari allt batnandi
med timanum.

Er pad mjog gefandi ad geta hjalpad 66rum og er pad einmitt dyrmeett ad geta notad tengsl sin og
kunningskap og pekkingu & landslaginu til pess ad fara til peirra stada par sem félk parf a hjalp ad
halda og hjalpar er krafist.

Og er pad einnig mjog anaegjulegt ad geta notad sérfreedi pekkingu sina og,

Ert pu Katrin ?

Ja, ja.

Verlkomin Katrin.

Takk fyrir, takk fyrir.

bu ert ad fara a svaedin sem pu varst adur & ?

Ja, ja. bakka ég fyrir.

Ja ég er ad fara a sveedin og petta er adeins ny byrjad.

Og ja hafid tekid mér vel og ymislegt sem €g heyrdi hja ykkur, vakti mig til skilnings og ahuga a
bessum malefnum og eins og ég sagdi adur, hélt ég ad pad hefdu verid englar sem hjalpudu mér
yfir @ annad landsveedi a4 pessum hnetti, en hef ég nu komist ad pvi ad pad var bara venjulegt folk,
sem ad visu hafdi yfir farartaekjum ad rada og orku.

Og hef komist i nanari kynni vid pau, ja ég, pad var ekki laust vid pad ad ég hefdi heyrt um dr.
Helga Pjeturss og ad ég hefdi lesid eitthvad eftir hann i timaritum, en pad var nd bysna fjarri
minum sérgreinum ad leggja trinad a slikt og stjérnmalaskodanir minar og félagsskapur var pess
edlis ad par voru nu ymsir sem litu a hann eitthvad sem skritinn mann he he he.

En hér i framlifi hef ég endurmetid petta og pott ég hafi ekki adgang ad neinum svona ritum, pa
eru pessir adilar sem hjalpa okkur frodir um ymis svona atridi og ekki laust vid pad ad ég hafi attad
mig & pessu er ég kom hingad yfir, en pad truflar mikid ad lenda i félagsskap félks sem er
o6sammala um hin einféldustu atridi og er med hinar furdulegustu skyringar, pannig ad hugurinn

verdur pokukenndur, og hjatrdar fer ad gaeta ad nyju og 6tta og ad madur telji petta refsingu sem
sé réttmeet ad lenda i erfidleikum hér i framlifi.



Ja ég gerdi mér pad ad visu ljdst er ég hingad kom ad petta veeri framlifs hnéttur og ad petta veeri
likamleg tilvera og rifjadist pa ymislegt upp sem ég hafdi pé attad mig a i frumlifi a gémlu jérdinni,
en ja ég var heppin ad tilheyra pj6ao.

En I6ng var prautagangan & pessum hnetti og hef ég hér fengid ad sja og skynja ad morg eru pau
framlifs mannkynin sem fara a helstefnu brautina, par sem 6vildin & milli kynjanna magnast, en
ekki keerleikurinn og mun pad pvi vera rétt ad allir peir sem me? lifi sinu og starfi boda ranga
kenningu, munu purfa ad gjalda pess a einhvern hatt i framlifi, hafi pad skadad einstaklingana og
enn fremur hafi pad skadad fjdldann, hafi madur verid i ahrifa stodu.

Ja ég er komin & framfara brautina og nyt hér goédra vina og annarra ad og hjalpa hér bérnum eins
og ég hafdi leert.

Glimi ég vid nokkur vandamal sem ég ekki sagdi ykkur fra i fyrri sambdndum, en tel ég rétt ad fara
ut i pad ad pessu sinni, par sem svipud vandamal koma upp a ykkar gémlu frumlifs jord, hef ég
heyrt, par sem félk er ad skada sig sjalft.

Hef ég hér reynt ad eignast afkvaemi med nyjum manni sem ég sagdi ykkur fra og er likami minn
allur ad groa og taka vid sér, en hafdi ég a fyrstu arum minum i pessu framlifi skadad mig, likama
minn, sjalfa mig, pannig ad parf ég laekninga vid, pannig ad petta takist fullkomlega.

Og veit ég ad islenska pjédin mun standa med mér og senda mér orku, pegar pjédfélagid mun
taka vid sér og taka rétta stefnu i pessum malum og folk fer ad haetta ad skada sig med
kynbreytandi efnum og adgerdum.

En hefur mér verid sagt ad ég muni fa fulla leekningu & pessum hnetti, en fer vaxandi orkan eftir pvi
sem ég umgengst meira pau sem komin eru 4 lifstefnu brautina og hjalpa 66rum hér & myrkari
svaedum hnattarins.

Er petta spennandi verkefni og pakka ég ykkur fyrir ad koma med spurningar og athugasemdir
sem hreyfdu vid mér og prai ég nu ekki lengur ad deyja af pessum hnetti, heldur sé ég fram a pad
ad lif mitt geti haft einhvern jakvaedan tilgang hér og stefni i rétta att.

Er pad margt annad sem ég aetladi ad koma inn a en,

Pu kemur bara aftur.

Ja, mun petta neega i bili og pakka ég fyrir, vil ég gjarnan efla stjornmalin hja ykkur, pvi ég finn
mikla samkennd med félki sem lifir samkveemt peim kenningum sem ég hélt fram og veit ég ad
margir munu efast um erindi mitt, en pad mun pé sannast sem rétt og satt erindi med timanum,
hversu langan tima sem pad mun po taka.

Verid pid sal og pakka ykkur fyrir.

bakka pér fyrir komuna og vertu ssel og blessud.



