Fundur 3.4.2023 dr. Helgi Pjeturss.

Gdda kvoldio.

Goda kvéldio.

Komid pid innilega marg blessadir og allt of langt sidan ég hef 14tid i mér heyra, en
Ekki vantar orkuna.

Ja pakka pér fyrir vinur, pad er svo sannarlega rétt, ekki vantar hér orkuna, en koma oréum ad
bessu, komast ad reedunni, pad er vandinn i fyrstu, ja pu hjalpadir mér, pakka pér keerlega fyrir.

Ja hér er neeg orka og pad sem meira er, ég held ad samstilling okkar sé pessleg ad hudn nai til
ykkar betur en til margra annarra mannkynja og ekki er pad skritid par sem vid héfum haldid
sambandinu einna best og ja ég, hér er i mérgu ad snuast eins og venjulega og i mérg horn ad lita
og veeri heegt fra morgu ad segja, en ég vard pess var fyrir nokkrum arum ad pid minntust afmeelis
mins.

Og finnst mér pad rétt ad ég lati i mér heyra reglulega og er pad mikilveegt ad sem flestir
Nyalssinnar komist i gegn reglulega, svo audveldara sé ad vidhalda peirri samstillingu og mun pad
eflaust hjalpa ykkur ad na betri sambondum einnig.

Var ég buinn ad lofa ad fjalla betur um kenningar minar og eetla ég ad reyna ad gera pad hér i
kvold, dr. Helgi Pjeturss.

Ja vertu velkominn, blessadur.

Ja pid hafid skynjad til min, byst ég vid.

Ja, ja.

Ja pad er ordid alla vega um pad bil ar, ef ég man pad rétt, sidan ég kom sidast, er pad ekki rétt?
bad laetur neerri, ju.

Ja, orkan er nu fljot ad dvina ef ad helstefnu 6flin nai ad rjufa orkuhjupinn ad einhverju leiti, svo ég
aetla ad byrja a pvi ad minnast a pad i kenningum minum sem kannski hefur ekki stadist eins vel

timans ténn og annad.

Og vil ég fyrst nefna ymis konar stjornmala greinar minar og greinar um samtima vidburdi, par sem
stilli ahrif ar umhverfinu hafa valdid ymis konar, ordid, ahrifa, misréttum umfjéllunum um efnid.

Og po6 standa kenningarnar enn fyrir sinu og jafnvel svo vel ad peir sem a pessari framlifs j6rdé og a
60rum framlifs joréum eru mjodg prjdskir i andatrd sinni, verda ad vidurkenna ad framlifid er
aefinlega efniskennt svo langt sem augad sér og visindin geta utskyrt.

En vid héfum ad visu ymsar visbendingar i pa att ad einhvers konar lifmyndir prifist i dvinsamlegu
umbhverfi og allt ad pvi banveenu fyrir lifverur eins og paer pekkjast a jérdinni gémlu.

Og hafa hinir sannfeerdustu spiritistar notfeert sér pad, til ad halda pvi fram ad lifid haldi afram i
bess konar adstaedum og séu peer i pessu andlega formi eins og sagt er.

En skemmst er fra pvi ad segja ad pid pekkid pad einnig a ykkar frumlifs jord, par sem visindin
hafa tekid stér stigum framforum ad stjarnvisinda menn eru ekki & einu mali um edli alheimsins og
er of langt mal ad fara Ut i pad allt i smaatridum.

En eru pad sumar hlidar skammtafraedi og jafnvel annarra freedigreina sem hér a pessum framlifs
hnetti hafa proast og ordid til upp ur peim freedum sem ad minnsta hvosti Utiloka ekki vixl ahrif fra.



Get ekki alveg komid ordum ad pessu, pad vantar ord, en ég get oréad pad pannig ad peir sem
eru fastheldnastir a4 paer hugmyndir, eru med kenningar sem ekki eru fullkomlega 6sannanlegar, en
eru engu ad sidur ahugamal, frekar en strangvisindalegar.

Ja, pad verdur vonandi heegt ad koma betur ad pessu sidar og treysti ég ymsum framurskarandi
visindam&nnum til pess, sem baedi hafa lifad a jérdinni og annars stadar, en er petta svo stort efni
ad ég get ekki dvalid vid pad lengur.

En ég aetla ad segja pad ad lokum ad pid takid ekki fullt mark & Porvaldi Thoroddsen frekar en
adur, en hann eins og adrir, geta haft rangt fyrir sér, en i sambandi vid jardfraedi og jaréhreeringar.

Pad er margt um pad ad segja og vil ég vera bjartsynn og ekki of stérordur, en i sambandi vid
jardfraedi hér, pa hefur pad verid stadfest sem mig grunadi og skrifadi um litillega, en ekki af mikilli
vissu en feerdi pod i letur ad samstilling og aedri 6fl hafa par ahrif.

Eg verd nu ad kvedja bratt, en ahugi minn ad hjalpa ykkur og gémlu jérdinni, alltaf jafn mikill og
senda orkuna sem allra best og er €g i heildina mjég anaegdur med petta og hvernig til hefur tekist
og meetti ymislegt um petta segja og,

Meetti ég koma med spurningu Helgi?
Ja ég finn ad orkan minnkar, vertu fljétur ad pvi endilega.
Attu von & gosi hér & [slandi & naestunni?

Gosi spyrd pu, ja ég vil ekki vera eins og Porvaldur, minn fyrrverandi kennari og félagi, en ég vil p6
segja pad sama og jardvisindamenn ykkar segja ad stérra tidinda er ad vaenta a ldngu timabili, en
bad eru sterk 6fl ykkur til adstodar og pjodinni en ég get fullyrt pad ad vid teljum ad ja, ad beedi
gos og skjalftar gaetu verid ordid tidari en vid getum ekki fast sett pad nakeemlega.

En bid ykkur ad hafa nanar geetur 4 stilliaflinu og atokum i pjédfélaginu, umbreytingum og hvort
baer muni ekki leysa Ur ledingi krafta sem reynt er ad halda i skefjum, og hvort ekki megi pannig
segja fyrir um nattiruhamfarir med nakveemni, en get ekki farid nanar at i pad, petta er mjog flokid
mal og ja eldgos, pad eru nokkrar eldstédvar sem ég veit um sem eru mjég svo farnar ad lata &
sér kreela hja ykkur og skynjum vid ad hvenger sem af pvi verdur, pa ma buast vid ymsum
atburdum, en ekki ljost hvenzer eda i hvada roo.

Pad eru ymsar hraeringar og ymis gos sem gaetu ordid, ja pad eru talsverdar likur & gosi & pessu
ari og aetla nu ekki ad gera somu mistok og Porvaldur og fullyrda eitthvad sem ekki gengur eftir en
bad er ljost ad pad keemi ekki a dvart pott myndi fara ad gjosa en pad getur lika bedid annars
tima.

bu nefndir adan ad pu hefdir skrifad stjiornmala greinar sem ad ekki hefdu elst vel, en ég atta mig
ekki a pvi hvada greinar pu att vid, pvi ég held ad pu hafir alddrei skrifad neitt um stjornmal.

Nei, ég er nu farinn ad gleyma pessu, pad eru kannski einhverjar sma greinar sem ég man ekki
alveg eftir, um menn og malefni, er ekki alveg viss um ad pad sé rétt munad.

Ja pad hefur ni margt af pessu reest hja mér og kannski merkilega margt og stadist timans tonn
og sumir spadémarnir sem kannski meetti taka meira mark a.

En hvernig pessi orka sem byr i okkur 6llum og losnar vid daudann, og byggir sidan upp nyjan
likama a 68rum hnetti, og lika til stadar i mannfélaginu og lika viximagnan a milli manna og alls
konar, hefur pu eitthvad komist lengra ad skilja innsta edli pessar orku, og hvernig getum vid farid
ad pvi ad sanna tilvist hennar?

Ja, mér hefur tekist betur ad, og hér eru visindamenn fyrir og petta er maelanlegt, keerleikur og
samstilling og hvernig er haegt ad Utskyra petta.



Eg held ad rétta leidin sé ad ef menn taekju petta alvarlega ad gera tilraunir par sem bzedi mida ad
heilsueflingu og samstillingu og meela pad hvernig madurinn getur haft ahrif & efnisheiminn.

En fyrst parf ad vinna bug a hernadarhyggjunni og andstillingunni og pad er enn von min ad
visindamenn jardarinnar verdi framar traménnunum i pvi ad virkja pessa orku og beisla hana og
leita til stjarnanna.

Og Vvid hofum gladst mjog yfir 6llum framférum i visindum og pad er eins og margar litlar glufur
hafi opnast til lifstefnu préunar en svo er eftir ad tengja pa punkta saman og mynda samtok til ad
koma mannkyninu upp Ur helstefnu og hernadarhyggju og ymsu neikvaedu.

En ég hef gaman ad raeda petta og vid fadir pinn héfum mikid reett um petta og petta er hans

ahugamal einnig, og ja vid héfum nad ageetum arangri en vid pdkkum einnig fyrir, h6fum ordid vor
vid mjog gdda vidleitni hja pér og visindamenn jardarinnar eru orlitid ad vakna, er pad ekki rétt?

Ju pad er alltaf einhver merki pess, sem betur fer, ni vonum vid bara ad vié faum ad heyra i pér og
ykkur sem oftast um pessi malefni, pad er gridarlega pydingar mikid.

Ja.

Vié vildum geta gert meira, skilja grunn pinna kenninga til fulls, og koma peim betur a framfeeri.

Ja pakka pér fyrir pad, pad gafst ekki timi til ad fara ofan i nema 6rfa atridi nuna, en pad er mjog
gott sambandid og er mjog anaegdur med ad hér eru margir sem syna pvi dhuga ad virkjast og
aldrei ad vita nema ad okkar setlan um ad efla félagid enn frekar muni takast.

En ja ég pakka ykkur keerlega fyrir gédan fund.

Er pad ekki pad sem pu ert ad hugsa um,

Ha.

Ad vera hér med fundi a hverju kvéldi?

Ja, pad geeti tekist, en parf ad taka tilit til midlanna, petta er ekki mjég, pad er ekki mikill eda
godur skilningur a pessu malefni Ut i pjodfélaginu og pad getur virkad frahrindrandi a midlana ad
segja fra pessu enn pa, en pad mun allt standa til béta pegar meiri skilningur verdur & pessu efni.
Og pbykir mér pad leitt ad visindamadur sa sem taladi til ykkar adan, franskur Foucauld, skildi ekki
utskyra hvernig hann hefur i framlifi asamt 68rum, unnid ad pvi ad minnka fordoma gegn, auka
skilning a andlegum kvillum og sambandi peirra vid sambandshaefileika og hvernig laeskna ma slika
kvilla og almenningur, hvernig er haegt ad fa almenning til ad horfa til pessara mala med jakvaedni
og skilningi og fa midlana til pess ad opna sig betur og hrinda pvi af stad, peirri framfara skridu
sem vid héfum lengi bedid eftir.

Ja ég pakka fyrir godar spurningar, allt er petta mjog gott og horfir til framfara og hef ég hér haldid
afram ritstérfum og vil ég gjarnan koma sidar og 6rlitid fjalla um pad betur.

En petta hefur nu verid gdédur fundur og vil ég reyna ad senda ykkur sem mesta orku og vona ad
eins vel gangi i framhaldinu, verd ég nu ad kvedja, verid pid seelir, pakka ykkur kaerlega fyrir.

bakka pér fyrir komuna, vertu szell.
Vonum ad heyra fra pér aftur sem fyrst.
Ja takk fyrir.

Takk.



