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um adalatridum helms- og liffras.
innar, sem langmesty og oflugusty
samtdkin hjer 4 jardu hafa elnmitt
veris um pad, sem slut skyldi vinna,
0g hin mestu mikilmenni mannkyns-
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hid rjetta nafn & veglerd mannkyns,
bar sem slikir hata veris foringjarnir,
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