Fundur 9.3.2026 Gudrun Helgaddttir

Goda kvoldid.

Ja gdda kvoldié.

Gudrun Helgaddttir heilsar ykkur.

Komdu blessud.

Verid pid 6ll blessud og hér eru margir sem bida og orkan er géd i kvold og ad mestu leiti lifstefnu
sambodnd, pad vill ymislegt sleedast med, en fégnum vid ad fundur hafi tekist hér i kvold og er pad
aevinlega mikilveegt ad fa inn i sambondin lifstefnu mannkyn, adila peirra, vidhalda orku og
tengslum.

Hofum vié mikid og akaft reynt ad halda afram med fundina og tékum vid undir pad ad eitthvad
hefur okkur ordid agengt ad adrir virkist hja ykkur, en vitum vid ekki nakveemlega hveneer pad

verour.

Og viljum endilega efla bjartsyni og likamlega og andlega vellidan ykkar svo pid getid haldid afram
med fundina sem mest og megi pa samboéndin verda betri og jafnari.

Segja ma pad med sanni ad um sérhver aramot bidi helstefnu 6flin atekta og reyna ad trufla starf
ykkar, en oftast heegt ad baegja pvi fra og koma i rétt horf.

Og vonum vid nu ad afram haldi starf ykkar.
Ja Danirnir eru hér staddir ekki svo fjarri og fornmennirnir, bidjum vid ad heilsa 6llum ykkar
fiarstoddu adilum hépsins, reynum ad senda peim orku og ykkur sem erud hér stodd og ykkar

nanustu asttingjum.

Eru hér margir aettingjar sem vilja komast i sambandid, en midlar eru mis fusir, treysta sér, en
vonum ad verdi bét 4 pvi.

Og fornmennirnir, gott ad hugsa til peirra, ekki hefur pad komid fram hér adur, en einn af peim sem
hér hafa birtst, & ad baki sér helstefnu géngu, sem tengist hans kristna lifi, pott nafn hans gefi pad
ekki til kynna og héfum vid hvatt hann til ad segja ségu sina, Gudmundur gbdi, en vonandi verdur

bad sidar.

Vid aetlum nu bratt ad kvedja ykkur og viljum ad pid hafid pogn i érlitla stund og reynum ad magna
enn frekar.

Ja latum petta neegja ur blémabrekkunni, kvedjum vid pa ykkur og vonum ad framhald verdi sem
mest og best 4 pessu.

Verid pid sael og pékkum fyrir.

Vertu seel og takk fyrir.



